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Yirmi birinci ylizyil, ileride, insanin, ailenin ve toplumun ¢6zildigi, ¢ozindugi,
dagildig1 bir zaman olarak anilacak. Bunca egitimin, bunca iletisimin oldugu bir
donemde ailenin ve toplumun ¢okmesi, gelecek nesiller tarafindan ¢ok kolay an-
lamlandirilamayacak. Diinyanin bugiinkii imkanlari, 6nceki ytlizyillarla mukayese
edilemeyecek derecede ¢esitli, genis, giicli ve biiytik. Buna ragmen insanlik deva-
sa problemlerin icinde debelenip duruyor.

Insan krizi gittikce derinlesiyor. Bu kriz kendini en ¢ok ailede gosteriyor. Tiirki-
ye gibi aile yapisi giiclii tilkeler bile artik dayanilmaz sorunlarin icinde ytiziyor.
Gengler evlenmeyi erteliyor, ertelenen evlilikler daha sonra bir tiirli geceklesmi-
yor, gerceklesemiyor. Evlenenler, evliliklerini stirdiiremiyor. Alisik olmadigimiz,
daha 6nce gérmedigimiz bir hayat tarzi toplumumuzu biteviye kemiriyor.

Sohbetlerin, meclislerin vazgecilmez konularinin basinda evlilikler, evlenememe-
ler, ailevi meseleler, bosanmalar geliyor. Glin gegmiyor ki evlilik ve aile hakkinda
bir toplanty, bir program, bir etkinlik diizenlenmesin. Dergimiz Insicam’in May1s
ay1 dosyasini evlilige, aileye ayirdik. Cesitli acilardan evliligi, evlilik kurumunun ta-
raflarini, aile kurumunu, aile bireylerini, aile problemlerini, kadin erkek iliskilerini
ele almaya, bunlari anlamaya, anlamlandirmaya ¢alistik.

Ulkemiz 14 May1s'ta yapilacak olan Cumhurbaskanhgi ve milletvekilligi secimleri-
ne kilitlenmis durumda. Basta bolgemiz olmak tizere diinya da bu secimleri ilgiyle
takip ediyor. Tirkiye son yillarda, kendi tarih ve kiltiirtine yakisan gtizel islere
imza atti, atmaya da devam ediyor. Bunlarin artarak siirmesini umuyoruz. Dev-
letin toplumuyla ve toplumunun degerleriyle barismaya c¢alistig1 bu stirecin daha
da hizlanmasini, bilyiimesini ve genislemesini temenni ediyoruz. insanimiz buna,
hatta daha fazlasina layiktir. Yapilacak se¢imlerin tilkemizin hayrina sonu¢lanma-
sin1 niyaz ediyoruz. Bu iilkenin, bu toplumun buna ihtiyaci var.

Kerim olan Rabbimizin rahmet, bereket, ihsan ve ikrami Gizerinize olsun.

Haziranda daha glizel bir sayida bulusmak iizere Kerim olana emanet olunuz.

Mustafa OZEL
Genel Yayin Yénetmeni




insicam

ICINDEKILER

05

06

08

10

12

16

18

20

24

26

30

34

38

42

44

Minyatur: MUkerrem Mert

Insan Dedigin
Bir Nefes Bin Kafes
Mehmet Bulayir

Hos geldin Bahar Gelin
Oznur Gorur Kisar

Kirk Kandil -23-

Ebu Ubeyde ibn Cerrah:
Ummetin Emini

Riza Savas

Inci Mercan Gerdanligi -23-
Ukbe ibn Amir (RA.)
Ahmet Pocanogdlu

insan Eksiktir,
Ask Tamam Eder
Dervis Celebi

Asik Olamayanlar Radyosu
Corekgizade Arif Efendi

Namlunun Ucundaki Masuk
Sehnaz Findik

Diger Yarimiz
Mustafa Eser

Temeli Cennette Atilan
ilk Miessese: Aile
Mulayim Sadik Kul

Ailenin Temeli
Mustafa Ozel

Aileyi Sevgi ve Rahmet Temeli
Uzerine Kurmak
Ulfet Gorgulu

Toplumsal Dayanismada
Fert ve Aile
Sevdegul Cekig

Evlenmenin Sartlari
Huseyin Akin

Allah'in Emri A
Peygamberin Kavli lle
Hatice Balin

46

50

56

60

62

64

66

68

72

76

80

82

84

88

Evet Demeden Once
Fatma Yildiz

Genglerle Evlilik ve Es Segimi
Uzerine Sohbetler
Selahaddin Semiz

Saglikl Esler, Mutlu Aileler
Tugba Onci

Japon Toplumu ve EViilik:
“Adil Bir Degerlendirme”
Naoki Kayyim Yamamoto

Bati'da EViilik
Mucahid Yildiz

EVlilikte Caga Takilanlar (ECT)
Sevde Ozturk

Prof. Dr. Medaim Yanik ile
Eviilik ve Es Secimi Uzerine
insicam

Cihan Aktas'a
E\///'//k Konusunu Sorduk
Insicam

Soyadi "KugUk" Kendisi Blyk
Ahmet Turan Arslan

Bilginin Bilgisi Uzerine
Durmus Gunay

Depremler ve Politik Yoksunluk
Huaseyin Nasrullah inan

Dogan Cuceloglu’nun
“Evienmeden Once” Kitabi
Uzerine Bir Degerlendirme
Goézde Cimen

Aile Okulu ve EViilik: Mutlu Aileler
icin Makul Coézimler
Nihal Pakirdasi

illtistrasyon: Sabahattin Kayis




insicam

Minyatulr: Mikerrem Mert

Mayis 2023 | 5



insicam

Insan Dedigin
Bir Nefes Bin Kafes

Mehmet BULAYIR

Uzaktan baktiginda herkesi 6zgiir sanirsin. Bir yol tutturmus ytirtimekte-
dirler nasilsa, kimi yaya, kimi dort teker lizerinde, kimisi gokytiziinde sii-
zuliir kendi 6zel ucagiyla; en ¢okta o ucanlara 6zenirsin, en 6zgur onlar sa-
nirsin. Sonra doner kafesteki kuslara bakarsin el kadar kafesin icinde 6miir
tiiketmekteler; sonra bir giin hayvanat bahcelerine diiser yolun, ormanlara
sigmayan aslan, bes on metrekareye si§mis, boynunu éne egmis, yan gelmis
yatmaktadir. Once kizarsin sonra acirsin, kederlenirsin, hiiziin kaplar kal-
bini. Aslinda seni kedere sevk eden ne kus ne de aslandir, kendi sikistigin
kafesindir. Gitmek isteyip de gidemedigin, yapmak isteyip de yapamadigin,
olmak isteyip de olamadigin ne varsa...

Sanirsin ki yoksulluktur seni daraltan; elini tutanin, bir omuz verenin ol-
mayisidir. Annenin cehaleti, babanin despotlugu, amcanin uzak ve cimri,
teyzenin ilgisiz ve nobran olusudur, 6yle mi? Evet bu ve buna benzer seyler
birer perde ya da duvardir belki asman gereken ama asla bir kafes degil.
Sonra sevgili okur, her gideni 6zglir mii sanirsin? Ne biiytik biiytik masal!
Her olani tamam mi1 sanirsin? Ne biiyiik yalan! Bilmez misin her giden don-
meye mahk{m, her olanin bir tarafi eksik kalir. Asil tamlik, gercek 6zgiirluk,
varliktan soyunmakla miimkiindiir, bir diisiin? Her varlik biraz da olmayan-
larin yiiklinii yiikler senin omuzlarina, bu yiike talip misin? Sonra, varlik
nasil tamam olur hi¢ diisiindiin mii? Bir ev, bir araba, bir yazlik, yeni bir
yatirim, borsada ytikselen hisseler... Siirer gider, duymadin mui ilahi s6zii?
Bir vadi dolusu altina doyan gozler, diger vadiye a¢ kalir. Her varlik, atese
atilan odun misali, attik¢a harlanan bir ocaga benzer. Varligin bir emanet,
tasinmasi agir bir yiik oldugunu bilmelisin, ¢are sahiplik iddiasindan uzak
olmak, kanaat ve infaktir, vazge¢cmektir yani, bu atese baska su kar etmez.
Ve hak vaki oldugunda, hiclik denizinde tam olur varlik arayisi, varlik sev-
das1 insanin.
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Hem sonra olmak dedigin sey
nedir ki? Makam, mevki, sohret...
Evet bunlar sana diger insanlar na-
zarinda bir itibar saglar, oniinde
egilen cok olur, yiiziine alkislayan,
ovgiiler diizen, ama aksam olunca
yapayalniz kalirsin. Hele de omri-
niin aksaminda. Makam sana ema-
nettir, tipki gtizelligin gibi ne kadar
fondoten siirsen ne kadar boyansan
nafile. Alkislar soner, etrafin tenha-
lasir, makamlar devredilir, giizellik
gecer, yapayalniz kalirsin. Belki o
vakit etrafin ¢igliklar: ile bastirdi-
gin icindeki o ciliz feryadi duyarsin.
Eger sana bir omiir bahsedildiyse
ve kiiciikte olsa bir kirinti, bir koz
kald1 ise cocukluk atesinden; ne
mutlu sana, son bir firsat verilmis-
tir.

Omriiniin baharindayken, heniiz
vakit var iken, don de zatina bak,
disinda arama, asil kafes senin icin-
dedir. icinde tutsak ettigin cevhe-
ri gor! Bakmasini bilirsen orada i¢
ice gecmis onlarca kafes gorecek-
sin. En karanlik, en acimasiz olani
da benlik kafesidir. Unutma disari-
da ne kadar var olursa insan, icinde
o kadar yoksullasir. En varlikli, en
glizel, en sozli gecen, en yiliksek
mevkiye sahip, en 6zgiir... Her enlik
besler eneni. Her “en” bir demir
stitun daha atar benlik kafesine.
Biraz daha genisletir diger nefsin
ceperlerini ve aksine daraltir kafe-
sin i¢indeki seni, biraz daha koyu-
lastirir benlik kafesin karanligini,
ruhunun 15181 biraz daha soner, sesi
biraz daha cilizlasir.

Ve kibir atesi 0yle kusatir ki seni,
sanirsin sen Allah’in en sevgili ku-
lusun. Ufak tefek kusurlarin vardir
elbet, bunlar itiraf etmekten de
6zel bir haz duyarsin. Ciinki bilir-
sin bu itiraf seni yliceltir, imajin
parlatmaya hizmet eder! Tevazun,
g6z kamastirmaktadir. Biitiin in-

w

sanlar senin hizmetlerine hayran-
dir, sana hizmete amadedir, biitiin
emniyet seritleri sana tahsis edil-
mistir, kaybedecek vaktin yoktur,
gecersin. Kurallar, yasalar siradan
insanlar icindir ¢linki. Biitiin gii-
nahlar, avama mahsus. Senin infa-
kin yoksullarin goziine sokulma-
hidir, ¢linkii insanoglu nankoérdiir.
Senin bagislarin altin harflerle ya-
zilmalidir, sehrin en islek cadde-
sine. Biitiin televizyonlar senin
basar1 hikayelerinle agmalidir ana
haber biiltenlerini. Biitiin rande-
vular 6nce sana verilmelidir. Sen
misafirlige gittiginde ya da bir top-
lantiya tesrif ettiginde, istedigin
kadar oturmaly, istedigin kadar ko-
nusmall, istedigin zaman kalkma-
lisin. Sana ne yapacaginin soylen-
mesi kimsenin haddine degildir. En
giizel sofralar senin igin kurulma-
lidir. En pahali saat senin kolunda
parildamalidir. Biitiin canli cansiz

mevcudat, senin emrine amade ol-
malidir...

Abarttigimin farkindayim sevgili
okur, ancak bu saydiklarimin bazi-
lar1 sana da tanidik gelmedi mi? He-
pimiz icimizde bir benlik kafesi ta-
siyoruz. Ama ki¢iik ama blytik, bu
kafesten azade bir fani yok. Ben de
yok diyenlere aldirma, onlarin ken-
disi koca bir kafese doniismiisler de
farkinda degiller.

Bilmelisin ki bu kafesin duvarlari-
n1 nefsimizin talepleri 6riiyor. Terk
ettigimiz her masiva bu kafese 1s1k,
yaptigimiz her hasene bu kafesin
kapisini aralayan sebeptir. Ve o ka-
festen sizan hikmetle miimin ytzler
giizellesir, makamlar ali olur...

Gerisi yalandir soziin.
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Hos Geldin Bahar Gelin

Oznur GORUR KISAR

Bu sefer seni her zamankinden ¢ok bekledik, gelmeni ¢cok istedik. Yesilin
her tonu ile, toz pembe cigeklerin ve icimizi sicacik 1sitan biitiin renklerinle
Oyle glizelsin ki. Biliyoruz, bize ¢ok iyi geleceksin. Gonliimiiziin yaralarini
biiyiik bir sefkat, merhamet ve rikkat ile sarip sarmalayacak ve iyilestire-
ceksin. Her tomurcugun, ¢icegin, kalbi kiriklarin ellerine bir parca umut,
kucaklarina adeta sevgili mektubu gibi taze bir seving birakacak, bir mustu
olacak varligin. Sevdali goniillere bir avuntu; bir papatya falinin seviyor
¢ikma ihtimali gibi ferah, taze bir nesesin.

Karli daglarin omuzlarindan dékiilen beyaz bir duvak gibi papatyalarin.
Sumbiiliinle basimizi dondiriip, nergisinle hayran birakiyorsun. Ziimrtit-
ten renklerinle, tiim glizellikleri ayaklarimizin altina sermeyi ¢ok seviyor-
sun. Bir Acem halis1 misali ipekten, narin bir 6rtii gibi adeta. Bilir misin
kalbimizi nasil ¢aliyor o coskun, nasil heyecanlandiriyor bizi acemi bir asik
gibi, o gorkemli gelisin. Ya o ¢agirdigin kuslar, ah o kuslar. Sanki her civil-
dayislar masuguna nazh bir ¢cagri gibi asigindan. Oyle giizel ki sen sarkila-
r1 sariyor insanin tiim benligini. Kiskirtici bir civilty, bir hayat nesvesi, bir
cennet cagiltisi, bir cocuk sevinci her biri.

Sen saniyor musun ki ey bahar, geldiginde sadece gonliimiizii sen eyle-
yip, avutuyorsun? Senin gelisin bize, diistiiglimiiz yerden yeniden kalkip
yuriyebilmeyi, her tiirli glicliige ragmen ayakta kalabilmeyi hatirlatiyor.
Tam umutsuzluga diisecek iken, tiim kis boyu kupkuru dallar1 agaglarin,
kara kuru bozkirlarin, boz daglarin nasil baharla birlikte bir anda yesile bii-
riindligiini, yapraga, stirgiine, tomurcuga dontstiigiinii hayretle gormiiyor
muyuz saniyorsun? Elbette goziimiize, gonliimiize hos gelen tiirli giizellik-
lerin, ruhumuzun da yoniinii bahara ceviriyor. Bize biz olarak yeniden bir
varolus gayretini, yeniden baslama azmi ve heyecanini, en umutsuz anlar-
da dahi var olabilmeyi hatirlatiyorsun ey bahar. Mevsimlerin tiim dongiist,
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bizim de gonliimuziin, kimi zaman
kisa doniik, kiiskiin kimi zaman yaz
gibi simsicak, bazen ise sonbahar
gibi hiizne diicar ya da bahar gibi
sen, adeta digiin bayram gibi ola-
bilmesi demek.

Her seye yeniden baslayabilme-
nin adidir; bahar. Olan biteni geride
birakip tazelenebilir, yeni bastan
dogabilirsin demek acgikca. Umut-
suzluga sessiz, fakat fevkalade bir
haykiris, muazzam bir baskaldiri,
tam bir manifestodur.

Ah o coskun gelisin ile bizi
mesrur edip giilduriip, sevindiren
esrarli mevsim. Gidisin ile ytrek
yakan, hiizne bogan sevgili. Sen
simdi gelip bizim gonlimiizi celip,
biitiin dengemizi alt st edip, tim
ayarlarimizla oynuyorsun ya, ask
olsun. Vefasiz bir sevgili misali bizi
kendine alistirip, kisacik 6mriinle
bizi bu vefasiz diinyada c¢arcabuk
birakip gidiyorsun. Yeniden baska
bir bahar1 beklemek diisiiyor bize
oylece. Degil mi ki beklemek kade-
rimiz, bekliyoruz... Bekleriz elbet,
Omriimiiz hep bir bekleyisler don-
giisti. Sen hep naz makamy, biz ise
sabirla bekleyeniz. Issiz bir ¢6lde
susuzluktan dili damagi kurumus,
saatlerdir suya hasret bir yolcu gibi
gonlii agk atesi ile kavrulmus, ayri-
lik acis1 bagrini yakmis bir asik gibi

hasretle, sevgiyle, askla bekleriz biz
seni. Sen hep gel olur mu?

Biz kara kislardan yorulup, dizle-
rimiz mecalsiz, gonliimiiz yorgun,
gozlerimiz yolda kalmisken, hep
boyle gel, yetis ey bahar. Gonlimi-
zln butiin koseleri tiim kis 1s1ksiz,
buz tutmus, karanliklarda kalmis-
ken, gel 1s1t kalbimizin tiim odacik-
larini, 1s1s1n, 1sinsin her bir kiyisi,
kosesi.

Sen hep gel, gel ki serin aksam-
larinda bir igde agacinin altinda
oturup, lacivert gokyiiziiniin sen-
likli halini seyre dalalim. Esen hafif
riizgar kimi zaman i¢imizi lirpert-
sin, ben de buradayim der gibi.
Ates boceklerinin sesi sohbetleri-
mizi bolsiin biraz, ziyan1 yok. Co-
cuklar sevingle ¢iglik ¢1gliga oradan
oraya kosustursun. Degil mi ki sen
geliverince biz de senin simarik
birer kii¢iik cocuguna dontsmiiyor
muyuz? Sen ise sefkatli ellerinle
saglarimizi oksuyorsun getirdigin
tlim giizelliklerle. Diinyanin tiim
yuki, derdi, tasasi kisa bir siireli-
gine ucup gidiyor hatirlarimizdan.
Baska tiirliisii inan cok zor. Gozle-
rimiz yollarda bekletme bizi olur
mu? Bahar gelin sen hep gel, gon-
limiizi sarkilarin ile sen eyle olur
mu?

Sen saniyor musun

ki ey bahar,
geldiginde sadece
gonliumuzu sen
eyleyip, avutuyorsun?
Senin gelisin bize,
dustugumuz yerden
yeniden kalkip
yuruyebilmeyi, her
turlta gucluge ragmen
ayakta kalabilmeyi
hatirlatiyor.

Mayis 2023 | 9
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KIRK KANDIL
23

Ebu Ubeyde ibn Cerrah:
Ummetin Emini

Riza SAVAS

Prof. Dr., Dokuz Eylul Uni. ilahiyat Fak.
Emekli Ogretim Uyesi

Teslimiyet, giivenilirlik, cesaret, fedakarlik ve cihad dendiginde akla
ilk gelecek isimlerden biri Ebu Ubeyde b. Cerrah’dir. Mekke’'de diinyaya
gelen Ebu Ubeyde Amir b. Abdillah b. el-Cerrah el-Fihri, Kureys kabilesi-
ne mensup bir sahabidir. Ebu Ubeyde, Mekke’de okuma yazma bilen az
sayidaki kisilerden biri oldugundan dolayi cahiliye devrinde de toplumda
saygin bir yeri vardi.

Ebu Ubeyde b. Cerrah, Islam geldigi siralarda bu dine giren ilk insanlar-
dan biri oldu. Miisliiman olduktan sonra ise Kureys tarafindan yapilan bas-
kilara maruz kaldi. Bu baski ve iskencelere bes-alt1 y1l dayandiktan sonra
Habesistan’a hicret etti. Orada da fazla kalmadan Mekke'ye geri gelmis ve
sonra da Medine’ye hicret etmistir.

Ebu Ubeyde, Rasulullah’la beraber biitiin gazvelere katilmis onun savas
stratejilerini yakindan gérmiis ve sonraki yillarda Hulefa-yi Rasidin dev-
rinin en bagarili komutanlarindan biri olmustur. Uhud Gazvesi'nde islam
ordusu maglup oldugu sirada, Hz. Peygamber’in yanindan ayrilmayan on
dort kisiden biri de o olmustu. Hz. Peygamber’in migferinin civileri yiiziine
batmisti, Ebu Ubeyde disleriyle bunlari ¢ikarirken iki 6n disini de kirdu.

Hz. Peygamber’in “Her immetin bir emini vardir, bu immetin emini ise
Ebu Ubeyde’'dir” dedigi bu nitelikli insani ¢ok 6nemli gorevlerde deger-
lendirmistir. Savas zamanlarinda bazi gazve ve seriyyelerde komutanlik
gorevi yiritirken baris zamanlarinda da 6gretmenlik ve mali konularda
sorumluluk tistlenmistir.

Misliimanlar icin her zaman en dogru yaklasimi gosteren Ebu Ubeyde,
Hz. Peygamber’in vefatindan sonra Ensar’in Sakifetii Beni Saide’de halife
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belirlemek iizere toplandiklar: ha-
berini alir almaz Hz. Ebubekir, Hz.
Omer ve Ebu Ubeyde bir yanhs
adim atmamalar icin Sakife’ye git-
tiler. Hz. Ebu Bekir, bir konusma
yapti ve konusmasinin sonunda
Omer ya da Ebu Ubeyde’ye bey’at
etmelerinin uygun olacagini soyle-
di. Hz. Omer ve Ebu Ubeyde ise Hz.
Ebubekir’e bey’atin daha dogru ol-
dugunu soylediler ve biiyiik bir ka-
risikligin 6niine gectiler.

Hz. Peygamber’den sonra kimin
halife olmasi gerektigi konusunda
Hz. Aise’ye yoneltilen soruya siray-
la Ebubekir, Omer ve Ebu Ubeyde
isimlerini sayar.

Hz. Ebubekir, halife olduktan
sonra Islam’a kars1 bir kalkisma
olan Ridde’yi bastirdiktan sonra
Sam bolgesine dort ordu gonder-
meye karar verdi. Hz. Ebubekir,
bu ordulardan birinin komuta-

e w'."..‘ .‘ .

-l

n1 olarak Ebu Ubeyde’yi tayin etti.
Ebu Ubeyde gorev yerine geldigin-
de Herakliiis’iin Antakya'ya kadar
geldigini 6grendi ve Hz. Ebubekir’e
bir mektupla haber verdi. Hz. Ebu-
bekir destek birlikleri gonderdi.!

Hz. EbG Bekir de Ebu Ubeyde’yi
ekonomik konularda degerlen-
dirmis sonra da askeri alanlarda
kendisinden yararlanmistir. Basa-
rii askeri harekatlar gerceklesti-
ren Ebu Ubeyde Sam fetihlerinin
yolunu diger Islam ordulariyla be-
raber acti.

Hz. Omer, halife olur olmaz Ebu
Ubeyde’yi Sam ordular1 genel ko-
mutani tayin etmis ve ardindan da
Sam eyaleti genel valisi yapmistir.

Hz. Omer devrinde “Amevas”
salgininda vebaya yakalanan Ebu
Ubeyde, Beysan bolgesinde yakla-
sik 58 yaslarinda vefat etmistir.2

Mdslumanlar igin

her zaman en dogru
yaklasimi gésteren
Ebu Ubeyde, Hz.
Peygamber’in
vefatindan sonra
Ensar’in Sakifetu
Beni Sdide’de halife
belirlemek ltzere
toplandiklari haberini
aliralmaz Hz.
Ebubekir, Hz. Omer ve
Ebu Ubeyde bir yanlis
adim atmamalari igin
Sakife'’ye gittiler.

"Muhammed Muhammed Hasan SUrrab,
Kitabu Ebi Ubeyde b. Cerrah, Sam 1996.
2|bn Sa'd, Tabakat, Ill, 409-415
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Inci Mercan Gerdanli§i -23-

Ukbe ibn Amir (R.A.)

23. HADIS
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Ukbe bin Amir el- Ciiheni (r.a) ibn-i Abs ibn-i Amr Ibn-i Adiy ibn-i Amr

ibn- Rifaa’ ibn-i Mevdua’ ibn- Adiy ibn-i Ganem ibni Riba’ ibn-i Riisdan ibn-i
Kays ibn-i Ciiheyne el- Cuheni El Misri’den nakledilmistir: Allah Rasulii
(Sallallahu Aleyhi ve Sellem), “Yerine getirmenize en layik (titizlik goster-
meniz gereken) sart, namuslar1 kendinize helal kilmanizi saglayan (evlilik
sozlesmesinde kosulan) sartlardir” buyurmustur.

(Buhari: 2721, Miislim: 1481)

Emekli Konya il MUftisu

BU HADISTEN OGRENDIKLERIMIZ

Islam, diinyanin her bir yanina ulasan ve insanhigin huzurunu temin eden
biiyiik bir medeniyet olusturmustur. Bu medeniyetin temeli, insanin hem
diinya hem de ahirette mesut ve bahtiyar olmasidir. Evlenmek; diinya ve
ahirette mesut olmanin, huzur ve sevginin kaynagidir. Kadin ve erkek evli-
lik yoluyla mutluluga kavusur. Allah'in evlilik yoluyla esler arasinda sevgi,
sefkat, merhamet, kaynasma ve yakinlasma duygularini yaratmasi O’'nun
varliginin ve birliginin delillerindendir.

Diger yandan evlilik, bedenin haramdan korunacag bir barinaktir. Bu se-
bepledir ki Peygamber Efendimiz, namuslu bir birliktelik yasamaya niyet-
lenip aile kurmaya ¢abalayana Allah’in mutlaka destek olacagini miijdeler.
Zira evlilik sayesinde sadece iki beden korunmaz, biitiin toplum sapkinlik-
lardan korunmus olur. Evlilikle olusan aile, hayirli evlatlar, istenen bir yu-
vadir. Insan soyunun gelecege temiz ve pak olarak tasinabilmesi icin de var
olusun temel tasidir.
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Biz bu hadis-i seriften, kiiciik iyi-
liklere karsi bile vefa gerektigine
vurgu yapan ve kendisi de bunun
en giizel 6rneklerini sergileyen Al-
lah’in Rasulii’niin, Kur’an-1 Kerim'in
“misak-1 galiz” (agir bir sozlesme)
olarak tarif ettigi, iyi ve kotii giinde
beraber olan, hiiznii ve sevingcleri
birlikte yasayan eslerin ve aile fert-
lerinin birbirlerine karsi vefakarli-
gina 6zel bir vurgu yaptigini gorii-
yor ve 0greniyoruz. ,

Allah (cc) bu konuda, £ 14305
31-70 993@:\40 “Kadinlara mehirlerini
gonil rizasi ile (comertge) verin...”
(Nisa Suresi: 4) buyurmaktaydi.
Ayette gecen mehir anlamindaki
“sadukat” kelimesi, sadakat ile ayni
kokten gelmekte ve erkeklerden,
birlikte yuva kuracaklari eslerine
olan sevgi, muhabbet ve sadakat-
lerini mehir vererek gostermele-
ri istenmektedir. Erkek, evlenecegi
kadina mehri vererek goniil yakin-
Iig1 kuracak, fedakarlik ve evlilik
isteginde samimi oldugunu goste-
rerek sadakatini teyit edecektir. Bu
da 6mtr boyu devam edecek birlik-
telikte, sadakati gosteren ilk isaret
olmasi bakimindan énemli bir uy-
gulamadir.

Ancak mehrin miktar1 evlenecek
kisilerin maddi durumlarina ve yo-
resel sartlarina gore belirlenme-
lidir. Mehir miktar1 belirlenirken

asirtya gitme ihtimaline karsilik,
Rasulullah Efendimiz (s.a.v) “Nika-
hin en hayirlisi, en kolay olanmidir”
ve “Kadinlarin en bereketli olani,
mehir konusunda en fazla kolaylik
saglayanlaridir” buyurarak da itida-
li tavsiye etmistir.

Yine bu hadis-i seriften, soziin
kime verildiginin degil, bizzat s6ziin
kendisinin esas oldugunu; s6z veril-
diyse, antlasma yapildiysa mutlaka
soziin yerine getirilmesi, antlasma-
ya riayet edilmesi gerektigini ogre-
niyoruz. Bu konuda Hz. Omer efen-
dimizin tavri bizim icin 6nemli bir
ornektir:

Bir adam gelip “Ey miiminlerin
emiri! Ben bu kadin ile evlendim ve
ona kendisini yurdundan disari ¢1-
karmama sartini kabul ettim. Oysa
ben isim dolayisiyla su su diyarla-
ra gidip geliyorum.” dedi. Hz. Omer,
sarta uymasini istedi, “Haklar, sart-
larin bulundugu yerde biter." dedi.

Peygamber Efendimiz, sartla-
r1 itibariyle kadinlarin aleyhine
olan bitiin evlilik tirlerini yasak-
ladig1 gibi, “Islam’da sigar (nikahi)
yoktur” buyurarak gen¢ kizlar
magdur eden yanlis evliligi de or-
tadan kaldirdi. Bu sekilde 6zellikle
kadinlarin kendi hiir iradelerinin
disinda, siddet veya baski altinda
kalarak istemedikleri bir evlilige
zorlanmalarinin 6nii kapatildi. Gii-
niimiizde de bu nikdha benzeyen
“berdel” veya “degis tokus” evlilik-
lerinin bir¢ok soruna neden oldugu
bilinmektedir.

Evlilik, karsilikli riza ve kabule da-
yalidir. Giliven ve sevgiyi temin et-
menin en 6nemli vesilesi olan ev-
lilik, zor ve siddete basvurularak
gerceklestirildigi takdirde mutlulu-
gu degil, mutsuzlugu, kavgalari ge-
tirecektir. Insan ve toplum selame-
tinin en 6nemli unsuru olan evlilik,
sinirsiz ve kayitsiz bicimde Kisisel
arzulara dayandigl zaman bir¢ok
olumsuz netice ortaya ¢ikmaktadir.
Bundan dolay1 islam, sartlari be-

“Ey insanlar! Biliniz ki
Rabbiniz birdir, ataniz
da birdir. Hepiniz
Adem’densiniz, Adem
de topraktandir.”
s6zu hatirlatilarak
insanlarin pesine
dustukleri asalet
iddialariyla birbirine
eziyet etmelerinin
oénune gecilmistir.
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lirlenmis olan nikdh ile evlenmeyi
tesvik ederek hem bireysel hem de
toplumsal planda bir diizen sagla-
may1 hedeflemistir. Zira toplumsal
yapiy1 saglam ve saglikli bir bigim-
de ayakta tutmak ancak bireylerin
ruh ve beden sagligini korumakla
mimkindr.

Nikah oncesi bir hutbeyle evlili-
gin devami ve mutlu bir evlilik icin
lazim olan 6nemli tavsiyeleri Rasu-
lullah Efendimiz (s.a.v) bizzat asha-
bina 6gretmistir. Allah’a (cc) Hamd,
Rasulullah’a salavat ve Allah'tan
baska ilah olmadigina, Muham-
med'in O'nun kulu ve elcisi oldugu-
na sahadetten sonra takva ile ilgili
su ii¢c ayetin okunmasini 6gretmis-
tir:

1. ‘_,APS.nbLs..\Jl pi)) |ﬂ| uub.ﬂ lé:ﬂb

813 ‘)«n.\

Ey insanlar! Sizi bir tek nefisten
yaratan ve ondan da esini yaratan,
ikisinden bir¢cok erkek ve kadin
Uretip yayan rabbinize itaatsizlik-
ten sakinin. Adini anarak birbiriniz-
den dilek ve istekte bulundugunuz
Allah’a saygisizliktan ve akrabalik
haklarina riayetsizlikten de sakinin.
Siiphesiz Allah sizin tizerinizde go-
zetleyicidir. (Nisa Suresi: 1)

Bu ayetile Rasulullah'in (s.a.v) “Ey
insanlar! Biliniz ki Rabbiniz birdir,
ataniz da birdir. Hepiniz Adem’den-
siniz, Adem de topraktandir” sozii
hatirlatilarak insanlarin  pesine
diistiikleri asalet iddialariyla birbi-
rine eziyet etmelerinin 6niine gegil-
mistir.

2. Y5 & &> 1931 19531 60 1 G

Ogakins ‘u.ﬂ B 945

Ey iman edenler! Allah'tan, O'na
yarasir sekilde korkun ve ancak
Miisliimanlar olarak can verin. (Ali
Imran Suresi: 102).

Bu ayet ile ne mutluluklarin ne de
zorluklarin, insanin en biiyiik ideali
olan Miisliiman olarak yasayip Miis-
lliman olarak 6lmekten uzaklastir-
mamasi gerektigi hatirlatilir.

3. )‘3.9 |_9J3.93 4l |3.aa| |3.w| UA..\." lé.?l G

V. %a I.J.:..\.weé

b3 Sigid (&0 3ad53 AT 60 s

Uala® 153 56 385 4 55 AUl adad

Ey iman edenler' Allah’a kars gel-
mekten sakinin ve her zaman dogru
ve yerinde s0z sdyleyin. Boyle yapin
ki Allah, amellerinizi diizeltsin ve
giinahlarinizi bagislasin. Artik kim
Allah ve Rasulii'ne itaat ederse el-
bette bliylik bir basariya ulagmis
olur. (Ahzab Suresi: 70-71)

Bu ayetle Miiminlerin, her zaman,
zemin ve durumda Allah’'tan kork-
malar1 ve O'nun emirlerine karsi
gelmekten sakinmalari, dedikodu-
lara kanmadan, renkli yalanlara bas
vurmadan dogru olani séylemeleri;
evliligi takva tlizerine kurmalar1 ge-
rektigi hatirlatihr. Islami ahlak ve
faziletin temeli olan bu iki vasif, ev-
lenen ciftleri hem diinya huzuru ve
mutluluguna hem de ahiret saadeti-
ne ulastirir ki bu, bir kulun erisebi-
lecegi en biiytlik basaridir.

Evlilik, dmiir boyu siiren vefakar-
liktir. islam aile yapisinda hedef, ev-
liligin bir 6mur boyu siirmesi, kari
kocanin hayatin zor sartlarina be-
raber gogls germeleri, seving ve
lizlintiilerinde birbirlerine destek
olmalari, giizellikleri de acilar1 da
paylasmalari, aile ortamimi sicak
bir yuvaya doniistirmeleridir. Hz.
Peygamber’e gidip yash ve gecim-
siz kocasina vaktiyle nice hizmet-
ler ettigini, ona ¢ocuklar verdigini,
bu ihtiyarlik zamaninda ise koca-
sinin bosayarak kendisini perisan
duruma diisiirdiigiinii anlatan kadi-
nin sikayetini Allah isitmis ve “tarti-
san kadin” anlamina gelen Miicadile
suresinin ilk dort ayetini indirmis-
tir: “Kocast hakkinda seninle tarti-
san ve Allah’a sikayette bulunan ka-
dinin soéziinl Allah isitmistir. Allah,
sizin konusmanizi isitir. Ciinki
Allah isitendir, bilendir.

Hayatin en mithim kararlarindan
biri olan es seciminin gerek kadin-
lar gerekse erkekler icin en 6nemli
kriterinin dindarlik oldugu anlasil-
maktadir. Peygamber Efendimiz,
“Kadinla dort seyden dolay1 evleni-
lir: Maly, soyu, glizelligi ve dini icin.
Sen dindar olanini seg. (Aksi halde)
fakr-u zarurete ducar olursun!” bu-
yurarak evlenirken g6z Onilinde
bulundurulmasi gereken kalic1 ve
onemli vasfa isaret etmistir.

UKBE IBN-I AMIR el-CUHENI
(Radiyallahii anh)

Hicretten 15 yil 6nce dogdu. Me-
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dineli Ciiheyne kabilesindendir.
Meshur kiinyesi Ebi Hammad’'dir.
Misliiman olmadan 6nce badiyede
(¢6]) cobanlik yapardi. Hz. Peygam-
ber’in hicret ettigini duyunca Medi-
ne'ye gitti. Rasulullah Efendimiz’e
(s.a.v) kosup O'na bey’at edisini
soyle anlatir:

“Allah Rasulii (s.a.v), Medine'ye
hicret ettigi sirada ben, kendimi-
ze ait olan koyunlarimizi otlati-
yordum. Uzun stiredir bekledigim
haber nihayet geldi. Allah Rasulii
(s.a.v), Medine'ye tesrif etmisti.
Hemen arkadaslarimla konusup,
koyunlarimi onlara teslim ederek
Medine'ye kostum. Rasulullah’in
(s.a.v) yanina varinca ‘Elini uzat
sana bey’at edeyim ey Allah Rasulii
(s.a.v)! dedim. Allah Rasulii (s.a.v),
‘Adin ne? Kimsin?’ diye sordu. Ben,
‘Ukbe b. Amir’ dedim. Allah Rasulii
(s.a.v) ‘Bedeviler gibi mi bey’at
etmek istersin, yoksa hicret edenler
gibi mi?’ diye sordu. ‘Bilakis hicret
edenler gibi bey’at etmek isterim.
dedim ve onlar gibi bey’at ettim.
Bey’atten sonra geri donmeyip bir
stire Medine’de kaldim.”

Suffe ashabi arasina katilan Ukbe
bin Amr (r.a), Rasulullah Efendimi-
zi'in (s.a.v) yanindan hi¢ ayrilma-
di. Yolculukta hayvaninin yularini
tuttu. Ona hizmeti zevk haline getir-
di. Efendimiz de Ukbe’yi cogu kere
terkisine aldi. Bu sebepten ona ‘Ra-
sulullah’in redifi’ diye isim verildi.
Kiraat, fikih, feraiz, siir ve kitabet
alanlarinda sayili kisilerden biri
oldu. O, Kur’an-1 Kerim'i ¢ok giizel
okurdu. Kur’an okumak ve 0gret-
mekten biiylik zevk alirdi. Bir giin
Resiil-i Ekrem Efendimiz’den, “Ya
Rasulallah! Hiid ve Yusuf sureleri-
ni bana okur musunuz?” diye ricada
bulundu. Efendimiz okudu, Ukbe
dinledi. Daha sonra 6grendigi sekil-
de etrafina okudu ve 6gretti. Restl-i
Ekrem’in vahiy katiplerinden olan
Ukbe’nin (r.a) bizzat cemedip kendi
hattiyla yazdig1 bir Mushaf ntisha-

s1 vardi. Ukbe, bizzat Allah Rasulii
(s.a.v) tarafindan kadi olarak gorev-
lendirilmis seckin sahabelerden bi-
risidir

Hz. Peygamber doneminde gazve-
lere istirak etti ve zekat toplama go-
reviyle cesitli kabilelere gonderildi.
Restll-i Ekrem’in vefatindan sonra
da fetihlere katildi. Dimask’in fet-
hedildigi haberini Medine’de olan
Hz. Omer’e miijdelemek icin gon-
derildi. Misir’1 fetheden Miisliman
ordunun komutanlarindandi. Misir
valiligi yapti. EbGi Eyylib el-Ensa-
ri ile birlikte istanbul kusatmasina
katildi. Rodos Adasr'na gonderilen
donanmada komutan olarak sefere
katildi. Ukbe, cihada ¢ok duskiin-
di. Hatta cihatla ilgili hadisleri ez-
berlemis ve onlar1 Miisliimanlara
rivayet etmisti. Ok atmakta maha-
ret kazanmaya calisirdi. Ukbe (r.a)
askeri bilgileri 6grenmekten zevk
alirdy;; kendisi miilkemmel ok atar
ve halki da bu ise tesvik ederdi.
Bir defasinda Hz. Halid ibni Velid'e
(ra), Resiil-i Ekrem Efendimiz’'in
(s.a.v): “Cenab-1 Hak bir ok ic¢in ¢
kisiye cennet nasip edecektir: Hayir
ve sevap umarak o oku yapan sa-
natkari, bu oku Allah yolunda atani,
oku atana yardimci olani1” hadisi-
ni hatirlatmsti. Iyi ok¢u olmak igin
daima antrenman yapardi.

Hicri 58 yilinda Misir'da vefat
eden Ukbe, Mukattam Mezarligi'na
defnedildi. Misirhlar nezdindeki
konumu Abdullah b. Mesud'un Kii-
feliler nezdindeki konumuna ben-
zetilmistir. Rivayetleri ibn Kutlu-
boga tarafindan Miisnedii ‘Ukbe b.
‘Amir adiyla derlenmistir.

Ukbe (ra), Rasulullah Efendi-
miz'den (s.a.v) tekrarlariyla 55
hadis rivayet etmis; 12 hadis Buha-
ri'nin, 13 hadis Miislim'in Sahihle-
rinde yer almis, 6 hadiste ise Buhari
ve Miislim ittifak etmistir.

Allah O’ndan Raz1 Olsun.

Evlilik, omur boyu
suren vefakarliktir.
Islam aile yapisinda
hedef, evliligin bir
omdur boyu stirmesi,
kari kocanin hayatin
zor sartlarina
beraber gogus
germeleri, seving

ve Uzuntdulerinde
birbirlerine destek
olmalari, guzellikleri
de acilari da
paylasmalari,

aile ortamini

sicak bir yuvaya
déndusturmeleridir.
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Insan Eksiktir,
Ask Tamam Eder

Bekle dost kapisin sadik kul isen
Gondiller tamir et ehl-i dil isen
Sevda ¢éliinde Mecnun degilsen
Ne Leyla’yi cagir ne ¢élii incit
Asik Hiidai

Insan oglu eksik dogar; temiz, saf ama eksik. ilk olarak anne tamamlar
onu, o yiizden en biiyiik minneti anneyedir insanin. Once siitiiyle ve hizme-
tiyle, sonra sicak nefesi ve merhametiyle tamam eder. Cocuk yiireginin ilk
aski, cenneti ayaklari altina serilen bu sevda ¢oliintin ilk bekcisidir anne.
Sonra baba tutar elinden ¢ocugun, korur kollar, gozetir, kusatir. Bir dag
gibi durur ardinda, en zor anlarinin kapisi. Ne zaman basi sikissa eksigini
tamam eder evladinin, glivenli bir liman olur. Ask mevsiminin ikinci durag,
babadir.

Derken genclik cagi, kanin deli aktig1 zamanlar, okul yillari, karsi cinsin
cazibesini fark eder insan, eksikligin diger adin1 kesfeder; ad1 ask. Diger
asklari golgede birakan bir tufandir bu. Digerleri bir saganak ise bu tutulan
“tufan”, digerleri riizgar ise bu esen “tayfun”. Omriiniin bundan sonraki se-
ferini belirleyecek en 6nemli safhasidir, ad agk. Insanlik tarihinin en kadim
meselesidir. Adem ve Havva’dan miras...

Erkek kadin ile tamam olur, kadin erkek ile, biitiin kadim kiiltiirler boyle
soyler. Bu hem cinsel anlamda boyledir hem de ruhsal anlamda, erkek ve
disi birbirini tamamlar. Glinlimiiziin esitlik¢i soylemlerine aldanmaya-
sin sevgili okur. Kadin erkekten eksiktir, erkek ise kadindan. Evlilik onlar1
tamam eder. Bagligimiz her ne kadar “Ask” olsa da benim agktan kastim,
sevgidir. Masallarin anlattif1 ask, cok az kisiye nasip olur. Iyi mi olur? Ondan
cok da emin degilim. Ama sevginin iyi geldigi onlarca insan tanirim. Sizin
de vardir etrafinizda, ayni yastikta kocamis sevgiyle carpan koca yiirekler.

Biz ona ask diyelim, siz sevgi anlayin. insanin en énemli eksigidir demis-
tik. Insanin siikinet buldugu limandir masuk. Elbette burada dikkat etme-
miz gereken en dnemli konu, dogru kisiyi bulmak olarak dniimiize cikiyor.
Peki, nasil bulmali? Modern zamanlarda elektrik almak diye bir tabir icat
edildi. Aslinda ¢ok da yanlis degil sanki, ama sevgili okur, elektrik dedigin
bazen kisa devre yapar, bazen de yiiksek voltajli olur, adaptore ziyan verir,
dikkat etmek lazim. Sonra bunun dogru akimi var, alternatif akimi var, ne
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bileyim barajdan c¢iktig1 gibi prize
gelmiyor ki meret. Hiilasa her aletin
alacag voltaj da farkhidir haddi za-
tinda. Yoksa maazallah devreleri
yakar. Dedik ya, geng¢ insanin kani
deli akar, miknatisin cazibesine ka-
pilan demir tozlar: gibi kapilir, sav-
rulur, hevay1 ask sanir, temasi sevgi.
Eksigini tamam edeyim derken,
maazallah olani heder eder.
Somuna uygun vida bulmak el-
zemdir. Yoksa zorlarsan yatak
yalama olur. Yalama olan iliskiden
kimseye hayir gelmez, hi¢bir eksigi
tamam etmedigi gibi, mevcut olan
da darmadagin olur. Nikahta kera-
met vardir, derler. Keramet nikahta
degil, eksikleri tamam eden Ask’ta-
dir. Peki, “Ask nedir?” dersen, 6n-
celikle ahlaktir derim. Aska dogru
anlam yiikleyen ahlak, eksik par-
casinl arayan asil ruh. Esinde ev,
araba ve makam aramaz; dogru
s0z arar, harama uzanmayan temiz
bir el, kibleye yonelmis bir temiz
alin. Sonra insanin kendi aynasin-
da parlayan giizelligin yansimasi.
Leyla'nin cirkin bir kiz oldugu riva-
yet edilir. Mecnun’a sorulur. “Sen bu
¢irkin Leyla'nin nesine vuruldun?”
diye. “Siz ona bir de benim go6-
zimle bakin” der, Mecnun. Demek
ki masuk dort basi mamur, moda

dergilerinden firlamis bir zamane
ikonu degil, asigina hos gelenidir.
Onu giizel bulur, dsik da masuku-
na meftun, gerisi 6nemsiz. Sonrasi
sabir ve nezakettir. Hayatin inisinde
ve ¢ikisinda sevgi ile baglanan ruh-
lari, orseleyen dis etkenlere karsi
nezaket ve sabir zirhlar1 korur.

Once aska sonra bu zirhlara sahip
olmayan kisi ¢dl yolculuguna cik-
masin, diyor Asik Hiidai. Yoksa
¢ol incinir ki, ¢ol hayattir Hayatin
sahibi incinir. Sonra ve nihayet hem
kendi incinir hem de Leyla'y incitir.
Bunun adi ask degil.

Peki Mecnun Leyla’sina, Leyla da
Mecnun’a kavustu da tamam oldu
mu insan? Elbette hayir. Dedik ya
soziin basinda, insanoglu eksik ya-
ratilmistir. Sadece 6nemli bir yara
sifa bulmus, mithim bir agik tamam
olmustur. Imtihan, bir émiir boyu
eksikleri tamamlama c¢abasidir.
Varlik sebebi olarak her daim sina-
nir insan, bir ¢ukur acilir ve o cukur
(eksik)’'un tamamlanmasi beklenir.
Her eksik tamamlandiginda biraz
daha olgunlasir insan, bu bir kemal
yolculugudur. Son nefeste tamam
olur. Her meyvenin olgunu makbul
oldugu gibi insanin da olgunu mak-
buldiir. Onlar salihler ve salihalar
diye tesmiye olunur.

Once aska sonra

bu zirhlara sahip
olmayan Kisi

¢6l yolculuguna
ctkmasin, diyor Asik
Hudai. Yoksa ¢ol
incinir ki, ¢l hayattir.
Hayatin sahibi incinir.
Sonra ve nihayet hem
kendi incinir hem de
Leyla’yi incitir. Bunun
adi ask degil.
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Asik Olamayanlar Radyosu

Corekgizade Arif EFENDI

FM bandinin 109.1 dalgasindan yayin yapmakta olan Asik Olamayanlar
Radyosu’ndayiz evet, alicinizin ayariyla oynamayiniz, evet evet biz bur-
dayiz; asik olamayanlar! Nasil olalim da olalim? Olamiyoruz iste.

Sizler i¢in yayindayiz amaaa siradaki sarki bana gelsin; 'nirinim nirinim
niriniri nirmim'’

Efendim, yine bir Giilnihal aldi bu gonliimii diyor da gtiftekar, boyle kas,
boyle goz diye de devam ediyor. Ask gormek midir ya hu? Bilemedim. Oysa
giizelligin on para etmez, bu bendeki ask olmasa. Hadi gel de ¢ik isin i¢in-
den. Yok, vazgectim, bu sarki bana gelmesin, siradaki bana gelsin.

"Nay nara nara na nararam"

“Kimseye etmem sikayet, aglarim ben halime

Titrerim micrim gibi baktikca istikbalime

Perde-i zulmet ¢ekilmis korkarim ikbalime"

Heh bu bana, evet. Efendim asik olmak baska deeert, olmamak baska,
olamamak da nasipsizlik midir? Olamiyorsak bu perde-i zulmet midir?
Acikl fakat bir o kadar gelecek kaygisi giiden bu sarkiy1 da burada birakip
yolculugumuza devam edelim.

Ne diyorduk evet; "Asik olamayanlar radyosu”, yalmizlikla miicadele
edenlerin yaninda olmay1 hedefleyen bir radyodur. Bu programda, askin
giizellikleri ve acilari, sevginin 6nemi, ve yalmzhigin zorlugu anlatilir.
Kendiyle celisen iki ciimle kurmus olduk fakat ne yapalim, kader. Evlilik
kadar evlenememenin de kader oldugunu anladik evet, ama hi¢ mi asik
olmadik ya hu?! Kalpsiz miyiz? Valideye gore, evet. Burada agzini eliyle
kapatip kis kis giilen emoji.

Oysa agk ilan edilen bi’ sey midir? Kalbimizin tas olup olmadigini,
sevdigimizi veya sevmedigimizi biz sdylemezsek siz bilemezsiniz, hemen
yaftalamayin. insan sevmeden nefes alabilir mi? Sevmek de nefes kesici,
orasi ayr1. Kalbinizin ortasina bir hanger, ne klise bir tabir fakat evet tam
da oyle. Sanki kac kere yasadiysak, olsun, iste oyle.

Elim kolum baglanmis sanki, kipirdatamiyorum bile. Dilimde birkag eski
ezginin tinilar1 dylece durmus sadece seyrediyorum. "Asik Olamayanlar
Radyosu" iste bunun i¢in var. Boylesi bir haletiruhiye ile bir yere varilmaz
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biliyorum. Zamanin ruhu, ruhuma
dokunmadan, ytizime bir nefeslik
ferahlik tiflemeden gecip gidivere-
cek hissediyorum. Nasil degistim
ve tekrar nasil degisebilirim sahi?

Siradaki sarki benim bu Kkez,
tamam.

“Ne cok oldu, gormedim yiiziini

Demek ki boyle gecermis ay-
riliklarla 6miirler

Unutur muyum hic giliislerini?”

Aaa arabesk bu.

Hep bi’ sarki  dinlerken
hatirhyorum bazi seyleri, unut-
tugum da pek sdylenemez ama, ah
bu sarkilarin gézi kor olsun yine
de, hatirladim iste.

Ellerini gordigiimde, sadece,
bile, daha, sol ¢aprazdan, ¢irpinip
dururdu kalbim kafesinin icinde.
Hi¢ mi asik olmadin Arif? Ne sacma
bir soru, oysa yas kac¢ oldu! Nasil
istemez ki insan eriyip gitmeyi bir
cift goziin icinde. Kalpsiz miyim
sahi? Nasil sevmemis olabilirim
bunca 6miir?

Umitlendirmesiyle tinliidiir baz
ylrekler, bazilariysa hevesinin
kursaginda kalmasiyla, bogaz-
da digiim bir cift, kor. Nasip diye
bi’ sey var oysa. Bir de korkmak,
giivensizlik. insan hayatta pek cok
seyi basaramadigina inandirin-
ca kendisini, hayata tutunmay1 da
basaramiyor belki, bilmiyorum

sevgili dinleyici, sizce?

Bunca gecen yila, yasan-
misliklara, hissedilenlere bakinca,
karistirinca giinliikleri ¢ope at-
madan oOnce, hep ayni seyi isteyip
ulasamamak da hayal kiriklig1 olsa
gerek. Gergi, bir takim seyler eksik
olunca ahiretten medet umanlariz
biz, cok stkiir!

Ne diyordum, siradaki sarki bana
geldi bu kez ama sol caprazdan
gordiigiim o ellerden bahsediyord-
um evet. Tiim ¢ocuklugumu avucu-
na sigdirabilecek ve tiim yashligimi
okuyabilecek kadar biiyiik ellerden
bahsediyorum. Biyiikk dediysem,
elbette naif, ellerinden belli olur
bir kadin! El baska bir meta-
for, gozimizle gordigimiiziin
otesinde. Ah Arif ah, yiiregi ¢orek
gibi pisen adamsin da sus iste, bil
susmayl.

Az Once kapattim radyoyu. Hic
bir sey yapmak istemiyorum su an.
Bir cocukluk fotografima takildi
goziim, ne kadar da basina gelece-
klerin farkindaymisgasina bir zora-
ki tebesslim yiiztimde, kaygili. Oysa
ne giice ne paraya asik, zavalli diin-
yanin hig¢bir cazibesi ilgimi ¢ekmi-
yor, bunu sik sik soruyorum icime.
Yine de olmadi, basaramadik yasa-
mays1 iste. Tamam olamadik. Nasip.

Ne diisindiigimden umarsiz,
hatta habersiz, hem nereden bilsin?

Bir kagida anlik konusmalari yazan
bir el, sol ¢aprazdan gérdigiim. Bir
aynada gordiim yliziimi sonra, go-
zlerimin icine baktim kendimin, taa
bebeklerine, tim dmrimii gérdiim
agarmis saclarimda. Ama iste can
cikmadan, cikmiyor hayal yiirek-
ten. Derin bir nefes daha. Kader.

O seyleri yazarken, buz gibi ol-
mus cayindan bir yudum almak
lizere bardagi tutuyor sol caprazda-
ki el, 'igcme onu' demek isterdim,
ylregim kadar sicagini doldurayim
bardagina. Sahi nerde kalmistik?
Radyoyu kapattik ama solugumuz
tiikenmedi. Kuslar1 anladim di-
yorum, ¢irpinislar yliregim kadar
hizli. Bir suyun kenarinda durdu
biri, sanki havuzdaki biitlin suyu
icecekmis gibi, giiliiyorum icimden,
kimse gormedi evet. Buram buram
bahar kokuyor etraf. Tazecik bahar.
Heyecanl.

Sol caprazdaki o eller, telefonunu
kavradi simdi. Kim bilir kimden
hangi 6nemli mesaj gelmisti? Bilm-
iyordum ki eskiden, satirlarca
yazdigim mektuplarin yerini anin-
da mesajlarin alacagini. Aninda
mesaj gonderenlerin, buna cesaret
edenlerin, boylece car¢cabuk sonu-
ca ulasanlarin ¢agindayiz oysa. Yil-
lar1 bir dantel inceliginde yazmak
da neyin nesi? Bir de zarfa koyup
gizlemek tustelik?!

He bir de "Yazman gurban olayim,
sevda sirrinan olur" anlatmayacak-
tin iste o zaman, saklamay1 bilmeli.

Carcabuk mesaj1 okuyup telefonu
kapatirken, gozligiini tuttu sol
caprazdan gordigim o el. Cikardi
goziinden, daha iyi gormek istem-
iyordu artik belki. Zaten yoksun,
seni nasil gorsiin’ dedim kendime,
icim acidi.

Sevgili dinleyici;

Simdi; 1sirgan otlarina sarilmig
bir kalp, acinin uyusuklugu ile
hissiz.

Artik; siradaki sarki senin.

Ask, nasip, kismet, kader!
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Namlunun Ucundaki Masuk

Sehnaz FINDIK ey

“Kalp icin étekinin (masukun) anlami nedir?

Kalp étekine kavustugunda yoksa kendisi ile mi bulusmus oluyor?

Masuk, yoksa kalbin bizzat kendisi haline mi geliyor?

Kalp, masuka bir misafirhane mi oluyor?

Sahip kim? Misafir kim? Nasil belli oluyor, buna kim karar veriyor?

Her yerde masukunu gdren kalp, dyleyse onu nerde aramali?

Kalp her yerde masukunu gériir de, gordiigii her sey masuku mudur?”
(Rasim Ozdendren, Askin Diyalektigi, Iz Yay. s. 29)

insan, dogdugu andan 61diigii ana kadar biiyiik bir arays icerisinde. Oyle
ki cogu zaman neye, kime dogru kostugunu dahi bilmeden sirf bir arayis
ugruna kendini kaybediyor. Burada sairlerin, miitefekkirlerin, velilerin
yahut dervislerin arayisini tenzih ederek konusmak gerek. Zira bu zatlarin
bir 6miir bulmaya ahdettikleri sey, hakikatin, agkin ta kendisi. Peki, ya biz
bu hakikat ziimresinin disinda kalanlar... Bizim arayisimiz ne i¢in?

Rasim Ozdenoren’in “Askin Diyalektigi” adli eserinden alintiladigimiz yu-
karidaki sorular, hepimizin cevaplamaya muktedir oldugu sorular degil.
Kabul ediyorum. Fakat Ustad’in sorularina muhatap olan her bir insan teki
gibi ben de bu sorularin sanciyan bir yerlerime dokunmasini istiyorum. So-
rular1 bir cevabin muhatabi ile karsilikli sanciyarak anlamaya ¢alisiyorum.
Bunu yaparken de namlunun ucuna bir masuk koyuyorum. insanin iginde-
ki canavar ehlilestirirken sarf ettigi cabayi, sevme gayretini; adanmishgi,
aldanmiglhig1 ve biraz da yalnizligy, biitiin oklar bir masuku gosterirken ko-
nusmak istiyorum. O vakit sorularin diliyle, maksadimizi asmadan basla-
yalim.

20 | Mayis 2023



insicam

v'}m

i

“Nas1l ki bir giiliin var olabilme-
si icin biitiin bir Evren’in varolmasi
elzem ise, bir insanin varolabilme-
si icin de Evren’in yaninda biitiin
bir hayatin varolmasi gerekir.”! der,
ihsan Fazlioglu. Buradan hareketle,
varligimizi anlamlandirmak i¢in ne
cok seye ihtiyacimiz varmis diye-
bilirsiniz. Zira mistakil olarak tek
bir seyin varligi, hakiki bir manaya
sahip olmak icin bir baska seyin
varligina duyulan ihtiyaci zorun-
lu degilse bile miimkiin kiliyor. Oy-
leyse insanin varligina miindemic
olan “biitiin bir hayat’in yasanabi-
lir ve anlaml olmasi, nihai amaci-
miz1 teskil ediyor. Dolayisiyla var-
ligimiz1 ve hayati idrak etmeye
basladigimiz andan itibaren kalbi-
mize benzeyen, bizi tamamlayan
ve bizi hakikatli bir “varlik” kilacak
olan “Oteki”nin arayisi baslyor. Bu
arayis ile ruhumuzu adeta gerceve
gibi saran giiclii bir hisle bas basa
kaliyoruz. Bu his, mutlak bir bulu-
sun isaretiymiscesine duyu diin-
yamiz1 ele gecirerek bize kendimiz
hakkinda bir baskasinin sesiyle ko-
nusuyor. Bu sozler icerisinden yal-
nizca gonliimiize en yakin olan sese
kulak kesilmemiz, agkin belki de ilk
nisanesi. Ancak gonliimizi ariza
hislerden korumak, mesnetsiz ha-
yallerden uzak durmak ve kaygi-

larimiz1 artiracak bos umutlara
kap1 aralamamak gerekiyor. Haliyle
biraz bocaliyoruz.

Insanhgimizin ne denli ciddi bir
iscilik oldugunu kavradigimiz vakit
kalbimizi her tiirlii goniil israfindan
korumanin yollarini ariyoruz. Yire-
gimizi tamamlayan, bizde olmaya-
ni bizim kilan, hayati yasanabilir
ve tabiri caizse bizim icin “mikro
bir evren” tegkil eden bir muhata-
bin pesine diisiiyoruz. Bu durum
fitratimizda var olan sevme ve se-
vilme temaytillerinin ¢alisma sek-
linden besleniyor. Nasil ki kainatin
bir diizeni var, biz insanlarin da kal-
bini, hayallerini, heyecan ve doruk
noktalarin1 diizene sokacak, tiim
celiski ve cehaletten “mazur” kila-
bilecegimiz bir éteki olmalu. Iste bu
oteki, Ozdenoéren’in “Masuk” dedigi
ve nispeten asik kadar faal, etkili,
sorumlu ve ask meselesinde en az
asik kadar “iscilik” sahibi olan kisi.
Kalbimizin tiim isyan ve protestola-
rina karsin onu tamamen doldura-
cak olan Masuk, duyu dleminde bizi
terbiye eden en ylice vazifeyi yiik-
ledigimiz kisi. Simdi neden bir Ma-
suk’'u namlunun ucuna koydugumu
anlatabiliyorum sanirim.

Kalbin Masuk olarak addetti-
gi oteki, diger tiim otekileri oyun
dis1 birakan secilmis bir 6teki. Hal

Elbette Masuk’un
dsiktan bihaber
oldugunda bile
asigin aciyla sarf
ettigi turkulerde
kendisinden

bir Nemrut gibi
bahsedildigi durumlar
bunlarla sinirli degil.
Siirler, filmler, cagdas
romanlarda bile
Masuk’un asktan
yana imaji hep sakat.

'ihsan Fazlioglu, Kendini Aramak,
Papersense Yay., 2015, s.11.
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Fakat sultanhgin
agirligr altinda
ezilmek istemeyen,
sultanhgin talibi
olmayan, kendi
misafirhanesinde
baska bir sultanin
varlgi ile mutmain
olan Masuk’un
halinden kim
anlayacak?

boyle olunca onunla olmak, ken-
dimizi bulmak gibi bir sey. Ama
o da ne? Masuk, ¢ogu zaman sir-
tina yiliklenen sorumlulugun far-
kinda bile degil. Bunun siddetli bir
sorun oldugunu ancak kendi goniil
diinyasinda yaprak kipirdamadigi
halde asigin diinyasinda bir tufana
sebep oldugunu gordiigiinde anli-
yor. Ancak bu tufan karsisinda yap-
raklarin elbette bir ziyani yok. Zira
Masuk, asigin bizzat kendi kalbi-
nin bir yansimasi olarak, kendin-
de olmayan her tiirli duygu i¢in
iyi halden indirimli. Masuk burada,
en ¢ok da bu gonil kayirmaciligin-
dan korkuyor. Zira gontl bu, sevil-
meme yorgunlugunu kaldiramadi-
ginda “Madem soysuz génliin bende
yok idi, neydem neydem yok idi, niye
dogru yoldan sagsirdin beni?” diyebi-
liyor. Elbette Masuk'un asiktan bi-
haber oldugunda bile asigin aciyla
sarf ettigi tiirkiilerde kendisinden
bir Nemrut gibi bahsedildigi du-
rumlar bunlarla sinirh degil. Siirler,
filmler, cagdas romanlarda bile Ma-
suk’un agktan yana imaji hep sakat.
Masuk goziiyle askin mahiyetini
kestirebilen de pek yok.

Masuk, asiktan yayilan yogun
hislerin Rahman’a nispet edilen
tlim sevk ve idarelerinden sorum-
lu 6zel bir tasiyicl hitkmiinde. Oz-
dendren’in sordugu “Magsuk, yoksa
kalbin bizzat kendisi haline mi geli-
yor?”sorusu tam da bu kilidi agacak
cinsten. Evet, masuk, serpme 1s-
tirabin tam ortasindan nasibini
ahiyor. Asigin her bir acisi, yorgun-
lugu, sessizligi, ¢c1glig1 ve bekleyi-
si karsisinda Masuk, ya harekete
gecmeli ya da tamamen Kkayitsiz
kalmali. Burada Ustad Ozdenéren
gibi meseleye merhamet nazariy-
la bakmak istemiyorum. O’nun dii-
slincesi, daha ¢ok sorumluluk alan
bir Masuk tanimi tlizerinden sekil-
leniyor. Ornegin, Ustad’a gére Sirin,
Ferhat'in aski ile mutmain oldu-
gundan onun icin harekete geciyor,
sorumluluk aliyor; agka sahip ¢ikan

taraf oluyor. Ancak ya Masuk, bu
aski imar edecek muhabbete hasil
degilse? Bu kez sorumluluk kimde
olmalh? Ustad burada kivrak bir
manevrayla konuyu tekrar askin
mahiyetine getiriyor. Askin bir gesit
hastalik olabilecegi 6nermelerini
incelemeye basliyor. Fakat Masuk
hatta bekletilmeye devam ediyor.

Masuk ve vazifelerine atif yapma-
dan evvel yukarida yer vermedigi-
miz ve fakat Ozdenéren’e ait olan su
carpici sorulara da dikkat kesilme-
li: AAcaba dsik, bilincaltindan ken-
dini asma ¢abasina diistiigii icin mi
dstk olabilmektedir? Her neye teseb-
biis etse, kendi sinirlarina mahpus
kaldigint duyumsayan insan, kendi
varligini bir baskasina aktararak
m1 bu isin iistesinden gelebilecegini
diistintiyor ve dgsik oluyor?” O vakit
ruhundaki derin miisahede neti-
cesinde asik, bir halden diger hale
Masuk’u vasitasiyla geciyor da di-
yebiliriz. Boyle bir durumda ta-
mamlanma diirtiisiiniin yaratacagi
aidiyet ve “yuvasini bulmus gocebe
kus” hissiyati Masuk'unun hisle-
rinden bagimsiz olabilir. Masuk ile
tencere kapak vaziyetinde oldugu-
nu disiinen asik, muhatabi nezdin-
de evrendeki tiim “6teki”ler gibi bir
“Oteki” oldugunu anladiginda ken-
dini asma ¢abasi, kendini terk etme
cabasiyla yer degisebilir Her an
bu sakincali diistincelerin etkisiyle
kendine ac1 vermeye baslayan asik,
yalnizca kendisine degil, masukuna
da zarar veriyor. Oyleyse hastalik
yahut kendini asma hissi, adina her
ne denilirse denilsin, karsilikli his-
lerin paylasilmadig: tek tarafli bir
ask hikayesi, asik olan kadar asik
olunan i¢in de sorun demek. Gergi
Asik olan, ac1 gekmekten mutmain
iken muhatabinin vicdan, sorumlu-
luk ve insanlik muhasebesi hiz kes-
meden devam ediyor.

Sorularin diliyle, siz kiymet-
li okurlarin idrakine sunarak sor-
gulamaya devam edelim. “Kalp,
magsuka bir misafirhane mi oluyor?
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Sahip kim? Misafir kim? Nasil belli
oluyor, buna kim karar veriyor?”
diye ortalig1 ayaga kaldiran Ustad,
biliyor ve goriiyor ki isin kalp bo-
yutunda ne Masuk ne de asik yet-
kili. Bir imtihan vesilesi olarak bazi
hislerin insana iyilik, terbiye, ilim
yahut irfan kattigi ortada. Ustad,
Masuk bir misafir ise kalbin halin-
den fayda gorecek ve kalbi bere-
ketlendirip yoluna bakacak diyebi-
lir. Nitekim demistir de. Ancak bu
metni yazanin zaviyesinden, misa-
firligin baz1 dnemli beklentileri ol-
dugunu sdylemek miimkiin. Masuk,
siki sikiya korundugu ve el iistiinde
tutuldugu kalp hanesinde baskose-
de agirlanan bir sultan gibi hissede-
bilir. Fakat sultanligin agirligi altin-
da ezilmek istemeyen, sultanligin
talibi olmayan, kendi misafirhane-
sinde baska bir sultanin varligi ile
mutmain olan Masuk’'un halinden
kim anlayacak? Edebiyatta, sine-
mada yahut askin hiikkiim stirdigii
tiim o baska topraklarda herkesin
gozyaslar asik icin akarken asktan
bihaber masuklarin derdini kim
gorecek? Golgeler, 15181n ritmi ar-
tarken kendi karanliina donme-
ye baslayinca, ds1gin misafirhane-
sinde geriye yalnizca askin bizatihi
kendisi kalmayacak mi? Misafirin
evi talan etmeden sahibine teslim

etmesi kadar, goniil evine emanetgi
olmus asigin da kalbin sahibi hatiri-
na misafirine goniil miilkiinii talan
ettirmemesi gerekmez mi?

Kalp yaradilis itibariyle bir tevhit
karargahi ise onun her tirli mu-
hafaza edilmesi elzem. Ustad, “Her
yerde masukunu géren kalp, dyleyse
onu nerde aramali? Kalp her yerde
masukunu gortir de, gérdiigii her
sey masuku mudur?” diye sorarken
teslimiyet kadar dogru yolun da
onemine dikkat cekiyor. En basta
soyledigimizi en sonda bagska tiirlii
soyleyelim o vakit. Insanin arayisi-
n1 tabii bulmakla baslayan bir mu-
hasebe, insanin arayisina mekan
tahsis etmekle bitebilir. Aska hudud
cizilmez belki ama askin hudud ¢iz-
mesine yol acilabilir. Yiiksek edep
ve ahlak temellerinin zaruri ola-
naklar1 disinda agk, biiytik bir ha-
senat vesilesi olabilir. Evvela bunun
icrasinda askin size nasil bir yol
cizdigine bakmak 6nemli. Halimi-
zi iyilestirmeyen, kalbimizi terbi-
ye etmeyen ve bizi insanligin sabi
formatina yeniden gotiirmeyen
ask, hakikat midir? Her yerde ma-
sukunu goren asigin rotasi yalnizca
kendi kalbine degil midir? Oyleyse
hakikat, aski kendinde bulmakla
baslayan bir siirec diyebiliriz.

Gelelim masuk bu isin neresin-
de sorusuna. Kendiyle mesgul olan
asik icin masuk bir tasiyict demis-
tik. O vakit, kiymetli dostlar, nam-
lunun ucundaki Masuk’a bir 6ziir
bor¢luyuz. S6yledigimiz tiirkiilerde,
okudugumuz siirlerde, askin agir
yuki altinda ezilmis tiim o masuk-
lar icin bir “iade-i itibar” bor¢luyuz.
Ustelik bir tek 6ziir de degil. Goniil
kirmayan, kalpleri karargah bilen,
diiriist ve yol gosterici masuklara
hakikatli bir tesekkiir de borgluyuz.

Son olarak belki de “Kalp her
yerde masukunu goriir de, gérdiigti
her sey masuku mudur?” diye so-
rarken, yerini ve haddini bilen her
masuk icin kendi arayisinda azik
edinecegi bir teselli de borgluyuz.

Misafirin evi talan
etmeden sahibine
teslim etmesi kadar,
gonul evine emanetci
olmus asigin da
kalbin sahibi

hatirina misafirine
gonul mulkunu

talan ettirmemesi
gerekmez mi?
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Diger Yarimiz

| Mustafa ESER ___ pemey

Insan émriine bir isim vermek gerekseydi, ona, arayis denebilirdi galiba.
Bulmak icin aramay1 kastetmiyorum. Bizzat aray1s halinin kendisini kaste-
diyorum. Aramak ve bu hali bir ahlak umdesi olarak konumlandirmak, yal-
nizca arayisin kutsalligina inanmakla miimkiin olur herhalde. Ama boyle
olmasa da insan arar. Bazen ne aradigini bilmeden arar. Bazen neden ara-
digini bilmeden arar. Arayis, bu ve benzeri bilinmezlere ragmen biteviye
siirer. Haliyle bazen buluslar da gerc¢eklesir. Buluslarin nasili ya da devam-
liligini aramaya baslar bu sefer kasif. Arama bitmez.

Bazen sifa arar arayan bazen bela. Bazen bu ikisi aynilasir. Belanin diger
yuzi sifa, sifanin diger yiizii bela olur. Dermanin derdi oldugunu fehmet-
mekle arayis boyut degistirir belki, belki de usul degistirir ama durmaz,
devam eder.

Belki de itiraf etmekte zorlandigimiz sey; arayanin, biitlin aramalari-
nin, esasinda, kendini arama ameliyesi oldugudur. Arayan da kendisidir,
aranan da. iste bu aramalarda amaglarin ortak paydasi, tamamlanma ar-
zusudur. Zira nakis oldugumuzu, noksan oldugumuzu, eksik oldugumuzu
biliriz. Bilir de tamamlanma arzusuna cesitli isimler takiveririz. Isim koy-
mada maharetimiz ve namimiz bizden yashdir. isim konunca sinir ¢izilir.
Isim konunca ayristirir ve agyardan farkh oldugunu ilan ederiz miisem-
manin. Oylece bir is degildir yani seylere isim vermek. Onemli bir kabiliyet
dolayisiyla bir vebaldir. Bu bir bahs-i diger.

Iste bu tamamlanma arzusunun en goériiniir hali kisinin esini aramasidir.
Yani diger yarisini. Eslesme/izdiva¢c bu baglamda hem ¢ok merkezi hem
de cok derin bir ihtiyactir. Haliyle bir o kadar ilkel. En vahsi tarafimizdan
mesul olan beyin sapi1 da bizi diger canlilardan ayiran biitiin meziyetlerin
tasarimlandigl korteks tabakasi da devrededir. Hormonlar da devrededir
akil-mantik da. Dolayisiyla pek tehlikeli ve bir o kadar da cazip bir ugrasi-
dir es arayisi.

Zevclerin izdivac eylemesi tamamlanma maksadinin usulstiz kullanimi
ile esi dontistiirmeye ya da sadece kendinden ibaret 6mriine hi¢ yer agma-
dan ekleme ¢abasina evirilebilir. O zaman pek ¢ok insanin imtihan zemi-
nini olusturur izdivag. Sifasi ve ¢aresi vardir elbette. Sifa, zannederim say-
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gidadir. Esinin varligini muhterem
gormeyen bakis, safi olamaz. Nasil
ki cicekler birbirlerinin renkleri-
ni yok etme ¢abasina girmiyorlar-
sa erdem sahibi insanlar da kendi
rengini dayatmazlar. Renk ciimbii-
stinden rahatsiz olmaz onlar. Bila-
kis bunu bir siikiir sebebi olarak
gorirler. “Bak o var, bu da var. Ne
glizel!” basiretindedirler.

Sayginin baska bir vechesinde
ise hududunu bilme vardir: Insan,
kendine yettigini zannettigi anda
azar; erradhiistegnd, der Kerim Ki-
tabimiz (Alak suresi, 7). Hududunu
bilmeyenlerin takintilar1 imkan-
siza dairdir. Miikemmel olmalidir
olacak olan. Miitkemmel degilse ol-
mamalidir. Amelde de gosterir bu
hal. Ya miikemmel eylemelidir ey-
lemini. Degilse eylememeyi tercih
ediverir bu takintinin sahipleri.
Kendini anlamaya baslayan, dola-
yistyla insana dair belli bir olgun-
luga sahip birinin miikemmellik
arzusunun dipsizligini gérmemesi
miimkiin degildir. Bu makamdaki
bir &dem hos goérmeyi de bilir, in-
sanin zaaflardan azade olamaya-
cagini da. Kendinden bildiginden
hem kendine haksizlik etmez hem
de muhatabina. Hele ki bu muhata-
b1 bir 6mriin 6tesinde ebedi birlik-
teligi arzuladig esi ise. Acziyetinin
suurunda oldugundan gecim ehli-
dir.

Kendini fark eden sahsiyet sahibi
insanlar, mutlulugun da mutsuzlu-
gun da sebebinin kendisi oldugu-
nun suurundadir. Mutlu olmak, bir
nasip isi ya da bir liituf degil bila-
kis bir tercihtir. Kisi baktigini degil
de bakisini degistirdiginde diinya-
sinin degisecegini anlar. Bu, mesu-
liyet demektir. Kisi kendinden ve
temasindan mesuldir. Es arama
ve bulma ile baslayan izdivacta ¢ok
katmanli bir yolculuga ¢ikilmistir.
Dengeler, giiclii ve hassastir. Pek

¢cok hesaplama yapilmahdir. Me-
suliyetinin fehminde ise her ugra-
sis1 salihata tebdil olacaktir. Diger
hallerde ise bezdiren, somiirgeci
sikayet bir yasam bicimine donii-
str. Sikayet, bir hak ise bu ancak
mevcut imkanlar1 azami sekilde
kullananlarin hakkidir. Benlik far-
kindalig1 olan insanlarin pek sika-
yet etmediklerini gorirsiiniiz. Zira
sikayet, 6zlinde mesuliyeti reddet-
meyi ya da en azindan ondan kag-
may1 barindirir. Bu ikinci bahs-i
diger.

Kur'an esleri elbiseye benze-
tir. Elbisenin pek ¢ok fonksiyonu
vardir. Glizel gosterme, mahremi-
ni 6rtme, koruma, statiisiinii/ko-
numunu/gorisiini/meslegini/
zevkini gosterme gibi. Yani evlilik-
te taraflar birbirlerine elbise olur-
larsa maksat hasil olabilecektir.
Dikkat ederseniz anlagsmazliklarin
yasanmasl bu sayilan fonksiyonla-
rin islevsizligi ya da ihmali ile vuku
bulur. Ozenli ilgi pek miihimdir. Is-
cilik yani gayret ve emek demektir
bu.

Bagimliligin degil baghligin 6nce-
lendigi iliskilerde mahrem alanlar
vardir. Kisinin yargilanmadigi ve
biitiin evsafindan arinip yalnizca
kendisi ile kaldig1 bu mahrem alan-
lara miisaade edilmesi taraflarin
biitiinlesmesine imkan saglayacak-
tir. Sihhatli iliskilerde taraflar bir-
birlerini koreltmezler. Birbirlerini
zelil degil aziz kilma derdindedir-
ler. Meziyetlere ve emek harcana-
cak alanlara saygi merkezde tutul-
malidir. Bu amag en sade mantikla
bile makuldiir. Cilinkii esler birbir-
lerini aziz kildiklar1 olciide aziz
olurlar. Zelil kildik¢a zelil olurlar.
Bir azizin esi, aziz; bir zelilin esi,
zelil olmayacak midir?

Her iste ve olusta oldugu tlzere
evlilikte de sevgi cok miithim bir ol-
gudur. Sevgiyle harmanlanmis ilis-

kilerde merhamet, anlayis, taham-
miil ve deger verme vardir. Elbette
sahici sevgi, sartsiz olandir. Bu sart-
s1zlik, eslerin birbirlerini bliyiitme-
lerinin zemini olur. Birlikte biyi-
mek ve derinlesmek miibarek bir
deneyimdir. Birbirini tamamlamak
ve biitiin varliginla destek olmak.
Orada olmak...

lliskide tahribat varsa sevgi
yoktur. Ciinkii sevgi tahrip etmez.
Bilakis onarir, 1slah eder. Sevgi,
titiz bir emekle eylem {iretir. Sev-
giden katma deger cikar. Uzerinde
emek harcanmayan ve hercai he-
veslerin ya da biyolojik diirtiilerin
glidiimiine sevgi demek, sevgiye
haksizlik olacaktir. Sahici sevginin
delili; hem yiiziine hem de giya-
binda, edeple beklemeyi bilmektir.
Acitmamak, tahrip etmemek, yip-
ratmamak, beklenti denen illetten
azadeliktir.

Sevgiyle beslenmis bir 6mriin
zuhuru, hizmet etme hevesinde go-
riltir. Her alanda hizmet etmek...
Omriin akigina hizmet ederek ayak
uydurmak. Kiyamamak. Sevdikleri-
mize hizmet etmek, seref degil de
nedir? Bu bizi blyiitecektir. Biiyii-
tecektir evet ama aslinda tamam-
lanmamiza da vesile olacaktir. Ara-
digimiz kendimiz idik, dolayisiyla
sevdigimiz de hizmet ettigimiz de
kendimiz olacagiz 6zlinde. Herhal-
de kazangli, sevgi emekgisi arayan
olacaktir.

Yuva, bunlar ve benzeri tuglalar-
la insa edilecektir. Ama yuvay1 bir
mektebe ve organik bir mayalan-
ma merkezine doniistiirmek ancak
6limstz bir gaye ile miimkin ola-
caktir. O gayeye sarilip peygamberi
bir emekle yol yiiriiyts, iki diinyay1
da mamur edecektir.

Diinyalarini mamur etme dertli-
lerine selam olsun!
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Temeli Cennette Atilan
Ilk MUessese:; Aile

Mulayim Sadik KUL

Aile, temeli cennette atilan, serencami insanin seriveniyle birlikte bas-
lamis, yeryiiziindeki en eski miiessese. Kurulus yeri cennet ve kuranlarin
da tiim insanligin ilk atalar1 Adem ve Havva olmasi, lizerinde énemle du-
rulmasi gereken bir mesele. Aile miiessesesi cennetle birlikte varlik ala-
nina ¢ikmis diyebiliriz. Daha dogrusu ailenin varlik alanina tesrifi, cennet
mekanldir. Ailenin oldugu yer, cennettir. Aile, cennete aittir. Bu sebeple,
ailesi cennet olmayanin veya diger bir ifadeyle, cenneti ailesi olmayanin
alternatifi kacinilmaz olarak cehennem midir? diye sorulabilir.

Ug seyin yoklugu telafi edilemez. Bunlarin birincisi iman, ikincisi saglik,
tclinciisi ise aile huzuru, derdi rahmetli Vahib (Bayrak) Baba. Elbette bu
s0z sadece ona ait olmayip hikmet tiim insanligin ortak malidir. Bu bag-
lamda merhum “Allah’tan zorla da olsa bu ii¢ seyi istemek lazim” diye tav-
siye ederdi. Zira bunlardan birinin yoklugu, baska bir seyle telafi edileme-
yecek kadar biiyiik ve esasli bir kayiptir. Yasadigimiz hayat tecriibesi de
bunun en biiyiik sahididir.

Ailenin insanin cenneti olabilecegi gibi cehennemi olabilecegi de unu-
tulmamasi gereken bir hakikattir. Burada akla gelen pek ¢ok soru olmakla
birlikte bu yazimizda oncelikli olarak aile dedigimiz bu miiesseseyi kuran
insan boyutuna isaret etmek istiyoruz. Insan olmasaydi, boyle bir kurum-
dan yani aileden bahsedebilir miydik? Hayvanlar veya bitkiler i¢in kullan-
digimiz aile terimi, hakikat manasinda anlasilabilir mi? Yoksa aile sadece
insana 6zgii miidiir? Elbette bu sorular cesitlendirilerek meselenin farklh
boyutlarina isaret edilebilir. Gercek su ki hakiki manada aile, Kuran'in da
ifade ettigi gibi, tlim dlem kendine musahhar kilinan insan i¢in s6z konusu
olabilir. Diger varliklar i¢cin kullanilmasi, bazi zorunluluklardan ve kate-
gorize edebilme ihtiyacindan kaynaklanmaktadir. Zira bu aileyi bilingli ve
kendi iradesiyle kurup idare eden, insanin hiir segebilme iradesidir. Diger
varliklar bu kabiliyet/nimetten yoksun olduklari icin bu seref ve sorumlu-
luk ancak insan i¢in gecerlidir.
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Cennette yaratilan insan tiim ni-
metlere ve hatta Yunus'un “Bana
seni gerek seni!” diye haykirdigi/
yakardigi Rabbine ragmen yalniz-
dir. Allah, kendi ellerimle yarat-
tim, dedigi insanin (Sad, 75) cibil-
liyetine bunu koymustur. Unsiyete
ihtiyac1 olan yegane varlik insan
olmasa da insanin insan olarak
cennette  yalmzlik  hissetmesi
ancak ona has bir durumdur. Allah
boyle takdir etmis ve insani kendi-
ni tamamlayacak bir ese muhtag
yaratmistir. Bu ihtiyac¢ sahibi olma
elbette onun insan olma o6zellikle-
rinin baginda gelmektedir. insan
tim hayati boyunca aslinda hep
muhtacti. Dogumundan o6liimiine
degin kendi ihtiyaglarini tek basina
ne ruhi/hissi ne de maddi anlamda
karsilamaktan aciz olan tek varlik
herhalde insandir desek yanlis
olmaz. Bu hem zaafi hem de onu
insan kilan en temel vasfidir.

Insanin bu yalmizhigi hissetmesi
elbette ona ruh tuflendikten, daha
dogrusu insan vasfini kazanmasi
sonrasindadir. iste Rabbinin kendi
Ruh’undan tifledigi ve varlik alani-
na tasidigi bu insan, diger yarisi-
ni bir 6miir aramak durumunda-
dir. Diger yaris1 olmadiginda insan
normal sartlarda yarimdir. Elbet-
te bunun istisnalar1 yok degildir.
Baz1 evlenememis veya ilim yolun-
da kendini adamis, adanmis ruhlar
bu ve benzeri ihtiyaglardan azade
olabilir. Biz normal sartlarda sira-
dan bir insani baz alarak kendi he-
sabimiza nerede durdugumuzu ve
ailenin bu anlamda neye tekabiil
etmesi gerektigini anlamaya ca-
listyoruz. Zira Adem babamiz bu
insan1 temsil ederek cennette yal-
nizlik hissettigi rivayet edilmek-
tedir. Bunun iizerine Allah onun
yalmizligin1 giderecek ve cenne-
ti cennet kilacak Havva annemiz
adindaki muhtesem varligi, kadini

yaratmistir. Bu yaratilan varligin
Adem’in kendi ege kemiginden mi
yoksa bagka bir takdirle mi yaratil-
dig1 simdilik izerinde durmak iste-
medigimiz bir ayrinti. Velev ki Allah
bdyle takdir etmis olsun, bu biyolo-
jik veya metafizik anlamda kadina
bir nakisa getirecek bir durum de-
gildir. Zira Allah olmasin istedigi
seye ol der ve o da olur. Gerisi te-
ferruattir ve insan da bu ayrintida
bogulmaktan kaginmalidir. Mesele
Rabbin takdirini ve ezeli planinda-
ki hikmetini anlamaya ¢alismaktir.

Bizim icin esas olan, insan deni-
len varligin ayni cevherden/esas-
tan yaratilmis olmasidir. “O bir
candan/nefisten esini de yaratti.”
(Nisa, 1). Miifessirlerimiz bu ayet
ve benzerleri hakkinda farkli yo-
rumlar yapmis olsa da Rabbimiz
insan1 miikkerrem yarattigini ve bu
anlamda erkek ya da disi olmanin
tstlinliik adina bir deger olmadigi-
ni, Ustiinliik 6l¢listinii takva olarak
bildirilen ayetle (Hucurat, 13) bili-
yoruz. “Ey insanlar! Siiphe yok ki,
biz sizi bir erkek ve bir disiden ya-
rattik ve birbirinizi tanimaniz i¢in
sizi boylara ve kabilelere ayirdik.
Allah katinda en degerli olaniniz,
O'na karsi gelmekten en cok saki-
naninizdir. $tiphesiz Allah hakkiyla
bilendir, hakkiyla haberdar olan-
dir”

Burada alti ¢izilmesi gereken
diger bir husus da, insanin varlik
alanina erkek ve disi olarak ¢ikaril-
mis olmasidir. ilk yaratilis ve aile,
bu temeller lizerine kurulmustur.
Tabii ve fitrata ait uygun olan bu
durumdur. iman ve kiifiir mesele-
si de boyledir. Tabii olan, cennette
yaratilmis ve Rabbin kendi ruhun-
dan {ifledigi insanin O’na inana-
rak ittiba etmesidir. Her dogan
cocugun (islam) fitrati iizere dog-
dugunu soyleyen hadis de buna
isaret eder. Hadisin tamami soyle-

Ummetin derdini dert
edinmeyen bir vicdan,
vicdan midir, béyle
bir vicdani olan insan
midir? Biz yeryuziunde
bunca vahsete
ragmen nelerin acisini
cekiyoruz ve nelerin
yoklugundan dolayi
biz veya ¢cocuklarimiz
mutsuz oluyorlar?
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dir: “Her dogan, [slam fitrat1 iize-
rine dogar. Sonra, anne-babasi
onu Hristiyan, Yahudi veya Mecusi
yapar.” (Buhari, cenaiz 92; Tirmizi,
kader 5). Insan olarak kisiyi huzur-
lu ve mutlu kilacak olan da ancak
bu teslimiyettir. Kalpler ancak Al-
lah’'in zikriyle huzur bulur (Ra'd,
28) ayeti de bu hakikati bildi-
rir. Kifir ise arizi olandir, insanin
fitratina ters olandir. Bu sebep-
le kafir, saraylarda da olsa mutlu
olma sansini, iman edinceye kadar
kaybetmis bir bedbahttir. Ancak Is-
lam’a teslim olan insanlar selamete
ererek ruhen, fitraten huzura kavu-
surlar.

Varolusunu  Rabbine  borg¢lu
Adem, tiim nimetlere ragmen ken-
dini yalnizlik hissinden kurtarama-
maktadir. Bu duygunun ne oldugu-
nu ve c¢aresini de aslinda bilmekten
acizdir. Zira bununla ilgili bir tec-
rilbesi ve bilgisi yoktur. Esyanin
ismi 6gretilmis ve bilgi yarismasin-
da meleklere tstiin gelmisse de bu
her seyi bilmesi anlamina gelme-
mektedir. O her seye ragmen ancak
kendisine bildirildigi kadarini bi-
lebilecek bir kapasite ile yaratil-
mistir. Elbette akledecek, sentez ve
analizler yapacak kudreti olsa da
gaybi bilen ve tiim bilgilerin sahibi
olan yegane varlik, sadece Allah’tir.

Yarattig1 kulun durumunu bilen
Allah, onu cennette bu yalmzlik
duygusundan kurtararak huzur
bulacagi diger yaris1 Havva'yl yara-
tir. Artik insan cennette oldugunu
daha iyi fark eder. Yalnizken tatma-
dig1 bir huzur, artik diger cinsiyle
birlikte ikram edilmistir.

Ama insanin imtihani sadece
bununla sinirh degildir. Diger ya-
risina kavusan insan daha biiyiik
sinavlardan gecmekle karsi karsi-
yadir. Ne giizel! Artik kendine {in-
siyet duyabilecegi bir esle ebedi
huzuru yakalayabilme imkanina

sahip olan insanin bu nimetlerin
yokluguyla sinanip yeniden cennet
yurduna donebilme seriiveni bas-
lamalidir. Hani meshur sahih bir
hadiste “Eger siz giinah islemesey-
diniz, Allah sizi helak eder ve yeri-
nize, glinah isleyip, pesinden tévbe
eden kullar yaratirdi” (Mislim,
tevbe, 9) hikmeti burada hatir-
lanmalidir. Bu su demektir: Allah
insan1 hata edebilecek kivamda
yaratmistir, velev ki cennette bile
olsa. Bas diismani olan iblis, daha
ilk yaratilisinda kendisine tani-
tilmis bile olsa insan yine de hata
etmeye tesne ve meyyaldir. Onun
kandirilabilecegi en 6nemli zaafi
da ebediyet duygusu veya melek
olup secme ve kendi ihtiyariy-
la sorumlu tutulmaktan kurtulma
arzusu olsa gerek. Zira Allah'in,
bu sizin apacik dismaniniz, dedigi
Seytan bu iki argiimanla Adem ba-
bamizi ve Havva annemizi kandira-
bilmistir.

Kur’an'da gokyiiziine, yeryiiziine
ve daglara teklif edildigi halde on-
larin mazur goriilmek istedikleri
ve korktuklar1 bu emanet, “sorum-
luluk” olmali diye diistiniiyorum.
Oyle ya meleklerin insandan fark-
lilastig1 nokta herhaliikdrda Rable-
rine kayitsiz sartsiz boyun egmele-
ri ve emirlerine sorgulamadan ve
hi¢cbir sorumluluk tasimadan ittiba
etmeleri degil mi? Bir de mutlu-
luk, kamil manada ancak ebediyet
duygusuyla birlikte tasavvur edi-
lebilecek bir olgu. Bu teklifler diis-
mandan da gelse insani1 bir an i¢in
gaflete diisiirmeye demek ki yete-
biliyor. Oysaki her seyi takdir eden
ve yaratan Allah degil mi? Sanki
Allah’a ve O’nun iradesine ragmen
bir seylerin olabilecegini tahayyiil
edebilmesi insanin en biiyiik zaaf-
larindan birisi. Bunu suurlu olarak
disiindiiginde tevhit dairesinde
kalma sansini da kaybeder. Gaflete

diiserek hata ettiginde de Adem ve
Havva atalarimiz gibi hemen Rabbe
yonelerek af dilemek gerekmekte-
dir. Zira gidilecek baska hig¢ bir ka-
pinin olmadigini, ¢amurdan yara-
tilmis ve cennetteki yalnizligindan
Havva ile kurtarilmis Adem’den
baskasi daha iyi bilemez.

“Aile baglaminda bunlar1 sdyle-
menin ne faydasi var?” diye sorul-
dugunu duyar gibiyim. Islam’in ve
dolayisiyla Allah’'in insan ve onunla
birlikte yarattig1 aile ile ne murad
ettigini anlamadan, varlik adina bir
bilgi miimkiin degildir. Insanin ya-
ratilis seriivenini anlamayan birisi-
nin, her sey gibi insanin mutlulugu
icin ikame edilen aile miiessesesi-
ni anlamasi imkan dahilinde de-
gildir. Bu aile, kurumu insanla bir-
likte ve temeli cennette atilmis en
kadim miiessesedir. Bunun hikaye-
si, senin ve benim hikayemdir. Kok-
lerini bilmeyenin gelecek tasavvu-
ru da eksiktir. Meseleye kdklerden
baslamak esas olmali diye bunlari
hatirla(t)ma ihtiyact duydum.

Aileyi konustugumuz bu baglam-
da imtihanin biiylik 6lciide insa-
nin kendi ailesi g¢ercevesinde se-
killendigin hatirlayalim. Mal gibi
aile ve ¢ocuklarin da imtihan ve-
silesi oldugunu hatirlatan ayetler
de bu hakikate vurgu yapmaktadir.
Tabiri caizse insanin yumusak kar-
nidir ailesi ve cocuklari. Bu sebep-
le Allah onlar s6z konusu oldugun-
da dikkatli olmamizi ve adaletten
taviz vermememizi biz kullarina
hatirlatir. Dolayisiyla temel pren-
sipler s6z konusu oldugunda kan
bagi hi¢ bir sekilde Allah’in hatiri-
nin ontine gecirilmez. Zaten adale-
tin korunabilme 6l¢iisii de burada
ortaya ¢ikar. Insanin baskalar ara-
sinda adil davranmasi kadar, belki
ondan daha o6nemlisi kendi veya
ailesi taraf oldugunda da adaletten
6diin vermemesidir.
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Yakin zamanda iilkemizde ya-
sanan deprem bir¢ok aile drami-
n1 beraberinde getirmistir. Diinya
Olceginde aile fertlerini kaybet-
mis olmak kadar daha aci1 hi¢ bir
sey olmasa gerektir. Bitiin biriki-
mini kaybetmesine ragmen ailesi
kurtuldugu icin siikredenler veya
enkaz altindan sag olarak kurtulan
bir yakiniyla yeniden hayata don-
miiscesine mutlu olanlar, hala goz-
lerimizin 6niinde canhdir. Bunun
aksine aile fertlerini kaybetmenin
acisint ekranlara yansidigi kadar
gorenlerle bizatihi bu acilar1 yasa-
yanlar da unutulmamalidir. Elinde
olanla mutlu olmay1 becereme-
yenler bu sahneleri belki her giin
yeniden hatirlamali ve ellerinde
olanin ne kadar biyiik oldugunu
fark ederek mutlu olmaldir. Hani
insan avucundaki mutluluga kor
olur da hayat1 kendine zehir eder
ya, bugiin mutsuzluk sebeplerinin
belki %99’u boyledir desek acaba
miibalaga etmis olur muyuz?

Bu baglamda unutulmamasi ge-
reken diger bir hakikat de sudur:
Biz bir sekilde emniyet icinde
birlikte yasayabildigimiz ailele-
re sahipken zalimlerin ailelerini
ellerinden aldig1 cografyalar goz-
lerimizin 6ntine gelmeli. Filistin,
Suriye, Kesmir, Bosna ve insan onu-
runun ¢ignendigi tim cografyalar
tek tek her glin miikellef sofralari-
mizda kus siitii ararken veya tuzu
eksik oldugu ya da tam da arzu et-
tigimiz yemek yapilmadigi i¢in ag-
zimizin tadi kacarken yeniden ha-
tirlanmalidir.

Babasi Israil askerleri tarafindan
hapse atilan ya da sehit edilen Filis-
tinli kizin feryadu.... Buradan sonra-
sinl yazamadim! Benim kizlarim ya
da timmetin kizlari, nisan, kina ve
diigiinlerindeki detaylarla mutlu
ya da mutsuz olurken bu Filistin-
li kizzimizin tek arzusu haksiz yere

hapse mahkiim olmus babasinin
yeniden eve donmesidir. Bosna’da
bir Sirp kursunuyla sehit edilmis
oglunu ya da kardesini tekrar gore-
memeKk, en bliyiik hasretidir orada-
ki kardesimin.

Filistinli kiiciik kiz acisin1 soyle
haykiriyordu:

“Babacigim neredesin sen baba-
c1gim!

Diyorlar ki sen suc¢lusun baba!

Sen suclu degilsin!

Babami hi¢ 6pmedim giines dog-
dugundan beri

Bayramlar bayramu,
senligi kovaliyor

Sehit iistiine sehit diisiyor

Ve babam demir parmakliklar ar-
kasinda

senlikler

Her sabah ¢ocuklarin1 6pen ba-
balar

Utanin, utanin, utanin

Babam demir parmakliklar arka-
sinda

Her sabah cocuklarini 6épen ba-
balar

Utanin! Babam demir parmaklik-
lar arkasinda

Babami istiyorum

Babamu istiyorum

Babamu istiyorum!” (Sefer Turan,
Tarihin Kalbi Kudiis, s.93-95)

Ummetin derdini dert edinme-
yen bir vicdan, vicdan midir, boyle
bir vicdani olan insan midir? Biz
yeryliziinde bunca vahsete ragmen
nelerin acisim1 ¢ekiyoruz ve nele-
rin yoklugundan dolay1 biz veya
cocuklarimiz mutsuz oluyorlar?
Cok gec kalmadan hem kendimiz
hem de ailemiz bu hakikatleri yeni-
den hatirlamalidir! Sahip oldugu-
muz nimetlerin biytkligiini fark
ederek bu nimetlerden mahrum

birakilan kardeslerimizin de bu
gok kubbe altinda bizimle birlikte
yasadiklarint unutmayalim. Bunla-
r1idrak edebildigimiz kadar gercek
mutluluga hem bu diinyada hem de
ebedi dlemde kavusabilecegimizi
bilelim.

Bunlari, elbette hayatimizi ka-
rartalim ve c¢ocuklarimizi mutlu-
luklardan mahrum edelim ve hig
mutlu olmayalim anlaminda sdéy-
lemiyorum. Peygamber Efendimiz,
“Lezzetleri kiran 6limii ¢ok hatir-
layin.” diyor ya, iste dyle. Elimiz-
deki nimetlerin farkinda olmadan
yasamak kadar biiyiik bedbahtli-
gin olmadigini bilelim. Kardesle-
rinin derdiyle dertlenmeyenlerin,
bir glin ayn1 acilar1 cekmekle karsi
karsiya kalacaklarini unutmayalim.

Elimizde olana stlikredebilirsek
Mevla nimetini artiracagini miijde-
liyor. Oyleyse hadi annemizin ba-
bamizin, beraber olabildiklerimi-
zin, evimizdeki lokmanin kiymetini
bilelim! Bu diinyada goklerde bizle
kardes kilinan kardeslerimizi ha-
tirlamanin erdemine erelim.

Asirlar oldu Kudis, Selahaddin
Eyyubi’yi bekler! Bosna bir za-
manlar hilal altinda kardesge baris
icinde yasadig1 devri 6zler! Filistin-
li kiiciik kiz, tek sugu vatanina ve
kutsal emanete sahip ¢cikmak olan
babasinin geri dontsiinii bekler!

Biitiin bu acilarin sadece seyircisi
olan veya olmak zorunda oldugunu
diistinen kardesim ya sen neyi 6zler
ve neyi beklersin? Ailense iste yani
basinda hadi ne duruyorsun, onu
cennetin kil! Yok Peygamber Efen-
dimiz gibi sen de ribat bekleyen
Kudiis’teki, Bosna’daki, Suriye’de-
ki, Myanmar veya Kesmir'deki kar-
desini 6zlediysen hadi durma elin-
deki ekmegi onunla paylas, belki
bir giin geri gelir diye babasini bek-
leyen yetim kizin basini oksa!
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Ailenin Temeli

Mustafa OZEL

Prof. Dr., FSMVU, islami ilimler Fak.

Aile, insanligin en eski kurumlarindan biri. [Ik insanin varlig, aile ile
birliktedir. Ailesiz bir toplum diisiinmek, miimkiin degildir. insanlk ve
toplum i¢in vazgecilemez bir kurum olan aileye, onun ehemmiyetine dair
cok sey sOylenmistir, diinya var oldugu stirece de sdylenmeye devam edi-
lecektir.

Aile kiiltiiri toplumdan topluma kimi farkliliklar gosterse de bazi ortak
ozellikler de tasimaktadir. Bunlarin basinda, sevgi, fedakarlik, paylasma
gibi konular gelir. Bunlarin varligi ve giicii, ailenin saglamligini, dayanik-
liligini gosterir. Ekonomik durum da ailenin varligina ve gelecegine tesir
eden unsurlar arasindadir. Ailenin kurucu iki unsuru olan kar1 ve kocanin
kiltiirleri de 6nemli bir yer tutar.

Ancak aile konusu konusulurken iizerinde durulmayan bir nokta vardir
ki, biz bu yazida bunun lizerine egilmeye ¢alisacagiz.

Son zamanlarda yapilan arastirmalarda ¢ocugun egitiminin anne kar-
nindayken basladig belirtilmektedir. Bu tespit, yeni gibi goziikse de bizim
kiltliriimiizde “helal stit emme” tabiri, bu egitimin ¢ocugun olusumunun
Oncesine isaret etmektedir. Elbette anne karnindaki ¢ocuk, annesinin ye-
dikleriyle ictikleriyle sekillenmektedir. Ama is, bununla sinirh degildir.
Annenin duygu diinyasinin bebek tizerindeki tesiri, onun beslenmesinden
daha az degildir. Konumuz beslenme, yeme icme oldugu i¢cin oraya girmi-

yoruz.
*
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Islam kiiltiiriiniin merkezl kav-
ramlarindan ikisi, heldl ve haram
kavramlaridir. Bunlar, ticaretten
siyasete, egitimden sanata kadar
hayatin biitiin alanlarinda miithim
bir yer tutar. Insan ve toplum ha-
yatindaki hareket ve davranislar,
insanin beslenmesi, yeme icmesiy-
le dogrudan alakalidir. Dolayisiyla
miisliimanca yasamak, oncelikle
miislimanca beslenmekle miim-
kiindir. Onun icin misliimanligi-
miz, yediklerimizin helal olmasina,
haram olmamasina merbuttur.

Kur’an-1 Kerim’de her konuda
oldugu gibi yeme i¢me, beslen-
me konusunda da emirler, ayetler
vardir. Ve bunlar biitiin Miisliiman-
lar1 baglar. Bunlar bazen biitiin in-
sanlara, bazen de miiminlere yo-
neliktir. Bazen de kime hitap ettigi
acik ve net degildir. Ancak bag-
lamdan hitabin, miminlere y6ne-
lik oldugu anlasilmaktadir. Konu-
muzun ana ekseninin olusturan
temel iki kavram, heldl ve tayyib
kavramlaridir. Evet insan, hayatini
sturdiirebilmek i¢in asgari seviyede
de olsa bazi gidalar almak zorun-
dadir. Bu, her insana farzdir. Ken-
disine verilen beden emanetini,
ancak boyle koruyabilir ciinkii. Vii-
cudun hareket edebilmesi, varhigi-

n1 siirdlirebilmesi icin ihtiya¢ duy-
dugu gidalar icin olmazsa olmaz
sart, helal olmadir. Bu helal olma-
nin icine, bir yiyecegin iiretilme-
si, islenmesi, satilmas1 vb. siireg-
lerin tiimi girer. Yani bu, [slam’in
istedigi ve koydugu olciilere uygun
olmadir. Siirecin herhangi bir asa-
masinda seriata, Islam’'in koydugu
kurallara bir aykirilik s6z konusu
olursa, o gida helallik 6zelligini yi-
tirir, haramlik sifatini kazanir. Boy-
lece onu yemek, helal olmaz. Helal
olmayan, yani haram olan bir be-
sinle beslenen insanin saglkli ve
huzurlu bir hayat slirmesi c¢ok
zordur. Ihtiyac duydugu enerjiyi
kendisine verecek olan besinler, gi-
dalar ser’an kirlidir. Oliim tehlike-
si disinda, o da ihtiyag olciisiinde,
bdyle bir besin alinabilir.

Burada imam Gazzali'nin séy-
lediklerine kulak vermekte fayda
var. O, muhalled eseri ihyé’da,
Yemek Boliimii'nde soyle demekte-
dir (Thydii Uliimi’d-din, Ddaru Ibn Hazm,
Beyrut 1426/2005, syf. 432): “Akil sa-
hiplerinin hedefi, ahiret yurdun-
da Allah Teala’'ya kavusmaktir. Al-
lah’a kavusmak ancak ilim ve amel
ile olur. Bunlara devam etmek ise
sadece ve sadece viicudun sagli-
giyla miimkiin olabilir. Beden sag-

Evet insan, hayatini
surdurebilmek icin
asgari seviyede de
olsa bazi gidalar
almak zorundadir.
Bu, her insana farzdir.
Kendisine verilen
beden emanetini,
ancak boyle
koruyabilir ctinkd.
Viucudun hareket
edebilmesi, varligini
surdurebilmesi icin
ihtiya¢ duydugu
gidalar icin olmazsa
olmaz sart, helal
olmadir.
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Helal ve temiz
besin ve gidalarla
beslenmeyen
insanlarin yapacagi
evlilikler, kuracagi
yuvalar saglam

ve saglikli olamaz.
Helal ve temiz
yiyecekler yalansiz
dolansiz ticaretten,
kul hakkindan uzak
durarak, yaptigi isin
hakkini vererek elde
edilir.

lig1 ise yalnizca yemek ve azikla
gerceklesebilir Bu sebepten se-
lef-i salihinden biri soyle demistir:
“Muhakkak ki yemek dindendir”
Sozlerin en dogrusunu soyleyen
Allah, bu konuya soyle dikkat cek-
mistir: “Temiz olanlardan yiyin,
salih (dine uygun, giizel) amellerde
bulunun.” (Mi'mintn, 51).”

Kur’an-1 Kerim’'de yeme konu-
sunda heldl ve tayyib kavramlarinin
one ciktig1 gorilmektedir. Bunlar
bazen birlikte bazen de ayri olarak
kullanilmaktadir. Simdi birlikte
kullanildiklar1 ayet-i kerimelere
bakalim. “Ey insanlar! Yerytiziinde-
ki seylerin helal ve temiz olanlarini
yiyin!” (Bakara, 168), “Allah’in size
rizik olarak verdiklerinden helal
ve temiz olanlar1 yiyin” (Maide,
88), “Ganimet olarak ele gecirdik-
lerinizden helal ve temiz olanlari
yiyin” (Enfal 69), “Allah'in size ver-
digi rziklardan helal ve temiz olan-
lar1 yiyin.” (Nahl, 114).

Bu vurgularin ardindan ayetler-
de dikkati ceken baska bir husus
da, verilen riziklarin temiz (tayyib)
olanlarindan yemektir. Cenab-1
Allah, Israil ogullarina verdigi ni-
metleri saydiktan sonra soyle de-
mektedir: “Size verdigimiz rizik-
larin temizlerinden yiyin.” (Bakara,

'””n?”lh'-yn

U

57). Ayni surenin 172. ayet-i keri-
mesi ise miiminlere yoneliktir: “Ey
iman edenler! Size rizik olarak ver-
diklerimizin temiz olanlarindan
yiyin.” Araf suresinin 160. ayeti-
nin son kismi da Bakara suresinin
57. ayetiyle, bir iki zamir degisik-
ligiyle, aynidir ve yine Yahudile-
re yoneliktir. Allah’'in Israil ogulla-
rinl temiz gidalarla riziklandigini,
Yunus (ayet: 93) ve Casiye (ayet: 16)
surelerinde de gormekteyiz. Taha
81. ayette de yine yahudilere, ken-
dilerine rzik olarak verilenlerin
temiz olanlarindan yemeleri emre-
dilmektedir. Enfal 26 ve Miimin 64
ayetlerini de bu manada degerlen-
direbiliriz.

Bu konuda tizerinde 6zellikle du-
rulmasi gerek bir ayet vardir. Hak
Teala Hazretleri, Mi'minin Su-
resi'nde (ayet: 51) soyle demekte-
dir: “Ey peygamberler! Temiz sey-
lerden yiyiniz ve salih (glizel ve
iyi) ameller isleyiniz.” Burada akla
soyle bir soru gelebilir: “Acaba Al-
lah’in peygamberleri temiz seyler-
den yemiyorlar, salih ameller isle-
miyorlardi da, Allah ondan dolay1
m1 onlara bunu emretti?” Herkesin
bildigi gibi peygamberler i¢in boyle
bir durum asla s6z konusu olamaz.
Burada maksat, insan peygamber
de olsa, bu konu kendisine hatir-
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latilmahdir. Ciinki bu, asla ihmale
gelmeyecek bir meseledir. Insan,
son nefesini verecegi ana kadar bu
hal, bu dikkat ve hassasiyet lizere
olmalidir. Temiz seyler yemek ve
salih ameller islemek, devamli-
lik isteyen davranis ve hareketler-
dir. Daima, her zaman ve her yerde
boyle davranin, demektir. Peygam-
berlerin bu davranislari, kendileri
ornek olduklari i¢in, immetleri ta-
rafindan takip edilir.

Ayette verilmek istenen asil
mesaj, konumuzu dogrudan ilgi-
lendirmektedir. Goriildigi tizere
ayette iki sey, emredilmektedir:
“Temiz seylerden yemek” ve “salih
(gtizel ve iyi) ameller islemek.” Bu-
radaki siralama dikkat cekicidir.
“Temiz seylerden yemek”, “salih
(gtizel ve iyi) ameller islemek”ten
once zikredilmistir. Ciinkii salih
ameller islemek, temiz seyler-
den yemeye baglidir. Bu baglamda
nazara erilmesi gereken diger bir
husus da, peygamberlerin “temiz
seylerden yemek”ten sonra “namaz
kilin”, “ibadet edin” gibi 6zel bir
amele degil de, “salih (glizel ve iyi)
ameller islemek” gibi genel bir dav-
ranis ve hareket alanina yoneltil-
mis ve yonlendirilmis olmalaridir.
Namaz kilmaktan cihad etmeye,
hayir hasenat yapmaktan evlenme-
ye kadar her sey, salih amele dahil-
dir. Helal ve temiz gidalar yemeyen
bir insandan salih ameller sadir
olmaz, helal ve temiz yiyeceklerle
beslenmeyen bir bedenden fayda-
11, iyi, giizel davranis ve hareketler
meydana gelmez.

Helal ve temiz besin ve gidalarla
beslenmeyen insanlarin yapacagi
evlilikler, kuracagi yuvalar saglam
ve saglikli olamaz. Helal ve temiz
yiyecekler yalansiz dolansiz tica-
retten, kul hakkindan uzak dura-

rak, yaptigl isin hakkini vererek
elde edilir. Dinimiz Islam bizden,
her seyden once helal kazang pe-
sinde kosmamizi ister. Yiice Ki-
tabimiz Kur’an-1 Kerim’de bu hu-
susta hatir1 sayilir derecede ayet-i
kerime vardir. Hadis kitaplarinin
ticaret ve aligveris boéliimlerinde
konuyla ilgili cok sayida hadis-i
serif bulunmaktadir.

Yazimiz1 Peygamber Efendimizin
(s.a.v)) iki miibarek soziiyle bitir-
mek isterim.

ilki, Imam Nesai’den: Hz. Aise
validemizden (ra.) nakledildigi-
ne gore, Allah Rasulii (s.a.v.) soyle
buyurmustur: “Insanin yedigi sey-
lerin en giizeli, kendi kazancindan
olandir ve kisinin ¢ocugu onun ka-
zancindandir” (Neséi, Biyd’, 1)

ikincisi Imam Miislim ile imam
Tirmizl'nin rivayet ettikleri hadis-
tir. EbG Hiireyre (ra.) anlatmak-
tadir: Allah Rasuli (s.a.v.), “Ey in-
sanlar! Allah Teala temizdir, ancak
temiz olan1 kabul eder. Allah, pey-
gamberlerine emrettigi seyleri mii-
minlere de emretti.” buyurdu ve su
ayetleri okudu: “Ey peygamberler!
Ey peygamberler! Temiz seyler-
den yiyiniz ve salih (glizel ve iyi)
ameller isleyiniz. Ben sizin yap-
tiklariizi hakkiyla bilmekteyim.”
(Mi'mindn, 51), “Ey iman edenler!
Size verdigimiz riziklarin temiz
olanlarindan yiyin..” (Bakara, 172).
Sonra Allah Rasulii (s.a.v.) uzun
yolculuklar yapmis, iistli basi toz-
lanmis, sa¢1 basi dagilmis, ellerini
goge uzatarak, “Ya Rab, ya Rab!”
diye yalvarip yakaran bir adam-
dan soz etti ve “Fakat onun yedigi
haram, i¢tigi haram, giydigi haram-
di. Haram ile beslenirdi. Peki, boyle
birisinin duasi nasil kabul edilsin?”
buyurdu.” (Mislim, Zekat, 65; Tir-
mizi, Tefsiru’l-Kur’an, 2)

Dinimiz islam

bizden, her seyden
once heldal kazang
pesinde kosmamizi
ister. Yuce Kitabimiz
Kur’an-1 Kerim'de

bu hususta hatiri
sayilir derecede ayet-i
kerime vardir. Hadis
kitaplarinin ticaret ve
alisveris bélumlerinde
konuyla ilgili cok
sayida hadis-i serif
bulunmaktadir.
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Aileyi Sevgi ve Rahmet Temelli
Uzerine Kurmak

Ulfet GORGULU

Prof. Dr.,, Haci Bayram Veli Uni.
islami ilimler Fak.

Yiice Kitabimiz Kur’an-1 Kerim, aileyi iki 6nemli ve hayati duygunun tize-
rine insa etmistir: Meveddet ve rahmet. Adeta ilahi bir diigiin hediyesi olan
bu ilkelerin, Rabbimizin birer ayeti olduguna dikkatlerimiz ¢ekilmistir
Rum suresinin 21. ayetinde: “Yine sizin icinizden kendileriyle huzur bulasi-
niz diye kendi tiirtintizden esler yaratmasi, araniza sevgi ve merhameti yer-
lestirmesi de O’nun ayetlerindendir. Stiphesiz bunda diistinecek bir topluluk
icin alinacak dersler vardir.”

Ayet erkek ve kadin hepimizin ayni 6zden, ayni insanlik mayasindan ya-
ratilmis oldugumuzu hatirlatarak, sevgi ve rahmete dayali bir beraberligin
meyvesinin huzur ve mutluluk olduguna dikkatimizi ¢cekmektedir. Aileyi
yasanir ve daimi kilan asil unsur da iginde huzurun olmasi degil midir?
Iste Kur’an-1 Kerim bize ihtiyacimiz olan bu huzurun adresini géstermek-
tedir: Meveddet ve rahmet! Simdi bu kavramlari Kur’an ve siinnetin 1s181n-
da biraz yakindan tanimaya calisalim:

Meveddet: Meveddet, bir seye karsi duyulan muhabbet, kuvvetli sevgi
anlamina gelen “viid” kavramindan tliremis bir isimdir. Allah Tedld'nin ¢cok
seven ve sevilen anlamina gelen “Ved(id” ismiyle ayni kokten gelir. Sevgi,
Yiice Allah’in yiireklerde var ettigi essiz bir duygudur. Yakin zamana kadar
birbirine yabanci olan iki insani evlilik catis1 altinda bir araya getiren ve
birbirinin en yakini kilan, bu duygunun mucizevi gliciidir. Sevgi, ilahi bir
lituftur. Evlilik birliginin tutkaly, aile binasinin ¢cimentosudur. Evliligi mec-
buri bir beraberlik ya da zoraki bir katlanmadan farkl kilan, sevgidir. Sev-
giyle mayalanmis yuvalari Yiice Allah, cennet ¢igegi cocuklarla semerelen-
dirir cogu zaman ve sevgiye dayali iligki 6ltimstzlestirir evliligi ve aileyi.
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Resfilullah Efendimiz (sas)’in
uzun yillar mutlu bir evlilik stirdii-
gii ve Islam’a davetin en zorlu giin-
lerinde her tiirlii sikintiy1 birlikte
gogusledigiilk esi Hz. Hatice valide-
mizin vefatindan sonra onun dost
ve akrabalarina gosterdigi yakin
ilgi (Mislim, “Fezailu’s-sahabe”,
12) sevginin 6liimsiiz oldugunun
ve vefanin en giizel ifadelerinden
biridir, 6lse bile sevgili...

Sevgi, “cani cana degdirecek” bir
iletisim dilidir. Diger bir ifade ile
“kalp Kkalbe iletisim”dir. Kur’an’da
bize tanitilan tiim peygamberler
ve oOzellikle Yiice Resuliimiiz bu
dili kullanabilmenin en giizel or-
neklerini sunmuslardir.  Caglari
asip gelen mesajlar1 bugiin gontil
diinyamizi aydinlatiyor, isimlerini
andigimizda kendilerini yani ba-
simizda hatta daha yakin hissede-
biliyorsak, onlarla ayni lisani konu-
sabilmekten degil ama ayni sevgi
ve duyguyu paylasabilmekten olsa
gerektir. Aile i¢i iletisimde asil olan,
“sevgi dili"ni konusabilmektir. Bu
dil ile mesaj aktarilirken duruma
gore lisan, el, goz ve yiiz gibi pek
cok unsur devreye girecek, boyle-
ce sevgi dilinin tiim lehgeleri kul-
lanilmis olacaktir. Sevgimizi esimi-
ze, cocugumuza, anne-babamiza ve

tlim yakinlarimiza onlarin duyma-
y1 ya da gormeyi istedigi bicimde
aktarabilmek bir sanattir.

Kisinin sevdigi kimseye bunu
soylemesini 6gltlemistir Peygam-
ber Efendimiz (Ebl David, “Edeb”,
112, 113). Sevildigini duymaya en
cok hak sahibi olanlar, hi¢ siiphe-
siz en yakinimizdakilerdir. Tath ve
goniil alic1 bir soz, bir tesekkiir ve
takdir ifadesi, belki de kalplerdeki
pek ¢ok buzun erimesini saglaya-
caktir, yaz glinesi misali. Saksidaki
menekselerin, siimbiillerin sevgiy-
le oksayan ele, rengarenk acarak,
mis gibi kokular sacarak verdigi
karsiliktan fazlasini verecektir ev-
lerin canli cicekleri olan ¢ocuklar.

Soziin yan1 sira tebessim ve
giller yiiz de sevgiyi aktarmanin
en pratik yollarindandir. Peygam-
berimizin beyaniyla tebessiim bir
cesit sadaka olup, (Tirmizi, “Birr ve
Sila”, 36) onun 6nemli stinnetlerin-
den birisidir. Bu silinneti yasayip,
yasatacagimiz ilk mekan, siiphesiz
evlerimiz olmalidir. Sevginin yan-
sitilmasinda 6nemli bir beden dili
de, dokunmaktir. Peygamber Efen-
dimiz; birbirine sevgiyle bakan
eslere Yiice Allah'in da rahmet na-
zariyla bakacagi ve birbirinin elini
sevgiyle tutan eslerin, isledikleri

Sevmek
butunlesmektir,

verici olmaktir, guc¢lu
olmaktir, sorumluluk
sahibi olmaktir, caba
harcamak ve emek
vermektir. Sevginin
temel sarti, sevdiginizi
hata ve noksaniyla
oldugu gibi kabul
edebilmektir. Sevmek
icin mukemmelligi
beklemek hata olur.
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giinahlarin parmaklarinin arasin-
dan dokilip gidecegi mijdesini
vermistir bizlere (Miindvi, Abdur-
ratlf, Feyzu'l-kadir, 11, 333; Suytiti, Celd-
leddin, el-Camiu’s-sagir, I, 338). Ken-
disi de her firsatta eslerine gerek
sozleri gerek davranislariyla mu-
habbetini gostermekten hi¢ ce-
kinmemistir. Hz. Aise validemize
Humeyra/alyanakli diyerek ses-
lenmesi (ibn Mace, “Riihiin”, 16),
birlikte yemek yerken lokmayi
onun 1sirdig1 yerden 1sirmasi, suyu
onun dudaklarinin degdigi yerden
icmesi (Miislim, “Hayz”, 2; Ebl
David, “Taharet”, 102) bu konuda-
ki pek ¢ok giizel 6rnekten bir kaci-
dir sadece. Yine Yiice Resuliimiiz
(sas), kisinin esinin agzina koyaca-
g1 bir lokmanin bile sadaka olacagi-
n1 sodyleyerek (Buhari, “iman”, 41)
aile bireyleri arasinda en kiigiik
paylasimin dahi bir muhabbet ifa-
desi olduguna dikkatlerimizi ¢ek-
mektedir.

Sevmek biitiinlesmektir, verici
olmaktir, gliclii olmaktir, sorumlu-
luk sahibi olmaktir, caba harcamak
ve emek vermektir. Sevginin temel
sartl, sevdiginizi hata ve noksaniy-
la oldugu gibi kabul edebilmektir.
Sevmek icin miikemmelligi bek-
lemek hata olur. Bu noktada bir-
birimize ve ¢evremize nereden ve
nasil baktigimiz énem arz etmek-
tedir. Esler olarak birbirimize Al-
lah'in giizelliginin bir tezahiird,
O’nun en degerli varlig1 ve bir ar-
magan1 olarak bakabildigimizde
birbirimizin sevilecek taraflarini
gormemiz kolaylasir. Hata ve kusur
bulmak icin bakarsak onu bulmak-
ta da hi¢ zorlanmayiz. Onemli olan
“giizel/glizeli gorebilme” yetene-
gini gelistirebilmemizdir. Basra’l
Rabia el-Adeviyye’'nin dedigi gibi;
“Cemal-i Hakkin insandan icre
bulundugunun, harici giizelligin
ise dahili gilizelligin bir aksinden

ibaret oldugunun” (Schimmel, Anne-
marie, Ruhum Bir Kadindir, gev. Omer
Enis Akbulut, Ist. 1999, s. 39) idraki
icinde birbirini seyredebilmek ne
glizel olurdu! Seyh Galib’'in muh-
tesem ifadesiyle soylersek; “Hosca
bak zatina kim ziibde-i alemsin
sen/Merdim u dide-i ekvan olan
Adem’sin sen.” Aile bireyleri hosca
bakabilmelidir birbirinin zatina.
Burada hosc¢a bakmayi, deyimin
icerdigi tiim anlamlariyla zikretti-
gimizi vurgulamak isteriz.

Vurgulanmasi gereken bir husus
da sevgi ile hazzin farkliligidir.
Cinsel arzunun giderilmesi olarak
haz gelip gecicidir. Sevgi ise kalici
ve ebedi olandir. Zira aileyi olus-
turan herkesin birbirini sevmesi,
Allah’a sayginin bir tezahiirtadur.
Allah icin sevebilmek ise sevginin
en ylice mertebesidir. Sevginin za-
manla tutkuya doniliserek marazi
bir hal almamasi i¢in sefkat ve mer-
hamet gibi diger baz1 erdemler-
le beslenmesi gerekir. Bu yiizden
s0z konusu ettigimiz ayette Rabbi-
mizin eslerin arasinda meveddet-
le birlikte rahmeti de var ettiginin
belirtilmesi ayrica dikkat ¢ekicidir.
O halde biraz da rahmet kavrami
tizerinde duralim.

Rahmet: Incelik, yumusaklik,
sefkat, merhamet gibi anlamla-
ra gelen rahmet, Kur'an'in temel
kavramlarindan biridir. Rabbimiz
hakkinda kullanildiginda yarattik-
larina liituf ve ihsanda bulunmasi,
merhamet etmesi, nimet verme-
si anlamini igerir (Ibn Manzir, Lisa-
nii’l-Arab, VI, 125; el-Isfehdni, Miifre-
ddt, s. 196). Besmele ve Fatiha'da
Yiice Allah'in Rahman ve Rahim
isimleriyle sonsuz rahmetinin te-
cellisine dikkatimiz c¢ekilmektedir.
Mevla’'miz rahmeti kendisine ilke
edinmis (En’am, 6/12, 54) ve rah-
meti her seyi kusatmistir (Araf,
7/156; Mi'min, 40/7). Her haliyle

inananlar icin en giizel 6rnek olan
Peygamber Efendimiz de insanliga
rahmet sifatiyla tanitilmis (Enbiya,
21/107) ve miminlere karsi ¢ok
sefkatli, merhametli oldugu 6zellik-
le hatirlatilmistir (Tevbe, 9/128).
Kur’an-1 Kerim ayni zamanda bir-
birleriyle iliskilerinde rahmeti esas
almalarini (Feth, 48/29) ve birbir-
lerine merhameti tavsiye etmeleri-
ni (Beled, 90/17) inananlarin 6zel-
likleri arasinda zikretmektedir.

Kur'an'in aile felsefesinin teme-
linde sevgiyle birlikte rahmet de
vardir. Zira evliliklerde sevginin
merhamet olarak tezahiiri, ailede
huzur ortaminin olusmasinda en
biiyiik rolii oynayacaktir. Kisinin
sevdasin1 karaya, sevgisini kana
bulamasina, sevdigine siddet uygu-
lamasina engel olacaktir. Rahmetle
kusatilmis bir goniil sahibi Allah’'in
emaneti olan esini, evladini degil,
esyayl1 dahi incitemez!

Rahmet, sefkat, merhamet ve
adalet gibi erdemlerle beslenme-
yen sevginin kuru bir iddia olarak
kalma riski de vardir. Orneklemek
gerekirse; pek ¢ok kisi hayvanlari
cok sevdigini sdyleyebilir. Ama ¢ok
az kisi ¢olde susuzluktan 6lmek
lizere olan bir kopege su vermek
icin aynm1 kuyuya ayni zahmeti ce-
kerek ikinci kez inmek 6zveri ve
merhametini gosterebili. Boyle
oldugu icindir ki hayvanlar1 sev-
digini soyleyen degil ama onlara
merhamet eden magfiretle miijde-
lenmistir Yiice Resuliimiziin di-
linden (Buhari, “Sirb”, 9; Miislim,
“Selam”, 41).

Kendisi de ‘dlemlere rahmet
olarak’ gonderilmis olan Peygam-
berimizin rahmeti sadece ¢ag-
daslarina degil, asirlar sonrasi-
na, bugiine ulastigi gibi, bundan
sonra kiyamete kadar tiim insanla-
ra hatta her varliga ulasacak kadar
da engindir. Gariplerin horlanma-
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sina, yetim ¢ocuklarin aglamasina
oldugu kadar, yuvasina ve yavrula-
rina dokunulmus ana kusun agla-
tilmasina da elvermiyordu Rahmet
Peygamberinin merhameti (Ebu
Davud, “Cihad”, 112). Hem Raiif,
hem Rahim’di O. Yetimlerin basina
sefkatle ilk dokunan el, onun eli
oldu. Fakirin karnini doyuran, dus-
kiinii tutup kaldiran, kéleye hiirri-
yetin hazzini tattiran, gasp edilmis
haklarini kadinlara birer birer geri
veren hep o miibarek eldi. O kutlu
elin sahibi, bize bizden daha mer-
hametli oldugunu hatirlatiyordu su
kutsi beyaninda: “Ben her miimine
kendisinden ileriyim. Bir kimse
(oliirken) mal birakirsa o mal
onun yakinlarina aittir. Fakat borg
veya ¢oluk cocuk birakirsa bana
ait ve benim lizerimedir” (Miislim,
“Cum’a”, 43)

Yine bir keresinde; “Merhame-
ti olana Allah da merhamet eder”
der ve ekler: “Yerdekilere merha-
met eyleyin ki size de merhamet
eylesin goktekiler!” (Tirmizi, “Birr
ve Sila”, 16). Erhamurrahimin’in
litfu olarak merhamet, dnce ana
rahminde yetisir imdadimiza. Rah-
metin en dzel ve giizel tecelligahi
olan o miistesna yerde baslar insan
ve aile olma sertivenimiz. Anne-
nin yavrusuna merhametinden ¢ok
fazladir zira Rahman ve Rahim’in
rahmeti. O halde Allah’in rahmeti
altinda bulunan bir ceninin hayat
hakkina dokunmaya kimin hakki
olabilir ki?

“Rabbinin terbiyesinden gecen”
ve Ummetine ¢ok diiskiin olan
Kutlu Nebimiz uyarmaktadir he-
pimizi: “Kiciigimiize merhamet
etmeyen ve blytiiklerimize saygi
gostermeyen bizden degildir” (Tir-
mizi, “Birr ve Sila”, 15) Ailede en
kiiciikten en biiytigline, yaslisindan
gencine, kadinindan erkegine her
bireyin cokca ihtiyact vardir hic

sliiphesiz sefkate, merhamete. Fi-
ziksel, sozel, psikolojik her ¢esidiy-
le siddet hastaliginin ilacidir mer-
hamet... El yaresiyle zedelenmis
bedenleri degilse de dil yaresiyle
incitilmis goniilleri tedavi edecek
merhemdir merhamet... Hayati bo-
yunca cevresindeki hicbir varlhiga
hicbir bicimde siddet uygulamamis
olan Rahmet Peygamberi (ibn Sa’d,
et-Tabakati’l-kiibr3, VIII, 204), sid-
deti yasam bicimi haline getirmis
olanlar1 kinamakta ve o0zellikle
kadina siddet uygulayanlarin ha-
yirli olmadiklarini ifade etmektedir
(Ebu Davud, “Nikah”, 43). Cocukla-
rindan sefkat, ilgi ve sevgiyi esirge-
yen, onlar1 6pmekten imtina eden
ebeveynlere seslenerek; “Allah
gonliinlizden merhameti c¢ikardi
ise ben ne yapabilirim ki?” (Buhari,
“Edeb”, 18) buyurmaktadir.

Ailenin merhamet ¢esmesin-
den kana kana i¢melidir her bir
fert, ozellikle de cocuklar ve yasli-
lar. Analarinin goégsiinden emdik-
leri siit kadar besleyici ve sifalidir
merhamet pinarlari kiigtikler igin.
Sevgi ve rahmet esintilerinin kap-
ladig1 bir aile ocagl, sevgi depola-
r1 dolu, 6zgiiven sahibi, kendisi ve
cevresiyle barisik ¢ocuklarin yetis-
mesi i¢in en verimli ortami sagla-
yacaktir zira. Ve “6f” bile denilme-
sini hos gérmez rahmeti gazabini
gecmis olan Yiice Mevla evin yas-
lisina... Hanenin bereketidir o zira.

Sonug olarak ilgili ayetin ifade-
si evliligin ve aile olmanin sadece
biyolojik ihtiyac¢larin karsilanma-
s1 olmadigini, bunun 6tesinde ma-
nalar tasidigini koyar ortaya. Sevgi
ve merhamet pinarlar1 da kurursa
sayet, neyimiz kalir ki baska? Gelin
koziinden canlandiralim yeniden
aile ocaginin meveddet ve rahmet
atesini, daha ¢ok pismeye ihtiyaci-
miz var, 6yle degil mi?

Kur’an’in aile
felsefesinin temelinde
sevgiyle birlikte
rahmet de vardir. Zira
evliliklerde sevginin
merhamet olarak
tezahdurdu, ailede
huzur ortaminin
olusmasinda

en buyuk rolu
oynayacaktir.
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Toplumsal Dayanismada

Fert ve Aile

Sevdegiil CEKIiC

Afyonkarahisar MUftl Yardimcisi

Baz1 duygular1 tanimlamak zordur. Anlamlandirip dile dokmek de... Ozel-
likle hayatimizin zorlandigimiz anlarinda yasadigimiz duygular bizi bir
ucurumun kenarina da gotiirebilir, hayatta hi¢ tatmadigimiz bir tevekkiil
deryasina da yelken agmamiza sebep olabilir. Ttim bunlarin ardindan ken-
dimizi arafta kalmis da hissedebiliriz.

Her insanin anlam arayisinda bazi doniim noktalari1 vardir. Essiz giizel-
likler ve hayretamiz, insanin ahenk icinde seyrettigi kainat icinde kendini
tanimlama ve bir yere konumlandirma ¢abasiyla doldurur hayati.

Insanin varlik Alemindeki yeri ve anlamina dair kendisine rehber olabile-
cek pariltilary, bu gayretin en zirvede yasandig1 ve insanlik tarihinde altin
sayfalar arasinda yer alan Asr-1 Saadette bulmasi isten bile degildir. Mek-
ke’de zulmiin, adaletsizligin, haksizligin, kotiiliiglin ve gliclin hiikkiim siir-
diigu diizene mazlumlarin, kimsesizlerin, hak ve adalet arayisinda olanla-
rin parlak sesi Islam’in bir itiraz1 vardi. Ancak yillardir hiikiim siiren ser ve
sirk temelli sistem kolay pes etmiyor, adeta Eb{i Talip’in mahallesine hap-
settigi bir avug Miisliimana, her tiirlii baski ve zulmii reva gortiyordu. Boyle
bir atmosferde anlam arayisini1 hikmetle taglandirmis bir sahsiyet olan Hz.
Hatice acaba nasil bir duygu yasiyordu o boykot yillarinda tim servetini
harcarken? Belki de yillarca kazandigi tiim mal varligini, achiktan kivra-
nan ve can ¢cekisen Miisliiman kardeslerine infak ederken onu motive eden
sey neydi? Esine olan muhabbeti ve hiirmeti miydi tek sebep? Yoksa -sahip
oldugu mal varliginin gercek sahibinin Rabbi oldugu bilinciyle- verme eyle-
minin ilk 6nce kendisine iyi gelmesi miydi?
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Islam tarihinde ¢ok énemli bir
yeri olan hicret hadisesi de bash
basina bir paylasma ve dayanisma
ornegiydi. Yiiregi hiiziin dolu bir
sekilde yillardir yasadigi topraklar-
dan ¢ikmak zorunda kalan Sevgili
Peygamberimiz ve ashab1 muhacir-
di artik. Onlar1 bagrina basip neyi
varsa paylasan Medineli de Ensar.
Paylasma, dayanisma, birlik ve be-
raberlik kavramlari onlarin sergile-
dikleri 6rnek tutum ve davranislar
ile daha anlamli hale gelmis, adeta
can bulmustu.

Her giizel erdemde oldugu gibi
paylasma konusunda da miiminle-
rin anneleri olan Hz. Peygamberin
hanimlar1 en nadide érnekler ara-
sinda zikredilmeliydi. Hz. Aise’nin
iki cocuguyla kapisina gelen bir
anneye evde sadece hurma bulun-
masl1 Uzerine bu hurmay1 onlara
vermesi hadisesi dikkat cekiciydi. O
annenin, kendisi yemeyip hurmayi
iki evladina taksim etmesi yokluk
icindeyken dahi paylasabilmenin
zirve noktasiydu.

Hz. Aise (ra) anlatiyor: “Bir giin
yanima, iki kiz ¢ocuguyla birlikte
bir kadin ¢ikageldi. Bir seyler istedi.
Aksi gibi yanimda bir hurmadan
baska bir sey yoktu. Onu verdim.

Kadin ald1 ve ikiye bolerek kizlarina
taksim etti. Kendine pay ayirmadi.
Cikip gittiler...”! Hz. Aise, bu hadise-
yi dinleyen Sevgili Peygamberimi-
zin duygulandigini ifade ederek o
donemin zorluk i¢inde barindirdigi
giizel hasletleri de bu sekilde giinii-
miize yansitmaktaydi.

Eli uzun -¢ok sadaka veren-
olarak anilan Hz. Sevde validemizin
yine o déonemin hanimlar1 tarafin-
dan 6rnek alinmasi, lizerine ¢okga
konusulmasi gereken bir husustu.

Allah Res(lt ile yedi sefere kati-
lan Ummii Atiyye el-Ensari’'nin her
birinde tek tek yaralilarla ilgilen-
mesi ayni zamanda ordunun yeme-
gini yapmasi, bineklerin ve esyala-
rin gozetimini tistlenmesi bir kadin
olarak zor zamanlarda bir durus
sergilemekti. Peki.. Resfliillah’tan
1srarla miisaade isteyip o seferlere
gayretle katilan bu hanimefendinin
yasadigi duygu hangi kelimelerle
ifade edilirdi?

Uhud savasinda Ummii Siileym ile
Hz. Aise’nin yine yaralilarla ilgilen-
mesi, orduya su ve yemek tasimasi-
n1 ifade eden kavramin adi neydi?

Hayber gazvesine katilip orduya
destek olmak isteyen yaklasik 20
hanim sahabi, Sevgili Peygambe-

Kendini yalniz, arafta
kalmis hissetmeyen
fertlerin artmasi,
saglam ailelerin
olusturdugu

guclu toplumliarila
mumkunddr.
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ikinci adim, aile kuran
bu genclerin nasil
saglikl bir aile olarak
kalabileceklerinin
durusunu ilk

once kendimizde
gostermektir.
Muhabbeti, birlik ve
beraberligi bihakkin
kusanmamiz
gerekmektedir
ailemizde.

rimize basvurmustu. Kendilerine
savaslardaki hizmetleri ve katkila-
rindan dolay1 “radah” adi altinda
hediyeler? veren Hz. Peygamberin,
hanimefendilerin bu dayanisma
ruhunu fark edip onlara imkan ta-
nimasi ve isteklerine ket vurmama-
s1 glinlimiiz beyefendilerine 6rnek-
lik teskil eden bir davranis olarak
ontmiizde durmaktadir.

Kur'an’da “saatii’l-usre” (gili¢liik
zamani) tabiriyle gecen Tebiik
Seferi ise miithis bir miicadele ve
dayanisma ornegiydi. Hakikaten
zor zamanlardi. Asker kalabalikti.
Bu sebeple ¢cok sayida binege ihti-
yaclar1 vardi. Sevgili Peygamberi-
miz ashabindan yardim istemisti.
Bunun tizerine Hz. Eblibekir mali-
nin tamamini, Hz. Omer yarisini ge-
tirmisti. Ancak bu seferde 300 deve
ile 1000 dinar vererek en biiyiik
yardimi yapan Hz. Osman olmustu.?
Nebevi ¢agriya duyarsiz kalmalari
beklenmeyen Miisliiman kadinlar
da ziynet esyalariyla katki sagla-
mistl.

93 harbinde (1877-1878 Osman-
l1-Rus savasi), ahaliyi tesvik ederek
Erzurum’a cekilen Osmanli kuvvet-
lerinin Aziziye tabyalarinda biiytk
bir mukavemet 6rnegi sergileme-
sine onciiliik eden Nene Hatun ve

daha niceleri... Yardimlasma ve da-
yanisma ruhunun yasatilmasinda
biiyiik emegi olan daha birgok 6ncti
sahsiyet, zor zamanlarin asilma-
sinda kendilerinden sonraki nesil-
lere hep 6rnek olmuslardir. Elbet-
te onlar da uziilmisler ve zaman
zaman kendilerini caresiz hissede-
bilmislerdir. Belki de bu duygularla
ciktiklar yollar, iste onlar1 uguru-
mun kenarina degil miithis bir te-
vekkiil iklimine sevk etmistir. Kadin
erkek, genc yasli en zor zamanlarda
giicliiklerle bas etme gayretini gos-
terenlerin olusturdugu aileler ise o
toplumun ne kadar giiclii oldugu-
nun apagik bir nisanesidir. Kendini
yalniz, arafta kalmis hissetmeyen
fertlerin artmasi, saglam ailele-
rin olusturdugu giiclii toplumlarla
mimkiindiir.

Oyleyse aile, bir toplumdan bah-
sedebilmek icin varlig1 tartisiilmaz
unsurdur. Toplumun dinamik kal-
masi ailenin saglam olmasindan
gecer. Zira son yillarda ozellikle
genclerin evlilige sicak bakmama-
lari, yuva kurmak istememeleri gii-
niimiizde en o6nemli konulardan
biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Hal boyleyken gencleri evlilige, aile
olmaya, yuva kurmaya tesvik etmek
ve onlara iyi ornekler sunmanin
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yollarini gostermek ilgili, sorumlu
kamu kurumlar1 basta olmak iizere
toplum olarak 6ncelikli gayemiz ol-
malidir. Ciinkii ahlak zemininden
ayrilmayan bir toplum icin temeli
saglam atilan giiclii aile yapilari ge-
reklidir. Bu hakikati 6ncelikle genc-
lere benimsetmek gerekmektedir.
Aile kurmay1 kolaylastirmali, dav-
ranislarimizla onlara her noktada
ornek olmaya gayret gostermeliyiz.
Yoksa ozgiirliik kisvesi altinda, aile
ile olmay1 zahmet goren nesillerin
artis1 kacinilmaz olacaktir. Oyleyse
burada ilk adim evlatlarimiza vakti
geldiginde aile kurmayi 6zendir-
mek, yuva kurmay1 kolaylastirmak
olmaldir.

Ikinci adim, aile kuran bu gengle-
rin nasil saglikl bir aile olarak ka-
labileceklerinin durusunu ilk 6nce
kendimizde gostermektir. Muhab-
beti, birlik ve beraberligi bihakkin
kusanmamiz gerekmektedir aile-
mizde.

Bir sonraki adim genglerimizin
feraset sahibi olmasi ve tevazuu,
vakari, iyi niyeti kendilerine siis
edinmeleridir. “Ne yaparsam ya da
ne yapmazsam bu diinyada kap-
ladigim alanin hakkini tam olarak
verebilirim?” sorusuna cevap ara-
malaridir. Cevaplarin bir kisminin
topluma sevgi, saygi, samimiyet,
adalet ve giiven duygularini asila-
yan ailelerin icinde yer almak ol-
dugunu da unutmamalandir. iste
o zaman eksilmeyecek bilakis ar-
tacaktir Hz. Hatice ruhlu esler... Hz.
Aige gibi ilmiyle, kusandig1 ahlaki
erdemleriyle simdi ve her daim ge-
lecek nesillere 6rnek olacak hani-
mefendiler... Oncelikle bitip tiiken-
meyen gonill hazinesinden infak
eden Ensar duruslu fertler. Tim
kotiiltiklerden hicret ederek iyili-
ge yiirtiyen muhacirler. Zor zaman-
larda din kardesinin yaninda, yaki-

ninda olan Ebfbekirler, Osmanlar,
Omerler.. 93 harbinde, Canakka-
le Zaferi'nde, Kurtulus Savasi’'nda
canint hice sayip mukaddesatini
koruyan kahramanlar.

Ne diyoruz hep? Fert olmadan
aile, aile olmadan toplumdan s6z
edilemez. O vakit, toplumda var
olmasi ve yasatilmasi gereken pay-
lasma, yardimlasma ve bir arada
yasama ahlaki gibi erdemleri 6nce
ailede tesis etmek gerekmektedir.
Son donem yasanan dogal afet-
leri de diisliniirsek, bu hususla-
rin énemi izahtan varestedir. iki
evi varsa birini afetzede kardesine
veren, bir lokma ekmegini muhtag-
la paylasan, giiler yiizi tath dili ile
zorda olanin yaninda olan o giizel
yurekler, postmodern zamanin En-
sar’1 degil de nedir?

Cocuguyla genciyle, kadiniyla er-
kegiyle dayanisma Ornegi sergile-
yip tiim diinyaya 6rnek olan mille-
timizin bu 6zelliginin kaynag: hi¢
stiphesiz, milli ve manevi degerle-
ri ilk defa 6grenmeye basladigimiz
ailedir. Oyleyse tedbir alalim; aile
degerlerimizi asindiran her tirli
zararll etkenlerden uzak duralim.
Sahip c¢ikalim ailemize. Varhigiy-
la ailemize gliven veren, koruyup
kollayan akrabalarimizla bagimizi
kuvvetlendirelim. Sevelim, affede-
bilelim. Ise, aile fertlerinin géziiniin
icine bakip onlar1 ne kadar énem-
sedigimizi hissettirerek baslayalim.
Yabancilasmayalim birbirimize.
Sosyal medyanin girdabinda kay-
bolup yani basimizdakinin varhigini
unutmayalim. Unutmayalim ki, aile
Allah’in varliginin delillerinden bir
tanesidir.*

Incitmeden vermeyi, gerektigin-
de alarak iyilesmeyi ve yardimlasa-
rak dayanismay1 6grendigimiz aile-
lerimizin 6nce kendi kalbimize sifa
olmasi temennisiyle...

Fert olmadan

aile, aile olmadan
toplumdan s6z
edilemez. O vakit,
toplumda var olmasi
ve yasatiimasi
gereken paylasma,
yardimlasma ve bir
arada yasama ahlaki
gibi erdemleri 6nce
ailede tesis etmek
gerekmektedir.

'Buhari, Zekat, 10; Edeb, 18.

2Dr.Ahmet Acarlioglu, “Hz. Peygamber (s.a.s)
Doéneminde Kadinin Calisma Hayatindaki
Yeri”, Stileyman Demirel Universitesi ilahiyat
FakuUltesi Dergisi, Y11:2019/1, Sayi: 42, s. 223.
3Ahmet b. Hanbel, MUsned, 4:75.

“Ram, 30/21.
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Evienmenin Sartlari

Huseyin AKIN ey

Sair-Yazar

(6’s1icinde, 6’s1 disinda)

A) DISINDAKI SARTLAR:

a) Hadesten Taharet: Kisi iffet ve sahsiyete yonelik her tiirli kir, pas ve
lekeden miimkiin mertebe arinmis olmalidir ki evlilik icin yola c¢ikabilsin.
Evlenecegi kiside aradig1 nezahet ve nezafetin 6rnegini oncelikle kendi ki-
siliginde barindirmasi gerekir.

b) Necasetten Taharet: Birbirine es olacak kisilerin zihinsel diinyalari-
nin yani sira is ve olus gibi eyleme taalluk eden yonlerinde “necis” (pis) bir
durumun olmamasi icap eder. Zira, sirk, kiiftir ve haram baslh basina neca-
set unsurlaridir.

c) Setr-i Avret: Mlimkiin mertebe evlenecek adaylarda i¢c ve dis teset-
tiirlin tezahiirleri tebelliir etmeli. Evlenecek kisiler ayrica birbirlerine ait
kiiciik kusurlar1 mesele yapmayip 6rtmesini bilmeli.

d) istikbal-i Kible: Evliligin bir istikameti olmal. Kibleye yénelinmeli,
yuva kurmanin 6lciitleri kible istikametine gore belirlenmeli. Kiblesini sa-
sirmis ya da kaybetmis bir izdivacin sonu sarampoldiir.

e) Vakit: Zamaninda evlenmek gerekir. Cagini ve mevsimini asmis bir iz-
divag salt rasyonel Ol¢litlerle karar verebilme yetisini de kaybetmis olacak-
tir. Evlilik yasi1 diye bir kesin yas olmamakla birlikte vakitsiz evlenmelerin
zorlugu ve egretiligi bilinen bir gercektir.

f) Niyet: Evlenecek aday1 buluncaya kadar iginden, bulduktan sonra ise
nikah masasinda gelin ve damat olacak kisiler disindan niyet etmeleri sart-
tir. Evlenmeye niyeti olmayan birinin diger sartlari esasl bir sekilde yerine
getirebilme imkani da s6z konusu degildir.
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B) iICINDEKI SARTLAR:

a) iftitah Tekbiri: Allah’'in inaye-
tini isteyerek sozlenmek, nisanlan-
mak. Oniine ¢ikan zorluklar karsi-
sinda Uimidi yitirmemek ve “Allah
en bilyiktiir!” diyerek niyetten
riicu etmemek.

b) Kiyam: Evliligi ayakta tutma
glicii ve iradesi. Kuskusuz evlilik bir
aileye hiikiimet etmektir. Bu da her
iki tarafin dirayetli olmasini gerek-
tirir.

c) Kiraat: iki tarafin birbirlerini
iyi okumas1 (tanimasi) bunun i¢in
birbirlerine firsat ve miihlet verme-
si lazimdir. Zira evlilik 6ncesi s6zlii
ya da nisanli bireyler birbirlerini
yeterince okuyabilme imkan ve be-
cerisine sahip degildirler.

d) Riikai: Evlenen ciftlerin kapi-
talist tiketim tanrilarinin; zulmin,
haksizligin, israfin ve konforun
onilinde egilmemesi gereklidir. Ya-
radan’in, hakkin ve hakikatin, dog-
rulugun dniinde egilmelidir.

e) Suicut: Secde ehli bir nesil ye-
tistirme kararliligl. Sadece eli top-
raklanan degil aln1 da topraklanan
bir ailenin temellerini atma projesi-
ni gerceklestirme azmi.

f) Ka’de-i Ahire: Ahirete dek bir-
likte oturmak. Bir stireligine kari
koca olmay1 aklindan bile gecir-
meden 6mur boyu ayni yastiga bas
koymak tizere ahitlesmek.

EVLILIGE DAIR NOTLAR

*Yalmizligin paylasilabilir oldugu
istisnalarinin pesine diismek icin
bile evlenmeyi denemek lazimdir.

*Evlilik “ev’den kelime {retme
oyunudur. Cocuklar bu kelimenin
yapim ve ¢ekim ekleridir.

* Ev olmadan evlilik olur mu diye
sormayin. Gerekli yerlere miiracaat
edin. Baksaniza kuslarin, kdstebek-
lerin ve karincalarin bile evi var. Bu
arada merak ettigim bir nokta var:
Neden “Is ve Is¢i Bulma Kurumu”

var da “Ev ve Evli Bulma Kurumu”
yok?

*Evlilik hakkinda bilgi i¢in film-
lere degil, ilimlere ve bu konudaki
ilim sahiplerine gidin. Filmlerdeki
evlilik ayaklari yere basmayan ev-
liliktir.

* “Bekara ev verilemez” diye bos
dairelerin camlarina yapistirilan
duyurular bana hep garip gelmis-
tir. “Bekarla evlenilmez” gibi bir tu-
haflig1 igerisinde barindirmiyor mu
sizce de?

* “Bekara kar1 bosamak kolaydir”
atalar s6zlini giincelleme zamani
geldi sanirim: “Bekara diigiin
yapmak kolaydir”

* Evlilik bir insanin kendisi gibi
birini bulup hayatin1 birlestirme-
si degildir. Zira hi¢bir insanin ken-
dinden baska kendisi ve de gibisi
yoktur.

*Evlilik bir koalisyondur. Farkl
iki insanla ¢ogunlugu saglayip hii-
kiimet kurma ameliyesidir.

Evienecek adayi
buluncaya kadar
icinden, bulduktan
sonra ise nikah
masasinda gelin

ve damat olacak
kisiler disindan niyet
etmeleri sarttir.
Evlenmeye niyeti
olmayan birinin
diger sartlari esasli
bir sekilde yerine
getirebilme imkdani da
sO6z konusu degildir.
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Allah'in Emri .
Peygamberin Kavli lle

Hatice BALIN

Uzm. Sosyolog

Araf suresinin 189. ayetinde, "Allah, sizi bir tek nefisten yaratan ve
kendisi ile siikiinet bulsun diye esini de ondan var edendir." buyuruyor.
Evlenecek ciftlerin temel tas1 nikah akdi ile gerceklesir. Bu akid, eslerin kar-
silikl olarak birbirlerine verdikleri sozlerden ibarettir. Giiniimiizde gengler
bu sézii vermede cok kaygihlar. ilk kaygilar1 ekonomik sikintilar, ikinci kay-
gilar1 ise anlasabilecekleri esi bulamayacaklarina dair... Kaygili olmalarina
neden ise; cevrelerinde ornek evli ciftlere rastlamakta sikinti yasamalarit...
Kime dokunsalar esi ile ilgili cok dertli bir sekilde, nikdh dairesinde attig1
imzanin ona ¢ok pahaliya mal oldugunu ve pisman olduklarini anlatanlar.
Geng adaylar, bu 6rnekleri goriince kendi evliliklerinde de hiisrana ugraya-
cag1 ihtimalini diisiinerek evlenmeye dair cesaretleri yok oluyor, geri adim
atiyorlar. Toplumsal bir sorun haline gelen bu konunun gengler tarafindan
yanlis okundugunu diistintiyorum.

Oncelikle Neset Ertag'in tiirkiisiindeki su dizeleri zikretmek yerinde olur.

“Iki biiytik nimetim var. Biri beni var etti. Biri beni yar etti. Anne ve es biiyiik
bir nimettir. Her erkege bliytik bir derstir.”

Peygamber Efendimiz (s.a.v.) de Hz. Ali’ye vakti gelince ¢ seyi geciktirme-
mesini soyler:

1. Vakti girince namazi geciktirmemesini,

2. Cenazeyi kaldirmada ge¢ kalinmamasi gerektigini,

3. Dengini bulunca evlenmenin geciktirilmemesi, konusunda uyarmistir.

Yazimin ilk girisinde genclerin evlilik hakkindaki kaygilarini zikrederken
onlara hak vermemek miimkiin degil. Clinkii evlenmek icin bu kaygilarin
giderilmesi, onlarin bu konuda daha erken karar vermelerine neden olur.
Evlenmeye aday Kisilerin 6ncelikli olarak evliligin ahlakini ve hukukunu bil-
meleri, evliligin getirdigi sorumluluklar1 idrak etmeleri gerekir. Ancak bu
asamada onlara destek verebilecek ebeveynlerin varliginin ¢cok énemli ol-
dugunu disiiniiyorum. Yakin zamanda iki evladini evlendiren biri olarak,
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cocuklarin miiriivvetini gérmenin
diinya hayatinda yasanilan ¢cok 6zel
ve giizel bir duygu oldugunu itiraf
etmeliyim. Bizim Tirk gelenegin-
de cocuklariniz evlense dahi biz
anne babalar olarak her daim on-
larin destekgisi olmay1 kendimize
bir vazife biliriz. Genelde bu sinir-
larin asilmasi aile ici farkll sorun-
larin da yasanmasina neden oluyor.
Iste burada smirlan bilmek, itidalli
olmak lazim. Genglerin okumalari,
kariyer planlari, atanmalari vb. sii-
recin zaman almasi ve maddi sikin-
tilarin olmasi evlilik kararinin ge-
cikmesine neden oluyor. Biiytiklerin
burada ki destegi cok 6nemlidir. Ni-
tekim Allah, Nur suresinin 32. Aye-
tinde soOyle seslenir:

“Icinizden bekar olanlari ve kélele-
rinizden, cariyelerinizden (evlenme-
ye elverisli) sdlih olanlari evlendirin.
Onlar yoksul olsalar da, Allah onlari
keremiyle zenginlestirir. Allah, litfu
ve keremi bol olandir, her seyi hak-
kiyla bilendir.” Ebeveynlere ve ya-
kinlarina bu ayet ile sorumlulukla-
rin1 hatirlatmaktadir.

Biraz da evliligin dnemine vurgu
yapmak istiyorum. Neden evlen-
mek gerekir? Tabi kisi tercihine
baglh olarak evlenmeyebilir de. Kisi
evlenmek zorunda midir? Evlenme-
se Allah katinda sorumlu olur mu?
Nikah bir yoniiyle medeni bir s6zles-
me, bir yoniiyle de ibadet sayllmak-
tadir. Bir kimsenin cinsel istekleri-
nin baskin olmasi nedeniyle giinaha
girme ihtimali yiiksek ise o kimse-

nin evlenmesi vaciptir. Glinaha gir-
mesi s6z konusu olmayan kimsele-
rin maddi durumu miisait oldugu
takdirde evlenmesi siinnettir. Yash
veya cinsel giicii zayif olanlarin ev-
lenmesi miibah ise de evlenmemesi
daha iyidir (ibn Kudame, el-Mugni,
IX, 343). Bir kimsenin, evlenecegi
kadina zulmetmesinden korkma-
s1 halinde evlenmesi mekruhtur
(Mevsuli, el-Thtiyar, 111, 38).

Hz. Peygamber (s.a.v.) bircok ha-
dislerinde Miislimanlar1 evlenme-
ye tesvik ederek, “Evlenin, c¢oga-
Iin! Ciinkd ben (kiydmet giiniinde)
diger iimmetlere karsi sizin (¢coklu-
gunuzla) iftihar edecegim!” (Abdur-
rezzak, el-Musannef, VI, 173; Bey-
haki, es-Stinenti’l-kiibra, VII, 131);
“Ey gencler! Sizden evlenmeye gii¢
yetirenler evlensin.” (Buhari, Nikah,
3; Miislim, Nikah, 1); “Nikdah benim
stinnetimdir. Benim slinnetimi uy-
gulamayan benden degildir. Evle-
niniz. Clnkii ben diger iimmetle-
re karsi sizin coklugunuzla iftihar
ederim.” (Ibn Mace, Nikah, 1) bu-
yurmaktadir.

Kaynaklardan anlasildig1 tizere
Islam dininde evlilige tesvik, giicli
bir sekilde yapilmistir. Peki, kisi
neden evlenmelidir? Insan, kullu-
gunun ifasini gerceklestirmede, ha-
yatin yukiini biriyle paylasmaya ve
huzurunun temini icin bir yol arka-
dasina ihtiya¢ duyar. Neslin deva-
minin helal yolla gerc¢eklestirilme-
sini unutmamak gerekir. Kullugun
ifasinda evlilik ibadet olarak kabul
edilic Eger biz evliligi kullugun
ifas1 adina anlarsak Allah'in bizden
ne istedigini, bunu istemesinin ne
anlama geldigini biliyor olmamiz
gerekir. Bilingli ve farkindaligl olan
evlilik icin olmasi gerekenler ise;

“Evliligin bir ibadet oldugu, aile
icerisinde yasanacak sikintilarla
bas edebilme yetisine sahip olun-
masi1 gerektigi, evliligin bir nimet
oldugu ve nimetinde siikiir istedigi-
nin bilincinde olmaktir”

insan,

kullugunun ifasini
gerceklestirmede,
hayatin yukunu
biriyle paylasmaya

ve huzurunun temini
icin bir yol arkadasina
ihtiya¢ duyar.
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Aile olmak, insana
ferdi sorumluluk
duygusunu
kazandirdigi gibi
yalnizlik hissini yok
ettiginden daha
kuvvetli ve gucliu
bir sekilde hayata
baglaniyorsunuz.

Evliligin imtihan olma ihtimali-
ni de kabul ederek bu farkindali-
ga sahip olarak yapilan evlilikle-
rin strdirilebilirligi daha kolay
olur. Evlenmeye aday olan gencle-
rin yasadigl en énemli sorunlardan
biri de ideal es bulabilecek miyim?
Uziimiin sap1 incirin ¢ekirdegi,
elektrik alamadim gibi mazeretler
de es bulma konusunda genclere si-
kinti yagatiyor. ideal es bulma me-
selesi kanimca gencler tarafindan
fazlaca idealize ediliyor. Ideal edilen
es arayisi genglerde hayal kirikligi-
na da neden olabiliyor. Evlilige dair
kriterleriniz olabilir. Ancak beklenti
noktasini itidal cizgisine ¢ekip, ideal
meselesini makul bir noktaya ge-
tirmek karar verme isini kolaylas-
tiracakti. Mitkemmeliyetci olmak
ise isi daha da zorlastiracaktir. Ev-
lilik ile ilgili alinan kararlarda kar-
silikll goriismede mutabik olunsa
da stirec icerisinde illaki bir takim
degisiklikleri yasamak kacinilmaz
olacaktir. Es seciminde ilim erbabi
kudemalar soyle bir nasihatte bulu-
nurdu:

“Sen Hz. Hatice olursan Rabbim
sana Muhammedleri gonderir” Gii-
niimiizde, modern yasam igerisin-
de titopik gibi goziikse de kisinin
ahlakinin giizelligi, miimin ahlaki-
na sahip olmasi zor olmasa gerek.
Bunu hakkiyla yapmaya gayret
etmek dnemlidir.

Evlilik stlirecinde geleneklerin
yorucu ve biktirici olmasi, gencle-
rin evlilige bakisinda caydiric1 bir
etkiye sahip olmaktadir. Yakinen
tanidigim bir dostum bu ritiielle-
re takilmamak icin gizlice evlendi.
Sosyal medyasindan evliligini ilan
etti. Tebrikleri oradan kabul etti.
Peygamber Efendimiz, bu sireci
“Kolaylastiriniz,  zorlastirmayiniz.
Hayirl islerde acele ediniz.” buyur-
mustur. Giniimizde kiz istemede
yapilan anlagmalarin, isi huzurlu bir
yuva kurmanin yani sira ticarete do-
niistiirmesi, karsilikli her iki tarafi
da rencide edici boyuta ulastirabil-

mektedir. Diintirlerin rakip degil de
birbirini tamamlayarak yuva kur-
mada ¢ocuklara destek veren bir
role sahip olduklarini unutmamala-
r1 gerekir. Aileden birilerinin sorun
ciktig1 zaman ortami dengeleyecek
rolde olmasi isi rahatlatacaktir.

Bohca hazirlamak ritiieli zorlayi-
a1 degil “cam sakizi coban armaga-
n1 olarak génlii hos etmek ve kigsilere
deger verildigine dair mesaj verecek
diizeyde olmalt” diye diistinliyorum.
Ama maalesef bu ritiiel toplumda
oyle yerlesmis ki, yapilmadan evli-
liklerin gerceklesmeyecegine ina-
niliyor. Evlilik siirecinde ifrat ve tef-
rite kagmadan itidalli olmak lazim.
Allah’in hognut oldugu sekilde orta
yolu bularak bu siireci atlatmak ge-
rekir. Hazirliklarin sonunda birbi-
rinizde sekinet bulacaginiz esiniz-
le bir 6mrii paylasmak tiizere bir
arada olacaksiniz. iki ayr1 diinyanin
bir diinyada bulusarak, hayatinizin
diger yarisini tamamlamis oluyor-
sunuz.

Hz. Aise, Peygamberimiz (s.a.v.)
ile yeni evlendigi zaman esinin ken-
disini sevip sevmedigini merak et-
mekteydi. Ya da kendisini ne kadar
ve nasll sevdigini. Aise bu diisiin-
cesini Peygamberle (s.a.v.) konus-
madan edemedi. Hz. Aise validemiz
Peygamber Efendimize siirekli onu
sevip sevmedigini sordugu zaman
Resulullah (s.a.v.) bikmadan cevap
vermistir.

- “Ey Allah'in Resuli, beni seviyor
musun?”

- “Evet ya Aise, tabi seviyorum.”

-Hz. Aise dahasim1 da merak
ediyordu. Acaba nasil seviyordu?
Hemen sordu.

- “Beni nasil seviyorsun?”

Peygamberimiz (s.a.v) sevgi sek-
lini tanimladi esine:

-“Kordigiim gibi”

Bu cevap Hz. Aise’yi ¢ok sevindir-
di. Clinkii koérdiigiim acilmazdi. Agil-
mayan, bitmeyen sirl bir sevgi de-
mekti. Alacagi cevap onu ¢ok mutlu
ettigi icin, Hz. Aise sik sik sorardi:
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- “Ey Allah'in Resulii, kordigim
ne dlemde?”

Peygamberimiz (s.a.v), Hz. Aise’yi
memnun eden cevabi verdi her de-
fasinda:

- “lIk giinkii gibi.”

Ve diyor ki evliligi ayakta tutan li¢
sey vardir; biri sevgi, ikincisi saygi
ve Uciinciisti giivendir. Giiniimiizde
esler arasindaki muhabbetin, sevgi
ve sayginin yerini birbirine tahak-
kiim eden, Ustilinliik yarisina giren
bir iliski anlayis1 aldi. Bu iligki bi-
¢imine materyalist bakis daha ¢ok
hakim olmaktadir. Birbirine yete-
rince vakit ayiramayan, hayatin yor-
gunlugunu ve stresini siirekli omuz-
larinda tasiyan eslerin rutinlesen
bu evlilik hayaty, birbirlerinden hep
sikdyet eden bir hale dontismekte-
dir. Ayni zamanda eslerin her ikisi
de calismakta ve ev i¢ci sorumlu-
luk sadece bir kisiye yiikleniyorsa
o zaman evlilik de yipratict bir hal
almaktadir. Oysaki birbirinde siik{-
net ve huzur bulmak i¢in ¢ikilan bu
yolculukta esler birbirine ve goniil-
lerine yiik olmaktadirlar. Hayatinin
bir pargasi olan, “can parem” diye-
cegi kiymetlisini kendi rakibiymis
gibi gébrmeye baglamaktadir. Ve bu
gidisat eslerin huzur aramak icin
baska limanlara yolculuk yaparak
sadakatlerini yaralamaktadir. Bu
anlayisla hangi evlilik devam edebi-
lir ki? Tabi ki devam edemeyecegin-
den otlri bosanma oranlarindaki
artis kacinilmaz olmaktadir. Bosan-
ma sebebi siddetli gecimsizlik diye

yazilan dosyalar ebediyen kapan-
maktadir. Her iki taraf icinde bosan-
mak ayr1 sorunlar1 da beraber geti-
riyor. Boyle bir sona ulasmay1 kimse
istemez.

Genelde ¢ok kullanilan bir ayak-
kab1 metaforu vardir. Arapcada ka-
r1-koca, zevc ve zevce olarak isim-
lendirilir. Yani bir ¢ift ayakkabi... Bu
ayakkabilardan bir tanesini alip at-
tigimda tek ayakkabiyla seke seke
ylriimek zorunda kalirsiniz ama esi
yanina geldiginde rahat bir sekilde
yurirsiniz. Yani esinizle hayatin
yukiini paylasirsiniz. Tek ayakka-
binin bir kiymeti harbiyesi olmaz.
Tek basina ytirtimek hem zor hem
megsakkatli olabilir. Ayakkabi me-
taforu aslinda kadin ya da erkegin
birlikte esdegerde oldugunu gos-
termektedir. Yiriyebilmek icin es
bulmali ve imanimizin yarisini ta-
mamlamaliyiz. Bir hadiste Peygam-
ber efendimiz (s.a.v) bu konudan
soyle bahsetmektedir:“Kisi evlen-
digi zaman dininin yarisini koru-
mus olur. Geriye kalan yarisi icin de
Allah’a karsi gelmekten sakinsin.”
(Heysemi, Mecme’u’z Zevaid, No:
7310; Aclini, Kesfu'l-Hafa, 2/239).
Diger taraftan, kari-koca arasinda-
ki karsiikli sevgi, Allah'in varligi
ve birliginin delili olarak da goste-
rilmektedir. Bu hadisi destekleyen
bir ayeti zikretmek yerinde olur.
Bu konuda soyle buyrulmaktadir:
“Allah’in ayetlerinden biri de kendi-
leriyle kaynasmaniz icin, size kendi
nefislerinizden esler yaratmasi ve

araniza sevgi ve merhamet koyma-
sidir” (Rum, 30/21) Aile mutlulu-
gu, cocuk sevgisi ve cinsi zevk, ev-
lilik sorumlulugunu yiiklenmenin
dilinyaya ait tath miikafatlardir. Ka-
din-erkek beraberliginin cennet-
te de devam edecegi acikca mujde-
lenmistir. (bk. Yasin, 36/56). Ayet
ve hadisten anlasilacag: tizere iki
kisinin evlilik yolu ile bir araya gel-
mesinin asil gayesi siikiinet, huzur,
giiven ve yakinhiktir.

Son olarak toparlayacak olur-
sak; evlenme, insan hayatinda bir
doniim noktasi olarak ciddi, hukuki
bir s6zlesmedir, gelip gecici bir zevk
ve eglence degildir. Bu diinya hayati-
nin en biiyiikk nimeti, insanin huzur
ve sevgiyi bulacag bir esinin olma-
sidir. Allah, evliligi imtihan olarak
nasip etmesin, kiymetli birine denk
geldiginizde Rabbim size diinyada
cenneti yasatiyor. Aile olmak, insana
ferdi sorumluluk duygusunu kazan-
dirdigr gibi yalnizlik hissini yok et-
tiginden daha kuvvetli ve giiclii bir
sekilde hayata baglaniyorsunuz. Ha-
yatin stres ve sikintilarindan uzak-
lasiyor yahut bu sorunlarla omuz
omuza birlikte miicadele ediyor-
sunuz. Bir dost, bir yarenin olmasi,
ailede paylastiginiz deger Oolgtile-
ri de kisiyi hayata baglamakta ve
yasama sevincinizi arttirmaktadir.
Bu sevginin en giizeli, cocuk sahibi
olmak. Sevdiginizden, ortak cani-
nizdan bir par¢a olarak esleri birbi-
rine daha siki, kopmaz baglarla bag-
lamaktadir. Hayatin her alaninda
birbirini tamamlayan, aile icinde is-
tisare ile yol alan, Allah Resulii'niin
ornekliginde bir yuva kurmak, tim
genclerimize nasip olsun. Ve bu
yuva, diinya hayatinda size cenne-
ti yasatacak bir evliligi nasip etsin.
Rabbim tiim bekarlara bu diinyada
ve ahirette huzuru paylasacag esler
nasip etsin. Birbirinden razi olan es-
lerin bu muhabbeti, Rabbimin riza-
sina ulastirsin...
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Evet Demeden Once

Uzm. Aile Danismani

Insan, kendisinden yola ¢ikar bir bagkasina varmak icin. Kendisini duyar
oncelikle, bir baskasini duyabilmek icin. Kendisiyle tanismis olmanin halidir
bir 6tekiyle tanisiklig1 saglayan. Kendi yolunu insa edememisse kisi hentiz,
kendisine ulasamiyor, kendisiyle temas edemiyorsa sayet, nasil varabilir bir
oOtekine, nasil varabilir o kisiye?

“Evlilik iki seye baghdir; dogru insani bulmaya ve dogru insan olmaya.”
demistir Hz. Mevlana. Dogdugum ey, sectigim ya da sececek olan evimi be-
lirliyorsa sayet diger eve yerlesmeden 6nce kendi dogdugum evimi anlam-
landirabilmekle baslar tiim hikaye. Apartmanin dayanikliligini saglayarak
emniyet ve glivende hissettiren kolon gorevi, kisinin diiniinii bugiinii ve ya-
rinini belirleyecek olan ‘anlamlandirabilme’ dinamigi ile miimkiindiir. Kisi-
nin dogdugu evi, zihinsel, duygusal, bilissel ve davranissal analizler yaparak
anlamlandirabilmesi, kuracag yuvay1 ayakta tutan kolonlar olacaktir. Kisi
diinyayi ilk algiladig1 yer olan anne-baba ya da bakim veren diger tiyelerle
birlikte deneyimlemeye baslar. Diinyay1 ilk tanistiran kolon gérevindedirler.
Oyle ki, suan ki bilincinizle 1stnamadiginiz bir insanla tamstirildiginiz var-
sayabilirsiniz. Ne diisinlirdiiniiz? Diisiinceleriniz size ne diyebilirdi? Ya da
duygusal tepkileriniz ne olurdu? Nasil hissederdiniz? Ve son olarak davra-
nissal boyutta nasil aksiyon alirdiniz? Isinamamak iizerinden analiz ettigi-
niz bu siirecleri ayn1 zamanda giivende hissettiren birisiyle tanistirildiginizi
varsayarak da degerlendirebilirsiniz. IKisi arasindaki fark sizin yasamla kur-
dugunuz bagi belirleyen etkendir. Dolayisiyla yasam boyu, yasamin her ala-
ninda kisiyi var eden; sosyal, iliskisel, duygusal baglardaki temel ihtiyaclari-
miz olan emniyet ve giivende hissetme, yakinlik, sevgi ve destek ihtiyaclari,
yabancisi oldugumuz diinya ve yuvada karsilandig1 6l¢iide bizlere tanisiklig
saglar. Yeterli ve saglikl diizeyde karsilanamayan ihtiya¢ ve onarilamayan
duygular, kurulacak yeni evdeki rutubete sebep olabilir. Tedavi edilmedigin-
de de kroniklesen bir siirece dontisebilir.
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Sen, ben ve biz pargalariyla var
olan birey, diinyay1 da bu rolleri iize-
rinden algilayarak, cesitli deneyim-
ler yasar. Bir otekiyle tanismadan
ve biz kivaminin birlikteliginden
once, ben rolinu saglikll kavraya-
bilmemiz, yasanabilecek deneyim-
lerin irade yanidir. Kisinin kendisini
tanimasi elbette ki bir alemdir. Do-
layisiyla bu siireg, baslatip sonlana-
cak ve hatta bitirilecek bir kesfedi-
sin daha Ustiidiir. “Netice itibariyle
her insan kendi basina bir alemdir.
Ve Allah alemlerin Rabbidir” ifade-
siyle Ismet Ozel, bu iist bakisin son-
suzlugunu tasavvur eder. Oyle ki,
kisinin kendisini tanima, kendisiy-
le tanis olabilme asamasi bir sefer
halidir ve bu sefer hali bir yoldur.
Baslangic1 belli olan fakat varila-
masa dahi, nereye varilmasini bi-
lenlerin ¢iktig1 bir yol halidir. Ya-
samin kendisi, kisinin kendiligi ve
evlilik, bir sefer haliyse sayet, kisi
en azindan yola ¢iktigini, yolda ol-
dugunu ve bir istikamette bulun-
dugunu fark edebilmelidir. Sefere
cikmadan evvel, yol uistii ihtiyaclari-
n1 hazir etmesi yolculugu daha ko-
laylastiracak belirleyicilerdir. Ben
kimim? Nasil bir yasam istiyorum?
Yasam benim icin ne anlam ifade
eder? Yasami yasamak eyleminin
bendeki karsilifi nedir? Yasam-
sal stirecimde neler yapmak, neleri
gerceklestirmek istiyorum? Giicli,
zaylf ve desteklenmesi gerekilen
yanlarim neler olabilir? Benim 6n-
celiklerim, beklentilerim nelerdir?

Kendimle olan ve bir 6tekiyle kur-
dugum iliskide beni huzurlu, mutlu
hissettiren ve rahatsiz eden neler
olabilir? Neleri tolere edebilirken,
neleri tolere etmekte zorlanabili-
rim? Hangi noktalarda esnek davra-
narak uyum gosterirken, hangi nok-
talarda esnek davranamayabilirim?
Hangi tiir 6zellikleri olan insanlarla
daha iyi anlasirken, hangi tiir 6zel-
liklere sahip olan insanlara taham-
miill gostermekte zorlaniyorum?
Kendimle kurdugum igsel diyalo-
gum nasil? Kendime ve bir 6tekine
yumusak, sefkatli ve bagislayici bir
yaklasimim var mi? iletisimde ne
kadar saglikli ve verimliyim? Suc-
lama, yok sayma, elestirme, kiisme
gibi eylem ve sdylemlerim var mi?
Hangi yogunluk ve siklikla bunlari
yapmaktayim? Kendimde ve bir ote-
kiyle kurdugum etkilesimde duygu-
lar1 duymakta ne kadar beceri sa-
hibiyim? Duygular1 anlama odakl
miyim? Ihtiyaglari, beklenti ve is-
tekleri duyabilir miyim? Aksine,
suclama ve savunmaya gecme egi-
limim daha yiiksek diizeyde midir?
Ofke kontroliim nasil? Kendi duy-
gumu ifade edebilmek icin ne dii-
zeyde duygularimi sakinlestirebi-
liyor ve aktarabiliyorum? Ve ifade
etme seklim nasil? Ahlaki, kiiltiirel,
siyasi, dini ailesel degerler zihinsel
cercevemde belirgin midir? Se¢im-
lerim bu cercgevenin neresindedir?
Erken dénem ¢ocukluk kaygilarim,
travmatize olduklarim ve ¢oziimle-
nememis durumlarim var mi? Gibi
sorular, yolunuzun tstiindeki ihti-
yaclarinizi karsilayacak, karsilamak
adina size yol gosterecek navigas-
yonlariniz olacaktir.

Kisinin yolu, yoldasiyla kesistigin-
de ise giincellenerek revize edilen
baglant1 yollar1 mevcuttur. Bu bag-
lant1 yollar1 yoldasinizla aranizda-
ki duygusal, zihinsel ve davranissal
bagin 6zidir. “Bize ¢igekleri sevdi-
gini soyleyen bir kadinin, gigekle-
ri sulamayr unuttugunu goriirsek,
onun cicek sevgisine inanmayiz.

Sevgi, sevdigimiz seyin biiylimesi ve
yasamasl i¢in gosterdigimiz etken
ile ilgilidir” der Erich Fromm. Do-
layisiyla iliskinizdeki canliligin ve
duygusal dinginligin devam etmesi,
iliskiyi yasatabilme becerisidir. Ro-
mantik iliskiler, 6zellikle duygusal
paylasim ve doyum ile birlikte canli-
ligin stirdiirir. Bu canlilik hali tipki
insan psikolojisine benzer olan evli-
lik psikolojisinin de ruh sagligini be-
lirleyen 6nemli dinamiktir. Esinizin
psikolojik ihtiya¢ ve isteklerini du-
yarak, farkindalikli eylemle birlik-
te aksiyon alabilmek, iliskiyi iyiles-
tirmek ve gelistirebilmek amaciyla
bir niyetin olmasi, iliskinin baslica
duygusal, cinsel ve bilissel yatirim-
laridir. Evliligin psikolojisini iyi his-
settirerek, iliskiyi anlamlandiran
o6nemli bir dinamik ise kadin ve er-
kegin psikolojik ihtiyac ve istekleri-
nin duyulmasidir. Erkek psikolojisi-
nin kolon gorevi goren ihtiyaglar;
takdir edilmek, sayginlik ve onay-
lanmak, cinsel mutluluk ve doyum
ihtiyaci, bagimsizlik ve sinirlara
saygl gosterilmesi, sefkat ve sevgi
gormek iken kadinlarin ise sevgi,
ilgi, giiven ve sefkat gormek, duygu-
sal paylasimlar iceren karsilikli mu-
habbet edebilmek, bir arada zaman
gecirmek ve finansal gliven ihtiyaci-
dir. Temel ihtiyaclarin siralandigi bu
baglamda ortak ihtiya¢ ise sevmek
ve sevilmek, onaylanmak, takdir ve
sayginlik ihtiyaclarinin karsilanma-
sidir. Evlilikte duygusal ve manevi
ihtiyaclarin saglanilmasi, evliligin
ruh sagligini belirleyen temel dina-
miktir.

“Insanlar birbirlerinin parasina
degil, sevgi ve ilgisine muhtactir. Bu
olmadiktan sonra aile sahibi olma-
nin gercek ismi birkag yabanci bes-
lemektir” der Sabahattin Ali. Do-
layisiyla kisi ‘ben’ parcasina temas
ettigi olclide, biz kivamin aldigi
sekliyle ve karsilanan ihtiyaclar
baglaminda birer yabanci degil, ya-
kinlig1 kuvvetlendiren bir bag olu-
sumunu besler.
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Genglerle Evlilik ve Es Se¢imi
Uzerine Sohbetler

Selahaddin SEMiz

Uzm. Doktor

“Yigidim; isini bulan degil esini bulan yol alir.” Fethi Gemuhluoglu

Mutlu ve huzurlu evlilik, dogru es secimi ile baslar. Es seciminin 6nemini
belirtmek i¢in sdylenen birgok 6zdeyis vardir. “Evlilik secim ve gecimden
ibarettir; hayatta ii¢ seyi iyi sececeksin esini, isini ve arkadasiny, illa
da esini” derler. “Es secimi kitap secimine de benzer. Sadece kitabin
kapagina dis goriiniisiine bakarak karar verirseniz yamlirsimz.” Insa-
nin i¢ goriniimi, huyu, ahlaky, iletisimi, merhameti, sevgisi kitabin i¢i gibi-
dir.

Es se¢imi konusunda karar vermek giintimiizde gencler acisindan evliligi
zorlastiran, geciktiren en 6énemli konulardan biridir. Bu konuda geleneksel
aile yapisi zayifladigi ve toplum kurallari azaldigi i¢in es secimi konusunda
gencler tek basina karar vermek ve o zamanki duygu durumlarina gore ha-
reket etmek zorunda kaliyorlar.

Evlilik ve nikah konusunda islam, sorumlulugu gencler kadar aile ve top-
luma bir gorev olarak vermistir. “i¢inizden bekar olanlar1 evlendirin”
(Ntr Suresi, 32. Ayet) emri, evlilik ve nikahin énemini belirttigi gibi bu
onemli gorevin ailenin ve toplumun sorumlulugunda oldugunu da vurgu-
lar.

“icinizden bekar olanlari, erkek ve kadin hizmetlilerden salih olup
da (maddi imkdnlan yetersiz ve kimsesiz bulunanlari) evlendirin. Eger
fakir iseler, Allah onlara fazlindan rzik verir, ihtiya¢larim giderir. Al-
lah'in ihsam genistir, Alim'dir” (Nir Suresi, 32. Ayet)

Bu ayette es seciminde ahlak ve salih/saliha olusun 6ncelenmesi halinde
fakirligin bir engel olmamasi gerektigi, ailenin ve toplumun gencleri maddi
yonden destekleyerek evliligi tesvik etmesi, yiice Allah'in da liituf ve kere-
miyle evlenenleri zengin kilacagi miijdesi vardir. Hz. Omer bu ayetle ilgili
olarak ‘Zenginligi nikahta aramayanlarin aklina sasarim’ demistir. Ha-
yatimizda evlilik ve nikdhin bereketini ve giizelligini hep miisahede etmi-
sizdir. (1)
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“Rabbimiz bize diinyada iyilik
ve giizellik (hasene) ve ahiret-
te hasene (Cennet) ver ve bizi
cehennem azabindan Kkoru
(Bakara, 201). Hz. Ali bu ayet-
lerde gecen hasene kelimesini
diinyada salih/saliha es, ahiret-
te cennet olarak anlamlandirir-
ken, diinyada cehennem azabini
da kotii ahlakh esle yorumlamis-
tir. (2)

Islam toplumu nikdh ve aileyi
tesvik eder, kolaylastirir Modern
toplum ise nikahi ve aile kurmayi
zorlastirirken gayrimesru yasami,
fuhusu kolaylastirir, tesvik eder.
Bugiin yasadigimiz bir¢cok soru-
nun kaynaginda modern toplumun
nikdh1 ve evliligi zorlastirmasi,
fuhsu adeta normallestirmesi yat-
maktadir.

Evlilik ve Nikah, toplumumuz-
da yer buldugu ifadesiyle ‘Al-
lah'in emri, peygamberin kavli
ile’ yapilmasi hem emir hem de
sevap olan bir adet ve ibadettir.
“Evlenen gencin sehvet ve asiri
isteklerini kontrol ederek di-
ninin yarisini korudugu, diger
yarisi icin de Allah’tan korkmasi
gerektigi” Peygamberimiz tara-
findan miijdelenmistir.

Evlenenlere Ug ilahi Hediye

Evlenen ciftlere yakinlari ve ta-
nmidiklari gesitli hediyeler takdim
eder. Allah (c.c.) ise ¢ok kiymet-
li hediye ii¢ vaat ediyor. 1- Se-
kinet (Huzur bulma) 2- Meved-

det (Giiclii bir sevgi) 3-Rahmet
(Sefkat ve merhamet) duygulari-
n1 ikram ediyor. Evliligin sithhati
ve devamui icin bu ikramlar ¢ok
degerli ve 6nemlidir.

“Kendileri ile huzur bulasiniz
diye sizin icin tiiriiniizden esler
yaratmasi ve aramizda bir sevgi
ve merhamet var etmesi de onun
(varhginin ve kudretinin) delil-
lerindendir. Siiphesiz bunda dii-
siinen bir toplum i¢in elbette ib-
retler vardir” (Riim Suresi, 21.
Ayet)

‘Nikahta keramet vardir’ sozii de
bu ilahi hediyelerin olusturdugu
sevgi ve muhabbet iklimine vurgu
yapmak icindir. Gengclere aile kur-
may], fitrata uygun yasamayi, geng-
likte yogun olan sehvet ve istekle-
rin mesru sekilde karsilanmasi i¢in
nikdh ve evliligi tavsiye ederken
ayni zamanda onlara es seciminde
yardimci olmaliyiz.

Bu vesileyle ¢esitli zaman ve me-
kanlarda es se¢imi konusunda
genclerle yaptigimiz sohbet ve mu-
habbetlerimizden bazilarini bashk-
lar halinde paylasalim.

Ne Zaman Evlenmeliyim?

Evlilik i¢cin en ideal yas aralig
20-30yasarasidir. Tarim toplumun-
da hayata hazirlanmak ve ise bas-
lamak daha erken ve kolay oldugu
icin 18-23 yas araligi ideal evlenme
yasl idi. Glinlimiizde sanayi ve bilgi
toplumunda bir¢cok sosyo-ekono-
mik nedenle beraber egitim siire-
sinin uzamasi ve is bulma vb. gibi
nedenlerle bu yas aralig1 23-27 ara-
sina uzamistir. Bizim tavsiyemiz;
genglerin 20-30 yas araliginda ken-
dileri icin uygun zamanda, duygu
ve isteklerinin coskun oldugu yas-
larda evlenmesini tesvik etmeli ve
kolaylastirmaly, isteyenlere tliniver-
site egitimi sirasinda da evlenme
imkani vermek icin gayret edilme-

Omlir boyu strecek
bir yol arkadasligi,
insani tekamdul
ag¢isindan ¢ok degerli
bir tecrube. Bu yol
kolay alinmasa da
ask, sevgi ve dostluk
zor dénemeclerin
gecilmesine yardim
ediyor.
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li, burs, kredi ve destek calismalari
yapilmalidir.

Genglere duygu ve isteklerinin
coskun oldugu, fitraten kendileri-
ni evlilige en ¢ok hazir hissettikleri
yasta evlenmelerini tavsiye ediyo-
rum. Yas gectikce istek ve duygu-
lar azaliyor, bahaneler cogaliyor. Bu
nedenle 20-27 yas araliginda evli-
ligi tesvik etmek ve kolaylastirmak
icin sosyal, ekonomik ve psikolojik
¢alismalar yapilmalidir.

Ge¢ kalanlar igin uygun aday
bulmak zorlagsmakta, bahaneler ¢o-
galmakta, evlilikte uyum ve gecim
zorlasmaktadir. Hayatin ileri devre-
leri pismanliklar ve keskelerle gec-
mektedir.

Huzur evinde miidire olarak ca-
lisan bir yazar, bayram giinii hi¢
ziyaretcisi olmadig: icin hiiziin-
le aglayan yash bir bayana niye
agladigim sormus. “Hi¢ evlen-
medigini ve o nedenle ¢ocuklari
ve ziyaretcileri olmadigini, ziya-
retci beklemenin bile bir nimet
oldugunu” anlatmis. Niye evlen-
medigini sordugunda ise “Giizel
bir hanim oldugu icin isteyen
adaylarin hic¢birini begenme-
digini, sonra da gec¢ kaldig: icin

uygun aday bulamadigim” anlat-
mis. “Evliligin ne kadar giizel ve
kiymetli bir beraberlik oldugu-
nu simdi ¢cok daha iyi anliyorum.
Ama ne fayda” diye pismanligini
dile getirmis.

Es Seciminde ‘Akilli Goriicii
Usulii’ Nedir?

Glinimuzde gengler arasinda
yaygin olarak arkadashk ve flort
donemi sonrasi es secimi goriil-
mektedir. Bu sekilde adaylarin bir-
birini dogru tanimadiklari, reklam
yuzleri ile tanistiklari, duygu ve
heves yogunluklu karar aldiklar
bilinmektedir.

Prof. Dr. Nevzat Tarhan, bu
konuda modernizmin insanlari
cok yanilttigini belirterek su tespi-
ti yapmaktadir: “Modernizm ‘Asik
olmuyorsan evlenme’ tavsiyesinde
bulunuyor. ‘Niye evlenmiyorsun?’
sorusuna ‘Asik olmadim’ yanit1 ve-
riyor. Halbuki ask evlilikte sebep
degil, sonuctur. Evlilikte ciftler bir-
birlerini ortalama bir seviyede se-
viyorsa olumlu taraflarina baktikea
sevgi artar, olumsuz yonlerine bak-
tikca o sevgi azalir. Bircok yiirtiyen
evlilikler boyledir” (3)

Bir¢cok uzman glintimiizde ‘Akilli

Gortict Usull’ evliligin daha dogru
ve saglikli oldugunu séylemektedir.
Aile biiytklerinin ve tanidiklarin iki
tarafi da arastirarak, tavsiye etme-
leri, genclerin de tanisip goriiserek
duygu ve mantik olarak uygun ol-
duguna karar vermeleri ile es se-
¢iminin ‘Akilli Goriict Usulil’ ile ta-
mamlanmas1 mimkiindiir.

Es Seciminden Once Kendini
Tani

Evlilikte ilk adim kendini tanimak
ve ne istedigini bilmektir.

Mevlana ‘Neyi ariyorsan O’sun,
can konagim1 aramadaysan,
cansin; bir lokma ekmek ari-
yorsan ekmeksin, bir damla su
ariyorsan susun, zulmiin pesin-
deysen zalimsin, aski ariyorsan
asiksin, gonliin neye kapilmissa
O'sun sen.’ Derken insanin aradigi
ile benzerligine vurgu yapar.

Minasip es bulabilmek icin dnce
insanin kendi 6zelliklerini iyi de-
gerlendirmesi  gerekir.  Fiziksel
ozellikleri ile beraber ahlaki 6zel-
likler, aliskanliklar, gelir seviyesi ve
tahsil durumu vb. iyi degerlendiril-
melidir.

Insan kendini iyi tammal, iyi
analiz etmeli. Kendi eksik yonlerini
tespit edip tamamlamaya ¢alismals,
evlilige hazirlanmali. Sonra da ken-
dine uygun, anlasabilecegi, 6miir
boyu mutlu ve huzurlu yasayacagi
bir es bulabilmelidir.

Bir gen¢ erkek tanidigimiz anne-
sine, evlenmek istedigini bu konuda
es bulmasi i¢in yardimci olmalarini
sdylemis. Annesi, “Senin heniiz ev-
lilige hazir olmadigimi diisiinii-
yorum” diye cevap vermis. “Seni
kiz Kkardeslerinle ilgilenirken
gormedim, onlara disarida bir
yemek veya cay ikram etmedin.
Anne ve babana da evde herhan-
gi bir ihtiyac, yapacak is var mi1?
diye sormadin, heniiz bir aile
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hayatina hazir degilsin” demis.
Geng aday bir sene sonra bu konu-
larda eksigini tamamlayinca annesi
“Tamam. Artik evlenmeye hazirsin”
diye tesvik etmis.

Bir hanimefendi; babas1 tarafin-
dan ¢ok ilgi, sefkat ve nazli biiytitiil-
diigii icin babasinin ilgi ve sefkatini
esi olacak beyde de gormek isti-
yordu. Hatta babasinin uyumadan
once sit 1sitip icirdigini esinin de
Oyle olmasi gerektigini soyliiyordu.
Hanimefendiye baba sefkat ve ilgisi
ile esinin sevgisinin farkli oldugunu
anlatmaya ¢alistik. Basardik mi bil-
miyorum.

Bizim toplumumuz ag¢isindan
erkegin evi gecindirecek sorum-
lulukta olmasi, bir meslek sahibi
olmasi, evine ve ¢evresine, degerle-
rine bagly, sefkatli ve comert olmasi
giizeldir. Bir hanimin ise iyi huylu,
anlayish tath dilli, ev ekonomisini
bilen, maddi durumunun orta halli
olmasi, olgun, agirbasl, anlayisl,
seviyeli, gozii tok olmasi daha uy-
gundur.

Iyi Huy mu Yoksa Giizellik ve
Zenginlik mi Onemli?

Bekarlara es secerken genel tav-
siye ‘Giizelligine, yakisiklihgina, dis
goriiniisiine degil ahlakina 6ncelik
ver, gecim icin huy, ahlak 6nemlidir’
denir. Ama hep 6ncelik dis goriiniis
ve glizellige verilir. Elbette evlilikte
glizellik ve dis goriiniis 6nemlidir
ama guzellik, 6ncelik ve tek kriter
olmamalidir. Inan(;, ahlak ve ka-
rakterin iyi olmasi yaninda insanin
esinin gonliinilin 1s1nacagi bir giizel-
likte olmasi da 6nemlidir.

Giiler yiiz ve tath dilli olmak
her insam giizellestirir, sevim-
li, cana yakin yapar. Asik surat,
soguk tavirlar, sert, kati, ac
sozler her insam itici, soguk, se-
vimsiz yapar. “Yizii gizelden
kirk giinde usanilir da huyu gii-

zelden kirk yi1lda usanilmaz”

“Guizelligi bir sivilce, mah
miilkii bir Kivilcim yok eder ama
huyu giizel olan bir émiir boyu
mutlu eder.” denilir.

Elbette dis goriiniis ve glizellik de
o6nemlidir, genel olarak gonliin 1s1-
nacagi ortalama bir giizellik yeter-
lidir. Medyanin ve televizyonlarin
gosterdigi asir1 makyajli kusursuz
giizellikler/ yakisikli goriintimler
gencleri asir1 beklentilere itiyor.
Beklentileri yiikselen gencler, es
adaylarini begenmeyerek evlenme-
yi geciktiriyorlar.

Evlenecek kisinin es adayinda fi-
ziksel glizelligi dikkate almasi, duy-
gusal olarak ilgi duymasi gerekir.
Fiziksel giizelligi, huy giizelligi ile
beraber degerlendirip giizel ahlakl
olmasini daha oncelikli tutmalidir.
Peygamberimiz (s.a.v), “Nikahin 4
sey icin yapilacagini, bunlarin; din-
dar-iyi ahlakly, giizel, zengin ve asil
olmak” oldugunu olarak belirtmis-
tir.

Es adayinin, dindar ve iyi ah-
lakli olduktan sonra, giizel, asil ve
zengin olmasi iyi olur, ama hepsini
bir arada bulmak zordur. Es aday1
giizel, ahlakli olduktan sonra diger
konularda ¢ogunlukla olumlu ise
miinasip es olarak kabul edilmeli-
dir.

Karakter ve Sahsiyet Arastir-
masi

Kisinin huy, ahlak ve karakter
yapisi iyi arastirlmahdir. Ozellik-
le kisi asir1 sinirli-ofkeli bir yapiya
m1 sahip, asir1 titiz veya vurdum-
duymaz-aldirmaz bir insan mzi, her-
hangi bir psikolojik sorunu var mi?
gibi konular iyi arastirlmaldir. Bu
konular, evlilikte huzur ve mutlu-
lugu etkileyen 6nemli durumlardir.
Bu konularda herhangi birinden
sliphelenilirse, bir psikolojik da-
nismanlik veya aile danismanhigin-

dan fikir alinabilir. Yasanan sorun,
gecici veya donemsel sikintilardan
m1 yoksa bir rahatsizlik belirtisi mi
arastirilmalidir.

“Hayvanin alacasi disinda insa-
nin alacasi i¢cinde” derler. insanin
bazi gizli huylar varsa bu konular
yakin c¢evresinden ve tanidiklarin-
dan iyi sorulmali veya sdz-nisan
devrelerinde anlamaya calismali-
dir.

Bir erkegin genel yapisi hakkin-
da karar vermek icin toplulukta, is
yerinde, trafikte nasil davrandigina,
kurallara uyup uymadigina, baska-
sinin hakkina riayet edip etmedigi-
ne vs. bakilarak bir kanaate varila-
bilir. Hanimlar icin de onu taniyan
yakinlarindan, arkadaslarindan,
cevresinden bilgi alinmali, evinde
ve diger ortamlarda hali, tavri, dav-
ranislar1 degerlendirilmelidir. Aile-
lerin kiz gérmeye gitmeleri, kahve
ve cay ikramlari sirasinda davranis,
hal ve hareketleri degerlendirmele-
ri o0nemlidir.

Hem hanim hem de erkekler i¢in
adab-1 muaseret kurallarina uygun
davranmak onemlidir. Kalabalik
bir ortamda yiiksek sesle konusma,
kahkahayla giilme, baskalarinin
hakkina riayet etmeme, saygili ve
6lciilii davranmama vs. gibi durum-
lar genel huy ve ahlak acisindan bir
degerlendirme kriteri olabilir.

Bir arkadasim evlenmek istedi-
gi hanimla ilgili arastirma yapar-
ken tanidiklarina sorduktan sonra
aileyi taniyan mahalle bakkali ile de
goriismiis, O’'nun “Bu hanimefen-
di hi¢ kaba konusmaz, sirasini
bekler, kibar davranir ve hesap-
ta eksiklik fazlalik olmamasina,
kul hakkina dikkat eder” demesi
uzerine karari olumlu yénde de-
gismis.

Tesekkiir Etme Nezaketi ve
Oziir Dileme Cesareti
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Bir hanimefendi, nisanlisin1 ¢ok
sevdigi ve fikirlerine deger verdi-
gi teyzesi ile tanistirir. Teyzesinden
es adaym degerlendirmesini ve
fikir vermesini ister. Bir hafta goz-
lemden sonra hayat tecriibesi olan
teyze, kiza fikrini aciklar: “Sen ona
zor bir konuda yardimci oldugunda
sana tesekkiir etmedi, bir hata yap-
tiginda ise senden oOziir dilemedi.
Tesekkiir etme nezaketini ve 6zir
dileme cesaretini gosteremeyen bir
erkekle yasayip yasamamak senin
tercihin” demis.

Insani al¢altan kotii huylardir, yii-
celten ise giizel huylardir. insam
yucelten iki biiyik o6zellik vardir:
Erkekte mertlik ve cesaret, kadinda
namus ve samimiyet.

Aile Yapisi Iyi Arastirilmali

Insan evlenince esinin ailesi ile
de akraba olur, onlarla da iyi gecin-
mek ve anlasmak durumundadir. O
acidan aile yapisy, adetleri, anlayisi,
genis aile ozellikleri arastirilmali-
dir.

Anadolu’da bir s6z vardir.
“Armut dibine diiser” sozii gene-
tik ozellikleri ¢ok giizel anlatir.
Her insan anne ve babasindan
genler, Ozellikler, huylar tasir.
Bu acidan ailesinin o6zellikleri
az veya ¢ok adaylarda da goriile-
cektir.

Ailenin  huzurlu, iyi anlasan,
mutlu bir aile olmasi da 6nemlidir.
Esler ailelerinde gordikleri, alis-
tiklar1 davranislari devam ettir-
meye meyyaldir. Devaml tartisan,
kavgali, doviislii vs. ailelerde yeti-
sen insanlar bu tarz bir aliskanlik-
ta olurlar. Arastirmalarda alkolik
bir babanin kizlarinin babalarinin
bu halinden cok sikayet ettikleri ve
tztildikleri halde %80 oraninda
yine alkolik bir es ile evlendikleri
gorilmis. Babasini alkolden kur-
tarmak ve sefkat duygusunun onu

babasi gibi bir insan olan esini kur-
tarmaya yonelttigi ifade edilmekte-
dir.

Cevre ve Arkadas Arastirmasi

“Bana arkadasim sdyle sana
kim oldugunu sdyleyeyim” demis
biiyiiklerimiz. Insanin  arkadas
secimi ne ile mesgul oldugunu,
neye 6nem verdigini, ne tiir insan-
lar1 sevdigini gosterir.

Iyi bir arkadas cevresinde olan,
sohbetlere devam eden, islami fa-
aliyetlere katilan, sosyal calisma-
larin icinde olan insanlarin giizel
ahlak sahibi olmalari, huylarini gii-
zellestirmeleri, kotl huylari terk et-
meleri beklenir. “Namaz insani ko-
tiilliiklerden uzaklastirir” Tasavvuf
giizel ahlak kazandirir.

Adaylarin  Birbirine
Olmasi (Kiifiivvet)

Adaylar, yas, boy, egitim, ekono-
mik durum, aile vs. agisindan bir-
biriyle denk olmali, aralarinda ¢ok
belirgin bir fark olmamalidir. Geng-
ler birbiriyle iyi anlasiyor, disiin-
celeri ve duygular1 uyusuyor, dini
ve ahlaki olarak uyumlu ise diger
konularda farkl bile olsa mutlu ve
huzurlu olabiliyorlar. Esas denk-
lik; ahlak, huy ve anlayista olmali-
dir. Esi olan bayan kendisinden 2
yas biiylik olmasina ragmen, mutlu
ve huzurlu yasayan ailelerin olmasi
evlikte uyumu gosteren giizel bir
ornektir.

Miikemmel Es Olmaz Miinasip
Es Olur

Cok detayci ve hayali kusursuz
bir es arayanlar icin ‘Miikemmel
es olmaz, miinasip es olur’ tespi-
ti onemlidir. Miitkemmel es arayisi
insani yaniltir. (4)

Kendine miinasip olmayan, adeta
Yesilcam film yildizlar gibi fizik-
sel acidan miitkemmel goriiniimli
es arayislari, insan1 hem imkansizi
aramayla yorar hem de miinasip es

Denk

firsatlarini kacirtir.

Cok giizel bir es arayan beyefen-
diye bir dostum soyle demisti: “Cok
yakisikliysan sana film yildizi
gibi birini bulalim. Ama onlar-
da kisa zamanda bosanir, ayrica
sizin apartmanda oturmaz, met-
roya binmez, anneni babani tani-
maz, ¢ocuklara bakmazsa baska-
siyla da gezerse, anlasamazsan
karismam”.

Mikemmel insan olmadigi gibi
miikemmel bir es de bulunamaz.
0 halde insanin kendine uygun,
miinasip bir es bulmasi i¢cin gayret
etmesi daha dogru olur.

Hayatta hicbir insan miikemmel
degildir. Her insanin artilar1 oldugu
gibi eksileri de mutlaka olacaktir.
Onemli olan “kisilik sahibi, iyi ah-
lakli” olmasi ve iyi-olumlu yonleri-
nin agir basmasidir. Duygusal ka-
rarlar insani yaniltabilir. Bu yiizden
hayatimizin en onemli kararlarin-
dan birini alirken, es seciminde
sadece duygular degil, duygu ve akil
birlikteligi 6nemlidir Bu konuda
uzmanlar ‘Duygusal Evlilik’ ile
‘Mantiksal Evlilik’ arasinda yer
alan, duygularin ve mantigin bir-
birini tamamladigr bir kararin
daha dogru oldugunu sdylerler.

Helal Kazang, Helal Lokma

Helal kazanca 6nem veren, helal
lokma ile biiytitiilen, Kur’an ahlaki
ve Peygamber sevgisi ile biyiitii-
len insanin ahlaki, karakteri, imani
daha saglam ve giizel olur.

Bir arkadasimiz es adayini ailesi-
nin evinde goriip uygun bulduktan
sonra, babasinin is yerine giderek
ticari calisma tarzin, faizle bir mu-
amelesinin olup olmadigini, diiriist
bir tiiccar olarak bilinip bilinmedi-
gini arastirmis. Muspet bulunca da
daha bir goniil huzuru ile evlen-
mis. Helal lokma ile yetisen eslerin
ve kurulan ailenin temeli, mutlulu-

54 | Mayis 2023



insicam

gu, huzuru da daha saglam ve kalic1
olur.

Elektrik
Konusu

Son zamanlarda genclerde es
adaylan ile goristiikten sonra en
¢ok duydugumuz sozlerden biri
“Elektrik aldim/alamadim” olmak-
tadir. Bu s6z daha ¢ok “génliim 1sin-
di-1sinamad1” manasinda kullanilsa
bile bazen bahane aramak, sorum-
luluktan kagmak icinde kullanil-
maktadir. Gengler goriismelerde es
adaylarini kiyaslarken suur altinda
ya dizilerde gordiikleri oyunculara
veya cevrelerindeki makyajli, gos-
terisli kisilerle karsilastirma yap-
maktadir. Bunun yanlis oldugunu
ve her aday1 kendi ozellikleri ile
degerlendirmek gerektigini soy-
lilyorum. Bir uzman arkadasim
elektrik alamadigin1 sdyleyen
bir gence ‘Kardesim elektrigi
evde alirsin, disarida hava alir-
sin, simdi sana uygun es alacak-
sin’ demisti.

Adaylar arasinda denklik, iyi huy,
giizellik ve diger agilardan uygun-
luk ¢ogunlukta -ortalama ytlizde
altmistan fazla- ise genclere duygu
ve mantigin ortak kararina gore
olumlu yonde hareket etmelerini
tavsiye ediyorum.

ihlas ve Samimiyetle
Etmek

Modern hayatta en ¢ok ihmal et-
tigimiz konulardan biri, alemle-
rin Rabbi olan Allah (c.c.) dua et-
mektir. Bizim akil ve duyularimizla
kendi hakkimizda bile iyiyi, hayirh
ve uygun olani bulabilmemiz c¢ok
zordur. Allah'm (c.c.) “Hakkimizda
hayirli olani nasip eylemesi, hakki-
mizda hayirli olana da gonlimiizii
razi eylemesi” icin dua etmeliyiz.

Bir hanimefendi evlenmesini iste-
yen yakinlarinin israrlarina “Benim
Mehmed’im var. Cok uzaklarda onu

Almak-Alamamak

Dua

bekliyorum” dermis. Hakikaten hic
tanimadigl, ¢cok uzaklarda yasayan,
ad1 Mehmed olan kisi ile giin gelip
nikahlanmis, velime yemegi de Ara-
fat'ta verilmis. “Insanin goéniilden
soyledigi sozleri dua yerine gecer,
melekler amin der” diye soyler bii-
yuklerimiz.

Bir baska hanimefendi ise ar-
kadaslarinin 1srarlarina, baskila-
rina karsit durmak icin parmagi-
na bir ylzik takip “Benim sozliim
var, Konya’da doktor” dermis. Bir
miiddet sonra Konyali bir doktor
talip olmus ve evlenmisler. Allah
her seye kadir. Gontilden sdylenen
sozler dua yerine geciyor.

Bir dostum séyle anlatmisti: “Uni-
versite yillarinda cevremde bircok
giizel ve gosterisli hanim vardi.
Ama gonliim hi¢ onlara meyletme-
di. Esimle goriicii usulii evlendik-
ten sonra bir sohbetimiz esnasinda
meger ayni duay1 yaptigimizi, Allah
(c.c.) dan ayni sekilde bir hayat ar-
kadas1 istedigimizi anladik. Allah
(c.c.) dualarimiz1 kabul etmisti.”

Son Soz ve Karar

Son so6z ve tavsiye olarak sunla-
r1 vurgulamak istiyorum: Karar
verirken, es adaymin inanc,
ahlaki, karakteri, psikolojik 6zel-
likleri, aile yapaisi, ¢evresi, arka-
daslari, ekonomik durumu, isi,
gelecek beklentileri vs. arastiril-
mali, goriisiilmeli ve ¢cogunlukla
—-olumlu 6zellikler yiizde altmis-
tan fazla- uyumlu ise ona gére
karar verilmelidir. Es adaylarn
son karan verirken aile biiyiik-
lerinin ve soziine itimat ettigi in-
sanlarin istisarelerine de 6nem
vermelidir.

Sonunda da Hz. Ali efendimi-
zin duasini tavsiye ediyorum; Ya
Rabbi gonliimde olam1 hakkim-
da hayirh eyle, Hakkimda hayirh
olana da goénliimii raz eyle.

“Universite yillarinda
cevremde bircok
guzel ve gosterisli
hanim vardi. Ama
goénlum hi¢ onlara
meyletmed,i. Esimle
gorucu usulu
evlendikten sonra bir
sohbetimiz esnasinda
meger ayni duayi
yaptigimizi, Allah
(c.c.) dan ayni sekilde
bir hayat arkadasi
istedigimizi anladik.
Allah (c.c.) dualarimizi
kabul etmisti.”

Kaynakga

* (1) Prof. Dr. Saffet Kose,(2016) Genetigiyle
Oynanmis Kavramlar ve Aile Medeniyetinin
Sonu, Mehir Vakfi

*(2) Age

*(3) Prof. Dr. Nevzat Tarhan,(2022) Sevgi,
Evlilik, Akra FM Evlilik Okulu

* (4) Dr.Selahattin Semiz,(2017) MUkemmel
Es Olmaz Munasip Es Olurwww.mutluevim.
org

Mayis 2023 | 55



insicam

Saghkh Esler, Mutlu Aileler

Tugba ONCU

Uzm. Aile Danismani

«Evlilik hayati, en btiyiik okul demektir. Toplumdaki tiim kétiiliikler burada
yok edilir. Tiim zararl aliskanliklar burada temizlenir.» (Madame Roland)

Kisinin hem bireysel hem de sosyal yoniiniin gelisiminde etkisi olan, bire-
yin dogumundan 6liimiine uzanan strec icerisinde toplumun temel yapisi-
n1 olusturan aile kavramina deginmeden 6nce, aile kurumunda mutlulugu
amagclayan kadin ve erkek arasindaki iliski ve iletisimin niteligine deginmek
oncelikli olacaktir.

Senai Demirci’'nin deyimiyle; evliligi birlikte bir corba pisirmeye benzete-
biliriz. Evlilige elimizde bos bir kase ile baslariz. Elimizdeki bos kase, evlilik
niyetimizin en basinda buldugumuz ask ve giiven, sevgi ve saygidir. Bu kase
elde olduktan sonra, kdseye dolduracagimiz ¢orbanin tuzunu, suyunu, aci-
sini, kivamini, baharatini birlikte belirleriz. Yeter ki elimizde kasemiz olsun.

Insanlik ailesinin tohumu ¢ocuklarla atilir. Cocuklarimiz toplumumuzun
mihenk tasi oldugundan onlarin yetistirilisinde sadece ¢cocugun icinde bii-
yudigi cekirdek ailesi degil ayn1 zamanda ¢ocugun sosyallestigi alanla-
rin da etkisinin oldugu oldukea dikkat ¢ekicidir. Yapinin saglamligi temelin
saglam olmasi ile alakalidir. Bunun i¢in ¢ocugu yetistiren ebeveynlere biiyilik
bir gorev diiser.

Tarhan (2018: 124) “Son Si8inak Aile” adli kitabinda, yazar Mark Twain’in
“Aile toplumun 6zidiir. Onu tahribe yénelen her sey toplumun tahribine y6-
nelmis demektir” s6ziinden bahsetmesi ailenin toplum nazarinda ne kadar
o6nemli bir yere sahip oldugunu belirtmektedir.
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Bir tohum topraga atilip tabiati-
na uygun gerekli sartlar bularak fi-
lizlenip biiyiidiigiinde, tohumunda
olan zengin icerigini ortaya ¢ikarir.
Insanin da sahsiyet olmasi tiim bu
stireclerden gecerek aslini gercek-
lestirmesiyle olur. Ashni gercek-
lestirmenin en giizel yolu, cocugun
dogup biiyiidiigii, hayati tanidig1 ve
ayn1 zamanda toplumsal yonii de
bulunan bir aileye sahip olmasin-
dan gecer. Ailede ¢ocugun her tiir
ihtiyac1 yerinde ve zamaninda kar-
silandiginda sahsiyetinin saglam te-
mellerini burada atacaktir. Ebeveyn
olarak ¢ocugun karsisinda ne kadar
saglam, tutarli ve olumlu bir aile
varsa ¢ocuk da ebeveynini o kadar
iyi 0rnek edinecektir.

Milton Greenblatt'in dedigi gibi:
“Ilk basta anne ve babalarimizin ¢o-
cuklart sonra g¢ocuklarimizin anne
ve babasi oluruz. Daha sonra anne
ve babamizin anne ve babasl, en so-
nunda da ¢ocuklarimizin cocuklari
oluruz” (Dodurgali, 2010: 410).

Cocuk yetistirmek, kitaptan ba-
karak yemek pisirmeye benze-
mez. Kitab1 okuyan herkes mutlaka
ortaya bir yemek sunacaktir. Ancak
ortaya Kkaliteli bir Uriin ¢ikarmak
ustalik gerektiren bir durumdur.
Ebeveynler de kendilerine emanet
olarak verilmis cocuklarini isler-
ken adeta bir nakkas ustasi gibi ha-

reket etmeleri uygun olur. Bunun
icin de 6ncelikle ebeveynlerin kendi
ruh diinyalarin1 ve maneviyatlari-
n1 gozden gecirip i¢c dinamiklerini
saglamlastirmasi, akabinde de ¢o-
cuklarini yetistirirken sergiledikleri
tutum ve davranislar1 gézden gecir-
meleri gerekir.

Aileyi olusturan bireylerin yasam-
larinda farkli problemlerle karsila-
sip, bunlarin karsisinda sorunlara
¢ozlim odakl yaklasarak farkinda-
lik gelistirmeleri ve birbirlerine yar-
dimci olmalari aileyi bir arada tutan
bagdir.

Solmus (2011: 39) kitabinda aile
ici iligkilerin ¢ ayagindan soz et-
mektedir: Birincisi; anne ve ¢ocuk
arasindaki iliskinin cocugun dav-
raniglart lizerindeki yansimasidir.
Ikincisi; esler arasindaki iliskinin
ebeveyn ve cocuk arasindaki iliski-
ye yansimasidir. Uglinciisii ise ¢o-
cugun cevresindekileri gozlemleme
aracilifiyla davranis edinmesidir.
Buradan da yola c¢ikilarak ¢ocuk
kendi davranislarini olustururken
ebeveynini rol model alacaktir.

Her insanin yasadigl cocukluk
evresinde, anne babasiyla icselles-
tirdigi duygu ve disiince kaliplari
vardir. Kisi bunlar1 kendi ¢ekirdek
ailesinde yasarken biling¢dis1 olarak
tepkide bulunur. Eger kisi kendini
yeterince gozlemliyorsa gelecekteki

Aileyi olusturan
bireylerin
yasamlarinda

farkli problemlerle
karsilasip, bunlarin
karsisinda
sorunlara ¢é6zdm
odakli yaklasarak
farkindalik
gelistirmeleri ve
birbirlerine yardimci
olmalari aileyi bir
arada tutan bagdir.
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hayat tecriibesini yeniden sahnele-
yebilir (Tarhan, 2010: 16). Cocugun
kisilik gelisiminde; ebeveynlerin ki-
silik 6zellikleri, talepleri, basarilari
kadar kendi ¢ocukluk doneminde
edindigi tutum ve davranis bicimle-
ri de etkisini gostermistir. Ciinkii bir
cocugu tanimak istiyorsaniz onun
ebeveynini hatta daha da otesine
gecip ebeveynin de kendi icinde
dogup biiyiidiigi ortami iyi bilmek
gerekir.

Insanin temel ihtiyaglarindan biri
olan sevgi, ailenin birlikteligini sag-
lama durumunda varolus ile anlam
kazanir. Sevgi yoksunlugu hem ebe-
veynin hem de cocuklarin sagliksiz
gelisimine neden olmaktadir. Gii-
niimiizde 0-6 yas arasinda giiven-
li baglanmay1 olusturamamis, ye-
terince talepleri karsilanmamis ve
sevgi yoksunlugu olusmus kisilerin
yaptig1 evliliklerde, esine baglana-
mama ve kendi ailesini kuramama
gibi olgular eksik kalmistir Hatta
kisi kendi sevgi ve deger gérme ih-
tiyacini doldurmak icin anneye ba-
gimh bir kisilik dahi gelistirebilir.
Bu da eslerin evlilik hayatin1 olum-
suz anlamda etkileyici problemlere
yol agmaktadir.

Evliliklerde yasanilmasi kagci-
nilmaz olan ii¢ asama vardir:

Romantik Ask
Bu basamakta ciftler kendileri-
ni bulutlarin Gistiinde hisseder, her
seyin miikemmel oldugunu ve boyle
devam edecegini diistiniirler. Olum-
suz oOzellikler zamanla su yiiziine
¢ikar. Aslinda onlar hep oradadir
ama bireyler iliskilerindeki ve esle-
rindeki olumsuz 6zellikleri ya gore-
mezler ya da gormezden gelirler.

Gii¢ Miicadelesi

Bu bilingaltinin bir iirtinii olan ba-
samagin tam olarak ne zaman bas-
ladig belirli degildir.

Hendrix (2001) gore giic miica-
delesi, daha saghkli, bilingli ve
gercek aska dayanan bir iliski
icin ciftlere bir sans veren normal
siirectir. Her ne kadar ciftlerin ro-
mantik asklarindaki illiizyonun
sona ermesi gibi olsa da gli¢ miica-
delesi eslerin iyilesmeleri ve gelis-
meleri yoniinde 6nemli bir adimdir.
Hendrix, ¢ocukluk doéneminde bi-
rincil ihtiyaclar karsilanmayan bi-
reylerin ileride sabit bir iliski kur-
mada zorlanacaklarini séyler ama
yine de evlilik onlar i¢in bir iyilesme
stireci de olabilir oldugunu savun-
maktadir. Clinkii insanlar, dogalar1
geregi biitlin olmaya ve iyilesmeye
dogru bir hareket igerisindedir.
Romantik ask basamagindan

sonra bireyler evlilikte ilk soku
yasar.

“Ben nasil boyle biriyle evlendim
ya da evlendigim kisi bu olamaz”
cimleleri bu sokun sebebidir. Bu
asamada sonra gii¢ micadelesi
baglar, birbirlerini elestirir, mutsuz-
luklarindan dolay1 birbirlerini sug-
larlar. Ama bu miicadele umutsuzca
yapilan bir miicadeledir. Bu soktan
sonra, bireyler endise, 6fke ve hayal
kirikliginin hiikkiim stirdiigi ikinci
basamaga, inkar siirecine gecer.

ilk basta esinin olumsuz 6zellik-
lerini gérmezden gelmeye calisan
ve inkar eden birey artik gercek-
lere teslim olur. Sevdiginiz kisinin
romantik ask silirecindeki kisi ol-
madigin1 ve onun sizi kandirdigi-
n1 hissedersiniz. Ciftler kendilerini
kandirilmis, incinmis hisseder. Bu
asamada bireyler kendilerine ‘Bize,
(bana ya da ona) ne oldu?’ sorusu-
nu sorar. Kaybetme ve aldatilma
hissi en yogun yasanilan duygular-
dir (Hendrix, 1990).

Gli¢ miicadelesinin en son basa-
magl1 ise umutsuzluktur. Bireyler
artik yaralarinin sarilmayacagini ve
asla mutlu olamayacaklarinin kara-
rina varirlar ve umutlari tiikenir.

Bu asamada baz ciftler evlilikle-
rine son vermeye karar verebilirler
ama bundan sonraki iligkilerinde
cocukluk yaralar1 hala ¢oziimlen-
medigi icin tekrar boyle bir dongii-
niin icinde kendilerini bulabilirler.

Esler yasadiklar1 olaylar1 sahip
olduklar1 olguya gore degil, algiya
gore hareket ettikleri i¢in iletisim
kazalar1 olur.

Diger tarafta; kiiciik bir kismi da
giic miicadelesi kismini basariyla
atlatarak gercek, bilincli ve saglik-
I1 bir iliskiye ulasabilirler (Hendrix
2006).

Gergek Ask

Bu asamada bireyler, bir ¢ift
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olarak biitiinliiklerini kaybetmeden
birbirlerinin bireyselliklerine, fark-
liliklarina saygi duyarlar.

Romantik ask safhasinda idealize
ettiginiz ve sizi tedavi edecek kah-
ramaniniz olarak gérdiginiz esini-
zin sizin gibi tedavi edilmeye ihtiyac
duyan yaral bir birey oldugunu an-
larsiniz.

Bireyler kendi dogasini ve esinin
dogasimi gortr, kabullenir ve birbir-
lerini tedavi edip gelistirmeye ¢ali-
SIL.

«Ayni dili konusanlar degil,
ayni duyguyu paylasanlar anla-
SIE»

(M.Celaleddin Rumi)

Teknolojinin modern diinyada
aile i¢i iligkilerdeki baglar1 zayif-
latan, bireylerin birbirlerini anla-
malarin1 engelleyen ve iletisimin
unsurlarindan biri olan dinleme
becerisini de gittikce azalttig1 bir
gercektir. Aile baglarinin azaldigl
durumda kendini bir yere ait his-
setmeyen ailenin tyeleri, kendini
kabullenen yakin bir arkadas gru-
buna mensubiyet hissederek icin-
deki boslugu doldurmaya g¢alismasi
da bu sorunlardan biridir. Cocukta
aidiyet duygusunun saglikh gelise-
bilmesinin en temel faktoru, kendi-
ni aile icerisinde degerli ve dikkate
deger biri olarak hissetmesinden
gecer. Bu gerceklesmedigi takdirde
kisi ailesinden koparak farkli grup-
lardan kabul alma yoluna gecebilir.

Modernlesmenin getirdigi kaosla
birlikte belirginlesen bireyselles-
me, ailenin sahip oldugu inang ve
degerlerin ¢okisi, mahremiyetin
kaybolmasi, aileyi olusturan fert-
ler arasindaki iletisimin kopuklas-
masi ve zamanla ortadan kalkisi,
ailedeki rollerin degisime ugrama-
s1, ailenin ihtiya¢ odakli degil de
daha c¢ok tiiketim odakli yasamaya
baslamasiyla birlikte ortaya bir¢ok

olumsuz durumlar ¢cikmistir. Buna
ilaveten modernlesmenin getirmis
oldugu olumsuz etkilerden ve yok
oluslardan en 6nemlisi de ailelerin
parcalanmasi, bosanma oranlari-
nin artisi, dinin ailede pasif hale ge-
tirilmesi giindem olusturmaktadir
(Gocen, 2014: 214-215).

Modern diinyada ailenin olumlu
ve olumsuz anlamda degisiminin
bircok sebepten kaynaklandig1 goz
oniinde bulundurularak aile ile ilgili
arastirmalarin  yapilmasi1 biiyiik
onem arz etmektedir. Psikolojik,
manevi ve toplumsal agidan insani
disiindiiglimiizde manevi degerle-
rin aile icerisinde etkisinin giderek
kaybolmas: ile ailenin islevselligi-
nin yitirildigi goérilmektedir (Erges-
hkyzy, 2012: 67).

Yapici (2018: 79)'nin 37 Kisi iize-
rinde yaptig1 arastirmasindan ¢ikan
li¢ sonuctan birincisi; esler arasi an-
lasmazliklar1 ¢oziime ulastirmada
maneviyatin 6nemli bir yere sahip
oldugudur. Ikinci sonucta ise, ma-
neviyatin bu anlasmazliklari ¢c6zme
noktasinda baglamsal ve durumsal
seklinde devreye girmesidir. Son
olarak ise maneviyatin Kisiler nez-
dinde etkisini yitirerek diinyevi
hazlarin devreye girmesi ile etkisi-
ni yitirmeye basladig1 gorilmustiir.

Saglikl aileler kurmanin yolunun
saglikli iligkiler kurmaktan gectigi-
ni unutmamak gerekir. Bunun icin
hayat arkadasimiz olan esimizle
ayni yone bakan ve ayni yolda iler-
leyen, birbirimize esit olmak yerine,
tipki bir ayakkabinin sag ve solu-
nun birbirinin yerini tutmayip bir-
birine denk olan esler oldugunu goz
oniinde bulundurmamiz umudu
ile...

Rabbim, evlerimiz cennetin diin-
yadaki subelerinden bir sube kilsin.

Yiiziinde goz izi, goziinde yiiz izi
eslerden olabilme duasi ile...

Esler yasadiklari
olaylari sahip
olduklari olguya gore
degil, algiya gore
hareket ettikleri icin
iletisim kazalari olur.
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Japon Toplumu ve Evlilik:
“Adil Bir Degerlendirme”

Naoki Kayyim YAMAMOTO

Dr., Marmara Universitesi
Turkiyat Enstitusu

Herkes mutlaka evlenmeli mi? Insanlar evlilikle mutlu olabilir mi?
Bunlar hi¢ eskimeyen sorulardir.

Japonya'da evlenme orani 2021 yil itibariyle savas sonrasi donemin
en duslk seviyelerine geriledi ve genc niifus giderek daha ‘az evlenir’
hale geldi. Onceleri evlilik hem erkeklerin hem de kadinlarin %90'indan
fazlasinin en az bir kez tecriibe ettigi bir doniim noktasiydi; ancak artik
neredeyse her dort erkek ve her alti kadindan birinin "hayati boyunca
bekar" kaldig1 bir doneme giriyoruz.

Ayrica Japonya'da orta yas bosanmasi olarak bilinen bir olgu da mev-
cuttur.

Genellikle, 20 yildan uzun siiredir evli olan ¢iftlerin bosanmalar1 ‘orta
yas bosanmalar1’ olarak bilinir. 2021 yilinda bosanmis 184.386 ciftin
38.968'i veya oransal bazda %21,1'i orta yas bosanmasiyd1. Vakalarin
cogunda, kadin partner bagimsizlifini kazanabilmek amaciyla erkek
partnerinden bosanmaya karar vermisti.

Bazi cevreler Japonya'daki bu durumu elestirmekte, genclerin sorum-
luluklarindan kactigini ve glinlimiizde kadinlarin sabirsiz oldugunu soy-
lemektedir. Acaba durum sahiden boyle midir?

Bu baglama iyi bir érnek olarak 2016 yilinda, evlilik temali dizi The
Full-Time Wife Escapist (Nigeru wa Haji da ga Yaku ni Tatsu) Japonya'da
oldukga popiiler olmustu. Bu dizi, 2012- 2017 yillar1 arasinda yayinlamis
bir mangadan uyarlanmisti.
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Bu mangada, yiiksek lisansi-
n1 tamamlamis ancak is bulama-
mis kadin karakter Mikuri, Miku-
ri'yvi temizlik¢i olarak calistiran
bir miithendis olan Hiramasa ile
‘sozlesmeli’' evlilik yapar ve evli-
lik kavrami iizerinden toplumsal
alg1 yeniden diisiinmeye zorlanir.
Burada sozlesmeden kasit, kadi-
nin ev isleriicin kocasindan ‘yeter-
li miktarda licret' almasi ve esinin
de ona saygi gosterip maddi karsi-
lik verdigi bir is akdine girmesidir.

Bu ‘sozlesmeli evliligin' kendi-
si oldukca gercek disidir, ancak
Japon gengleri, 6zellikle de kadin-
lar, neden bu hikayeyle ‘gercekmis
gibi’ iliski kurmuslardir?

Bunun nedeni, en azindan Japon
toplumunda pek ¢ok Kisinin,
sadece evlilik konusunda degil,
toplumsal olarak da kadinlara ger-
cekten ‘esitsiz' davranildiginin dii-
sliniilmesi olabilir.

Bu hikayedeki ana karakter
Mikuri, psikoloji mezunudur ve
kariyer acisindan Hiramasa'dan
hicbir sekilde asag1 degildir. Ancak
gercekte Mikuri sadece gecici bir
is bulabilmis ve bu iste de sozles-
mesi yenilenmemistir. Bununla
birlikte, normal bir evlilik yapip
bir aile kurdugunda, yaptig1 ev
isleri ve cocuk bakimi icin bir sir-
kette calisirken elde edecegi ‘tak-
diri' gormeyecektir.

Mikuri'nin bu hikayede karsilas-
tig1 cesitli catismalar, Japon top-
lumunun gercegini gozler Oniine
serer; toplumda erkeklere ‘gercek
yeteneklerinin' izerinde itibar go-
rurken, kadinlardan hayatlarinin
her alaninda sorumluluk almalari
beklenir, buna ragmen hak ettikle-
ri takdiri kazanamazlar.

Erkeklerin islerinde gosterdik-
leri en ufak bir ¢aba bile takdir
sebebi iken, kadinlar hayatlarin
buna adamis olsalar dahi ancak
sirketteki en iist diizey erkegin
yardimcisi ya da vekili pozisyonu-
na gelebilmektedirler.

Japonya'da evlilik oranlarindaki
diisiisiin sebebi bir ‘Mason komp-
losu’ ya da Batili toplumsal cin-
siyet gorilislerinin yayilmasinin
etkisi degildir. Mesele, karakter,
caba ve yetenegin adil bir sekil-
de degerlendirilmesinin 6nemine
kars1 gosterilen duyarsizligin top-
lumu erozyona ugratmasidir.

Mikuri'nin Hiramasa'ya olan
aski, ‘sozlesmeye dayal iliskile-
ri'nin Otesinde, onun saygin bir
kariyere, giice ya da paraya sahip
olmasindan ya da yaptig1 isin ba-
sarili olmasindan kaynaklanmi-
yordu.

Hiramasa en basindan beri Mi-
kuri'nin kisiligini ve yetenekle-
rini takdir etmis ve karsiliginda
onu mutlu etmek istemisti. Hatta
Mikuri'nin kendisini terk etmesi-
ni istemedigi icin kendi yetersizlik
duygusuyla bile miicadele etmisti.
Clinkl her seyden 6nce Mikuri'yi
seviyordu.

Ote yandan Hiramasa'min kash
bir viicudu, 6zgiiveni, giir sesi ya
da erkek arkadaslariyla gece ya-
risina kadar icmeye devam edebi-
lecek giicii yoktur, ancak manga-
da bunlar ‘ideal erkeklik' olarak
tasvir edilmistir.

“Seni seviyorum. Seninle evlen-
mek istiyorum. Ancak megsguliim,
ev isleri ve ¢cocuk bakmak icin za-
manim yok. Biitiin ev islerini sen
yapmalisin.”

Hiramasa karakteri, yukaridaki
ifadeleri sorunlu olarak gorme-
yenleri kendileri hakkinda diistin-
meye tesvik ediyor gibi goriintiyor.

Baska bir deyisle, baskasini
“sevmek” adi altinda kendilerini
sevmeye c¢alisanlara bir uyarida
bulunuyor.

Sasirtici bir sekilde, bircok insan
partnerini kendi hayatinda ‘biraz
uzun O6mirli ve kullanish bir ba-
tarya' olarak kullanarak ‘hayati
birlikte yasadigini' diisiintiyor.

Ancak ‘seni seviyorum' demek,
‘o zaman benim ic¢in ¢alisacaksin,
degil mi?diyerek esinizi tiiket-
me hakkini talep etmek anlamina
gelmez.

Evlilik, kendi hayatlarimizi daha
parlak hale getirmekten ziyade,
baskalarinda bizde olmayan kisi-
likleri, cazibeleri ve yetenekleri
bulma ve onlara adil bir sekilde
deger verme perspektifini kazan-
madigimiz silirece insanlar tiike-
ten abes bir toplumun mikrokoz-
mosu olarak var olmaya devam
edecektir.
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Bati'da Evlilik

Mucahid YILDIZ

Evlilik, biz ona daha 20-30 yil o6ncesine kadar izdiva¢ diyorduk,
hayatimizin en 6nemli doniim noktalarindan birisidir. Her firsatta dile
getirerek dikkatleri ¢ekmek istedigim en evvel mesele, lisanimizin yo-
zlagtirlmasidir. izdivag mefhumundaki agirligin 'evlilik' kelimesiyle if-
ade edilemedigi kanaatindeyim. Maalesef hem mana itibariyle hem de
glinlimiizdeki evliliklerin bircogunun bosanmayla neticelenmesiyle bu
agirhigin giderek azalmakta oldugunu goriiyoruz.

Izdivag, bir er kisinin ve bir hatun Kisinin, bir émrii birlikte gecirmek,
hayatin hem giizel hem de agir taraflarin1 ahenk i¢inde birlikte yagamak
tizere ahitlesmeleridir. Hayatin en 6nemli ortakligidir ve miisterekligin de-
vamui icin karsilikli anlayis ve idare edebilmek sarttir. Bunlar agktan daha
once gelir. Sevgi, anlayis ve idare edebilme kabiliyeti varsa iki goniil ar-
asinda muazzam bir sekilde tekamiil eder.

Batr’da evliligin durumuna gelince; her gecen giin tiim diinyaya hakim
olan, dnceleri sinema ve televizyonla, giinlimiizde ise internet ile toplum-
lar1 6z kiltiirlerinden daha ¢ok uzaklastiran korkung bir gidisat mevzu ba-
histir. Yaklasik 40 y1l 6nce Bati’da da evlilikler ve aile yapisi glinlimiizdekin-
den ¢ok daha farkli bir durumdaydi. Ahlaki degerlere daha ¢ok 6nem
veriliyor, ebeveyne ve diger biiyiiklere karsi ihtiram gosteriliyordu.

Icinde yasadigim Alman toplumunda onlarca yil 6nce babalarina 'mein
Herr', yani efendim diye hitab eden evlat, bugiin ebeveynini ismiyle ¢agira-
cak kadar saygisizlasmistir. Ve maalesef buglinkii nesil tarafindan bu bir
saygisizlik olarak da diisiiniilmeyip, gayet tabii bir durum gibi goértilmek-
tedir.
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Bati toplumundaki evlilikleri
anlatirken iki drnek vermek isti-
yorum. Bunlardan birincisi, 40 yil
onceki genglerin yasadiklarini an-
latirken; ikinci 6rnek, yirmi yil son-
raki durumu daha iyi anlamamiza
yardimci olacak. Evlilik 6ncesi bir-
likte olmak bakimindan konuyu ele
alirsak, 1950'lerden beri, yani II.
Diinya Savasi’'ndan sonra baslayan
Amerikanlasma hareketiyle gelen
ahlaki ¢okiintii, zinay1 mesru hale
getirdi. BoOylece nikahsiz birlikte
olmak konusunda o zamanlardan
beri hi¢bir sakinca gérmeyen bir
toplumdan bahis ediyoruz.

Sizlerle paylasmak istedigim
her iki 6rnekteki sahislar benim
komsularim ve onlar1 uzun bir
sireden beri taniyorum. Birinci
ornekteki kari-koca takriben ben-
imle yasitlar. Yaklasik 40 yil 6nce
yaslar1 daha heniiz 15 veya 16 iken
tanismislar. Bu iki insan ¢ok geng
yaslarda birbirlerini sevmisler ve
Bati1 standartlarina gore cok genc
denilebilecek yaslarda evlenmisler.
Halen bu iki insan karsilikli sevgi
ve anlayisla ahenkli bir kari-ko-
ca hayati yasamaya devam edi-
yorlar. Iki cocuklart var. Biri kiz,
biri erkek. Yaslar1 30'un iizerinde.
Fakat maalesef ogullar1 evlendigi
hanimiyla anlasamadigindan bir

cocuklari da olmasina ragmen bos-
anmislar. Cocuk su anda babasinin
yaninda yasiyor. Ilkokula basladik-
tan sonra siirekli babasiyla kaliyor.
Ondan 6nce annesiyle birlikteydi.
Her iki taraf da kendilerini daha
cok sevsin derdine diiserek cocugu
son derece simarik buytttiikleri
kanaatindeyim. Zira sahid old-
ugum bircok hadisede, ¢ocugun
babasini, dedesini ve ninesini (yani
babaannesini) dinlemedigini, basi-
na buyruk hareket ettigini gordiim.

Kiz ¢ocuklar: ise bir erkek ark-
adasiyla birlikte nikahsiz yasiyor.
Babasiyla yaptigimiz sohbetlerde
torun mevzubahis olmustu. Ben
de bu arkadasima oglundan to-
runu varken, kizindan da torunu
olmasini istemez mi diye sormus-
tum. O da bana kizinin heniiz dog-
ru kisiyi bulamadigini séyledi. Hal-
buki kizinin yasi da epey ilerlemis
olmasina ragmen halen dogru in-
sani bulamamius.

Ikinci o6rnekteki kari-koca ise
40 yaslarinin {tizerinde bir cift
ve iki cocuklar1 var. Daha birkac
ay Oncesine kadar gayet normal
gibi goriinen bir aile idi. Ne var ki
hayatin gerceklerinin ¢ogu zam-
an gortiinenden farkli oldugu bu
ornekte de ortaya ¢iktl. Hanim ayri
bir ev tutarak cocuklarini yanina

alip adamdan ayrildi. Evini ¢cocuk-
lariyla birlikte terk etti. Cocuk-
larinin biri 6 bir digeri 10 yasinda.
Cocuklar hafta sonu babalarinin
yanina geliyorlar. Adam ¢ok hiiziin-
li bir sekilde ayrilik hikayelerini
anlatirken cok ¢alistigini, hanimiy-
la yeterince ilgilenemediginden
kendisini terk ettigini sandigini
soyliyordu.

Saniyorum, son yillarda memle-
ketimizde de yukaridaki drneklere
benzer aile hikayelerinin sayis1 gi-
derek artiyor. Bu gercekten iiziintii
verici bir durum. Hele hele boyle
evlilik krizlerinin Misliman bir
toplum icerisinde de yasaniyor ol-
masi, insanlarin Islam'dan uzak-
lastikca daha korkung¢ boyutlarda
buhranlara gark olacaklarinin birer
isaretidir. Buglin Bat1 toplumu iger-
isindeki sapkinliklarin, uyusturucu
belasina ducar olmalarinin ve her
tiirli gayri ahlaki fiiliyatin giderek
daha ¢ok artmasinin ana sebebi,
aile yapisinin ¢6kmiis olmasidir.

Genglerimiz evlenirken nikah du-
alarinda her zaman hoca efendil-
erimiz, Allah (c.c.)’dan yeni ciftlere
Hz. Adem (a.s.) ile Hz. Havva (ra.)
validemiz, Hz. Muhammed (s.a.v.)
ile Hz. Hatice (ra.) validemiz, Hz.
Ali (ra.) ile Hz. Fatima (ra.) ar-
asindaki gecim giizelligini verme-
sini niyaz ediyorlar. Ancak peygam-
berlerimiz ve eslerindeki, Hz. Ali ve
Hz. Fatima'daki Kur'an ve Siinnet
dairesi icinde karsilikli anlayis,
sevgi ve adil muamele olmadan bu
dualarimizin bir manas1 olabilir
mi? O halde ¢ocuklarimizi, gengler-
imizi bu minval lizere yetistirmek
zorundayiz. Aksi halde aileyi or-
tadan kaldiran krizler, gecimsiz-
likler giderek artacak, ailenin ol-
madig1 toplumda ise Hafazanallah
daha korkung¢ bircok felaketlerle
karsi karsiya kalacagiz.
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Evlilikte Caga Takilanlar (ECT)

Sevde OZTURK

ibn Haldun Universitesi Sosyoloji
Doktora Ogrencisi

Fark ettiniz mi, bayramlarin olmazsa olmazi teyzelerinden gelen “ne zaman
evleneceksin guzum” sorulari bile artik eskisi gibi 1srarci degil. Hatta ebeveyn-
ler bu can sikic1 soruyu daha gengler cevaplamadan kendilerince yanithyor:
Devir degisti!

2023 TUIK verilerine gore Tiirkiye’de ortalama ilk evlenme yas1 kadinlar-
da 26 erkeklerde 28’e yiikseldi. Son yillarda yiikselen ilk evlilik yas1 ve ar-
tan bosanma oranlari, Tiirk toplumunun evlilige bakisin degistiginin sinyal-
leri olarak yorumlanabilir. Cagimizda pek ¢ok gen¢ Miisliiman, ne pahasina
olursa olsun evlilik fikrinden kaginiyor. Gercekten evlenmek isteyen geng
Miisliimanlar bile samimi niyetlerini engelleyen benzeri goriilmemis zorluk-
larla karsilasiyorlar. Peki, genclerin evlilikle ilgili egilimleri sadece egitimle
yahu meslek ile mi alakali? Bugiiniin neslini sorumluluk almamakla ve evlilik-
ten kacmakla sug¢layanlar, genglerin niyetlerini engelleyen yozlasmis bu ¢agin
sosyolojisini diistindi mii?

Evlilik konusu sadece Tiirk toplumunun degil, modern ¢agin pargasi olan
tiim kiresel toplumlarin ortak problemi. Bugiin OECD {ilkeleri arasinda en
diisiik dogum ve evlenme oranina sahip olan Giliney Kore, bu problemin sem-
bol iilkelerinden. Giiney Koreli genclerin nicin evlenmeyi tercih etmedigi
veya evlenemedigi sorusu iilkenin toplumsal yaralarinda sakli. Gliney Koreli
gengler yasadiklari toplumu Cehennem Kore (Hell Joseon) olarak adlandiriyor.
Yasadiklar1 toplumu bu sekilde adlandirmalarinin pek ¢ok sebebi var. An-
cak burada yasadigimiz ¢agin ortaya koydugu ortak sebepler dikkat ¢ekiyor.
Gliney Kore’de maddiyat toplumsal baglamda biiyiik 6nem tasiyor. Bunun i¢in
liniversite egitimi Kore'de toplumsal bir takint1 haline gelmis durumda. An-
cak liniversite egitimi, bu rekabetci ve egitim orani yliksek toplumda issizlige
care olabilmis degil. Finansal durumunu stabil hale getirmek isteyen Koreli
gencler tipki Tiirk gengleri gibi devlet memurlugunu tercih ediyor. Memurluk
siavi Kore’de bir geng icin en az iki yili sinava hazirlanarak ge¢irmek demek.
Tiirkiye’de ebeveynlerin cogu eskiden oldugu gibi tiniversite mezunu olmanin
is bulmak icin yeterli oldugunu diistiniiyor. Ancak tipki Gliney Kore gibi Ttirki-
ye’de de is bulabilmek i¢in tek basina iyi bir liniversiteden mezun olmak yet-
miyor. Tiirk gencler, 6zel sektorde emek somiiriisiine sahit olduk¢ca memurluk
sinavina daha ¢ok yoneliyor. Buna bagl olarak memurluk sinavi, giin gectikce
zorlasiyor. Universite mezunu issiz gencler her sene artarak sinav éncesi y181l-
malara sebep oluyor.

Evlatlarina bu noktada baski kuran ebeveynler, genglerin nigin is bulam-
adigina anlam veremiyor. Hayati boyunca zorunlu akademik egitime maruz
birakilan genc¢insanlar, 25 yasina kadar bagka bir mesleki beceri edinemeyince
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ya issiz kaliyor ya da hayata sifirdan
baslamak zorunda kaliyor. Bu durum
ekonomik olgunlugu ¢ok daha ileri
yaslara erteliyor ve genclerin ev-
lenme niyetine ket vuruyor.

Giliney Koreli genglerin iilkeler-
ini cehennem olarak gormelerinin
bir baska sebebi de evlilik mas-
raflarinin genclerin sirtinda agir
bir yik olmasi. Tirk gencleriyle
konusuldugunda benzer kaygilari
tasidiklarim1  goriyoruz.  Aileler
maddiyat odakli olmaya basladik¢a
gencler de modern ¢agin karakterl-
erine biiriiniiyor. Oyle ki bazi aileler
“Seni biz okuttuk, mezun olunca bize
calisirsin” gibi ciimleler bile kurabili-
yor. Universiteden mezun olduktan
sonra “Ne yaparsan yap artik sana
maddi destek yok. Basinin ¢aresine
bak” denilen kiz evlatlarin sayisi
da hi¢ yadsimmamayacak kadar cok.
Diinden bugiine kiz evlatlarin muha-
fazakar aileler icerisindeki degisen
roli de c¢agin engellerinden biri
olarak karsimiza cikiyor. Universite
mezuniyet toplantilarinda hanim
kardeslerin en ¢ok yakindiklari so-
runlardan birinin maddi olarak yal-
niz birakilmak oldugunu duyuyoruz.
Bu durum geng kizlar1 maddi olarak
glivensiz hissettiriyor. Kendi aile-
lerine bile yaslanamayan gencler,
kariyerlerine daha ¢ok odaklaniyor.
Buna ek olarak evlendikten sonra da
maddi anlamda eksik yahut yalniz
birakilma korkusundan dolay1 geng
kizlarin  kariyerlerini, meslekler-
ini daha ¢ok 6nemsediklerine sahit
oluyor.

Beyefendileri gelince, gelecek kay-
gis1 dolayisiyla kosusturmaktan da-
mat olmaya pek zamanlar1 kalmiyor.
Clinkii cogu zaman aileler evlatlarini
evlenme noktasinda tesvik etme
ve destekleme yerine, kendi basina
buyruk birakiyorlar. Bunun temel
sebeplerinden biri de ailelerin evlat-
larinin kuracaklari bu yeni yuva icin
asli vazifelerinin bilincinde olmama-
lar1 Bilhassa evlat yetistirirken or-
taya koyduklari bilingsiz davranislar,
genclerin gelecege yonelik hedef ve

hayallerini olumsuz etkiliyor. Aile
ortaminda huzursuz, baskici, gecim-
siz iliski tiplerini goren gencler, ev-
lilik ve aileyle ilgili olumsuz duygu-
lar gelistiriyor. Hem geleneksel hem
modern ailedeki huzur ve giiven
ortaminin en biiylik diisman belki
de iletisimsizlik. Aile bireyleri so-
syal hayatta Kkaliteli bir iletisim ve
saglikli bir ortam tesis etmedigi tak-
dirde gengler duygusal olarak olgun
hissetmiyor. Ayni sagliksiz durumun
icine diismekten korkan gencler, ev-
lilik yolunda bir bagskasini yeni bir
yuva kurmak i¢in birakin disiin-
meyi, tanimak dahi istemiyorlar.

Elbette genclerin evliligi, hayat-
larinin ~ sonraki  herhangi  bir
asamasina ertelemek istemelerinin
bir¢ok nedeni var. Gengler sadece
ekonomik, duygusal ve entelektiiel
olgunluga ulasmak gibi temel ned-
enlerle evliligini geciktirmiyor. Ayni
zamanda bulundugu ortamda kend-
ini diger insanlarla kiyaslayinca ev-
liligin kendisini kisitlayacagina da
inaniyor. Ciinki bireyselligin pom-
palandig1 ve 6zglrliik alt metinler-
inin dayatildig1 sosyal konjonktiir,
nesillerin kendi disindaki bir seyle
ilgilenmesine firsat vermiyor. Oysa
evlilik, benlerini koruyarak “biz”
olma temelinde yatiyor. Bir baskasi
ile insa edebilecegi iliskilerinde bile
kendisini merkeze alarak ve iliskil-
erini disaridan dayatilanlara gore
tiilketerek yasayan Kkisi, “biz” olma
fikrine uyum saglayamiyor.

Bugilin medya, pek ¢ok genc i¢in
en biiyiik cazibe kaynagl. Medyada
gosterilen iliskilerin ideal ve ist tip
ornekler icermesi kisiyi bir ¢esit algi
yanilsamasina gotiiriiyor. Oysa in-
san, kusurlariyla var olmali. Ancak
kisi, kendini kusursuz goérmeye ve
kusursuz olani aramaya baslayinca,
ideal olani sadece filmlerde buluyor.
Zaten bir¢ok genclik dizisi estetik
goriiniisii ve maddi zenginligi ideal-
ize ediyor. Kendisini bir film yildizi
gibi gormek isteyen gencler, cok
erken yasta kendi goriiniisiinden
dolaylr memnuniyetsizlik hissediyor.

Estetik yaptirma tesebbisleri bu
hususta sinirlayici olan muhafazakar
mahallelerde bile 17-18 yas siniri-
na diismiis durumda. Ustiine bir de
begenilme arzusu eklenince, Insta-
gram ve Tiktok gibi sosyal medya
uygulamalarinda evlilik dis1 yanls
iliskilere 6zenmeler bashyor. Dikkat
ceken bir diger durum da 'mutlu il-
iski' paylasimlar1 ve videolar1. Pek
cok influencer ve youtuberlarin so-
syal mecralarda paylastigi harika
iliskilere ve yasam standartlarina
0zenen genclerin sayisi da hayli fa-
zla.

Sosyal medyadaki gibi evlilik tek-
lifi hayali kuran, balay1 tatili plan-
layanlarin sayisi glin gectikce artiyor.
Kiyafetler ve esyalarin uzun siire
takibini yapan ciftler, kendilerini ve
es iliskilerini gelistirmeye ve tani-
maya evlilik yolunda yapacaklari
harcamalar kadar vakit ayirmiyor.
Evliligini sirf para ve begeni ugru-
na kuran kisa siireli sosyal medya
ciftlerinin itiraflar1 bunun en acik
ornegi. Oysa evlilik ve mutlu iliski
emek ve sorumluluk istiyor. Evlilik ve
aile terapisti Prof. Dr. Medaim Yanik,
mutlu evliliklerin izinde ortak bir
yasam icin emek verme ve karsilikli
olumlu bakis a¢is1 insa etmenin 6ne-
mini vurguluyor. Velhasil i¢i bos ve
yapay iliskiler degil; is birligi, sevgi
ve iletisimin paylasildig1 gercgek il-
iski ornekleri evliligin ¢agin enge-
line takilmasindaki ¢6zimi teskil
ediyor. Bu hususta gencleri c¢agin
engelinden kurtaracak ¢éziim, nigin
distiiglimiizii bilmek ile baslhyor
Zira Ustad Sezai Karako¢’un da be-
lirttigi gibi “Ni¢in distiigtimuzi bil-
mezsek nasil kalkacagimizi bilemey-
iz”. (Cag ve ilham, Dirili Yaynlary, s.
79)

Insan ve esyaya degil, Allah’a kul
olmanin gercgekligine inanmadikea,
evlilikte ¢caga takilanlarin sayisi Tiir-
kiye sosyolojisinde de tartisilmaya
devam edecek. Oyleyse bayramlarda
sikca sorulan su popiler soruyu bu-
rada tiim gencgler adina yanitlayalim:
Gengler evlilikte caga takiliyor!
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Prof. Dr. Medaim Yanik ile
Evlilik ve Es Secimi Uzerine

iNSicAM ey

S: Kiymetli Hocam, es se¢ciminde baz1 6nemli kriterler oldugunu séyliiyor-
sunuz. Bilhassa Kitaplarinizda bu konunun makul él¢iilerini detaylandiri-
yorsunuz. Niye bunlari 6ne ¢ikariyorsunuz?

C: Es secimi konusunda bilgi sahibi olmanin, bu hususta okuryazarlik kazanma-
nin yahut bir miktar bilgi birikimine sahip olmanin hayati bir mesele oldugu ka-
naatindeyim. Ciinkii dogru bir eslesme kadar yanlis bir eslesmenin de miimkiin
oldugunu diisiiniiyorum. Her ne kadar evliligi siirdiirme becerileri daha kiymetli
olsa bile yine de kisinin profiline uygun ya da uygun olmayan bir eslesme ile evli-
lik yapabilecegini sdylemek lazim. Uygun profilde olan bir eslesme olursa kisinin
evlilik becerileri iyi niyet ve evlilige deger verme ile bir evliligi siirdiirecegi kana-
atindeyim. Ama yanlis profildeki bir eslesmenin kisiye zorluk ¢ikaracagini, mut-
suzluguna sebep olacagini diistiniiyorum. O ylizden es secimi meselesinde okur-
yazarlik, belli diizeyde bir bilge ve anlama becerisinin olmasinin olduk¢a énemli
oldugunun kanaatindeyim. Buna ve bir zihin disiplinine sahip olmadigimizda,
rastgele veya sadece akilla yahut sadece kiigiik kriterlerle yaptigimiz secimler ha-
talara sebep olabilir. Benim es secimindeki temel 6nerim, hem duygulara bakarak
hem de akilli bir analiz yaparak her iki yolu da birlikte kullanmaktir. Hem duy-
gularin hem de aklin ayni seyi gosterdigi ve ikisinin birden makul 6l¢iide tatmin
oldugu bir hali yakalamak lazim. Bu profil saglandig1 vakit iyi niyetle bir takim
evlilik becerileri de elde edilebilirse, o0 zaman bu evliligin yiiriiyebilecegi kanaa-
tindeyim. Fakat bu saglanmadig1 zaman kisi kendisini neyin bekledigini, bu evli-
ligin muhtemel giiglii-zayif taraflarinin ne olacagiyla ilgili kanaati bilmez. Boyle
durumlarda beklemedigi bir diinya ile karsilasip veya sanki bir yanilg), aldatil-
mayla, sanki bir bilmeme haliyle evlilik icine girince hos olmayan seyler olabiliyor
ve daha olumsuz bir silire¢ yasanabiliyor. Dolayisiyla evlilik 6ncesi kendimizi ve es
adayini tanimak, eslesme ile ilgili temel bilgilere sahip olmak hayati 6nemdedir.

S: Dogru Kisi ve dogru zaman yaklasimi ne kadar gercekei? Dogru Kisiyi
aramak ve dogru zamani yakalamak ne kadar miimkiin?

C: Mutlak bir formiili yok tabii bu isin. Mutlak formiilii bilen biri olsaydi sani-
yorum Ki insanlara biytik bir hayir yapmis olurdu. Bunun bir dogru zamani var
ama. Bumeselenin 6nemli oldugunu diisiiniiyorum zira bu isin bir matematigi var.
Tiirkiye’de su anda ortalama olarak kadinlar 25, erkekler de 27 yasinda evleniyor.
Tabi bu giderek de yiikseliyor. Iskandinav iilkelerinde 35-37’ye kadar yiikseliyor.
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Tiirkiye’de de bu trendin artacagi ka-
naatindeyim. Kader meselesi, evlilikte
biraz bu dogru ama bu kaderin i¢inde
de matematik var gibi gériiniiyor. Eger
siz insanlarin en ¢ok evlendigi zaman
araliginda evlilige kendinizi kapatir-
saniz ve bir eslesme arayisi icerisinde
olmazsaniz, diyelim ki o an icin sece-
bileceginiz 100 kisi varken siz bu es-
lesmeleri kagirdiginizda sonradan ma-
tematiksel olarak es se¢im olasiliginiz
azalmis oluyor. Yani bunlar mutlak ku-
rallar degil. Fakat benim 6nerim orta-
lama olarak sizin evlenmek istediginiz
yas yahut zamandan bir iki y1l dncesin-
den bir nevi evlilige hazir yahut istek-
li oldugunuzu sdylemenize yoneliktir.
Insanlara evlilige istekli yahut hazir ol-
dugunuzu sdylemek diiriist bir sekilde
bunu ifade etmek ahlaki bir glizelliktir.
Bu ahlaki bir problem degildir. Zira ev-
lenmek giizelliktir, siinnettir. insanla-
ra bir zaman dayatmasi yapmak yan-
listir. Fakat evlilige karsi fazla elestirel
bir tavir almak da bir gercekligi 1ska-
lamaya sebep olabilir. Her seyi gorece-
li olarak ilan edip bir nevi ger¢egin ol-
madig bir yaklasima kadar giden asir1
bir rolativizm, entelektiialite adina ya-
pilsa bile kisileri riske sokan bir yak-
lasimdir. Dogru zaman dogru kisi var
midir sorusu bu noktada bana gore
olduk¢a mantikli ve hatta bu yaklasim
oldukca elzem bir meseledir.

S: Gelenekler, ekonomik sorunlar,
yiiksek beklentiler, ailevi ve top-
lumsal baskilar gibi bircok nedenle
genglerin evlilikten kacindigim go-
riiyoruz. Bu anlamda evlenme niye-
tinde olup bu sorunlar1 asamayan
gencler ne yapmali sizce?

C: Insanlik tarihi boyunca insanlar
evleniyor. Avrupalilar, Amerikalilar ev-
lenmeyi ¢ok sever. Bosanip tekrar ev-
leniyorlar. Avrupalilar giderek evlilige
karsi silik bir davranis igerisindeler.
Evliligi biraz daha degersizlestiriyor-
lar. Tiirkiye’de bazi toplumsal kesimler
var; evlilik lizerine asir1 vurgu yapan
veya degersizlestiren. Fakat trendin
evlilige yapilan yatirimin giderek aza-
lacag1 bir modernlesme siirecinin par-
casty1z. Tirkiye, Bat'y1 modernlesme
siireci olarak geriden takip ediyor. O

ylizden Bati'daki bir¢ok trendin ge-
cikmeli olarak bizde basladigini gorii-
yoruz. Evlilik yaslar1 mesela bizde de
dramatik olarak yiikseldi, yiikselme-
ye devam edecek. Aile kii¢iildii, dogur-
ganlik oranlari azaldi. Ailedeki bu de-
gisim trendleri devam edecek. Bunun
en onemli kismi disiinceyle, evlilik-
lere bakis ve yatirimla iliskili olmasi.
Bir yandan da tabi evlilik ayn1 zaman-
da bir ekonomi meselesi. Yani su anda
Kiralarin, masraflarin bu kadar c¢ok
yiiksek oldugu bir dénemde, bir ev
tutmanin zor oldugu bir siire¢ yapiyo-
ruz. Konut sorunuyla kars: karsiyayiz.
Evlilik meselesinde ikinci problem de
zihniyet meselesine ek olarak karsi-
miza ¢ikan ekonomi sorunu. Ekonomi
sorununa bakarak bu sorunun evlilik
stirecinde kolaylastirici olmasini bek-
liyoruz. Sosyal devlet olmak demek
bdyle bir sey demek clinkii. Ekonomik
olarak evliligi de kolaylastirmak lazim.
Ailevi, toplumsal baskilara gelince, ai-
leler ¢ocuklarin yiiklerini almaktan
ziyade ¢ocuklarin evliliklerini kendile-
ri yapsinlar havasina giriyorlar yavas
yavas. Bunu da su sekilde goriiyoruz,
iste ben bulurum ¢ocuga bir es aday:
da sonradan basimiza bela olur diyen-
ler var. Anne-babanin ¢ocuklarinin ev-
lilik ve es secimi siirecine eslik etmek-
ten uzaklagma hali var. ikinci sey de
eskiden anne-babalarin gorevi cocuk-
larini evlendirmekti. Bu ana gorevler-
den biri olarak kabul edilirdi ve ekono-
mik olarak da buna hazirlik yapilirdi.
Kimseyi suglamak icin séylemiyorum
zira ekonomik durumlar iyi degil
ama simdi beklentiler bir nevi cocuk-
lar okullarin bitirsin, islerini kursun,
kendi paralarini biriktirsin ve kendi
evliliklerini de yapsin gibi bir havada
olup masraf yapmaktan kaginilan bir
duruma gelince, bu evliligi zorlasti-
ran durumlardan biri haline geliyor.
O yiizden gengleri ister devletin, ister
vakif ve derneklerin ister de ailelerin
bir nevi baski yapmadan evlenmek is-
teyenler icin destekleyici fonksiyonlar
gostermesi gerekiyor.

S: Son olarak genc¢lerimize mutlu
bir evlilik icin ne gibi tavsiyelerde
bulunabilirsiniz?

C: Benim mutlu evlilikle ilgili bir s1-
niflamam var. Mutlu bir evlilik icin
yedi tane muihim mesele oldugu ka-
naatindeyim. Evlendikten sonrasi
icin soyliiyorum bunu. Evlilik siirdiir-
me becerileri kazanmalar1 gerekiyor.
Bunun i¢in de Kkisinin ese karsi bir
pozitif bakis acisina sahip olmasi ge-
rektigini diisiinliyorum. Esinin pozi-
tif taraflarina dikkat etmeli. Evliligin
basindan itibaren de dogru bir insan
olmak, sahici bir insan olmak, aldat-
mamak, zalim bir insan olmamak,
kandirmamak, insan olmak gerekiyor
ki birincil mesele olan karsilikli pozitif
bakis agis1 olussun. ikinci mesele, fark-
hliklart y6netme becerisi kazanmak
gerekiyor. Clinkii kiminle evlenirseniz
evlenin birtakim farkhliklar olacak-
tir. Bu yonetme becerisi, sorun ¢ézme
becerisi ve ¢oziilemeyen sorunlar icin
de bir nevi kabul etme becerisi lazim.
Uglinciisii ise sorunlar1 kavgaya do-
niistirmeden bir iletisim siireci ice-
risinde, iletisimi artirma, bir sorunu
yikicl kavgaya doniistiirmeden konu-
sabilecek, sorunu ele alabilecek bece-
rileri kazandirmak gerekir. Siddetli ve
yikicl kavgalar olmamasi i¢in bunlar
¢ok onemlidir. Dordiincii mesele ise
kavgalardan sonra bir sekilde kiisme,
uzaklasma yapmadan normale hizli
donebilme becerisi gostermek. Besin-
ci mesele cinsel yasami yolunda siir-
diirmekle alakalidir: Altinci mesele ev-
lilikteki ortak sorunlarda dayanisma
icerisinde olmaktir. Yani ¢ocuk yetisti-
rirken bos vakitler meselesi, birbirini-
zin ailesi meselesi yahut paranin yone-
tilmesi meselesi gibi ortak yasamdan
kaynaklanan sorunlarda bir uzlas-
ma, dayanisma, bir karsilikli miizake-
re siireci becerileri kazanmasi lazim.
Son meselemiz ise esimiz ile bir akti-
vite yapmamiz, onunla arkadaslik be-
cerileri kazanmaktir: Bir nevi evlilikte
de bir set beceriye ihtiyacimiz var. Bir
okuryazarhga ihtiyacimiz var. lyi niyet-
le beslenen birtakim idare becerileri
kazanmak gerekiyor. Bunlarla bir kisi-
nin iyi bir es olabilecegi ve caba goste-
rerek kendini daha iyi bir hale getire-
cegi kanaatindeyim.

Hocam ¢ok tesekkiir ediyoruz.
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Cihan Aktas'a
Evlilik Konusunu Sorduk

S: Size gore evlilik nedir hocam?

C: Birbirine bir sekilde uygun kadin ve erkekleri aile kurmak {izere bir
araya getiren bir so6zlesme, bir yoldur evlilik. Ciftler boylelikle, bir 6émiir
boyu ayni ¢at1 altinda bir arada yasama niyetlerini fiiliyata dokerler. Farkl
kisiliklerin bir araya gelmesi, bir bakima farkl aile yapilarinin bulusup kay-
nasmast anlamini da tasiyor. Bu agidan bakilinca da evliligin, insan iliskile-
rini tanima ve tanisma yoluyla siirekli tazelemenin ve zenginlestirmenin en
kokli, siirekli ve saglam yordami oldugu sodylenebilir. Evlilik yoluyla bir yuva
olusur, bu yuva insanlara sila olur.

S: 2-Bilhassa Islami hassasiyetler iizere yasayan genglerin en biiyiik
sorunu “tanismak”. Gengler birbirini nasil tanimal1?

C: Mizaglara, baglamlara gore farklilik gosterir tanima yollar sevgili
Sehnaz. Okulda, iste, arkadas ortamlarinda, aile cevresinde, diigiinde der-
nekte, turda, konferans salonlarinda tanisabilir gencler. Tanimak ise kolay
degil, hele arada ask varsa. Birden yiikseliyor mu sesi asabi bir sekilde, sonu
gelmez taleplerde mi bulunuyor, siipheci davranislarla iizerinize gelirken
bunu aska veya sevgiye mi bagliyor, nerdesiniz, ne yapiyorsunuz; siirekli her
aninizi kontrol altinda tutmaya mi ¢alisiyor... Birlikte vakit gecirirken oteki-
ni tanima konusunda nadiren dikkatli olabiliyor gencler. O ylizden alelacele
evlilik kararindan uzak durmali. Gorticii usuliiyle denk ciftler bir araya geti-
rilirdi eskiden, bu usul hala da isliyor. Sosyal hayatta, okulda, arkadaslik ve
akraba ortamlarinda tanimalar isabetli bir karar acisindan énemli, ¢linki bir
cevrenin gozlemi, tanimasi s6z konusu. Beri taraftan, tanisma alanlar1 dara-
lirken dijital ortamlar her zaman giivenilir olmayan bir tiir sanal gortictluk
usuliinii 6ne siiriiyor. Bu yolla tanismalarda da elbette tanima siireci gecir-
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mek 6nemli. Karakteri yansitan isa-
retleri dogru degerlendirmek bir
mesafe gerektiriyor, bu mesafe kay-
bolmaya baslamissa, es dostun, aile
fertlerinin yorumlarina da kulak ti-
kayacaktir taraflar. Ask zanni veya
bir hevesle evleniliyor, 6zellikle bir
tanima donemi diye isimlendirilebi-
lecek flortten uzak duran miitedey-
yin gencler, evliligi flort gibi yasiyor
baslangicta. Bazen stirdiiriilebiliyor
bu evlilikler bazen de anlasmazlik-
lar buna izin vermiyor.

S: Hocam, ¢cagimizda evlenme-
nin ve evliligi yiiriitmenin zorlas-
tigina dair genel bir kani var. Bu
ne kadar dogru sizce?

C: Bu c¢ok karmasik sebeplere
dayali bir olgu. Gencler 6yle kolay-
ca aile yuvasi icindeki konforlarini
bozmak istemiyorlar. Sehirlesme,
gocler, teknoloji, bu egilimi pekis-
tirecek sekilde bicimlendirdi ha-
yattan beklentileri zaten. Kizlar ve
erkekler tahsil hayatindan sonra
is bulup o iste tutunmak istiyorlar.
Boylece yillar geciyor. O zaman da
dedigim gibi denklik daha zor bulu-
nur bir nitelik haline geliyor. Genc-
ler de ¢ok da uygun bulmadiklar

biri icin rahatlarini bozmak veya
diizenlerini degistirmek istemiyor-
lar.

Genellikle zor sartlardan gelen,
miicadeleci insanlar olan ebeveyn-
lerin ¢ocuklarin1 korumaci bir se-
kilde yetistirmelerinin de pay1 var
bu yeni egilim ve beklentilerde. Es-
kiden tipik evlilik usuliinde kizlarin
konforunu bozmasi olagan karsi-
lanirdi. Kadin, esinin ailesine dahil
olurdu. Simdilerde kizlarin da aile
yuvasindan ayrilmakta zorlandikla-
11 fark ediliyor. Ayrica farkli mekan-
lara dagilan genis ailenin biitiinli-
giinii de, evlenmis de olsa genellikle
kiz ¢ocuklari saglamaya baslad.

S: Evlenirken nelere dikkat
edilmeli? Ne gibi sorular sorul-
mali, beklenti ne diizeyde olmal1?

C: Temelde 6nemli olan iki taraf
icin de rizanin saglanmasidir elbet-
te.

“Bu insanla ayni cat1 altinda yasa-
yabilir miyim, bu kisi bana gercek-
ten de ihtimam gosteriyor mu?” sek-
lindeki sorularin cevabi ¢ok 6nemli,
bu cevabi da ¢cogu zaman toplumsal
iliskilerdeki izlenimler saglar. Geng-
ler evlilik sorumlulugu alacak se-

Ciftler, biri digerinin
varliginda erimedigi,
iki ayri kisilik kendi
icinde gelismeyi
surdurdugu takdirde
hayatiyetlerini
koruyabilir, ortak bir
dunya olusturabilirler.
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Bu konudaki hevesler
azalmiyor, artiyor.
Islami kesimlerde
hele, zenginlesmeye
bagli olarak Iuks
tuketime egilim

artis gosterdi. Ceyiz,
mobilya, taki ve cesitli
torenlerle alakali
asiri talepler, evliligi
zorlastiriyor.

kilde yetismiyor clinkii, bu da ayni
cati altinda yasarken heyecan ve
beklentilerin yerini ¢cok gecmeden
hayal kiriklig1 ve siipheye birakma-
s1 demek. Arada ask varsa, sorular
¢ogu zaman gecistirilir, beklenti-
ler azalir Mantik korunabiliyorsa
da gengler; birbirleriyle konusmay1
basarip basarmadiklarini dikkate
almall. Arkadasiniz olamayan, size
kulak vermeyen, sozlerinize yanls
anlamlar verme ve siddet gosterme
egiliminde goriinen, kisisel mahre-
miyet ve kendini gelistirme ihtiyaci-
niz1 yadsiyan, sorunlariniza yardim-
c1 olmaktan uzak duran kisi esiniz
de olamaz. Ask, ¢cogu zaman prob-
lemli bir kisilik yapisina perde olur,
nisanlilik siireci bu nedenle 6nemli.

S: Evliligi bir kadin-erkek ilis-
kisinden cok ailelerin, toplumun
bir iliski bicimi olarak m gorii-
yoruz? Bu ne gibi sorunlar yara-
tiyor?

C: Bir kadin-erkek iliskisine da-
yandig1 gibi toplumsal yont de var
evliligin tabii. Nisan, kina gecesi,
diigiin yapiliyor, akrabalar, arka-
daslar davet ediliyor. Sonra, farkl
aileler tanisiyor, ister istemez birbi-
rine tahammilti 6greten baglar ku-
ruluyor arada. iki aileyi de cok ilgi-
lendiren ¢ocuklar geliyor diinyaya,
bu cocuklarin nasil yetistirildigi de
toplumun niteligi acisindan biiytik
Oonemi haiz.

Aliya'nin altini ¢izdigi gibi, dinler
aile, titopyalar komiinler tizerinden
kuruyorlar sistemlerini. Bir g¢ocu-
gun egitiminde ilk ocak aile. Ancak,
cocuklarinin sorumlulugunu tasi-
yamadiklar1 goriilen aileler konu-
sunda devlet, toplum adina hareke-
te gecmeli. Aile, toplumdan kendini
yuksek duvarlarla ayiramaz. Sofa-
dan avluya, bahceden sokaga yayi-
lan seslerin gosterdigi bazi felaket-
ler konusunda komsudan akrabaya

pek cok insan sorumludur. Kadina
ve cocuga siddet mahrem bir konu
degildir. Cogu zaman “kol kirilir yen
icinde kali"denmistir. Oysa, sidde-
te maruz kalan, kim olursa olsun,
adim adim kendinden eksiliyor.

Esin kendini gelistirme cabasi-
n1 bastirmak, bunun icin de onda
ozgliven kaybina yol agacak bir
dil kullanmak da bir tiir siddettir.
Misal, gelistirilmesi engellenen ye-
tenegin, biinyelerde sakatliga yol
actigin dusiiniirim. Es veya dost,
kimsenin boyle bir sakatlamaya
hakki olmamali. Bu anlamda esler
arasinda saygiin gozetildigi bir
mesafe onemli. Ciftler, biri digerinin
varliginda erimedigi, iki ayr kisilik
kendi icinde gelismeyi siirdiirdigii
takdirde hayatiyetlerini koruyabilir,
ortak bir diinya olusturabilirler.

Beri taraftan, cift iliskisine aile-
lerin asir1 miidahalesi bir problem.
Karigmalar bazen geng ¢iftin kendi
cekirdek aile diizenlerini oturtma-
sina engel olacak boyutlara varabi-
liyor.

S: Yukaridaki soruya istinaden,
evlilikte kadin-erkek rolleri tize-
rine neler soylemek istersiniz?

C: Sartlar bircok acidan degistigi
halde erkekler eslerinden, annele-
rinin aile i¢in gosterdigi fedakarlik-
lar1 beklediklerinde, arada bir kiril-
ma yasanir cogu zaman. Bu nedenle
geng erkeklerin, hayat sartlar1 de-
gistigi, evler eski evler olmadigy, ka-
dinlar da egitim ve mesleki gelisme
gibi nedenlerle fazlasiyla yorulduk-
lar1 i¢in ev ici sorumluluklar1 pay-
lagma bilinci kazanmasi énemli. Cift
calisiyorsa ve ¢ocuklar varsa gerek
ev isleri gerekse de ¢ocuklarin so-
rumlulugu paylasilmali. Tabii is dii-
zenleri de toplumsal degisime ayak
uydurmaya mecbur bu durumda,
calisan kadina is yerinin kres deste-
gi sunmasi zorunlu tutulmali. Cali-
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san anneye mesai icinde cocuguyla
ilgilenme araliklar1 taninmali.

S: Evlilik arifesinde ekonomik
sorunlar, gosteris Kiiltiirii ve ge-
lenekler derken gencler epey
bir borcun, yiikiin altinda kali-
yor. Burada makul olan durus ne
olmalr?

C: Bu konudaki hevesler azalmi-
yor, artiyor. Islami kesimlerde hele,
zenginlesmeye bagl olarak liiks tii-
ketime egilim artis gosterdi. Ceyiz,
mobilya, taki ve cesitli torenlerle
alakali asir1 talepler, evliligi zorlas-
tirtyor. Ailelerin gosteris meraki,
gencleri bor¢landiriyor. Kiz tara-
finda bu egilim, kizlarina verilecek
kiymetin gostergesi gibi algilanir
Oteden beri. Bu yonde talepler yii-
zlinden de gencler kolay kolay evli-
lige karar veremez oldu. Kizlar baba
evindeki rahati ve anlayisi, deste-
gi bulmak isterken, erkekler de kiz
tarafinin belli bir hayat standardini
saglama beklentisi nedeniyle kay-
giya kapiliyorlar. Hayatin her ala-
ninda sadeliktir etkileyici ve saygin
olan, yalinliktir, tistelik insan hayat
arkadas1 olarak sectigi kisiye anla-
yisla yonelmeli, blitiin bunlar ai-
leler genclerine nasil oluyor da 6g-
retemiyor... Iyi bir egitim goren,
meslek sahibi genc kizlar, hele ¢alis-

- g 55 o

ma hayati tecriibeleri varsa, taleple-
rinde daha gercekgi ve hakkaniyetli
olabilirler.

S: Son olarak, evlenme niyetin-
de olan genclere birkac¢ tavsiye
alabilir miyiz?

C: Omiir boyu siirecek bir yol ar-
kadasligl, insani tekamdiil agisindan
cok degerli bir tecriibe. Bu yol kolay
alinmasa da agk, sevgi ve dostluk zor
donemeclerin gecilmesine yardim
ediyor. Yani basinizda, sizin hikaye-
nizi kendiniz kadar bilen ve takip
eden, bu hikayenin pek ¢ok ayrinti-
sin1 paylasmis, size ayna tutan biri
olmasi, onunla yaslanmak, onunla
6grenmek, ondan 6grenmek, biiyiik
bahtiyarlik. Evlilik anlasma degil
uzlasmadir der Seyhan Biiylikcos-
kun. Birbirine kostek degil destek
olan ciftlerin yol arkadashgi kolay
kolay bozulmaz. Anahtar kelime-
nin “tahakkiim” oldugunu diistinii-
riim. Kimse, bir digerinin kisiligini
bastirmamali ve kendini gelistir-
me ihtiyacina herhangi bir sebeple
engel olmamali. Kendini gelistirmis
bir insani yeglemelisiniz yani basi-
nizda, zihnen kotlirim birakilmis,
hayat coskusunu yitirmis, boylelikle
de bir zaman sonra yiik gibi goriil-
meye baslanan birini degil.

Cok tesekKkiir ederiz hocam.

Omlir boyu stirecek
bir yol arkadasligi,
insani tekGmdul
agisindan ¢ok degerli
bir tecrube. Bu yol
kolay alinmasa da
ask, sevgi ve dostluk
zor dénemeclerin
gecilmesine yardim
ediyor.

Mayis 2023 | 71



insicam

Soyadi "Kucuk" Kendisi Buyuk

Ahmet Turan ARSLAN

Prof. Dr., FSMVU islami ilimler Fak.

Yillar 6nce dostumuz Prof. Dr. Muhammed Harb hakkinda bir yazi is-
tendigi zaman “Ad1 Harb Kendisi Sulh Olan Bir Kimse”! diye baslik at-
mistim. Fakiilteden degerli arkadasimiz Prof. Dr. Mustafa Ozel’'in merhum
ve aziz dost Prof. Dr. Rasit Kiiciik hakkinda medyada ve baska yerlerde
yaptigim bazi konusmalarimin 6zeti mahiyetinde bir yazi hazirlamamu is-
temesi tizerine kalemi elime alinca yukaridaki baslik aklima geldi.

Rasit Hoca ile ilk tanismamiz, 12 Eyliil 1980 ihtilali sonrasinda, o zaman
calismakta oldugumuz Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi'ne tayin
edildigi zaman olmustur.

Rasit Hoca, Istanbul’a gelince pek cok kimseyle kolayca tanist1 ve ken-
disiyle tanisan herkesin sevdigi ve glivendigi bir insan oldu. Fakiiltedeki
resmi derslerinin yaninda g¢esitli toplantilara konusmaci olarak katiliyor,
ogrencilerle 6zel olarak ilgileniyordu. Hemen her gruptan 6grencilerin
aksam sohbetleri icin yapilan davetleri ¢ok biiyiik bir zaruret olmadan
geri cevirmezdi. Adetd, onun liigatinde, hayirh bir is i¢in Allah rizasi icin
olan hicbir istege “hayir” demek yoktu. Her siyasi temayiilden tanidiklari
ve danisanlar1 olmakla birlikte Konya'daki talebeligi zamanindan baslam-
ak lizere bagimsiz milletvekilligine adayligini agiklayan Prof. Dr. Necmet-
tin Erbakan’t desteklemis ve toplantilarina katilmisti. Erbakan Hoca'da
gordiigi azmi, samimiyeti ve ibadet agskin1 zaman zaman 6zel sohbetler-
imizde o glinleri tath hatiralar1 olarak bize de anlatirdi. Zaman zaman si-
yasileri ve degisik mevkilerdeki idarecilere uyarict mektuplar yazdig1 da
olurdu. Hatta bazi toplantilarda Erbakan’in bazi s6zlerine de tath tislubuy-
la ikaz edici konusmalar1 da duyumlarimizdandir.

Rasit Kiigiik Hoca Istanbul’a gelince aramizda samimiyet olustu. Hele de
ayni membadan su ictigimizi 6grendikten sonra samimiyetimiz daha da
gliclenmisti. Sosyal yonii de kuvvetliydi Rasit Hoca’nin. Milli Gazete'nin
Ramazan sayfasinda, ilim ve Sanat, Islam, Kadin ve Aile... dergilerindeki
yazilarimiza da hep o delalet etmis ve bizleri tesvik etmisti.
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"Rasit Kii¢iik ve Arkadaslar1 Medine’de
gazetecilere roportaj verirken"

Rasit Kiiciik Agabey hocamizla
daha yakin is birligimiz Dartilhad-
is'i kurarken olmustur. Onu biraz
daha tafsilatli anlatmaliyim. Soyle
ki;

Muhtemelen Mehmet Zahid Kot-
ku hocamizin vefat ettigi sene idi.
Bir giin, o giinkii adiyla Istanbul
Imam Hatip Okulundaki (bugiinkii
adiyla istanbul Recep Tayyip Er-
dogan Anadolu imam Hatip Lisesi)
hocalarimdan ve Istanbul Edebiyat
Fakiiltesi Dogu Dilleri béltimiinde,
Imam-1 Azam’in talebelerinden
olan Abdullah b. Miibarek hakkin-
da bir doktora tezi hazirlamakta
olan Arapc¢a hocamiz merhum Adil
Teymur’a, “Siz yaniniza bir arkadas
alin da bir Dariilhadis kurun/ag¢in.”
demis. Adil Teymur hocam gelip
bana, “Yahu, Hoca efendi yanina
bir arkadas al deyince sen aklima
geldin! Nasil yapalim?” dedi. Ben
de cevaben, “Hocam, Osman Catak-
I1 Hocamiz Vakiflar Genel Mudiir;
Istanbul’da bulunan medresel-
erden Dariilhadis olarak acilan pek
¢ok medrese var. Onlardan birini,
bu is icin tahsis etmesini talep ed-
eriz, sonra Allah'in izniyle bir pro-
gram hazirlayarak bu isi baslata-
biliriz” demistim. Daha sonra ise
Hoca Efendi'nin Hicaz’a gitmesi
ve dontlisiinde hastalanarak vefat
etmesi araya girdi ve boylece bazi
isler fetret devrine girmis oldu...

Daha sonraki giinlerden bir giin
Rasit Kii¢lik Hoca’nin bana anlat-
tigina gore, bir giin Es’ad Hocamiz,
Rasit Hoca ile konusurken: “Ah-
met'e de soyle, beraber bir pro-
gram hazirlayin, bir Dartlhadis
acalim!”. Rasit Hoca, bir glin Mar-

mara Universitesi Ilahiyat Fakiilt-
esi'ndeki odama geldi. Zaten, Rasit
Hocamizla, Erzurum’dan bizim
fakiilteye geldikten sonra zaman
zaman bir araya gelir, sohbet eder,
cesitli  konulardaki tecriibeler-
inden istifade ederdik. Esad Ho-
camizin bu emri iizerine beraber
calismaya basladik. Osmanli’daki
Dartilhadis programlarini incel-
edik. Hatta bunun i¢cin Rasit Ho-
ca’nin ismail Hakki Uzuncarsil’nin
[lmiye Teskilati kitabinm1 bastan
sona okudugunu iyi hatirliyorum.
Emin Sara¢ Hocamizdan, Zahid el-
Kevseri merhumun Ezher Univer-
sitesi’'nde hadis 6grenimi konusun-
da verdigi raporu da alip okuduk.
Bu meyanda Arapc¢a dergilerden
Fas Krali II. Hasan'in, iist seviyede
egitim Ogretim ile mesgul olan ve
Déarulhadisi Haseniyye adiyla bir
miiessese kurdugunu okumus, o
glinki imkanlarimiza goére orasiy-
la irtibat kurabilmemiz hususun-
da tanidigim kimse olmadig1 i¢in
dogrudan Kral II. Hasan’a bir mekt-
up yazdigimi, onun da bu mektubu,
kurulusun o zamanki miidiirii olan
Suriyeli Prof. Dr. Faruk Hamade’ye
havale ettigini, miidiiriin de benim
mektubuma cevapla birlikte yayin-
larindan bazilarin1 goénderdigini
hatirliyorum. Ayrica hadis 6greti-
minin araliksiz ve kuvvetli bir sekil-
de devam ettigini O6grendigimiz
ve  Hindistan'daki adreslerini
temin ettigimiz bazi medreseler-
le temasa geg¢mis ve programlari
konusunda bazi bilgiler almistik.
Hasili-kelam, biz ikimiz program
calismalarini tamamladiktan son-
ra Esad Cosan Hocamiza durumu
arz etmek icin kendisini bizim
Haskoy’deki evimizde bir kah-
valtiya davet ettik. O zamana ka-
dar bir sey sdylemedigimiz ve bize
bu konuda destek olabilecekler-
ini diistindiigiimiz arkadaslar1 da
cagirdik...

Hoca Efendi’'yi Camlica’daki evin-
den, Osman Baspehlivan ile aldik.

Daha sonraki
gunlerden bir gun
Rasit Ku¢cuk Hoca’nin
bana anlattigina
gore, bir gin Es’ad
Hocamiz, Rasit Hoca
ile konusurken:
“Ahmet’e de soyle,
beraber bir program
hazirlayin, bir
Darulhadis agcalim!”,
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Kahvaltidan sonra programimizi
ve diistindiiklerimizi anlattik. On-
dan sonra Dariilhadis’in biinye-
sinde acildig1 Hakyol Vakfi yetkil-
ileri, bu isin mekani olarak bugiin
Iskender Pasa Camii’nin, Fatih
Camii tarafindaki bir Ust sokagi
olan Okumus Adam Sokagi ile Ali
Emiri Efendi Sokagi'min kesisme
noktasinda bulunan Hicret Yur-
du’nun bulundugu binanin tg¢lincii
katini kiraladilar. Bunun tzerine
Rasit Bey, bu isin idari islerini be-
nim yiritmemi istedi. Buraya
alacagimiz talebeleri kontrol ve
ders okutmak icin evimin uzak-
ta oldugunu sodylemem Uzerine
Rasit Hoca, Hakyol Vakfi yetkil-
ilerinin, yakinda tutacagim evin
kirasin1 verebileceklerini sdyledi.
Ben de Okumus Adam Sokagi’'ndan
bir daire kiraladim ve tasindim.
Boylece yatili olarak aldigimiz
arkadaslara ders okutmak icin ra-
hatca gidip geliyordum. Talebeleri,
bizim fakiiltedeki talebelerden
(mezun olanlardan) terbiye ve
ilim askina sahit olduklarimizdan,
glivendigimiz talebelerle de is-
tisare ederek ilk on Kkisiyi sectik,
sonradan iki kisi daha katilmigt1.?

Nihayet, Cumhuriyet déneminde
ilk defa bir Dartilhadis’in acilis1 26
Recep 1405 h./17 Nisan 1985 tari-
hinde bir Mira¢ Kandili giinti Rasit
Hoca ile merhum Necati (Cosan)
amcamiz, Emin Sara¢ Hocamiz ve
baska kimselerin katilimiyla agilis
gerceklesmis oldu. Kur’an-1 Kerim
okunmasindan sonra Necati Ho-
camizin duasiyla besmeleyi cekmis
olduk.

Simdi talebe arkadaslarimizin
burslariyla ilgili merhum Muam-
mer Dolmaci ile aramizda gegen bir
konusma da hatirinmdadir: Muam-
mer Agabey’in, “Ahmet abi, senin
bu talebelerine bu kadar burs
verecegiz?” sorusuna soyle cevap
vermistim: “Abi, bu arkadaslara
siradan bir burs degil, bunlara
maas gibi bir meblag vermeliyiz.

Clinki bunlar mezun, bunlarin
arkadaglar1 bir goéreve baslamis
olup maas aliyorlar. Siradan bir
burs verirsek ilim yolunda bu
gencleri tazim degil tahkir, ikram
degil ihanet etmis oluruz. Sonra
bu miiessesenin devami i¢in bu
genclerin her halini diisinmemiz
ve saglam temellere baglamamiz
gerekir” Hakikatten, giil diyarinin
gul gibi insan1 Muammer Agabey
-Allah rahmet etsin- vakifta takdire
sayan hizmetleri ile biliniyordu. Bu
konuda da bizi anlayisla karsiladi
ve yatilh olarak kalan talebe
kardeslerimize hatir1 sayilir bir
meblag olarak da burs baglamisti.
Bir sene kadar sonra 6grencilerden
birinin evlilik hazirliklar1 yaptigi
duyulmus, bu defa da Muammer
abi, “Ahmet abi, senin bu talebe-
lerin evleniyor ne yapacagiz?!”
demisti. Ben de “Abi, dyleyse bir
de evlilik zammi ilave edelim!”
demistim. Clinkii bu gengler lisans
talebesi degillerdi; yaslar1 gelmis
anneleri babalar1  ¢ocuklarinin
miiriivvetlerini goérmek istiyor-
lardi. Bu gibi hususlar, kars1 konu-
lacak hususlar degildir. Bu istekler
karsisinda idealist davranirsak ol-
maz, tabii ve mesru isteklerine ze-
cri tedbirlerle karsi koymak makul
ve mesru degildir. Sunu da ifade
etmeliyim ki 6grenci arkadaslar da
olabildigince iyi calistilar; tahsill-
erini ileri seviyeye cikardilar. Bir-
inci gruba aldigimiz arkadaslardan
biri harig, hepsi de en azindan yiik-
sek lisans yaptilar. Gruptan ayrilan
bu arkadas da vakfin degisik sosyal
hizmetlerinde gorevlendirildi.

Simdi bu arkadaslarimizdan
her biri bir gérevde, Diyanet Isleri
Bagkanligi ve lniversitelerde hiz-
metlerini basariyla siirdiirmekte-
dirler.

Dartlhadis’e bu baslangi¢tan bir
sene sonra, mekdn olarak daha
glizel bir yer arandi. Bu is icin Edir-
nekapi’'da, ayrica bir Hiidai Tekke-
si'nin de bulundugu, Niyazi-i Misri

Sokagi'nda yer alan Ahmed Kamil
Efendi Tekkesi bulundu. Tekkel-
er kapatildiktan sonra bu bina
da kendi haline terk edilmis; toz
toprak icinde cliriimeye yiliz tut-
mus haldeydi. Hatta, Hakyol Vakfi
miudiri Mehmed Emre ile bera-
ber iist kattaki bir gdmme dolapta
Ahmed Kamil Efendi Tekkesi'ne
mahsus ve lizerinde “Inna fetahna
leke fethan mubina” ayeti yazilmis
olan sancag1 da sarili halde bulun-
mus ve baska hatiralarla birlikte,
vakfin emanetine alinmistu.

Bu esnada Rasit Kii¢iik Hoca “Er-
zurum’dan tanidigim Faruk Beser,
doktorasini tamamladi ve heniiz
bir gorev almadi. Bu arkadasi bura-
da gorevlendirirsek devamli olarak
Ogrencilerimizin basinda bulunur
ne dersiniz?” dedi. Ben de “Cok iyi
olur” dedim. Cilinkli zaten benim
fakiiltedeki derslerim ve mesguli-
yetlerim de artmisti. Faruk Bey
arkadasimiz geldikten sonra yer-
imizde genisledigi ve miistakil bir
binaya sahip olundugu i¢in 6grenci
sayimiz da arttirildi. Cok stikiir bir
hayli Ilahiyat Fakiiltesi 6grencisi
kardesimiz buradan istifade etmis
oldu.

Ve bu Dariilhadis 6rnegi Tiir-
kiye’'mizdeki Misliimanlara
ornek oldu; bircok cemaat ben-
zer miiesseseler kurdu. Dolayisiy-
la Rasit Kiiclik Hoca'nin etkisi
o yillarda ve daha sonrasinda
Misliman cemaatlerin fikren ve
fillen birbirlerine yakinlasma-
larinda ve Miisliimanlarin sonra
ki kazanmimlarinda etkili oldugunu
disliniiyorum.

Rasit Agabey’in beni tesvik et-
tigi islerden biri de Edirnekapi’da
MUSIAD Bagkani Erol Yarar Bey’in
annesinin masraflarini deruhte et-
tigi Thsan Vakfi'min midurligidiir.
Kendisinden bu isi yapacak bir
kimse istedikleri zaman Rasit ho-
camiz bu isi benim yapmami teklif
etti. Ben o zaman, “Agabey biliyor-
sunuz ben idarecilik istemiyorum”
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demem flzerine dedi ki: “Ahmet
Bey, biliyorum sen idarecilik iste-
mezsin; ama sana ders okut desem
sen ona hayir demezsin. Ama bu
idarecilik seni ilmi ¢alismalarindan
alikoyacak bir is degil! Bu vakifta
mastir ve doktora yapan 0Ogren-
ciler kaliyor. Sen bunlara ayni za-
manda ders okutursun, sohbetler
yaparsin..” Bunun {izerine ben
de kabul etmistim. 1993-95 arasi
iki y1l calistiktan sonra Malezya
Uluslararas1  Islam  Universite-
si'ndeki gorevimden yeni donmiis
oldugum icin zamanim da miisait-
ti. Singapur’da Baalvi Mescidi yo6-
neticisi Seyyid Hasan el-Attas’tan
ogrendiklerime  binaen, fhsan
Vakfi'nda miitevelli heyetinden iki
oday1 misafir odas1 olarak tahsis
etmelerini talep etmistim. Bundan
maksadim, yurt icinden ve yurt
disindan gelen ilim adamlarindan
vakifta kalan yetisme c¢agindaki
arkadaslar1 tanistirarak istifadeyi
saglamaktl. Gercekten bu mak-
sadim biyiik 6lciide gerceklesti. O
odalarda basta Pakistan Karagi’den
merhum muhaddis 80 yasinda-
ki Abdurresid en-Nu'mani olmak
lizere dogudan ve batidan gelen
cesitli kimseleri misafir etmistik.
Hatta Ingiltere’den bir vesileyle
Istanbul’a gelen meshur sarkic
Yusuf Islam beyi de misafir et-
mistik. Boylece mastir ve dokto-
ra yapmakta olan o6grencilerimiz
bildikleri yabanci dillerde pratik
yapma imkani buluyor; misafirl-
erin ilmi birikimlerinden istifade
ediyorlardi. Benim idarecilik zam-
animda orada kalmakta olan 6gren-
ci arkadaslarimi da o giinlerin bir
hatirasi olarak zikretmek istedim;
Abdullah Acik, Bedri Gencer, Eyiip
Kog, Mevliit Kula, Mustafa Goksu,
Ramazan Arnturk, Sadik Tirker,
Sehabeddin Ergiliven, Tuncay Zor-
lu... Kimisi akademisyen olan bu
genglerimiz de devletimizin gesitli
alanlarinda hizmet vermektedir.
Biitlin bunlari, bu hayirll islerin

gerceklesmesinde Rasit Hocamizin
gayret ve himmetlerini ifade etmek
icin anlatiyorum.

Rasit Hocamiz ve Halil Ibra-
him Kutlay ile beraber Suudi Ara-
bistan’in Medine valisi ve Igisleri
Bakani olan Emir Naif b. Abdtlaziz
adina diizenlenen Siinnet-i Nebev-
iyye ve Cagdas Arastirmalar Odiil
Torenine davetli olarak katil-
mamiz, umre ziyaretimiz ve ar-
dindan bir ramazan gecesi, Kral Ab-
dullah tarafindan Harem-i Serif’in
yanindaki sarayda kabul edilisimiz
de hocamizla beraber oldugumuz
unutulmaz hatiralarimdandir. (20
Ramazan 1429/20 Eylil 2008).
Asagidaki fotograf bu 6diil toren-
inde gazetecilerin sorularini ce-
vaplandirirken cekilen ve el-Me-
dine Gazetesi'nde (20 Ramazan
1429 cumartesi, s.12) yayinlanan
unutulmaz bir hatiramizdir. Rasit
Agabey’imi diinya goziiyle son
gordiigiim ise Fatih Sultan Mehmet
Vakif Universitesi Kurucu Rektérii
Prof. Dr. Musa Duman ile ISAM’da-
ki makaminda yaptigimiz ziyarette
olmustu. Her zamanki miikrim ve
besls halini, hastaligina ragmen
onemli meseleler ile ilgilenmesi de
gozimin Oniinden gitmeyen ha-
lidir.

Vefatindan ii¢ glin 6nce de ken-
disini riiyada gormiistiim. Soyle
ki: Ismail Yigit ile beraber Rasit
Hocamizin evine gitmisiz. Ev kal-
abalik, hareketlilik var, egyalar
diizensiz ve diyorlar ki; Rasit Hoca
Hacca gidecek! O riiyada Rasit
Agabey bana miirekkeple yazilmis
yazilarin bulundugu beyaz bir
kagida sarili bir misvak veriyor...

Hayrun len3, serrun li a‘daina!

Artik Rasit Hocamizile sohbetler-
imiz son yillarda defnettigimiz
muhterem hocalarimizla birlikte
ziyaretlerimizde devam ediyor...
Fatih Camii haziresinde Fatiha ve
Yasin'lerle devam ediyor...

Ah, insani sevdiklerinden ayiran
fanf diinya!!!

Nihayet, Cumhuriyet
déneminde ilk defa
bir Dartulhadis’in
acilisi 26 Recep 1405
h./17 Nisan 1985
tarihinde bir Mira¢
Kandili ginu Rasit
Hoca ile merhum
Necati (Cosan)
amcamiz, Emin Sarag
Hocamiz ve baska
kimselerin katilimiyla
acilis gerceklesmis
oldu.

"BUyUk Turk Dostu Muhammed Harb
Armagani, istanbul Buyuksehir Belediyesi
Kaltur Maduarlugua, Editér: Mustafa
Miyasoglu, Kasim 2012, s.31-33.

2Bdylece birinci grup 12 kisi oldu.

Simdi birinci grupta yer alan 6grenci
arkadaslarimizin isimlerini gtzel bir hatira
olarak kaydetmek isterim: 1-Ali ilhan, 2-Ali
Kemal Kastan, 3-Cevdet Akbey, 4-Engin
Yilmaz, 5-ibrahim Sezgin, 6-Mehmed

Akif Ozkiraz, 7-Mustafa Karatas, 8-Necdet
Arman, 9-Nizamettin Coskun, 10-Sebahattin
Yildirrm (merhum), 11-Zekeriya Tufekgioglu,
12-ZUhdU Unal.
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Bilginin Bilgisi Uzerine

Durmus GUNAY ___ pepy

Prof. Dr.,, Maltepe Uni Ogretim Uyesi

Bilimsel bilgi, felsefi bilgi, dini bilgi, sanat bilgisi, teknolojik bilgi ve okdilt
bilgi seklindeki tiim bilgiler, bilgi kapsamui icindedir. Kiiltiir de bilgi alanin-
dadir. insan, bilgiye gore yapar ve davranir. Bilgisayarin isletim sistemi ne
ise insan i¢in kiiltlir odur. Bilim olmadan yasayabiliriz ama kiiltiirsiiz yasa-
yamayiz. Kiiltlir hayata kilavuzluk eden “séylenmis ve diisiiniilmiis en iyi”
bilgilerdir.

Bilginin bilgisi terimiyle, ifadesiyle, bilgi felsefesine (epistemolojiye) isaret
ediyoruz. Fizik, hareket problemi ile ugrasir. “Fizik nedir?” sorusu ile fizik il-
gilenmez. Bu sorunun cevabi ile bir tist merci olan fizik felsefesi ilgilenir. Bir
seyin ne’ligini (mahiyetini) felsefe arastirir. Yunus'un “ilim, ilim bilmektir”
dedigi, hikmet bilgisi veya felsefi bilgidir.

Varolan, algilanabilen ve gosterilebilen her seydir. Algilanabilsin veya al-
gilanamasin, gosterilebilsin veya gosterilemesin hakkinda konusulan her
sey varliktir. Var olanin, var olma tarzi tctiir: Zihinde var olan, dilde var
olan, dis diinyada var olan. Bilgi, dilde var olan alanindadir. Varolanlar, varlik
dairesinin kapsami icindedirler (Cotuksoken, 2003).

Bilgi, bilen (6zne, siije, insan), ile bilinen (nesne, obje) iliskisinden ortaya
cikar. Nesne, fiziksel bir nesne olabilecegi gibi 6znenin bilmek icin yoneldi-
gi her seydir. Kaf dagi, dev, yokluk veya higlik hakkinda s6z ediliyorsa onlar
da nesnedir. Nesne hakkinda 6znenin zihninde olusan yarginin (judgement)
dildeki izdlisiimii olan 6nerme (proposition) bilgidir.

Biitiin bilgi tarzlari -bilimsel, felsefi, sanat bilgisi, dini bilgi- 6zne ile nesne
arasindaki iliski ile kimlik ve anlam kazanir. Duyu verilerine dayal algi bil-
gisi, goriiniis bilgisi veya giindelik bilgidir. Ozne, nesne ile iliskisini deney
ve gozlem yoluyla kurarsa elde edilen bilgi bilimsel bilgidir. Ozne ile nesne
arasindaki iliski akil ve mantik ile kuruluyorsa bu bilgi felsefi bilgidir. Ozne
ile nesne arasindaki iliski inang¢ bagi ile kuruluyorsa bu bilgi dini bilgidir.
Ozne ile nesne arasindaki bag, sanatcinin “yaratic1” yetenegi ile kuruluyor-
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sa ortaya ¢ikan bilgi sanat bilgisidir.

Nedeni ortaya koyan bilimsel bilgi
siirecinde, arastirllan probleme
dair 6znenin ortaya attig1 hipotez,
nesne yerine gecer. Bilimin aras-
tirdig1 neden bilgisi gériinmez, go-
rinenin arkasindadir. Her bilimin
konusu onun nesnesidir. Biyolog
icin canlilar nesne, biyoloji ise bilgi-
dir. Felsefi bilginin 6znesi filozoftur.
Filozofun ilgili oldugu felsefe alam
nesnesidir. Sanat¢1 da sanatin 6zne-
sidir. Sanat¢inin konusu nesnesidir.

Modern Bati medeniyeti; Antik
Yunan, Roma ve Hristiyanligin sen-
tezi olarak bilinir. Antik Yunan ¢ok
tanrili (politeist) idi. Modern episte-
moloji, teolojik olarak tevhit (birlik)
ilkesinden uzaklastigi gibi diger
alanlarda da pargalanmislik gene-
tigine sahiptir Modern epistemo-
lojideki parcalara ayirma anlayisi
Yunan inancindaki politeizmin bir
uzantis1 midir, bilinmez?

Burada bir noktaya daha isaret
etmek gerekir: Duyulara dayal alg1
bilgisi, duyu ile akil ayrismis gibi,
sanki akil devrede degilmis gibi an-
latilir. Oysa her zaman insanin tiim
yetileri, duyum, deneyim, akletme,
sezgi hep birlikte is basindadir. Her
sey, her sey ile ilgilidir. islam inan-
cinda varlik, yaratiklardir ve kainat
(evren) bir tek yaratici tarafindan
yaratilmistir. Tevhit ilkesinin di-
glimlendigi nokta burasidir. Varliga
buitiincil bakmak, hakikatine var-
manin 6n kosuludur. Hakikati aras-
tiran felsefe, genelde varligin tiimel
bilgisidir seklinde tanimlanir. Ge-
nelde varlik, varligi biitiin olarak
g6z ontline almaktir, tiimel bilgi ise
butiin bilme tarzlarinin, felsefe,
bilim, sanat, vb. birlesik perspekti-
finden bakistir.

Bilimsel bilgi s6z konusu oldu-
gunda, akil ytriitme, duyu bilgisi-
ne nispetle daha cok role sahiptir.
Duyular aracilig1 ile bilgi edinilmez,
sadece fikir edinilir. Neden(ler) du-
yular ile algilanamaz. Giines dogar,
batar seklinde goriiniir. Bu alg1 ve

olgu bilgisidir. Duyularimiz bizi ya-
niltir. Astronomiden biliyoruz ki,
giines diinyaya gore sabittir. Yerkii-
resi, glines etrafinda déonmektedir.
Suya batirilan ¢ubuk kirik goriiniir,
oysa gercek oyle degildir Bunun
nedeni 15181n havada ve suda kiril-
ma indisinin farkli olmasidir.
“Birakilan tas diiser” olgu ifa-
desidir. “Tas yercekimi dolayisiyla
diiser” ifadesi nedeni bildirir ve bi-
limsel bilgidir. Olgular duyular ile
tespit edilir. Ancak olgularin nedeni
duyular tarafindan goriilemez.
Neden, bilim yoluyla belirlenebilir.

Bilimsel bilgi, neden bilgisi, go-
riintisiin ardindadir. Varlik bilgisi-
ni gizler. Giz-ini agmaz, saklar. Ug-
runda dirsek ciirtitmek arastirma
yapmak adanmislik ister. Olumlu
bakmak ister. Kavramlar, duyular-
la elde edilemez. Duyular, tekil var
olani algilamamiza imkan verirler.
Kavramlar genellemenin iriini-
dir. Genelleme aklin niteligidir. Va-
rolanin zihindeki tasavvuru olan
kavram, akil ylriitme yoluyla tekil
var olanlardan soyutlanarak elde
edilir.

Felsefenin ve bilimin temelinde
insanin bilme ihtiyac1 vardir. Bil-
menin itici glicli insanin dogasinda
(fitratinda) bulunan bu ihtiyactir:
Aristoteles Metafizik kitabina soyle
baslar: “Biitiin insanlar, dogasinda
(fitratinda) bilme arzusu tagsirlar”
Ve devamla soyle der: “Duyulari-
miz bize zevk verir ¢iinki bilgi ve-
rirler. Ancak géorme duygusu daha
fazla zevk verir ¢iinkii duyularimi-

Felsefenin ve bilimin
temelinde insanin
bilme ihtiyaci vardir.
Bilmenin itici glcu
insanin dogasinda
(fitratinda) bulunan
bu ihtiyactir.
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zin icinde bize en ¢ok bilgi vereni
odur”. Duyular yoluyla 6grenmenin
%75’inin gérme duyusu ile oldugu
bilinmektedir.

Bilginin ideas1 veya amaci dogru
bilgiye varmaktir. Her felsefenin
dogruluk anlayisi farklidir. Burada
farkli felsefelerin dogruluk ol¢title-
rini aciklamaya girismek bu yazinin
sinirlarini asar. Ancak bir noktaya
dikkat cekmek gerekir. Islam kiiltii-
riinde ve inancinda dogru bilgi, s6z
ile fiilin ortismesidir. Eger soyle-
nen bir s6z, dilde varolan anlamin-
da dogru olmakla birlikte, sdyleyen
kisi o dogruya uygun davranmiyor-
sa o soz gecerli (dogru) sayilmaz.
“Ey iman edenler! Nicin yapmaya-
cagimiz seyi soylersiniz?” (Kur’an,
Saft/61.2).

Bilimin ve teknolojinin varolusu-
na gotiiren ilk unsur, ihtiyactir. Ayni
zamanda insan, dogasinda (fitra-
tinda) kisilere gore farkll diizeyde
olsa da bilmeye ve yapmaya ilis-
kin merak duygusu tasir. Ihtiyac ve
merak istegini karsilamak istedi-
ginde insan, yetersizlik veya kitlik
niteligi ile karsilasir. Bu yetersizlik-
leri yenmek {izere insan, bilim yo-
luyla kavramsal araclar ve ihtiyac
duydugu araclar1 yapmak icin tek-
noloji iiretir. insan kor atesi, elleri
ile tutabilseydi, masaya ihtiya¢ duy-
mayacaktl. Kuslar gibi ucabilseydi
ucaga, cok biiyiik sayilarla zihninde
islem yapabilseydi hesap makinasi-
na, baliklar gibi yiizebilseydi deniz
altina ihtiya¢c duymayacakti. Bu or-
nekleri ¢ogaltabiliriz. Insana higbir
sey hazir verilmemis, imkan olarak
verilmistir Doga (Doga:Latince-
de natura, Yunancada physis) ba-
gislanmistir. Insan var ettigi kiiltiir
(culture) ile imkanlar dinyasini
miimkiinler diinyas1 haline getir-
mistir. Bilim ve teknoloji de kiilti-
riin bir parcasidir.

Bilim, aciklama ve dndeyi; tekno-
loji, yapma bilgisidir. Bilim, yontem-
li ve sistemli bilgidir. Bilim, hipotez,
deney, gozlem, gerekcelendirme/

temellendirme, aciklama (explana-
tion), ondeyi (prediction) yoluyla
yapilan etkinliktir. Bilimsel yasalar
ve teoriler;, bize bilme giicli sagla-
yan kavramsal araglardir. insan, si-
nirli yeteneklerine ragmen, ihtiyac
duydugu, sinirsiz evrenin bilgisine
bilim araciligiyla varmak ister.

Bilme ediminde, asil 6nemli olan
6zne (bilen) ile nesnenin (bilinenin)
durum alisidir. Ozne nesneye bilme
arzusu (iyilik) ile yaklasmiyorsa,
nesne yuzunu Ozneye a¢milyorsa,
bilme edimi gerceklesemez.

Seyh Galip’in tnlii beyti;

Hosca bak zdtina kim ziibde-i
dlemsin sen

Merdiim-i dide-i ekvdn olan ddem-
sin sen

(Hosca
Ozusiin sen

Yaratilmislarin  gozbebegi
ademsin sen)

Nicin zatina hos¢ca bakmalidir
insan? Ciinkl kendi varliginin haki-
katini dogru anlamanin yolu iyilik-
ten gecer. O ylizden s6z konusu olan
insanin kendi hakikati ise dogru an-
lamas1 ancak kendisine hosca bak-
masiyla mimkiindiir. Hos¢a bakis
yoluyla insan kendisinin alemin 6zii
ve yaratilmislar1 géz bebegi oldugu
hakikatini gorebilir.

Varliga iyilikle bakmak, hos
bakmak, gercegi carpitmak degil-
dir. Aksine gercegin hakikatini bize
acmasi icin tizerini aydinlatmaktir.
Kiltirtimiizde “htsnii zan etmek”
ifadesi, dogru anlamak icin hiisn
(glzellikle) ile bakmanin gerekli
olduguna isaret etmektedir. Yoksa
gercekligi deforme etmek veya ol-
dugundan daha giizel gérmek icin
degil.

Platon, Bdliinmiis (izgi Analoji-
sinde (The Simile of the Line), algila-
nabilir diinyay1 giines, kavranabilir
diinyay1 iyilik aydinlatir, seklin-
de agiklar. Platon soyle soyler: “
benim diisiinceme gore, kavranan
diinyanin smirlarinda iyi ideasi
vardir. Insan onu kolay géremez.

bak kendine alemin

olan

Gorebilmek icin de, iyi ve glizel ne
varsa, hepsinin ondan geldigini an-
lamis olmasi gerekir. Goriinen diin-
yada 15181 yaratan ve dagitan odur...
Insan ancak onu gérdiikten sonra i¢
ve dis hayatinda bilgece davranabi-
lir ..” (Keklik,1990)

Algilanabilir dinyanin bilgisine
Platon, “doksa”, kavranabilir diin-
yanin bilgisine “episteme” adini
verir. Doksa, giinesin aydinlattig
nesnenin goriintsiine ait algl bil-
gisi, nesnenin ne oldugunu bildi-
rir. Episteme ise olayin (vak’a veya
vakia'nin) nedenini acgiga c¢ikarir.
ifsa eder. Ciinkii Platon’un episte-
mik bilgi ile isaret ettigi bilimsel
ve felsefi bilgidir. Hangi tarz bilgi
olursa olsun anlam “agiga ¢ikarma”
da agiga cikar. Tiirkcede bir konu-
nun bilgisini ortaya koymak ACIK-
LAMA yapmaktir. Yani meydana
cikarmaktir. Meydan acik alandir.
“Yazmak” sozciigiiniin anlami da
aciga cikarmaktir. Bir konuda yazi
yazmak, o konunun bilgisini ortaya
koymaktir, aciklamaktir. Dilimiz-
de “sofra bezini “yaz” denildiginde
diirili olan sofra bezini a¢ demek-
tir. Bilimsel yasalar kesfedilir. Kes-
fetmek, ifsa etmek, aciga ¢ikarmak
demektir. Yunancada hakikat (bilgi-
si) “aletheia” dir. Aletheia sakl olani
aciga cikarmaktr. Kesfin Ingilizce
karsiligi olan “discover” ortiisiinii
acgmak demektir. Kimi kavramlar
medeniyetlerde ortak bir anlama
sahiptirler.

Zihin, dogasi geregi iyilikle baki-
lan bilgi nesnesine ilgi duyar. Ciinkii
zihin iyi olandan zevk duyar, onu
bilmek ister. Insan yaradilis1 geregi,
algilanabilir ve kavranabilir diinya-
nin bilgisinden zevk duyar.

Heidegger  (1889-1976) bu
durumu soyle dile getirir:

“Varlik kendisine negatif bakanla-
ra bilgisini agmaz.”

Yunus da (1238-1328) soyle
soyler:

“Yunus bir soz séylemis, hicbir soze
benzemez
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Miinafiklar elinde érter mana
yliziinti”

Kendisinden yaklasik 650 yil
once yasamis olan Yunus'u, siiri cok
seven Heidegger okumus mudur,
bilinmez? Varligin da kisiligi vardir
sanki. Hem Yunus icin hem de He-
idegger icin bu boyledir. Kendisine
iyilikle bakanlara varligin anlami
ylizlinl acar, ses verir. Sairler varh-
g1n sesini duyarlar. Varlik ile diyalog
halindedirler. Yunus sar1 ¢icek ile
konusur, “annen baban var mi1” diye
sorar. Sari c¢icek, “annem babam
topraktir” diye cevap verir. Dertli
dolap derdi dolayisiyla inler. [rmak-
lar Allah Allah deyu akar. Biitiin bir
kainat orkestra climbiisi i¢inde ya-
samaktadir.

Sair, tabiatin ve tarihin sesini
duyar. Sezai Karako¢ bu durumu
soyle dile getirir: “Siir Tanr1 arma-
ganidir. Tanri’'nin 6niinde samimi
yasama sonucunda elde edilen bir
armagandir. Siir hakikatin doga ve
tarih icinde atan nabzi, ¢arpan yiire-
gidir. Siir ruh pencerelerini Allah’a
actikea siirdir”.

Insan, i¢ ve dis diinyasindan bilgi
edinir. Insanin icinde bulundu-
gu nesneler evrenine “dis diinya”,
hayal ettigi, hiiziinlendigi, diisledi-
gi diinyaya “i¢ dlinya” ad1 verilir. “..
noro-serebral sistemin (sinir-beyin
sisteminin), organizma ile dis diin-
yanin baglantisini saglayan giris ve
¢ikis yollari, biitiiniin ancak %2’sini
temsil ederken %98'i i¢ isleyisle il-
gilidir (Morin,2013). I¢ isleyis ile
isaret edilen i¢ diinyamizdir. Bura-
dan agiktir ki i¢ diinyamiz bize daha
cok bilgi verir. Hayvanlar dis diinya,
duyu diinyast ile sinirlidir. Hayvan-
larin duyular1 insandan ¢ok daha
giiclidir.

Pozitivizm (olguculuk), deney ve
gozlem yoluyla biriktirilmis olgu-
lardan hareketle tlimevarimci akil
yuritme ile dogrulanmis yasa ve
teoriler elde etmeyi ve bu yasa ve
teorilerden tiimdengelim yoluyla
aciklama ve ondeyilerde bulunma-

y1 6ngorir. Ancak tlimevarimei akil
yuriitme, gecersiz (veya olasilikla
gecerli) bir akil yiiritmedir. Tiime-
varimin gecerliligini kanitlamanin
bir yolu bulunamamistir. Bu, felse-
fede timevarim problemi (problem
of induction) olarak bilinir (Chal-
mers,2008).

K. Poper (1902-1994), tiimeva-
rimct akil ylriitme tarzini biitiin ay-
rintilari ile ciirtitmiistiir. Yasa tasla-
g1 olan hipotezi dogrulamanin bir
yolu yoktur. Ancak hipotez, yanlisla-
macilik (falcificationizm) bilim go-
risiinii ortaya atan Popper’e gore
yanlislanabilir. Yanlislama, yanlis ¢1-
kabilecegi senaryolar tasarlayarak
hipotezi ¢iirtitmek icin test edilme-
sidir. Yanlislanamadig siirece o hi-
potezi gecerli saymaktir.

Metafizigi dislayan akl ikinci
plana atan pozitivizmin Bati diin-
yasinda, yirminci ylizyilin ilk cey-
reginde, pabucu dama atilmistir.
Ancak modernizme ve bir¢ok fel-
sefeye kismen de olsa pozitivizm
bulasmistir. Pozitivizm, insanin du-
yular1 disindaki yetilerini dislama-
s1, zihni duyularin beton duvarlari
icine hapsetmesi, 6zellikle tilkemiz-
de, bilimsel iiretim ve gelisme iize-
rinde biiyiik zaaflar meydana ge-
tirmis derinliksiz bir felsefedir.
Felsefeye, hos bakmayan pozitivist
goriise dayali egitim sistemi lilke-
mizde, nesillerin zihnini, E. Morin’in
isaret ettigi %2’lik duyu verileri-
ne dayali diislinme tarzina hapse-
derek bicimlendirmis ve kisirlas-
tirmistir.  Pozitivizmden etkilenen
modernizmin karakteristiklerinden
biri gecmise negatif, digeri gelecege
pozitif bakmaktir. Pozitivizm, simdi
coziilemeyen problemlerin gelecek-
te kendi bilim anlayisi ile ¢oziilebi-
lecegi 6n yargisini yerlestirir.

Heidegger soyle ifade eder: “16.
ve 17. yiizyillar boyunca doga bili-
minin buytkligi ve tstinligi, tim
bilim adamlarinin filozoflar olma-
sinda yatar ... pozitivizmin karak-
teristigi ise sudur: Pozitivizm, olgu-

larla ya da baska ve yeni olgularla
yeterli bir sekilde isi gotiirebilece-
gini, oysa ki kavramlarin her nasilsa
ihtiya¢ duyulan, fakat bu felsefe ola-
cagl icin ¢ok fazla hasir nesir olun-
mamasi gereken salt gecici careler
olduklarini diistiniir. Dahasi, bilimin
halihazirdaki durumunun komedisi
-ya da daha dogrusu trajedisi- pozi-
tivizmin pozitivizm aracilifiyla asi-
lacaginin dusiiniilmesidir. Elbette ki
bu tutum, yalmzca vasat ve ilave
mabhiyetindeki calismalarin ya-
pildig1 yerlerde yiiriirliktedir.”
(Heidegger,1998).

Pozitivist felsefeyi benimseyen
kimi diistintirler, ozgurliigii savu-
nurlar. Ozgiirliikkten anladiklari, on-
larin diistincelerini benimsemektir.
Eger pozitivist yaklasimin disinda
bir yaklasimi dile getirirseniz asla
tahammiil gostermezler.

Metafizigi reddeden, derinlik-
siz, smirlayici, Kkisirlastirici, ma-
teryalizme ve pragmatizme gotii-
ren pozitivist zihniyetin kalintilari
ve etkilerinden egitim sistemimiz
arindirilmalhdir.
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Depremler ve Politik Yoksunluk

Hiiseyin Nasrullah iNAN

Kahramanmaras merkezli yikici depremlerin tizerinden {i¢ ay ge¢mis bu-
lunuyor. S6z konusu felaket, pesi sira iki biiylik depremin birbirlerini takip
etmesi ve depremin gerceklestigi sirada halkin biiyiik bir b6limiiniin ev-
lerinde bulunmasi sebebiyle cok yiiksek diizeyde can ve mal kayiplarina
yol act1. Sicagi sicagina tespit edilemese de felaketin etki ¢ap1 ve boyutlari
giinler gectikce ortaya cikmaya basladi. Uciincii ayina girdigimiz felakette
artik bir seyler daha net goriilebiliyor.

Bu kapsamda siire¢ igerisinde kamuoyuna hakim tavirlar ti¢ doneme
ayirabiliriz. Boylesine genis capli bir felaketin ilk giinlerinde tiim toplum,
insantstii bir seferberlikle insani yardimlarda bulunmaya gayret etti. Top-
lumun neredeyse her kesiminin giindeminde deprem bolgesine maddi yar-
dimlarda bulunmak; belediyeler, devlet kurumlari ve STK'larin giindeminde
ise bu yardimlari organize etmek ve sahaya ulastirma misyonu vardi. Yikici
Maras depreminin ilk donemi biiyiik oranda tepkisel, ani ve yogun duygula-
rin hakim oldugu bir periyottu. Bu dénemde Islamar sivil toplum kuruluslar
ve tarikat-cemaat yapilarinin sahadaki koordinasyonu ve aktifligi en dikkat
ceken basliklardan biriydi. Ote yandan bu dénem, AFAD’1n bu denli genis
capl bir depreme karsi ne kadar etkin ve verimli oldugu bir tartismadan
haber veriyordu.

Deprem felaketinin ilk on giintinden sonra belki felaketin toplumda birak-
t1g1 duygusal ytikiin azalmasi ve medya organlari tarafindan 24 saat siirdii-
riillen canl yayinlarin ve artik hazirlanmis olan duygusal fon miizikli klip-
lerin etkisiyle siyasi cevreler artik devletin sahadaki etkinligi ve dolayisiyla
olasi afetlere karsi devletin hazir olup olmadig1 meselesini giindeme tasi-
maya basladi. Deprem felaketinde ikinci dénem olarak adlandirabilecegi-
miz bu periyotta artik siyasiler tarafindan eski defterler karistiriliyor, imar
baris1 yasalarinin nasil bir ihanet icerdiginden bahsediliyor, yeni yapilmis
binalarin depremde yikilmis olmasi sebebiyle yapi denetimleri konusunda
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zafiyetler oldugu dile getiriliyordu.
iktidar cephesi ise muhalefet bele-
diyelerinin sahada aktif bir bigim-
de calismadigini ima ediyor, muha-
lefeti kentsel dontistim projelerinin
gerceklesmesine engel olmakla sug-
luyordu. Bu dénemde yikilan bina-
larin miiteahhitleri yegane suclular
olarak gozaltina alinmaya basliyor-
du.

Yikict depremin liglincii dénemi
ise artik felaketin lizerinden ¢ ay
gecmis olmasi ve genel secim sii-
recinin daha 6nemli meselelerinin
artik tiim giindemi belirlemesi, b6l-
gede nispeten bir iyilesmenin basla-
masl, ayrica medya organlarinin da
glindeminden ¢ikmis olmasi sebe-
biyle bir unutma dénemi olarak ele
alinabilir.

Bu acgiklamalardan sonra su
soruyu gliindeme getirmekte fayda
var: Yikict Kahramanmaras dep-
remlerinin lizerinden li¢ ay gecti ve
biz deprem meselesini sahici bir bi-
¢imde tartisabildik mi?

Deprem meselesinde hakim ¢ev-
reler tarafindan gerceklestirilen
tartismalar1 kentsel doniisim me-
selesi ozelinde ele alalim. iktidar
cevreleri muhaliflerin Hatay’da ger-
ceklestirmeyi planladiklar1 kentsel
dontlisim projelerinin 6ntinde bir
engel olarak yer aldiklarini arsiv
video ve haberler esliginde sunuyor
ve boylece muhalefeti hem icraat
karsiti olmakla sugluyor hem de Ha-
tay’daki bilangonun paydasi olarak
gosteriyordu. Muhalefetin ge¢cmis
doénemdeki kentsel dontlisiim proje-
lerine karsithiginin arkasinda yatan
sebepler ise daha ¢cok Neo-Marksist
bir bakis agisi ile iktidarin kentsel
mekan lzerinden rant elde ettigi
ve cikar gruplari olusturduguna yo-
nelikti. Bir diger 6nemli tartisma
maddesi ise devletin tilkedeki acil
durumlarin yonetimi ile sorum-
lu kurumu AFAD'1n orgiitliligi ve
acil durum hazirliklarinin yeterli-
ligi hususundaydi. Iktidar cevre-
leri havayolu ve karayolu ulasim

aglarinda yasanan tahribatlar ve
cetin kis sartlarinin acil mtdahale-
ye imkan tanimadigini 6ne siiriiyor,
ayrica acil durumlarda felaket bol-
gesini destekleyecek cevre illerde
de benzer yikimlarin gerceklesmis
olmas1 sebebiyle sistemin iyi ¢ali-
samadigini ifade ediyor, depremin
Olcegine isaret ediyordu. Muhalefet
cephesi ise ilgili kurumlara liyakat-
le atama yapilmadigini 6ne siirtiyor,
belirli Vali ve AFAD yoneticilerini
hedef tahtasina oturtuyordu.
AFAD'1n koordinasyonu, eski yapi1
stokunun olas1 depremlere dayanik-
liig1 ve kentsel doniisiim meselesi
veya su¢lu miiteahhitler... Glindelik
siyasetin giindemini olusturan ana
tartismalar nihayetinde bizim daha
giizel sehirlerde yasamamiz gibi bir
meyve verecek mi? Burada asil tar-
tismamizi yeni sehirler kurmak ve
yonetmek meselesine yoneltme-
miz gerektigi asikar. Sehirlerimiz
bugiline dek sehir planlama disipli-
ninde yag lekesi olarak tanimladigi-
miz tliirden plansiz bir genislemeyle
biiyiidii. Oyle ki sehrin niifus yo-
gunlugu arttikca o sehirde gercek-
lesecek herhangi bir yatirimin da
maddi degeri kat be kat artiyor. Bu
bakimdan sehrin biiytimesi iktisadi
acidan kisa vadede pek iyi bir seydi.
Bu motivasyonla sehirlerimiz uzun
yillar glizel yasamin konusu olaca-
g1 yerde iktisadi biliylimenin loko-
motifi oldu. Insaat sektorii lilkede
hizli ve suni bir kalkinmanin bas-
roliinii tistlendi. Sehirlerimiz haksiz
ve orantisiz kazancin merkezi oldu.
Kentsel rant, iktidar, muhalefet tiim
cevreleri cezbedecek diizeyde bire
ylz veren verimli bir arazi gibiydi.
Kentsel niifus yogunlugunun
sahip oldugu bu devasa kar potan-
siyeli dogrusu Tiirkiye’de hiikiimet-
lerin bir sehircilik politikasi olarak
yeni sehirler insa etme fikrini hi¢
akillarina getirmeme sebebi olarak
gortlebilir. Yag lekesi seklinde bii-
ylyen bir sehir ongoren kentsel
politikanin galaksi tipi kentlesme

olarak tanimlanan, igerisinde bes
bin, on bin, elli bin niifusu barin-
diran ve kendi icerisinde bir ka-
demelenmeye sahip olan, disiik
yogunluklu ve miistakil evlerden
meydana gelen insani bir biitlinlii-
gii nicin hi¢ aklina getirmedigine
verilecek bir diger cevap ise iktidar-
larin bu fikri diistintip bir stratejiye
doniistiirecegi politik bir ufka sahip
olmadig1 iddiasinda aranabilir. Poli-
tik yoksunluk olarak tanimlayabile-
cegimiz bu durum iktidarlarin yeni
sehirler kurmak ve yeni bir sehirci-
lik ufkuna sahip olmak konusunda-
ki eksigi olarak gortilebilir.

Buradan su sonuca varilabilir: Ga-
laksi tipi bir kentlesme mantigiy-
la arza yayilan glizel sehirler insa
etme fikri kisa vadede icerisinde
coziilmeyi bekleyen ciddi zorluk-
lar1 ifade eden, ilgi ve mesai bekle-
yen zahmetli fakat uzun vadede so-
nuglari itibariyle hayirh bir is. Yeni
sehirler insa etmek, yeni is alanlari
meydana getirmek, bolgesel olcek-
te iyi calisan bir iist dlgek planla-
ma meydana getirmek, alt 6lcekte
iyi calisan bir mahalli idare viicuda
getirmek gibi misyonlar1 yerine ge-
tirecek yiiksek politik ufku zaruri
kilar. Bu politik ufuk da elbette arka
planinda giicli bir ahlaki temele
dayanmalidir. Yag lekesi seklinde
biiyliyen adeta bir el bombas1 gibi
patlayacag giinii bekleyen ve o pat-
layana dek sOmiriintiin sahasina
doniisen giinlimiz Tirk sehirleri-
ni viicuda getirmek icin yiiksek bir
ahlak ve genis bir politik ufka sahip
olmak zorunda degiliz.
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Dogan Cuceloglu’nun
“Evlenmeden Once” Kitabi
Uzerine Bir Degerlendirme

DOGAN _
CUCELOGLU

Eplonmed”
Onct

BASKI

“Sevgiyi degerli kilan, ugruna 6liinmesi degil, ugruna emek verilmesidir.”

Sezai Emre Gliden’e ait bu s6z; Dogan Ciiceloglu’'nun 2017 yilinda kaleme
aldig1 Evlenmeden Once kitabinin giris ciimlelerinden biri. Hoca yazmis
oldugu eserler olsun, verdigi soylesilerle olsun kendi kitlesinde heyecan
duyulan degerli bir psikolog. Meslek hayati boyunca insanimizin duygu,
diisiince ve davranislarini bilimsel psikoloji kavramlari ile bizlere a¢ikla-
maya ¢alismistir. Bu vesile ile kitabini inceleme firsati buldugum icin de
kendimi sansli hissediyorum. Evlilik, tarih boyunca tiim toplumlarda varli-
gin1 stirdiirmis, hayati temelden etkilemis koklu bir sosyal kurum. Yarinin
toplumunun gelistigi bu kurumda biiyiiyen ¢ocuklarla beraber, ciftler de
gelisim gostererek insanlhiklarin kesfetme firsatina sahip olmustur. iste bu
cok yonlii, karmasik ve bi’ o kadar da zor olan iligki bi¢imi tizerine Dogan
Hoca'nin epey soyleyecek sozii var. Kitap, i¢sellestirerek okundugu vakit
kisiye yol haritas1 olacak kadar degerli. Kendi kalbinin sicakligini yaziya
aktararak yalin ve rahat iislupla yazilmis olan kitap, hocanin tabiri ile can
cana iletisim olmus. Ortaya koydugu kavram ve teorilerini danisanlarin-
dan aldig1 mektuplarla destekleyerek; yasanmislik ve tecriibelerle akilda
kalicilig1 saglamis. Boylelikle kitapta sik sik vurgulanan kavramlari rahat
bir sekilde ¢oziimleyebiliyorsunuz. Olumsuz 6rnekleri okudugum sirada
korkuya kapildigimi hissetsem de olumlu 6rneklerle beraber 6n yargilari-
min kirilip kalbimin 1sindigini hissettim. Gelin kitaba daha derinden yak-
lasalim.

Baslarken; Dogan Hoca'nin basaril bir evlilik i¢cin en net goriisii kisinin
kendini ¢ok iyi tanimasi gerektigi gercegi. Bu karar1 verirken de lizerine
diistiniilmesi gereken konulari séyle siralamis;

1-) Evlenecek olan kisinin kendini ve evlilikten beklentilerini tanimasi

2-) Evlenecegi kisiyi ve onun evlilikten ne gibi beklentileri oldugunu 6g-
renmesi

3-) Birlikte nasil bir evlilik olusturacaklarina karar vermeleri
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Insan hayatin en zor iligkisi
olarak tanimladig evlilik iliskisi-
nin saglikl ytritiilebilmesi i¢in de
li¢ farkindaliga dikkat cekmekte;

-Iletisim

-Sosyal kimlik ve evrensel insan
0zu

-fliski icinde tanikhgin igsellesti-
rilmesi

Hoca tiim bunlari inang ve deger-
ler sistemimiz ile harmanlayarak
ortaya koydugu kavramlarla acik-
lamis. Bunlardan ilki eslerden bi-
rinin digerini siirekli baskilayarak
kontrol altinda tutmaya calistigl,
stirekli yonetme tavri olarak nite-
lendirdigi “Denetim Odakli Korku
Kiiltirti” ve bir digeri ise inandik-
lari, yasadiklari ve yasattiklari de-
gerlerle mutlu, huzurlu yuva olan
“Biz” iliskisi yani “Gelisim Odakl
Degerler Kiiltiirii”. Hoca korku kiil-
tliriini halden anlama, empati gibi
degerleri hice sayip herkesi denet-
leyen, kendisinden korkulmasi-
n1 isteyip, catik kasi asik surati ile
“BEN bilirim” deyip “Evet, siz bilir-
siniz” diye karsilik verilmesi olarak
aciklar. Korku Kiiltiiri'nde giiven-
de olmak istiyorsan digerlerinden
glcli ol ya da senden giic¢lii biri-
nin kanadinin altina sigin! Deger-
ler kiiltiirii ise giiclinii ve anlamini
paylasilan degerlerden alir. Ailede
gliveni herhangi bir kisi degil, pay-
lasilan adil ortam saglar. Bu evlilik
ortaminda “sayg1”, “halden anlama”,

“is birligi”, “diirtistlik” yani “BiZ”
bilinci gelistirici degerler iizerine
kurulmustur. Bu ortamda giiven,
gercekleri temel alan degerler iize-
rine yasanir ve yasatilir. Iyi evlilik
ornegi olarak okuyucuya sundu-
gu mektuplarda da 6ne cikan de-
gerlerin hep bu atmosfer etrafin-
da sekillendigini goriirsiiniiz. Bir
taraftan “desteklenerek” gelisen,
biiyiiyen, sevgi evlilikleri diger ta-
raftan baskin ¢ikma egilimi ile be-
raber mutsuzlasan, yalnizlasan ev-
lilikler. Esler birbirini rakip olarak
degil de yolculugu anlamlandiran
potansiyel yoldas olarak gordiikle-
rinde, birbirlerinin en mahrem ta-
niklari olan ciftler evliliklerini diin-
yada cennete cevirebiliyor.

Kitapta tlizerinde 1srarla duru-
lan diger konu ise; iletisimin temel
noktasi olarak belirledigi, gori-
nen sosyal kimligimizi Yiiz Dogasi;
sadece kendimizin bildigi mahrem
i¢c diinyamiz ise Can Dogasi. Yani
6zimiiz. Yiiz Dogasi, toplumsal ko-
numlarimizi belirler. “Ogretmen’”,
“evli”, “dul”, “is insam1” vs. Bunla-
rin her biri sosyal kimliklerimiz.
Her kiltir bunlara farkli anlamlar
yuklemekte. Can Dogasi ise evren-
sel 6zlmiizi belirler. Evlilik iliski-
sinde hem yiiz hem can devreye
girer. Hocaya gore yetiskin iki insa-
nin birlikteliginde Ytz'den kurtul-
mak degil, Yiiz icinde yani sadece
sosyal kimliklerimizde bogulma-

mak olmalidir. Ciinkii sadece Yiiz
baskin iliskide Can kendini yalniz
hisseder. Ancak sadece Can baskin,
kendi icine kapanmis evlilik ise si-
zofrenik hale doniisiir. Ciftlerin
kendini ifade edecekleri CAN alani
yaratilarak ama ayni zamanda
toplumsal kiltiiriin de bir parca-
s1 olarak uymak zorunda oldukla-
r1 YUZ alani gerekir. Tipki viicudun
degisik gidalara, minerallere vita-
minlere ihtiyaci olmasi gibi anlamh
saglikli mutlu bir evliligin hem Can
hem Yiz ihtiyaclar1 vardir. Tim
bunlar bir biling, gayret, giiclendi-
rilmis iliski ile iki CAN’1n ekip calis-
masi ile mimkiin.

Bitirirken; Dogan Hoca evliligi,
sadece iki kisinin yaptig1 bir yol-
culuk degil ve aragta ¢ok insan ol-
dugunda gercekten de “kendinizi
arka Kkoltukta sikismis bulabilir”
ve hatta “her an kapi acilabilir ve
aractan disebilirsiniz” diye meta-
forlastirdiginda, bu iliski biciminde
kisinin kendini ve karsisindakini
derinlemesine tanima olgunluguna
sahip oldugunda hayatini bahar-
lastirabilecegine inanir. Baslarken
kitabin icerisinde yer alan giizel bir
soze yer vermistim. Yine ayni sekil-
de kitabin bir b6limiinde yer alan
Can Yiicel'e ait su s6zle veda etmek
isterim.

“Sevmek emekmis. Emek ise vaz-
gecmeyecek kadar, ama 6zgiir bira-
kacak kadar, Sevmekmis!”
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Aile Okulu ve Evlilik: Mutlu Aileler
Icin Makul Cozumler*

Nihal PAKIRDASI

Yeryliziinde insanin kendini en giivende hissettigi yer ailesidir dersek
abartili bir séylem gelistirmis olmayiz. Hatta asil yurdumuz olan cennette
aile hayatimizin da olacagini hesaba katarsak aile i¢in “cennetten bir kose”
benzetmesini huzur icinde yapabiliriz. Gliven ve huzur vermesinin yani sira
toplumda kutsal olarak da goriilen aile; hayata ilk adimimizi attigimiz ve
varolus farkindaligimizin olustugu ilk yapidir. Dolayisiyla aile, cocugun geli-
siminin giivenli bir sekilde saglandig1 en yetkin ortamdir. Cocuk, kisilik ge-
lisimini aile ortaminda rol model {izerinden saglayarak sosyal birey olmay1
6grenir. Buradan hareketle aileyi ilk egitim yuvasi olarak da adlandirabili-
riz. Insan tiiriinii iiretmek ve siirdiirmek ihtiyacindan dogan aile, toplumu
ayakta tutan temel unsurlardan birisidir. Giiniimiizde icinde bulundugumuz
toplum genellikle kari-koca ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aile yapisina
sahiptir. Fakat, zaman zaman biiyiikanne ve biiyiikbabanin da dahil oldugu
genis aile yapisi toplumumuzda varligini siirdiirmeye devam etmektedir.
Gerek gecmisten getirdigimiz kiiltiirel kodlarimiz gerekse inancimiz geregi,
yasadigimiz cografyada ailenin 6nemli bir yeri vardir. Aile, toplumun ayakta
kalmasini saglayan en kiiciik yapi tasi olarak goriilir. Nasil ki bir binanin
tuglalarinda ortaya ¢ikan hasar binanin saglamligini tehlikeye diistirtiyorsa,
aile yapisinda meydana gelebilecek bozulma, ¢liriime ve ¢oziilme toplumun
istikbalini tehdit eder. Gerek modernlesme ile gelisen bireyselcilik anlayi-
s1 gerekse diinyay: etkisi altina alan internet ¢agy, aile birligini sarsar hale
geldi. Bu tehlikeyi gbz 6niinde bulundurarak, aile biitiinliigiinii ¢cozmeye yo6-
nelik cagin getirdigi olumsuzluklar1 en asgari seviyeye cekmeye calismak
toplumdaki her kesimin 6nceligi olmalidir.

Toplum i¢in hayati 6nem tasiyan “aile” konusunu 6zenle ele alan 6nemli
isimlerden biri de Prof. Dr. Nevzat Tarhan. Halihazirda Uskiidar Universitesi
Kurucu Rektorliigii ile Tiirkiye'nin ilk néropsikiyatri hastanesi olan NPIS-
TANBUL Hastanesi Yonetim Kurulu Baskanligi gorevlerini yiiriiten Tar-
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Aile

MUTLU AILELER ICIN MAKUL COZUMLER

han’in, bir¢ok konunun yani sira aile
birligininin saglam temeller lizerine
insa edilmesine dair ¢ok kiymet-
li galismalart mevcut. Bu kiymet-
li eserlerinden biri de AILE OKULU
VE EVLILIK: Mutlu Aileler Igcin Makul
Céziimler. Nevzat Tarhan, aile ku-
rumunun saghkl bir sekilde ku-
rulmasi ve devamliliginin siirdii-
rillebilmesi i¢in gerekli tedbirleri,
deneyimiyle birlikte bilimsel bilgi-
lerin 1s181nda okuyucusuna sunu-
yor. Kitapta, ebeveyn ve cocuk ilis-
kilerine dair bir¢ok konu, ¢éziimler
esliginde ele alimyor. ilk baskisim
2004 yilinda yapan kitap, aile icinde
iletisime ait kurallarin ve kisilik tip-
lerinin anlatildig1 genel bir “Giris”
bolimiiniin yani sira iki boliimden
olusuyor. Kitabin birinci bélimiin-
de; “Ebeveyn ve Cocuk Iliskileri” ele
alinirken, ikinci bolimiinde; “Esler
Arast iligkiler”’e mercek tutuluyor.
Nevzat Tarhan kitabinin birin-
ci bolimini “Ebeveyn ve Cocuk
lliskileri’ne ayirmis. Béliimiin 6n-
celikli konusu, cocuklarda ortaya
cikan asir1 6zgiiven ya da 6zgiiven-
sizlik sorunu. Cocuklarin yetenek-
lerindeki potansiyeli tam olarak

ortaya ¢ikarabilmelerine engel olan
bu durum, insanlarin gelecekleri-
ni olumsuz yonde etkileyebiliyor.
Ne yazik ki giiniimiizde, -sosyal
medyanin tesiriyle de- iki uca sav-
rulan ¢ocuklarin sayisi giin gectik-
ce artiyor. Bu konuda ebeveynle-
rin sorumluluklarina dikkat ¢ceken
Tarhan; asir1 himayeci davranan
ebeveynlerin, cocuklarinin genel-
likle 6zglivensizlik sorunu yasadi-
gin1, yanlis motivasyon ve yanlis 6v-
giiniin neticesinde ise ¢ocuklarda
asir1 6zglvenin gorildigini ifade
ediyor. Kitapta dikkat ¢ekilen diger
o6nemli bir konu ise; bircok ebevey-
nin gozden kacirdig, tstiinde ¢ok
durmadigy, ¢cocuklarin genetik yapi-
lar1. Tarhan, insan kisiliginin %30-
40'inin  genlerden gelen etkiyle
bicimlendigini, %60-70'nin ise 68-
renme ile kazanildigini; bu ylizden
de ailelerin ¢ocuklarina géormek is-
tedikleri ozellikleri empoze etme-
meleri gerektigini vurguluyor. Bu
baglamda Tarhan, ¢ocugun genetik
yapisinin, kisilik imkanlarinin, aile-
nin isteklerine miisait olmayabile-
cegini dile getiriyor. Ayrica; bu tiir
bir baskiya maruz kalan ¢ocukla-
rin icine daha ¢ok kapanip depres-
yona girebileceklerini ifade ediyor.
Ebeveyn- cocuk iliskileri tizerine
bircok konunun ele alindig1 boliim-
de, anne babaninin ¢ocuga tutarh
davranislar sergilemesi gerektigi;
aksi halde tutarsiz davranislarin ¢o-
cugun gelisimine olumsuz etki ede-
cegine vurgu yapiliyor. Tarhan’in
“Anne babanin tutarsiz davranislar
sergilemesi cocugunun Kisiliginin
yanlis gelismesine neden olur. (...)
Cocuk egitiminde iki temel unsur-
dan biri sevgi digeri de disiplindir.
Cocuk dogru bir disiplin uygulama-
sinin icerisinde kendi kisiliginin s1-
nirlarini, sosyal smirlar1 ve sosyal-
lesme siireci icinde de bazi deger
yargilarini Ogrenir. Biitlin bunlar

Nevzat Tarhan
kitabinin birinci
bélumunu “Ebeveyn
ve Cocuk lliskileri"ne
ayirmis. Bélumun
oncelikli konusu,
cocuklarda ortaya
¢cikan asiri 6zguven
ya da é6zguvensizlik
sorunu. Cocuklarin
yeteneklerindeki
potansiyeli tam
olarak ortaya
cikarabilmelerine
engel olan bu
durum, insanlarin
geleceklerini olumsuz
yonde etkileyebiliyor.
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Evlilikte caba ve
6zenin basat rol
oynadiginin altini
cizen Tarhan’in,
“Evliligi 100

puan utzerinden
degerlendirirsek
evlilik 6ncesi tanima
20-30’dur. Geri kalan
70-80 puan ondan
sonra goésterilecek
cabaya ve 6zene
baghdir” séylemi,
toplumsal hafizaya
yerlesmis yaygin olan
ezberleri bozmaya
yoneliktir.

cocuga hayat becerileri kazandirir
ve bu 6grenme siirecinde anne baba
onun rol modelidir. Anne babanin
farkli mesajlar vermesi, ¢ocuk egi-
timine farkinda olmadan yapilan
bir egitim ve tutum hatasidir. Bir
olay karsisinda anne ve baba farklh
mesaj verirse cocuk neyin iyi, neyin
kot oldugunu anlayamaz” aktarimi
bizlere, aile i¢i tutarhiligin oncelikle
ebeveynlerin kendi aralarinda sag-
lamasinin ne kadar énemli oldugu-
nu gosteriyor. Nevzat Tarhan ayrica
ebeveynlerden c¢ocuklarina kural
koyma noktasinda da tutarl olma-
lar1 gerektigini o6giitliiyor. Ailelerin
cocuklarina uygulayabilecekleri ku-
rallar koymasi gerektigini, uygulan-
masi zor kurallarin ¢ocuklara kural-
lara uymamay1 6greteceginin altini
ciziyor. Bilindigi lzere ebeveynle-
rin aile icinde adaleti tesis etmele-
ri, cocuklarin kendilerini giivende
hissetmelerini saglar. Kendini aile
icinde giivende hisseden ¢ocuk,
topluma daha saglikli ve daha hu-
zurlu bir birey olarak katilir. Adalet
gibi 6nemli bir konuya da kitabinda
yer veren Tarhan, c¢ocuklarda sag-
likli bir kisiligin olusmas i¢in kar-
desler arasi adaletin saglanmasinin
onemli oldugunu belirtiyor. Cocuk-
lara hak duygusunun kazandirilma-
s1icin aileye diisen kritik gorevlerin
de oldugunu hatirlatan Tarhan'in,

“Cocuklara saygi egitimini hak duy-
gusuyla birlikte vermeliyiz. Cocuk
hem kendi hakkini talep etme, hak
arama becerisini kazanmali, hem
de baskasinin hakkina zarar ver-

meme bilincini benimsemelidir.
Cocuga kori kortine itaat alisgkanli-
g1 kazandirmak yerine dogru olana,
hakka, akla uygun olana saygi alis-
kanlhigr kazandirilmalidir” seklin-
deki 6nemli tespiti; ¢cocugun hem
kendi hakkini hem de karsisinda-
kinin hakkini koruma noktasinda
biitlinciil bir ahlaki egitimin, cocu-
gun saglkli gelisiminde kritik bir
o6neme sahip oldugunu gosteriyor.
Nevzat Tarhan, birinci boéliimde
ebeveynlerin ¢ocuklarla olan ilis-
kileri baglaminda, ¢ocuklarin saygi
egitiminden iyilik yapma aliskanli-
ginin kazandirilmasina; ¢alisan an-
neler ve cocuklarindan yaramazlik
yapan cocuklara; anne babasi vefat
eden, bosanmis ailelerden iivey
anne c¢ocuk iliskisine; kardesler
arast catismalardan ergenlik cagi
ve siddet egiliminin artisina; tele-
vizyon izleme ve bilgisayar oyunla-
rinin ¢ocuklardaki etkisinden 6dev
bilincine; ¢ocuklarda meslek seci-
minden es secimine varan kadar
bir¢ok konuyu ¢ozlimleri esliginde
biiyiik bir titizlikle ele aliyor.
Kitabin ikinci boliimi esler arasi
iliskilere ayrilmis. Malum sevgi ve
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sayginin hiikiim stirmedigi bir ev-
lilik devam etse bile icinde bir¢ok
sorunu barindiriyor. Ve bu sorun-
lar ¢6ziime kavusmadig1 miiddetce
evliliginde huzuru yakalayamayan
ebeveynler ¢ocuklarina saghkli bir
hayat sunamayabiliyor. Kitabinin
ikinci boliimiinde ilk olarak sevgi-
nin 6nemine dikkat ¢eken Tarhan,
sevginin insanda dogal bir ihtiyac¢
oldugunu ve insanin sevgi ihtiya-
c1 olmasaydi evlilik kurumunun
da ortaya ¢ikmayacagini soyliiyor.
Esler arasinda farkh sevgi dilleri-
nin olduguna da dikkat ¢eken yazar,
iliskide ahengin karsimizdaki kisiyi
iyi taniyarak ve onun sevgi dilinin
ne oldugunu bilerek saglanacaginin
altini giziyor. Ayrica Tarhan, evlilige
giden stirecte taraflarin birbirleri-
nin tanimasinin son derece 6nemli
oldugunu fakat bundan daha kiy-
metli olanin ise evlendikten sonra
taraflarin birbirlerine takinacagi
tavrin, gosterecegi 6zenin Onemli
oldugunu ifade ediyor. Evlilikte
caba ve 6zenin basat rol oynadigi-
nin altini ¢izen Tarhan'in, “Evliligi
100 puan tzerinden degerlendirir-
sek evlilik 6ncesi tanima 20-30’dur.
Geri kalan 70-80 puan ondan sonra
gosterilecek cabaya ve 0zene bag-
lidir” sdylemi, toplumsal hafiza-
ya yerlesmis yaygin olan ezberle-
ri bozmaya yoneliktir. Bireyselligin
one ¢iktig1 glinlimiizde ise eslerin
birbirine olan tahammiili azalmis
durumda. Bosanmalarin arttig1 gii-
niimiizde, sorunlarin genellikle aile
icindeki birligin saglanamamasin-
dan kaynaklandigr gozlenmekte.
Nevzat Tarhan konunun 6nemine
binaen kitabinda, evlilikte “biz” ol-
manin degerini, evliligin temel di-
namiklerinden biri olarak gortyor.
Tarhan bu konu ile ilgili, “Oncelik-
le evliligi dogru kavramlar iizerine
bina etmek gerekmektedir. Evlilik-
le ilgili bir su molekiilii 6rnegimiz

vardir: Su molekiiliinii olusturan iki
hidrojen ve bir oksijen atmosferde
hiirdiir ve 6zglirdii.. Ama bir araya
geldikleri zaman su olusur. Su mo-
lekiliinde o 6zgiirliik gitmistir ama
bir hayat kaynagi olusmustur. Ev-
lilik de bunun gibidir. Evlilikte ta-
raflar “ben” degil “biz” derler. “Biz”
demek; esinin diistinceleri ile dii-
stinmek, kaygilariyla kaygilanmak,
derdiyle dertlenmektir O zaman
evlilikte iki farkhi kisi olmaz, yan
yana duran, birbirini tamamlayan
iki kisi olur” ¢ikarimy, ciftlerin gon-
liine kiipe olacak derinlige ve gtizel-
lige sahip. Ayrica kitabinda eslerin
arasindaki sosyal ve kiiltiirel agidan
denkligin 6nemine de dikkat ceken
Tarhan; esler arasinda ortaya cika-
bilecek kiskanglik, hirs duygusu ve
is-aile hayat1 dengesinden, evlilikte
arkadas iligkilerine, diinya kurulal
beri gelen kayinvalide gelin iliski-
lerine, alkol bagimlilig1 ve aileye et-
kisine, esi vefat eden kadinlardaki
matem donemi ile birlikte cevrenin
etkisine dair bircok konu bashgini
uygulanabilir ¢oziimler egliginde
ele aliyor.

Prof. Dr. Nevzat Tarhan'in kaleme
aldigy “AILE OKULU VE EVLILIK:
Mutlu Aileler i¢cin Makul Céziim-
ler” evli bireylerin iliskisi ile ebe-
veynlerin cocuklarla olan iliskisini
incelikle, hayatin icinden ¢oziimler
esliginde sunuyor. Ayrica eser, evli-
lige adim atma niyeti olan ciftlerin
evlilik silirecinde karsilasabilecek-
leri durumlar1 6ngérmelerini sag-
layarak, temeli saglam aile birlikte-
liklerinin olusmasina katki sunuyor.
Kisinin tiim hayatini, diinyaya getir-
digi cocuklari, ¢evresini, dolayisiyla
toplumu etkileyecek olan evlilik ku-
rumunun saglikl bir sekilde ilerle-
yebilmesi icin Nevzat Tarhan'in bu
kiymetli eseri okuyucusuna rehber
olma 6zelligi tasiyor.

Evienecek adayi
buluncaya kadar
icinden, bulduktan
sonra ise nikah
masasinda gelin

ve damat olacak
kisiler disindan niyet
etmeleri sarttir.
Evienmeye niyeti
olmayan birinin
diger sartlari esasli
bir sekilde yerine
getirebilme imkdani da
s6z konusu degildir.

* Nevzat Tarhan, "AILE OKULU VE EVLILIK:
Mutlu Aileler icin Makul Cézumler", istanbul:
Timas Yayinlari, 2021.
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saatlerce izleyebilirim oynasmanizi
Urkmeyeceginizi bilsem
izledigim tdl arkasindan uzatirdim
incitmeye korkan ellerimi
bugun benim balkonumda
yarin kardeslerimin

bilirim ucusunuz

her daim
‘mutluluk iklimine”

Siir&illistrasyon: Sabahattin Kayis

88 | Mayis 2023



