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Samed olanin, hi¢bir varliga muhtac¢ olmayanin, biitiin varligin O’'na muhtag olanin
adiyla.

Insan iliskilerinin temelinde, sayginin miithim bir yer tuttugu miisellemdir. Toplum
hayatinda bireyler arasi miinasebetler, her gecen giin dumura ugramaktadir. Bu
hususta bir¢cok sebep séylenebilir. Ekonomi, egitim, kiiltlir, siyaset, ticaret bu bag-
lamda 6ncelikle zikredilmesi gereken basliklardir.

Sorumsuzluk, bireysellesen diinyanin basta gelen sorunlarindan biridir. Bunu bes-
leyen 6nemli konularin basinda, gittikce yayginlasan ve sinir tanimayan 6zgirliik
anlayisi gelir. Kendine genis bir 6zgiirliik alani belirleyen modern insan, bunun,
cevresindekilere olumsuz tesirinin olup olmadig1 konusunda duyarsizdir. Ben-
merkezci bir hayat anlayisi, toplumsal huzur igin biiytik bir tehlikedir.

Son zamanlarda oldukca yayginlasan iletisim araclar1 ve sosyal medya platform-
lari, geleneksel hayat tarzimizi, iliski bicimlerimizi tehdit eder hale geldi. Eskiden
6zenle, bliyiik bir dikkat ve hassasiyetle korumaya calistigimiz 6zel hayatlarimiz,
artik ulu orta sergilenir oldu. Insanlar kendi 6zel hayatlarini, mahrem alanlarini,
mahremiyetlerini flitursuzca, hi¢bir sinir, mekan ve zaman tanimaksizin tanidik-
lar1 tanimadiklari insanlarin ilgilerine, begenilerine, arzularina takdim eder hale
geldi.

Bu ve benzeri sebeplerden dolayi subat ayimizin dosya konusunu, gelenek ve kiil-
tiirimlizde merkezi bir yer tutan mahremiyet meselesine ayirdik. Basta kadin-er-
kek iligkileri olmak tizere bir¢cok konuyla yakindan ve dogrudan ilgili olan mahre-
miyet, bizi manen porsiimekten, yipranmaktan, kirilganliktan koruyacak miithim
bir hayat telakkisidir. Buna bagl olarak mahremiyet esasinda topyekiin bir hayat
tarzidir. Modern zamanlarda bircok kiymetimiz gibi mahremiyet de anlamsizlas-
tirildi, degersizlestirildi. Umulur ki hazirladigimiz dosya, mahremiyet iizerine dii-
siinmeye, kipirdanmaya ve dahi hareketlenmeye vesile olur.

Yeni bir manevi iklime girdigimiz su giinlerde iilkemize, Alem-i islam’a, insanlhiga
esenlik niyaz ediyoruz.

Uctincii yilmizin ilk sayisinin énemli bir sahsiyeti ele alan 6zel say1 olacagi miijde-
sini vermek isteriz.

Samed olana emanet olunuz.

Mustafa OZEL
Genel Yayin Yénetmeni
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Bahtiyar Kimdir?

Oznur GORUR KISAR

Saire sordular; ey asik sizce yolu hi¢ aska diismemis bir insan m1 bah-
tiyardir? Yoksa kalbi ask sinavinda sinanmis, glinlerinin her biri masuka
gore mevsim degistirmis, yazi kisa cevrilmis, askin en zor ve en cetrefilli
hallerinden kendini alikoyamamis o insan mi1 daha bahtiyardir?

“Ask” dedi, sair, “Ugradig yeri ¢iceklendirir. En sert, en kuru; catlamis,
¢Ole donmiis topragi bile miimbit ve bakir bir cennet bahcesine ¢evirir”

Ask; cagildayan bir irmagin buz gibi akan su ferahliginda, yagmurdan
sonra acan giil tazeligindedir. Glliimseyen bir bebek glizelliginde, gok-
kusaginin her renginde, bahar ciceklerinin tazeligindedir.

“Ask oyledir ki, derdi dermanidir, yarasi ilaci, ahi zikri, gdzyaslari ise
ruhunun zemzemidir”

Ask; insanin bilinmezlerde kendini yitirip yitirip tekrar bulmasidir. Bir
demir misali sekil alincaya dek doviile doviile halden hale gegmesidir.
Gonil yiikiini kimselere asikar etmeden icten ige, icli i¢li yanarak, “ham”
olma halinden “hemhal” olup pismeye; nihayetinde ise “pistim!” diyebil-
meye de ciiret ve cesaret bulamama halidir.

Askinsaniyorar, sarsar, hirpalar fakat ayni zamanda tamamlar. Eksik ve
kusurlarini, zaaflarini, tamam kilar. Zaaflarindan sinayarak tam olmaya,
tamam kilmaya azmeder. Ask; var olmaktir. Eksigi, gedigi ile onda tamam
olmak, tamamlanmak, viiciid bulmaktir.

Ask; size uzun, zor, kara kislardan sonra sabirla bahari beklemeyi;
zorlu yokuslarda mecalsiz ve gli¢siiz, bicare kalmay1 6gretir. Pinar basin-
da oldugu halde, susuzluktan dilinin damaginin c¢atladig1 demlerde dahi
egilip bir tas su icmeye takat bulamamaktir.
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Ask; bir tiirkiide bogazinin orta-
sina oturan bir yumru ile yutku-
namamak, bogazin digim digim
olmasi, bir kusun kanadinda onu
gorebilmek, bir giiliin kokusunda
onu bulabilmek, bir siirin satirla-
rinda oylece kaybolmak, bir mavi-
nin derinliginde, bir kalbin mah-
zunlugunda O’'nu bulmaktir.

Ask; buz tutan kuru dallarda to-
murcuk olup a¢may1 beklemek,
kiiciik bir merhamet 15181 gorebil-
me ugruna zerresine dek ufalan-
may1, kibirden, gururdan azade
olabilmek icin bir hi¢ olabilmeyi
goze alabilmektir. Bir umut 1s181na
tutunup, koca bir émrii gerekirse
ugruna yanip tutusarak, kiil olup
tiikenerek bitirebilmektir.

Ask; kendinden 6nce onu diisii-
nebilmeyi, onda kendini bulmayi,
onu kazanmak ugruna kendi ben-
ligini yitirebilmeyi gze almaktir.

Sair sozlerini soyle nihayetlen-
dirdi: Bana ask lzre olmay1 sor-
dunuz. Ben bir sairim, aski bilirim.
Aski, dilim, mecalim elverdigin-
ce anlattim. Bahtiyar o kisidir ki
derdi ile glizellesir, yanar, kanar,
aldanir, vazgecmez. Derdi ile can
olur, can bulur. Bu dert ile kendi-
ni bulur. Cehresini giizellestirir,
yoldas olur.

Simdi aska hi¢ diismemis bir
insan mi1 bahtiyardir yoksa asik
insan mi1 bahtiyardir?

Varin siz soyleyiverin.

Ask; bir turkude
bogazinin ortasina
oturan bir yumru

ile yutkunamamak,
bogazin dugum
dugum olmasi, bir
kusun kanadinda
onu gorebilmek, bir
gulun kokusunda
onu bulabilmek, bir
siirin satirlarinda
oylece kaybolmak, bir
mavinin derinliginde,
bir kalbin
mahzunlugunda O’'nu
bulmaktir.

Subat 2023 | 7



insicam

Musliman Oldugunuzdan
“Emin” misiniz?

“Miisliiman, insanlarin elinden ve dilinden emin oldugu kimsedir”
(Tirmizi, Iman, 12; Nesdf, Imdn, 8.)

Bazi insanlar vardir, kendinizi onlarin yaninda gilivende hissedersiniz,
Adlar1 Mehmet'tir Cemal’'dir ya da Ayse’dir dnemsizdir, yani isminin bir
onemi yoktur demek istiyorum. Teklifsizce ararsiniz, teklifsizce varirsiniz
yanlarina, oturursunuz gosterdikleri sedire... “Acaba ay1p mi1 oldu, zamansiz
mi1 geldim?” diye bir diisiince gegmez aklinizdan. Belli ki kirk yillik dostu-
nuzdur, ne var bunda diyebilirsiniz. Ama bilirsiniz ki onu diger kirk yillar-
dan ayiran, adin1 koyamadiginiz bir sey vardir.

Hatta bazen, daha 6nce bir ge¢misiniz de olmayabilir bu Ridvan amca ile.
Bu Ridvan amca da nereden ¢ikt1 diye sormayin simdi. Dedim ya ismin bir
o6nemi yok diye. Daha gecen hafta yolunuzu kaybetmis, elinizde bir kagit
pargasi dolasirken diikkandan firlayip size yolu o tarif etmistir. “Acaba bir
amacl mi var bana yardim etmekten, acaba dogru mu soyliiyor?” diye bir
distiince gegmez aklinizdan, tebesstimtiinden bir emniyet duygusu ulagmis-
tir kalbinize, mutmain olmussunuzdur. Tereddiitsiiz inanir ve tarif lizere yo-
lunuza devam edersiniz. Aradiginiz yeri elinizle koymus gibi bulursunuz.
Hatta bazen size eslik eder, biitlin 1srarlariniza ragmen “Aha suracikta!” diye
sizi adrese teslim birakir varacaginiz yere. Bu ylriiyiisten de mahcubiyet
harici bir tedirginlik gelmez akliniza.

Belki bir dost meclisinde tanismigsinizdir Cemal amcay1. Size adinizi,
memleketinizi falan sormustur, az 6nce tanimis da olabilirsiniz onu, hatta
adini bile bilmiyor olabilirsiniz halihazirda, bir sey degistirmez! Yabancili-
g1 egreti durmaz iizerinde, 6niine bakarak konusur sizinle, mahremiyetini-
ze saygl gosterir, arada bir bakar ki bu bakislardan sizinle oldugunu, size
deger verdigini bilirsiniz, daha dogrusu hissedersiniz. Bir kusur aramaz gi-
yiminizde, ayakkabilariniz ¢antanizla ayni renk degil diye tedirginlik duy-
mazsiniz. Az sonra, béylemi baglanir o basorti, diye size bir bahane verecek
de degildir. Muhtemelen size yapraklardan s6z etmistir, sonra sonbahar-
dan, cam kozalaklarindan. ikramda bulunmadan gitmenize asla gonlii razi
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olmaz, bir bardak sicak c¢ay, iki dilim
kurabiye, bazen bir dilim elma. Bas-
kalar1 da vardir etrafinda, higbirini
ihmal etmez, herkese yetecek kadar
biiytik bir kalbi vardir. Varlig: biitiin
salonu kaplar, nasil olup da bikma-
dan yorulmadan herkese yetebildi-
gine sasarsiniz? Size telefonunuzu
sorar, tereddiit etmeden verirsiniz.
Bir tedirginlik gecmez aklinizdan,
oysa anneniz on kere tembihlemis-
tir; asla yabancilara telefon numa-
rani verme diye! Ama Cemal amca
yabanci degildir kil.. Halbuki ya-
bancidir. Ama onun kendisi hakkin-
da bilgi sahibi olmadigimiz, iyiligine
ya da koétiligline dair bir kefilimiz
bulunmadigi halde, bizim icin emni-
yetli kilan bir sey vardir. Adini koya-
madigimiz bir sey...

Derdinizi acarken “acaba nasil
olur, sdylesem mi s6ylemesem mi”
diye bir endiseye mahal vermez.
Birine anlatir m1 ya da ayiplar mi
beni, diye kaygi duymadan agarsi-
niz. Size bir yiik oldugunuzu hisset-
tirecek en ufak bir imada bulunmaz.
Ben demistim duvarina carpip, su-
ratiniza bir samar olarak dénmez
yakinmalariniz. Sozctklerinizi filt-
releme ihtiyact duymazsiniz yanin-
da. Hatta bazen susmak daha iyidir.
Susarak daha iyi anlatilir dertler. O
sizi suskun bir emniyet duygusu ile
sarmalar. Sususundan yayilan bir
sekinet duygusu sarmalar sizi.

Evet sevgili okuyucu, belki bir
ya da iki insandir s6z konusu etti-
gim profil hayatinizda. Belki de ta-
mamen yoksunsunuz bdyle bir rah-
metten kim bilir.

Simdi aklinizdan gegen sair Ne-
dim’in misralarini duyar gibiyim:

“Yok bu sehir icre senin vasfettigin
dilber Nedim.

Bir peri suret gériinmiis bir hayal
olmus sana’.

Peki bir diisiiniin bakalim, neden
siz boyle bir role aday olmayasiniz?
Hep baskalarindan bekleriz; bizi
dinlemesini, anlamasini, giivenilir
olmasini, iyi insan olmasini. Oysa
biz de etrafimizdakiler icin bir bas-
kas1 degil miyiz? Yukarida yazdikla-
rimla ben biraz abartmis olabilirim,
evet kabul ediyorum, ama nihaye-
tinde 6ziine bakarsak ¢izdigim bu
profil, sade siradan bir “Miisliiman”
profilidir. Yazimin basligina aldigim,
peygamberimiz Hz. Muhammed
Mustafa (sav)’in s6zii de buna isaret
etmiyor mu zaten? “Musliiman, in-
sanlarin elinden ve dilinden emin
oldugu kimsedir” Basta kendimiz
olmak tizere soyle bir etrafimiza
bakalim kag kisi bu tanima uyuyor
sizce? Komsularimiz, arkadaslari-
miz, ticaret yaptigimiz insanlar, is-
cilerimiz, is verenlerimiz, sokaktaki
trafikteki insanlar, hemsehirlerimiz
mesela... Bizim elimizden ve dili-
mizden eminler mi gercekten?

Baskalari da vardir
etrafinda, hi¢birini
ihmal etmez, herkese
yetecek kadar
buyuk bir kalbi
vardir. Varligi butun
salonu kaplar, nasil
olup da bikmadan
yorulmadan herkese
yetebildigine
sasarsiniz?

Subat 2023 | 9
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KIRK KANDIL
22

Ummii Eymen Bereke (R.A))
Hz. Peygamber'in Dadisi

Prof. Dr,, Dokuz Eyltl Uni.
ilahiyat Fak. Emekli Ogretim Uyesi

Aslen Habesistanli olan Bereke bint Sa‘lebe b. Amr el-Habesiyye, Hz. Pey-
gamber’in dedesi Abdiilmuttalib’in kolesi iken ondan Abdullah’a sonra
Amine’ye ondan da kendisine intikal etti. Habesli Ubeyd ile evlendi ve Hu-
neyn’de sehit olan Eymen’i dogurdu. Bu sebeple kendisine Ummii Eymen
kiinyesi verildi ve bu isim adinin yerine gecti. Kocas1 61dtigiinde peygam-
berlikten kisa bir siire sonra Rasulullah’in azath kolesi Zeyd b. Harise ile
evlendi, bu evlilikten de Usame b. Zeyd diinyaya geldi.!

ibn Hazm’in kaydina gére, ibni’l-Kelbi, isim benzerligi sebebiyle
Eymen b. Ubeyd’in nesebini Hazre¢ ogullarina dayandirmistir.> Ayni
yanhshga ibn Sa‘d'in da diistiigii anlasilmaktadir.® ibn Hazm, Hu-
neyn’de sehit olan Eymen b. Ubeyd’in, Usime b. Zeyd’in kardesi oldu-
gunu ve onun Hazrecli olmadigimi ibn ishak’tan nakleder ve Ubeyd’in
Habesistanli oldugunu kaydeder.*

Ummii Eymen’in dogumundan itibaren Hz. Muhammed’in dadihgini yap-
t1g1, onu emzirdigi, annesiyle birlikte Medine’'ye dayilarini ziyarete gidip
donerken Ebva’da Amine vefat ettiginde onun yaninda bulundugu, kendisi-
ni Mekke’ye getirdigi ve biiyiiyiinceye kadar dadiligina devam ettigi rivayet
edilmistir.

Hz. Peygamber, Islamiyet’in ilk giinlerinde kendi ev halkiyla birlikte miis-
liiman olan Ummii Eymen’e deger verir, ona “annem” ya da “annemden
sonra annem” diye hitap ederdi.* Hz. Peygamber’in kendisine bagisla-
nan bir hurma bahgesini Ummii Eymen’e hediye ettigi nakledilmek-
tedir.*

Ummii Eymen, Rasulullah ile birlikte Uhut savasina katildi, orada askere
su dagitt, yaralilari tedavi etti, bozguna ugradiklar1 zaman askeri savasa
tesvik etti. Bir grup kadinla birlikte Hayber Gazvesi'ne de katildig1 ve ga-
nimetten kendisine pay verildigi rivayet edilmistir. Ummi Eymen, ogullar
Eymen ve Usame ile birlikte Huneyn Gazvesi'ne de katildi. Bu savasta Hz.
Peygamber’in yakin cevresinde bulunup, onu koruyanlardan biri olan oglu
Eymen, sehit diistii.”

10 | Subat 2023
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Hz. Peygamber’in, hiirriyete ka-
vusturdugu ve annesi gibi sevdigi
Ummii Eymen ile zaman zaman sa-
kalastigi anlasilmaktadir. Bir yolcu-
luk sirasinda Hz. Peygamber, Ummii
Eymen’e “Seni deve yavrusu ile ta-
sitacagim” deyince Ummii Eymen,
“Deve yavrusu istemem, clinkii o
beni tasiyamaz” der. Hz. Peygam-
ber tekrar, “Seni deve yavrusundan
baska higbir seyle tasitmam” diye-
rek Ummii Eymen ile sakalagir.?

Dilinde tutukluk olan Ummii
Eymen, Hz. Peygamber’in yanina
geldigi zaman “Seldamun 1a Aleykum
(e Y ¢)w)” diye yanlis selam ver-
digi, Hz. Peygamber, ona sadece
es-Selam (MlJl) demesinin yeterli
olacagini soyledigi nakledilmistir.

Rasulullah’in vefatindan sonra-
ki gilinlerde Hz. EbGi Bekir'in Hz.

Omer’e, “Hz. Peygamber’in yapti-
g1 gibi gel Ummii Eymen’i ziyarete
gidelim” dedigi rivayet edilmistir.®
Ummii Eymen’in, Hz. Peygamber’e
gelen vahyi yakindan takip ettigi
ve Hz. Peygamber’in vefatina agla-
di1g1 zaman, kendisine ni¢in agladigi
sorulunca “Hz. Peygamber’in bura-
dan daha iyi bir yere gittigini bili-
yorum. Ben semadan gelen habe-
rin kesilmesine agliyorum” dedigi
rivayet edilmektedir. Hz. Omer’in
vefatina ise “IslAm bugiin zayiflad1”
diye gozyasi dokmiistii. Bu rivayet-
ler onun suurlu bir dindar oldugu-
nu ortaya koymaktadir.

Vakidi, Hz. Osman’'in hilafetinin
ilk glinlerinde vefat ettigini zikret-
mis ve Baki‘ Mezarligi'na konuldu-
gunu belirtmistir.*

RAHMETULLAHI ALEYHA.

Hz. Peygvamber’in
kendisine bagislanan
bir hurma bahcgesini
Ummi Eymen’e
hediye ettigi
nakledilmektedir.

'ibn Sa'd, Tabakat, VII, 223.

2{bn Hazm, Cemhere, s. 355.

3ibn Sa'd, et-Tabakat, I, 152, VIII, 223.

“ibn Hazm, Cemhere, s. 355.

5ibn Sa'‘d, et-Tabakat, VIII, 223.

¢Buhari, Sahih, IIl, 144 (Hibe, 35); el-Beyhaki,
Delail, 1, 156.

7Vakidi, Megazi, |, 249; ibn Sa'd, et-Tabakat,
VIII, 241; ibn(’'l-Cevzi, Telkih, s.159.

8ibn Sa'd, et-Tabakat, VIII, 223, 224, 225.
2ibn Abdulber, el-isti‘ab, 1V, 244.

°ibn Sa‘'d, Tabakat, II, 311, VIII, 223-226.

Subat 2023 | 11



insicam

Inci Mercan Gerdanlig -22-

Zeyd ibn Sabit (R.A.)

Ahmet POCANOGLU

Emekli Konya il MUftisi

22. HADIS
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Zeyd Ibn-i Sabit (Radiyallahii Anh) Ibn-i Dahhak ibn-i Zeyd ibn-i Levzan
Ibn-i Amr Ibn-i Abdi avf ibn-i Ganm ibn-i Malik ibn-i Neccar el-Ensari
el-Hazrecl soyle dedi. Rasulullah (s.a.v) Uhud Gazvesine ¢iktig1 zaman;
O’nunla yola c¢ikanlardan bir kismi geri dondii. Rasulullah’in ashabi iki
gruba ayrildi. Bir grup: Biz bu geri donen miinafiklarla harp edelim, diyor;
diger grup da: Biz onlarla harp etmeyelim, diyordu. Bu goriis ayrilig1 tizeri-
ne su ayet indi: "Size ne oldu da miinafiklar hakkinda iki gruba ayrildiniz?
Halbuki Allah onlar1 kendi ettikleri yliziinden bas asag1 etmistir. Allah'in
saptirdigini dogru yola getirmek mi istiyorsunuz? Allah'in saptirdigi kimse
icin asla yol bulamazsin!" (Nisa: 88). Rasulullah (s.a.v): "Medine Taybe'dir;
ates glimisiin pisliklerini giderdigi gibi Medine de glinahlar1 disariya atar"
buyurdu.

(Buhari: 4050, Miislim: 2776, 1384)

BU HADIiSTEN OGRENDIKLERIMIiZ

Nifak mastarindan tiiremis bir sifat olan miinafik kelimesi “inanmadig1
halde kendisini miimin gdsteren” kimse demektir. Kelimenin, “tarla fare-
sinin bir tehlike aninda kagmasini saglamak tizere yuvasi i¢in hazirladigl
birden fazla ¢ikis noktasinin birinden girip digerinden ¢ikmas1” biciminde-
ki (32 kokiinden hareketle miinafik, “dinin bir kapisindan girip digerinden
kacgan cifte sahsiyetli kimse” olarak tanimlanir.
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Kur’an-1 Kerim’'de, kalbiyle inkar
ettikleri halde bunu gizleyerek ken-
dilerini miimin gibi gésteren miina-
fiklardan, kendi isimleriyle anilan
stire disinda pek ¢ok yerde bahse-
dilmistir. Kur’an-1 Kerim’'de miina-
fik kelimesi iki farkli tipteki insan
icin kullanilir. ilki; halis miinafiklar
olup bunlar, “Aslinda inanmadik-
lar1 halde Allah’a ve ahiret giiniine
iman ettik” derler (Bakara: 8). Boy-
lece sadece diinyevi cezadan kurtu-
lurlar.

[kincisi; “zihin karisikligi, ruh
bozuklugu veya irade zayiflig1 yii-
ziinden imanla Kkiifiir arasinda
gidip gelen, stiphe icinde bocala-
yan imandan c¢ok kiifre yakin olan”
(Nisa: 137, 143) ve “kalplerinde
hastalik bulunan” c¢ifte sahsiyetli
insanlardir. “Basimiza bir felaketin
gelmesinden korkuyoruz” diyerek
Islam’imn ve Rasulullah’in diisman-
larmmin dostluklarini  kazanmaya
calisan hainlerdir. Allah, miimin-
lere biiylik bir basari takdir etti-
ginde o kararsizlar, kendi iclerinde
gizlice barindirdiklar1 diisiinceler-
den dolay1 vicdan azabi duymaya,
iclerinde gizlediklerinden dolay1
pisman olmaya bagslarlar.

Kur'an-1 Kerim'de ortaya koy-
dugu minafik tipi soyledir: Onlar
inanmadiklar1 halde inandiklari-
n1 soyleyerek Allah’t ve inananla-
r1 aldatmaya calisan ancak farkina

varmadan kendilerini aldatan iki
yuzli, kalplerinde hastalik bulunan,
azginliklari icinde bocalayip duran,
Allah’in kalplerini miihiirledigi ve
nefislerinin arzularina uyan kimse-
lerdir. Miiminlere kars1 kalpleri kin
ve nefretle dolu oldugu i¢in onlarin
hep sikintiya diismelerini isterler.
Yalnizca menfaatleri soz konusu ol-
dugunda Hz. Peygamber’in ve ina-
nanlarin yaninda yer alirlar. Koé-
tiliigii emredip iyiligi yasaklar ve
cimrilik ederler. Onlar Allah’, Allah
da onlar1 unutmustur. Onlar, boz-
guncularin ta kendileridir.
Rasulullah (s.a.v), Miisliimanlar
arasinda miinafiklarin yurittigi
nifak ve fesadin etkilerini kirmak
icin onlara karsi temkinli hareket
etmistir. Bu sebeple Yahudi ve miis-
rikler gibi diismanliklarini agikca
gostermeyen munafiklar, diinya ha-
yatinda Miisliimanlar gibi muame-
le gdrmiislerdir. Allah Rasulii (s.a.v)
miinafiklara karsi miisamahali bir
tavir takinmakla birlikte onlara
onemli gorevler vermemis, onlarin
eylemlerini haber vererek ashabi-
n1 uyarmistir. Boylece Miisliiman-
lar, miinafiklarin toplumu parcala-
yan fitnelerine karsi daha dikkatli
davranmislardir. Hz. Peygamber’in
nifak karsisinda izledigi yolun bir
sonucu olarak miinafiklarin toplum
icerisindeki etkileri azalmistir. Hz.
Peygamber, ehl-i kitap ve miusrik-
lerle daima dirsek temasinda olan,
nifak cephesiyle miicadele eder-
ken sabr1 yol edinmistir. Bu sabir-
i miicadelenin birinci asamasinda,
Islam toplumunun par¢alanmasina
imkan vermemek, ikinci asamasin-
da miinafiklar1 dontstiirerek za-
manla Islam’a kazandirmak hedef-
lenmistir. Miinafiklarla savasalim
diyenlere her zaman Peygamber
Efendimiz, “Insanlara ‘Muhammed
arkadaslarim1  oldirtiyor’ dedirt-

mem” demistir. Boylece Tevhit mii-
cadelesinin dismani olan nifaka
karsi, hakliligina ragmen rahmet
peygamberi olusun geregini yerine
getirmistir.  Onlarin siddetli diis-
manligina ragmen Allah Resuli
Oyle bir siyaset takip etmistir Ki,
vefatina yakin bir dénemde nifak,
biitiiniiyle tehlike olmaktan ¢ikmis-
tir. Oyle ki halifeler doneminde ne
bir nifak hareketine ne de bir mi-
nafik ismine rastlamak miimkiin
degildir. Bunu yaparken de higbir
minafigl 6ldiirmemis ve siirgline
gondermemistir. Islam toplumun-
da ayr1 bir grup olmalarinin engel-
lemis, onlara yonelik devlet otori-
tesini kullanmamis, elebaslarinin
kahramanlasmasina ve onlar da
bir mazlumluk algisinin olusmasi-
na miisaade etmemistir. Bir merkez
etrafindan o6rgiitlenmelerini engel-
lemek i¢in Mescid-i Dirar1 yaktir-
mistir. Medine’de iman yerlesince,
miinafiklar herhangi bir olay ¢ika-
racak olsalar bizzat akrabalari tara-
findan azarlanir, kizilir ve yaptiklari
kinanir olmustur.

“Medine Islam’'in kubbesi, iman
ve hicret yurdu, helal ve haramin
bildirildigi yerdir”. iman Medine’ye
yerlesip koklesince, Kur’an-1 Kerim
kalplerin bahari, gonillerin nuru
olmus, insanlar bu inancin ve ah-
lakin yemek yiyen, carsilarda do-
lasan, ylriiyen gercekleri olmus-
lardir. Bu sebeple “Medine’de kim
asli olmayan bir bidat tiretirse/
kahinlere bas vurursa Allah'in, Me-
leklerin ve biitiin insanlarin laneti
onun lizerine olur”. Yine bu sebeple
Taybe (hos ve glizel) olan Medine,
“Atesin, glimiisiin kirini temizledigi
gibi giinahlari, pislikleri, nifaki di-
sarlya atan koriik gibidir”. Medine
medeniyetiyle pek c¢ok sehri fet-
heden, bircok beldeyi ele geciren
hicret yurdudur. Medine’'nin bu-
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huruyla Medine’'nin 1tr1 ile pek ¢ok
sehir yeniden kurulmustur. Medi-
ne’nin buhuruy, 1tr1 boyasi ve ahlaki
ile kurulan sehirler de Medine gibi-
dir. Giinahlar, pislikleri, nifaki disa-
riya atarlar.

ZEYD IBN-i SABIT (Radiyallahii
Anh)

Zeyd b. Sabit (r.a) hicretten on
bir y1l 6nce miladi 611 senesinde
Medine’de dogmustur. Babasi, Na-
caroglularindan Sabit b. Dahhak,
annesi ise en-Nevvar bint-i. Malik
Ibn-i Muaviye Ibn-i Adi en-Nec-
car'dir. Hz. Peygamber Medine'ye
geldigi zaman Zeyd b. Sabit hala
kiiclik sayilabilecek bir yastadir.

Ebu Said olarak kiinyelenen Zeyd
Ibn-i Sabit Ebx Harice, Ebu Abdur-
rahman, Ebu Sa’d ve Ebu Sabit kiin-
yeleri ile de anilmistir.

Genel kanaat, onun hicretten
once Musab Ibn-i Umeyr (ra) va-
sitasiyla Medine'de Islam ile seref-
lendigidir. Hz. Peygamber (s.a.v)
Medine’ye geldiginde, 11 yasinda
Efendimize gotiriilip “Bu ¢ocuk
Allah’in sana inzal ettigi Kur’an’dan
16-17 sureyi ezberledi” denilerek
arz olunmustur.

Rasululah (s.a.v), Zeyd b. Sabit’'in
giiclii bir hafiza, kivrak bir zeka ve
hizli 6grenme yetenegine sahip ol-
dugunu anlayinca ondan Ibranice
ve Slryanice 6grenmesini istemis,
O’na “Zeyd, Yahudilerin yazisini
6gren. Ciinki ben, Yahudilerin bana

yazdiklarina

Yahudilerin Rasulullah’a (s.a.v)
gonderdikleri mektuplar1 okuyup,
onlara verilen cevaplar1 yazmistir.
Zeyd b. Sabit'in Ibranice ve Siirya-
nice dilinden bagka Farsg¢a, Rumca,
Kiptice ve Habesce dillerini de bil-
digi nakledilmistir. Farscay1 Kis-
ra'nin elgisinden 18 giinde 6gren-
digi, Rumca, Kiptice ve Habesce'yi
ise Rasulullah’in hizmetkarlarin-
dan 6grendigi nakledilmistir. Bu se-
beple gerek komsu devletlerin hi-
kiimdarlari, emirleri ve Arap kabile
reislerinden gelen mektuplarin
okunmasi gerekse onlara verilecek
cevaplarin ya da yeni mektuplarin
yazilmasi isini Zeyd b. Sabit yiiriit-
mistiir. Hz. Peygamber’in Medi-
ne’ye ilk geldigi andan itibaren ya-
nindan ayrilmayan Zeyd b. Sabit
(ra) gerek Rasulullah doneminde
gerekse sonrasinda vahiy katipligi,
diplomatik iliskilerde terctimanlik,
Kur’an-1 Kerim’in toplanmasi ve ¢o-
galtilmasi, feradiz ve fikhi konularda
fetva vermesi gibi ilmi vazifelerden
divan ve danisma kurulu tyeligi ve
devlet baskanligina vekalet etmesi
gibi idari gorevlerde hayati boyun-
ca farkl hizmetlerde bulunmustur.
Zeyd b. Sabit (ra) Hz. Peygamber
(s.a.v) doneminde Kur’an-1 tama-
men ezberlemistir. Rasulullah’in
(s.a.v) irtihalinden hemen o6nce

glivenemiyorum.”
demis, Zeyd de on bes giinde ibra-
niceyi 6grenmistir. Bundan sonra

Kur’an-1 ona arz etmesi, bu husus-
ta ona bir Ustiinlik saglamistir.
Bundan dolay1 da Kur’an-1 Kerim’in
cemi ve istinsahi faaliyetlerinde
aktif olarak gorev almistir.

Zeyd b. Sabit, islam’a sadece il-
miyle degil ayn1 zamanda kiliciyla
da hizmet etmis, Rasulullah ile bir-
likte ilk olarak Hendek Savasi'na ka-
tilmistir. Hendek Savasi’'ndan sonra
Kurayzaogullar1 Yahudileri tizeri-
ne yapilan seferde, sonra Ridvan
Bey’atinda bulunmus ve Hayber
kusatmasi, Huneyn Savasi ve Tebiik
Seferi’ne istirak etmistir. Hayber'de
Mislimanlarin sayimi ile Huneyn
de ganimetlerin, esirlerin sayim
ve taksiminde gorevlendirilmistir.
Tebiik Seferi’'nde, Rasulullah (s.a.v)
Neccarogullar1 sancagini  Kur’an
bilgisinin fazla olmas1 sebebiyle
Zeyd (ra)’e teslim etmistir.

Rasulullah’in vefatindan sonra
Medine’yi terk etmemis, orada ya-
samaya devam etmistir Hz. Pey-
gamber’in vefatindan sonra Miis-
limanlar arasinda hilafet problemi
meydana gelmisti. Ozellikle Ensar,
halifenin kendilerinden olmasi ko-
nusunda 1srar ediyordu. Buna kar-
silik Muhacirler ise bu gorevi Ku-
reysli bir kisinin yapmasinin daha
uygun olacagini ileri siriiyordu.
Bu esnada yirmili yaslarda geng
bir sahabe olan Zeyd b. Sabit (ra),
kendisi Medineli olmasina ragmen
“Rasulullah (s.a.v) muhacirlerden-
di. Biz de onun yardimcilariydik.
O’nun yerine secilecek olanlarin da
yardimcilar1 olmaliy1z.” demek su-
retiyle, hilafet meselesinin ¢oziil-
mesine, ardindan da Hz. Ebu Be-
kir'in halife secilmesine 6nemli bir
katki saglamistir.

Zeyd b. Sabit'in bu ddénemde
yerine getirdigi en Onemli vazife
kuskusuz Kur’an'in iki kapak ara-
sinda bir araya getirilmesinde iist-

14 | Subat 2023



insicam

lendigi gorevdir. Hz. Peygamber
zamaninda degisik nedenlerle tek
bir mushaf halinde toplanamayan
Kur’an bugiinkii halinde degildi.
Hz. Peygamber doneminde gelen
vahiy, vahiy katipleri tarafindan
kagit parcalarina, tabaklanmis de-
rilere, yassi beyaz taslara ve deve-
lerin kiirek kemiklerinin tizerine
yaziliyor ayrica sahabe tarafindan
ezberleniyordu. Rasulullah'in vefa-
tindan kisa siire sonra gerceklesen
Yemame Savasi’'nda ¢ok sayida ha-
fizin sehit olmasi tizerine, Kur’an'in
bir mushafta toplanmasi ihtiyaci
hasil oldu. Hz. Omer’in yénlendir-
mesi ile Hz. Ebu Bekir (r.a), Kur’an
ayetlerinin bir araya toplanmasi
vazifesini, Zeyd b. Sabit’e (r.a) ver-
mistir. O da “biiyiik bir dag: tasi-
maktan daha agir” olan gorevi, ya-
pilmasi gerektigine inandig1 icin
kabul etti. Kur'an-1 Kerim'in yazil
oldugu sahifeleri arastirmaya bas-
ladi. Bu hususta c¢ok ihtiyath dav-
rantyordu. Yazili olarak buldugu
ayetleri hemen kabul etmiyor; bu
ayetin, Rasulullah’in huzurunda ya-
zildigina dair iki sahit istiyor, ondan
sonra kaydediyordu. Zeyd b. Sabit,
sahabenin de gayretiyle Kur’an'in
toplanmasi isini bir sene gibi kisa
bir zamanda tamamladi. Daha
sonra ashap bir araya geldi. Topla-
nan mushafi onlara okudu. Miisli-
manlar okunanlari tasdik ettiler. Bu
sekilde iki kapak arasinda toplati-
lan Kur’an sahifeleri, vefatina kadar
Hz. Ebu Bekir’in, sonra Hz. Omer’in
(r.a), daha sonra da Hz. Omer’in kiz1
ve Rasulullah’in hanimi Hafsd'nin
(ranha) yaninda kaldi.

Hz. Omer’in hilafeti dénemin-
de de kiraat ilminin 6gretilmesi ile
mesgul olmustu. Ayrica ilmi tistiin-
liigii nedeniyle Hz. Omer, onu kendi
yerine birka¢ defa halife vekili
olarak birakmistir. Yermiik Sava-

s’'na katilmis, savastan sonra elde
edilen ganimetleri sayma ve taksim
etme gorevini yuriutmustir.

Zeyd, Hz. Osman’'in doneminde de
halife vekilligi yapmistir. Bu donem-
de yerine getirdigi en 6nemli gorev,
kuskusuz Kur’an'in istinsahi/go-
galtilmasinda yirittigi komisyon
baskanligidir. Hz. Osman dénemin-
de devam eden fetih hareketleri so-
nucunda genisleyen Islam cografya-
s1, Kafkasya-Ermenistan sinirlarina
ulagmistl. Ermenistan seferinde ko-
mutan Huzeyfe ibn-i Yeman, karsi-
lastig1 farkh kiraatle okumanin so-
nucunda ortaya ¢ikan kargasay1 Hz.
Osman’a anlatip bunun 6ntine gec-
mesi gerektigini soylemisti. Bunun
lizerine Hz. Osman, Ensar’dan Zeyd
Ibn-i Sabit, Kureys kabilesinden de
Abdullah ibn-i Ziibeyir Said Ibni-
i. As ve Abdurrahman ibn-i Haris,
Ibn-i HisAm’dan miitesekkil bir ko-
misyon olusturup onlara Kur’an’in
istinsah emrini vermistir.

Zeyd, Hz. Ali doneminde yapilan
savaslara katilmamis, fitne orta-
mindan uzak durmaya c¢alismistir.
Hz. Ali'nin yaninda hi¢bir savasa
katilmasa da onun faziletini kabul
edip, ona olan sevgisini daima izhar
etmistir. Hayatinin tamamini Me-
dine’de geciren bu biiylik sahabe,
h. 45 senesinde, 56 yasinda Me-
dine’de vefat etmistir. Hayatinin
sonuna kadar Rasulullah’in yanin-
dan ayrilmayan ve Medine’'de bir
ilim meclisine sahip oldugu da an-
lasilan Zeyd Ibn-i Sabit (r.a), Kur'an,
feralz, fetva, kaza ve kiraat konu-
sunda onde gelen sayili alim saha-
beden biridir. Rasulullah’tan tekrar-
lariyla 99 hadis rivayet etmistir. Bu
hadislerden 42’si Buhari'nin, 16’s1
Mislim'in Sahihlerinde yer almis, 3
hadiste de Buhari ve Miislim ittifak
etmislerdir.

Allah O’'ndan razi olsun.

Rasulullah (s.a.v),
Mduslimanlar
arasinda
munafiklarin
yuruattugu nifak ve
fesadin etkilerini
kirmak icin onlara
karsi temkinli hareket
etmistir.
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Mahremi Olmayan Mahrum Olur

Miilayim Sadik KUL

Guinlik dilde sik¢a kullandigimiz “mahrem” kelimesinin “haram” kokiin-
den geldigini biliyoruz. Sozliikte; “helal olmayan, yasaklanan sey” manasin-
daki mahrem, fikih terimi olarak kendileriyle evlenilmesi dinen yasaklanmigs
bulunan akrabay1 ifade eder. Bu manada sizin mahreminiz, kendisiyle evlen-
meniz haram olan kimse demektir. Bu evliligi haram kilan bag, ayni zaman-
da onlarla daha yakin bir iliskiyi de helal kilmaktadir. Bu durum, her zaman
sadece kan baglyla olusan akrabaliktan kaynaklanmayabilir. Evlilik dedigi-
miz sthriyet ve siit kardesligi de boyle bir mahremiyetin olugsmasina sebep
teskil edebilir. Ozetle sdéylemek gerekirse, islim hukukunda kadin ve erke-
gin birbiriyle evlenmesine engel teskil eden sebepleri; kan hisimligi, sihri
hisimlik ve stit hisimligi olmak tizere tli¢ kategoride toplayabiliriz.

Elbette bu kelime sozliik olarak her kullanildiginda mutlak fikhi bir ha-
ramlik icermeyebilir. Hukuki, fikhi bir terim olarak kullanilmadiginda; kul-
lanildig1 yere gore farkl bir anlam cesitliligine ve zenginligine sahip olabil-
mektedir. Bazen mahremle esimizi ve bize nikdh1 diismeyecek kadar yakin
olan akrabalarimizi kastederiz, bazen de mahremle size ait olan 6zel bir
bilgi veya 6zel bir durum kastedilir ki bunlarin tigiincii sahislar tarafindan
bilinmesini istemediginiz i¢in sizin mahreminizdir.

Dolayisiyla mahrem kelimesi kullanildig1 baglama gore farklilik arz edebi-
lir. Bazen bir insani ve mekani bazen de bir olgu veya bilgiyi bununla vurgu-
lariz. Bu gesitlilik ayni zamanda bu kavramin kullanildigi ilim dali ve gelene-
gi acisindan da boyledir. Dolayisiyla mahremi belirleyen bazen dini naslar
olabilirken, bazen de kullandigimiz dil, yasadigimiz toplumun orf ve adetleri
bu konuda belirleyici olabilmektedir. Bu manada mahremin icerigi kavram
olarak toplumdan topluma farklilasabilir.

Boyle genel bir giristen sonra kelimenin 6zellikle Arap dilinde semantik
acidan nasll bir zenginlige sahip olduguna bir g6z atalim. Mahrem kelimesi-
nin “haram” masdarindan tiiretilmis bir kelime olduguna az dnce isaret et-
mistik. Kelime olarak haram kilinan sey anlamina gelen bu kavramin, Islam
ilim gelenegi icerisinde nasil bir anlam zenginligine sahip oldugunu, tiiretil-
digi haram kelimesi lizerinden anlamaya ¢alisalim. Bunu yaparken elbette
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bu kavram etrafinda olusan ve tarti-
silan gilincel konulara temas edebil-
mek asil hedefimizdir. Bu vesileyle
de Islam tefekkiirii agisindan bu ko-
nunun arka planinda neler oldugu
veya olmasi gerektigi konusun-
da biraz imal-i fikir yapmis olmay1
umuyoruz.

Sozlikte masdar olarak “yasak
olmak”, isim olarak da “yasakla-
nan, helal olmayan sey” anlamina
gelen haram kelimesi, ¢esitli tiirev-
leriyle birlikte Arapgada hiirmet
“yasak olmak; saygi duymak”;
hirmdn “kisiyi bir is, davranis veya
haktan mahrum birakmak”; ihrdm
“bir seyi yasaklamak; haram belde-
ye girmek”; tahrim “haram kilmak,
yasaklamak” anlaminda genis bir
anlam yelpazesine sahiptir. Ayrica
Mekke ve Medine’ye “Harem” denil-
mesinden “haram aylar” ve “harim”
tabirlerine kadar orfte ve dini lite-
ratiirde haram kokiinden tiireyen
bircok kelime ve terimin bulundugu
bilinmektedir. Ayrica bu kavramla-
rin neredeyse tamaminin kelimenin
kokiindeki “yasaklama, engelleme,
mahrum birakma” anlami ¢erceve-
sinde bir muhteva ile kullanildiklari
goriulmektedir.

Mekke ve Medine'ye Harameyn
denildigi gibi bizim gelenegimiz-
de Kudiis ve Halil (Halilurrahman)
sehrine de ayn1 hiirmetle ecdadimiz
Haremeyn demislerdir. Bu manada
Harem, kutsal kilinmis mekan anla-
mindadir. Dolayisiyla yasak olan sey,
bazen boyle bir kutsiyet sebebiyle
korumaya alinmis olabilmektedir.
Aslinda biraz sonra yazimiza temel
alacagimiz hadisteki anlam da bu
manay1 acikca desteklemektedir. Bu
hadiste, Allah’'in Harem'’inin haram-
lar oldugu belirtilmektedir. Haram
aylardan kastedilen, bu aylara hiir-
meten kan dokmenin yasak olmasi-
dir. Biitiin bu manalar géz 6ntinde
bulunduruldugunda mahrem keli-
mesinin ayni zamanda kutsal oldugu
icin htirmete ldyik olan ve baskasin-

dan sakinilan degerli sey anlamina
geldigi aciktir.

Gelenegimizdeki haremlik-selam-
Itk ayrimi1 da yine bu manalari iger-
mektedir. Haremlik; bu alanin bizim
icin 6zel ve kiymetli olduguna, ya-
bancilarin buraya destursuz gire-
meyecegine isarettir. Bu, ev halkina
daha rahat hareket etme imkani ve-
rirken ayni zamanda da iliskilerde-
ki mahremiyeti ifade eder. Nasil ki
Allah’mm haramlari onun korunmus
alani, yani mahremidir; her Miislii-
man i¢in de kendi ailesi mahremidir
ve her tiirli ihlalden korunmustur.
Peygamber Efendimizin ev ziyaret-
lerinde dikkat edilmesini tavsiye
ettigi 4dab-1 muaseret kurallar1 da
bu mahremiyeti korumaya yonelik-
tir. Kapiy1 ¢alanin, kap1 acildiginda
kendisinin ev halki tarafindan go-
riilebilecegi ama evin haremini ken-
disinin géremeyecegi bir pozisyon-
da olmasini emretmesi, bu anlamda
cok biiyiik bir inceliktir.

Bakis'in (nazar) korunmasi ge-
rektigi ayetlerle (Nur, 24/30-31) ya-
saklandig1 gibi bir¢ok hadisle de bu
yasak teyit edilmistir. Bakisin, sey-
tanin zehirli oklarindan biri oldugu
bildirilmistir: “Harama bakmak,
seytanin oklarindan zehirli bir oktur.
Bu sebeple, Allah’tan korktugu icin
harama bakmay! terk eden kimseye,
miikdfat olarak Allah éyle bir iman
verir ki, onun tadini kalbinde hisse-
der.” (Hakim, Miistedrek, 4/314).

Bu konuda meghur bir rivayet
de Peygamber Efendimizin Hz. Ali
Efendimize ilk bakisin mazur ama
ikincisinden mesul olduguna dair
yaptigi uyaridir: “Ey Ali, elinde olma-
dan géziine ilisen bir harama ikinci
defa bakma. Zira ilk bakis lehinedir,
ama ikinci bakis aleyhinedir.” (Tir-
mizi, Edeb 28; Eb( David, Nikdh
44)

Glinimuze geldigimizde ise artik
boyle bir davranis gayr-i medeni,
nezaketsiz goriilebilmektedir. Hatta
en yakin dostlariniz veya akrabala-
rimiz, haremlik-selamlik uygulama-

Iman ve ihsan’in
samimiyet ve ihlasin
yegdne makarr’i
olan kalp, eger bu
sinirlari anlamada ve
muhafazada saglikli
bir sekilde vazifesini
yapamazsa, imtihan
kaybedilmis demektir.
Her seyden énce
korunmasi gereken
padisah otagi,
Kalp'tir.
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sindan rahatsiz olduklarini agik¢a
soyleyerek sizi birlikte oturmaya
mecbur edebilmektedirler. Elbette
mahremin yaninda oldugu bir or-
tamda birlikte oturmak halvet ol-
madigl i¢cin haram da degildir. Bunu
bizim gencligimizde uyguladigimiz
asirihikta yapmaya calismak, elbet-
te IslAm’in tasvip ettigi ya da em-
rettigi bir miikellefiyet degildir. En
yakin dostlarimizin esinizi sokak-
ta gorse taniyamayacak oldugu bir
iliski sekli, ne Peygamber Efendimi-
zin ne de ondan sonra bu dini her-
kesten daha iyi bilen ve uygulayan
Selef-i Salihin’in din anlayisina ve
hayat tarzina uygundur. Asil prob-
lem, tarih boyunca Islam’la yogrul-
mus orf ve adetlerimizin, hoyratca
yanlis sekilde uygulanmaya calisil-
masl ve yerini tamamen modern
iliski sekillerinin aldigi, dini has-
sasiyetlerin tamamen kaybedildigi
bir formata doniismesidir. Orta yol;
ifrat ve tefritten uzak, insan fitrati-
na uygun olan Nebevi davranis bi-
¢imidir. Bunun ne oldugu sorusu
boyle bir yazinin sinirlarini elbette
asmaktadir. Analarimizin veya nine-
lerimizin Anadolu irfaniyla yogrul-
mus iliski formati, bu anlamda bize
yol gosterebilir.

Haram, fikih terimi olarak; miikel-
leften “yapilmamasi kesin ve bagla-
yicl tarzda istenen fiili” ifade eder.
Bu manada farz olanin ziddidir. Fi-
kih'ta ef’dl-i miikellefin diye bilinen
kategorilerden belki de en donem-
lisidir. Zira Mecelle; “Def-i mefasid
celb-i menafi'den evladir” kaidesiy-
le bunu haber vermektedir (Kotii-
liikklerin def edilmesi, faydal islerin
yapilmasindan daha o6nceliklidir).
Ahlak ve hukuk literatiirtinde “ya-
saklanan sey” manasinda haramla
ayni veya yakin anlamlarda kulla-
nilan pek ¢ok kelime vardir. Bunlar-
dan mahrem, muharrem, mahzir,
menhiyylin anh, memn{, masiyet,
zenb, kabih, seyyie gibi kelimelerin,
fikih basta olmak iizere diger Islam

literatliriinde sik¢a kullanildiklari-
na sahit olmaktayiz.

Kelimenin muhtevast hakkin-
da bu kadar bilgi sadra sifadir, di-
yerek bu konu giindeme geldigin-
de aklima ilk diisen hadis-i serifle
meseleye biraz daha aciklik getir-
mek istiyorum. Bu hadis cerceve-
sinde, zihnimizde olusan bilgileri,
ihtiva ettigi diger konularla da irti-
batlandirarak tahlil etmeye calisa-
cagim. Son olarak da bashktaki ayni
kokten tiiremis mahrem ve mahru-
miyet kavramlar arasinda kurdu-
gum telaziime isaret ederek sozii
hitama erdirelim.

Resulullah (sav) buyurdular ki:
“Surast muhakkak ki, haramlar
apacik bellidir, helaller de apagcik
bellidir. Bu ikisi arasinda (haram
veya helal oldugu) siipheli olan-
lar vardir. Insanlardan ¢ogu bunla-
r1 bilmez. Bu durumda, kim siipheli
seylerden kaginirsa, dinini de, irzini
da korumus olur. Kim de stipheli sey-
lere diiserse harama diismiis olur,
tipki korulugun etrafinda stiriisiinti
otlatan ¢oban gibi, her an korulu-
ga diisebilecek durumdadir. Haberi-
niz olsun, her melikin bir korulugu
vardir, Allah'in korulugu da haram-
laridir. Haberiniz olsun, cesette bir et
pargast vardir, eger o saglikli olursa
cesedin tamami saglkl olur, eger
o bozulursa, cesedin tamami bozu-
lur. Haberiniz olsun, bu et pargasi
kalptir” (Buhari, iman 39; Miislim,
Miisakat 107)

Bu hadisin konumuzla alaka-
s1 gayet aciktir. Aslinda bu kadar
net bir bilgiye eklenecek aciklama-
lar teberriik kabilindendir. Hadis
hakkinda konusarak bu rahmet-
ten bizim de payimiza bir seyler
diissiin istiyoruz. Mahrem kelime-
sinin haram kokiinden tiiredigini ve
haram kilinmis sey anlamina geldi-
gini zikretmistik. Kur’an-1 Kerim'de
de haramlar hakkinda pek cok ayet
vardir. Icki yasagindan tutun da
adam oldiirmeye, ya da zuliimle-
rin en biiyiigii olarak nitelendirilen

sirkten anne-babaya “6f” demenin
haramligina kadar pek cok misal
getirilebilir. Hatta mahremiyet ko-
nusundaki acik ayetler burada ser-
dedilebilir(Nisa 4/23). Zaten bu bil-
giler icin ilk basvuru kaynagimizin
Kelamullah oldugu izahtan vareste-
dir.

Bu boyle olmakla birlikte, bazen
hadis-i seriflerin cevamiu’l-kelim
olan Peygamber Efendimizin di-
linden baz1 hakikatleri anlatmak-
ta daha anlasilir genel cizgiler sun-
dugu bilinmektedir. Benim de konu
baglaminda ilk gonliime diisen, bu
hadis oldugu icin onun {lizerinde
yogunlasmay1 tercih ettim. Ayrica
Ebu David gibi pek ¢ok hadis ali-
minin bu rivayet i¢in “Din hakkinda
en kapsayict hadislerdendir” nite-
lemesinde bulundugunu biliyoruz.
Gayr-i metluv vahiy olarak kabul
edilen hadislerin Ehl-i Siinnet icin
ne anlama geldigi malumdur. Dola-
yisiyla, mahremiyet konusunu anla-
tabilecegimiz en uygun hadisin bu
olduguna - en biiytk otoritelerin de
destegini aldiktan sonra - goniil ra-
hathigiyla yolumuza devam edebili-
riz.

IslAm ilahiyatinin en temel ko-
nularindan birisi de helal-haram
meselesidir. Hatta fikih ilmi basta
olmak tizere diger ilim dallarinin da
temel konusunun bu sinirlar ciz-
mekle alakali oldugu sdylenebilir.
“Islam, muamelattan, helal-haram-
dan ibarettir” sozii de bu hakikati
vurgulamaktadir. Zira din dedigi-
mizde aklimiza ilk gelen, vazedilen
bu tir kurallardir. Hangi konuda
nasil davranmak gerekir? Hangi
amel sevap, hangi amel giinahtir?
Kurtulusa ermek icin neyi yapmak
veya neden sakinmak gerekir?

Sorular, konunun iman vechesiyle
alakali oldugunda buna akide veya
kelam ilmi diyoruz. Eger konu dav-
ranis ve insanlarla iligkilerimizle,
yani ibadet ve amellerle aldkal ise
bu ilme fikih veya muamelat ilmi di-
yoruz. Konu kalbin ameli olan niyet,
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ihlas ve samimiyet gibi konular ol-
dugunda da buna ihsan veya tasav-
vuf ilmi diyoruz. Bunlarin hepsi-
nin ortak noktasi - ister inang, ister
kalp, isterse bedenin ameli nokta-
sinda olsun - din agisindan bu yapip
ettiklerimizin dogru olup olmadigi
sorusudur.

Zikrettigimiz hadis de bu konuda
cok net bir 6l¢ii ortaya koymaktadir.
Her seyden 6nce bir “Sinir Koyucu”-
nun varligindan haberdar oluyoruz.
Allah, melik metaforu iizerinden
yasak koyabilecek bir otorite olarak
vasfediliyor. Hadiste ayrica konulan
sinirlarin ne oldugu ve bu sinirlarin
kimler icin konuldugu hakkinda da
bilgi veriliyor.

Sinir Koyucu’nun koydugu sinir-
lar, haram ve helal o6lciistiyle kate-
gorize edilmis. Diger bir ifadeyle;
sinirlar bu kavramlarla cizilmis. Bu-
giinlerde bazi ilahiyat¢ilarin yiiksek
sesle bu sinirlarin artik modern ha-
yatin ihtiyaclarina cevap vermek
icin yeterli olmadigini dile getirme-
leri de bosuna degildir. Tarihselcili-
gin en temel problemi de veya onla-
rin ifadesiyle dinle alakali sorunsal
da bu sinirlarla yani haram ve helal
anlayisiyla alakalidir.

Meseleyi biraz daha derinlestirir-
sek; Islam cografyasimin geri kal-
mishigl anlatisinin, Misliiman top-
luluklar ve onlarin miinevverleri
tarafindan bir sekilde kabul edildi-
gi giinden bu yana, tartisma hep bu
sinirlar tizerinden yapilagelmistir.
Bazen sinirlarin kendisi tartisilagel-
mis, bazen de sinir koymada kimin
yetkili oldugu meselesi ele alinmis-
tir. Ancak mesele, sonug itibariy-
le hep bu sinirlarla, yani din neyi
yasaklar veya neyi mubah gorir
sorusu etrafinda sekillenmistir.

Hadisin dikkat ¢ektigi bu sinirla-
rin Otesinde baska bir nokta daha
vardir. O da haram veya helal oldugu
tam da belli olmayan, tabir-i caizse
hakkinda kesin bir hiikiim bulun-
mayan konulardir. Burada miimin-

lerin nasil davranmasi gerektigi
hakkinda bir yol cizilmistir. Stiphe-
li konular, bir melikin yasak olan
korusuna benzetilmistir. Akilli bir
coban, siirtsiinii elbette bu yasak
bolgeye yakin yerlerde otlatmaz.
Zira hayvanlardan bir kismi herhan-
gi bir gaflet aninda bu yasak bolgeye
girebilir. Sonucun ne olabilecegi her
ne kadar acik birakilmigsa da yapi-
lan bu tecaviiziin neticesiz kalmaya-
cagl anlasilmaktadir. Oyle ya yasak-
lar laf olsun diye konulmaz. Hele bu
yasag1 koyan giicl ve otoritesi olan
bir melikse ¢obanin ne yapmasi ge-
rektigi cok aciktir. Buna ragmen bu
hatayi isleyen ¢oban sonuca katlan-
mak zorunda kalir. Cezanin neye
mal olacagi da melikin inisiyatifine
birakilarak hudut ihlalinin mutla-
ka kacinilmasi gereken bir durum
oldugu haber verilmektedir.

AKl1 basinda bir insan, bile bile
harama zaten tevessiil etmez. Ama
bazen siipheli alanlarda dolasmak,
bu misalde oldugu gibi harama diis-
meye sebebiyet verebilir. Siipheli
seyler etrafinda dolasmak, her an
harama diisme tehlikesiyle karsi
karsiya kalmak anlamina gelmekte-
dir. Sahabenin, degil siipheli seyler-
den helallerden bile uzak durmala-
r1 bugiin yeniden tefekkiir etmemiz
gereken bir hassasiyettir. Elbette
Allah’in helal kildiklarim1 haram ki-
lacak yanlis bir mecraya sokmadan,
bu hassasiyetin mahrem konusun-
da da korunmasi, dinin muhafazasi
noktasinda elzemdir.

Akl-1 evvel bazilar1 gibi bizim
coban da elbette kralin bu konuda
yetkin olup olmadig1 veya boyle bir
yasagin ¢agin ruhuna uygun olup ol-
madig1 meselesini diline dolayabilir.
Oysaki her akil sahibi, bir melikin
yahut bir kralin ayn1 zamanda bu
otoriteye de sahip oldugunu zaten
bilir. Boyle bir yetkiye sahip olma-
yandan kral da olmayacagi gayet
aciktir. Bu yasagin kendisi icin ko-
nulmasinda nasil bir hikmet oldu-
gunu bilmeyen biri icin akillica olan

Merhametin tecellisi
de yine bu sinir
koyma anlamina
gelen haram-

heldl cizgisinde
aranmalidir. Bu
sinirlar, merhametin
en buyuk isaretleridir.
Allah, tabir-i caizse
bastan oyunun
kurallarini net bir
sekilde koyarak,
insanin nelerden
sorumlu oldugunu,
bu merhametin en
blyuluk mujdeleyicisi
olan rahmet elcgileri
araciligiyla haber
vermistir.
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bu smira dikkat etmektir. Kim bilir,
yasak bolgede belki de hayvanlari-
n1 telef edecek bataklik veya baska
bir tehlike vardir. Dolayisiyla, kralin
mutlak yetkisinde olan bdyle bir ya-
sagin ne kadar anlamli olup olma-
digin1 sorgulamadan 6nce, cobanin
haddini hududunu bilmesi daha
makul degil midir?

Islam ilahiyatinda da Ulithiyet ve
Rubiibiyet meselesi ele alindiginda
alt1 ¢izilen en 6nemli mesele, budur.
i1ah kimdir? Rab olmak ne demek-
tir? 11ah, mutlak itaati ve kullugu
hak edendir. Rab; yaratan, yasatan
ve her tlrli sinir koyma yetkisine
sahip olandir. Tanrisina boyle bir
yetki vermeyen dinden veya boyle
bir yetkiye sahip olmayan tanridan
bahsedilebilir mi? Hem Tanri ola-
caksin hem de sinir koyma yetkin
olmayacak!

Bu meselenin diger bir yoni de
“sinir olmadan sosyal bir hayat veya
diizen olabilir mi?” sorusudur. In-
sanlar, sekiler topluluklarda bile
bu yetkiyi parlamento araciligiyla
birilerine, yani insana verebiliyor-
ken veya verme ihtiyaci duyuyor-
ken, her seyi yaratan mutlak kudret
sahibi bir Tanri’'y1 bundan menet-
mek nasil bir akil tutulmasidir?

Dostoyevski meshur romani Su¢
ve Ceza’da bu konuyu ele alarak
Tann fikrinin olmadigl yerde her
seyin mubah oldugunu soyle dile
getirir: “Tanr1 yoksa insan, insan
yoksa sorumluluk, sorumluluk
yoksa su¢ da yoktur. Oyleyse Tanri
yoksa su¢ da yoktur, her sey mubah-
tir!” Burada Tanrr'nin insana sinir
koyma, sorumluluk yiikleme yetki-
sine vurgu yapiliyor. Tanr1 demek,
sinir koyabilen demektir. Insan ile
Tanr arasindaki iliski, bu sinirlar
ve sorumluluk anlayis1 tzerinden
yiiriir. Ol¢iiniin olmadig bir varhk
alani, yok hiikmiindedir.

Gecenlerde Ahmet Akin Cigman
Hocam, “Eger Islam’1 bir kelimey-
le 6zetle deseler; bu kelime OLCU

olurdu” demisti. Alemde bir nizam
varsa, bu yaratanin takdiriyle-
dir. Bu olciiye karsi koyabilecek
tek muhtar varlik, yeryiiziiniin so-
rumlulugu kendisine tevdi edilmis
olan insandir. Onu diger varliklar-
dan tstiin kilan da kendi ihtiyariyla
kabul ettigi bu sorumlulugun gere-
gini yine kendi ihtiyariyla, Allah ta-
rafindan konulan bu sinirlar1 koru-
masinda aramak gerekir.

Bugiin kiitiiphanedeki kitaplari-
ma goz gezdirirken meshur diisii-
niir Lao Tzu'nun bir kitabina géziim
ilisti. Actigim 102. sayfada kisaca
“Insam en kestirmeden hedefe ulas-
tiracak, onu olgunlastiracak kemal
Olciisiiniin sinirlar” oldugunu soy-
liiyordu (Das Buch vom Sinn und
Leben, 2007). Tam da mahrem ve
haram konusunu ele aldigim bir
demde bu ciimleyle karsilasmak
farkli bir duygu. Aklin ve gonliin
yolu birmis, dedim. Demek istedi-
gim, insanla onu Yaratan arasinda-
ki iliskiyi abes olmaktan c¢ikaracak
kistas, bu sinir dedigimiz yasaklar-
dir.

Dikkat c¢ektigimiz bu hadiste,
Cibril hadisinin bize bildirdigi Iman,
Islam ve ihsan smirlar bir sekilde
i¢ ice girmis olarak serdedilmis. Ha-
disin sonunda kalple ilgili verilen
deger o6lciisli, bedende asil korun-
mas1 gereken kral koskiiniin neresi
oldugunu soyliiyor. Iman ve Ih-
san'in samimiyet ve ihlasin yegane
makarr’1 olan kalp, eger bu sinirla-
r1 anlamada ve muhafazada saglik-
I1 bir sekilde vazifesini yapamazsa,
imtihan kaybedilmis demektir. Her
seyden 6nce korunmasi gereken pa-
disah otag, Kalp'tir.

Bu hadisin kalple ilgili soyledik-
lerini, daha genis anlasilir bir sekil-
de imam Gazal’de buluyoruz. Zira
ona gore, beden eger bir memleket-
se, onun idare edildigi yer, kalp ol-
malidir. Akil da kalbin kontroliinde
bas vezir olarak kalbe yardimci ol-
malidir. Akil ve diger azalar kalbin
kontroliinde olursa, o memlekette

huzur ve siikinet hiikkiimran olur.
Kalbin hiikiimranligi; sehvete veya
diger organlara kaptirdigi durum-
da bu memlekette kaos ve yikim ka-
ciilmazdir. Iste bu hadiste haber
verilen saglikli et pargasiyla ifade
edilen hakikatin Kur’an'daki karsi-
hig1 kalb-i selim’dir (Suarg, 26/89).
Hicbir seyin fayda vermedigi Mah-
keme-i Kiibra’da kurtulusun yegane
sarti, oraya boyle bir kalple gele-
bilmektir. Bagdath Ruhi (6.1605)
divan siirinin 6limsiiz beyitlerin-
den birisinde bu ayeti soyle dillen-
dirmektedir:

“Sanma ki ey hace senden zer i
sim isterler

'Yevme 13 yenfeu'da kalb-i selim
isterler”

Allah'in  koydugu simirlarin ne
oldugu sorusu elbette Islam dii-
slince tarihi boyunca alimlerin en
o6nemli mesguliyet alanini olustur-
mustur. Gerek Ehl-i Siinnet, gerek-
se diger Ehl-i bid’at dedigimiz - belli
konularda Islam cizgisini zorla-
mis olan - Islam mezhepleri higbir
zaman Allah'in yegane Uliihiyyet ve
Rubiibiyyet vasfinin geregi olan sinir
koyma yetkisini tartisma konusu
yapmamistir. Zaman zaman aklin ve
vahyin bu konuda nasil is birligi ya-
pacag islam diisiiniirleri, 6zellikle
de Islam feylesoflar1 ve kelamcilar
arasinda tartisilsa da higbir zaman
Allah'in sinir koyma yetkisi mutlak
manada sorgulanmamisti. Ta ki
modern dénem, bizim kapilarimizi
calincaya kadar.

Merhametin tecellisi de yine bu
sinir koyma anlamina gelen ha-
ram-helal c¢izgisinde aranmalidir.
Bu sinirlar, merhametin en biiyiik
isaretleridir. Allah, tabir-i caizse
bastan oyunun kurallarini net bir
sekilde koyarak, insanin nelerden
sorumlu oldugunu, bu merhametin
en biiyiik miijdeleyicisi olan rahmet
elgileri araciligiyla haber vermistir.
Islam’daki maslahat prensibi veya

20 | Subat 2023



insicam

mesalih-i miirsele ad1 altinda tarti-
silan konular, hep bu baglamda Se-
riat'in hedefleri, dinin gayesi olarak
gorilmistir. Bunu bilmeyen gafil-
ler de yasaklamalarin veya sinirla-
rin insan hirriyetini veya serefini
kisitladig1 zehabina kapilmislardir.

Mahremin olmadigr yerde mah-
rumiyet vardir, bashgiyla da dikkat
cekmeye  calistigimiz  hakikat,
budur. Merhametin olabilmesi icin
veya diger bir ifadeyle mahrumiye-
tin olmamasi icin mutlaka bir 6l¢t-
niin olmasi sarttir. Varlik, bir dl¢tiyle
kaimdir. Boyle bir dlgiiniin olmasini
istememek varligi, dolayisiyla da
rahmeti reddetmekle es anlamhidir.

Bu konuyla baglantili olarak in-
sanlar arasindaki sinirlart haber
veren mahremiyet meselesinin sos-
yolojik ve psikolojik 6nemine de
isaret edilmelidir. Zira boyle bir si1-
nirin olmadig modern toplumlarin,
nasil bir ucuruma striiklendikleri
ortadadir. Hedonizm ve ferdiyetgi-
ligin tanrilastirildifl sinir tanimaz
modern toplumlarda gelinen cinnet
hali ortadadir. Bati toplumlar1 bu
problemlerin ¢aresizligi icinde din-
lerden yeniden medet umar hale
gelmistir. Her tiirli yetkiyi ellerin-
den aldiklar1 dinlere hi¢ olmazsa
toplumsal baris1 saglayacak ahlaki
bir sorumluluk yiiklemeye calis-
maktadirlar. IslAm aleyhindeki tiim
algl operasyonlarina ragmen Is-
lam'in Batr'da yiikselmesi tesadiifi
degildir.

Post-modern toplumlarda dinin
yeniden referans alinma gayretleri-
ne pek cok drnek verilebilir. Jiirgen
Habermas’'in bu anlamda baslatti-
g1 tartisma dikkat cekicidir. Dolayi-
siyla Bati, insan1 her seyin yegane
Olciisii kilma gayretinde sinifta kal-
mistir. Insan, Tanrr’dan bagimsiz
olarak asil 6l¢cii koyan oldugunda,
yani tabir-i caizse tanrilastirildigin-
da, ne ferdi ne de toplumlar1 mutlu
edebilmistir.

Islam dininin varlik ve onu yara-

tanla kurdugu denge, insan mutlu-
lugu icin kaginilmazdir. Bir Tanr1’'nin
varligini hazmedemeyen insanog-
lu, O’'nun yerine sahte tanrilar icat
ederek tatmin olmaya calismis ama
sonug, Asr Suresi'nin de haber ver-
digi gibi hiisran olmustur. Biz de
sozlerin ve o6lciilerin en glizeli olan
Kur’an’la sozlerimizi taglandiralim.
Asr Suresi'ni siirlestiren Mehmet
Akif’in terclimesiyle hem ona hem
de bu davanin erligini yapmis tiim
inananlara rahmet okuyalim.

“Halk'in na-miitenahi adi var, en
basi: Hak.

Ne biiyiik sey kul i¢cin hakkin elin-
den tutmak!

Hani, Ashab-1 Kiram, ayrilalim,
derlerken,

Mutlaka "Stre-i ve'l Asr"i okur-
mus, bu neden?

Ciinkii meknlin o biiyiik slirede
esrar-1 felah;

Basta iman-1 hakiki geliyor, sonra
salah,

Sonra hak, sonra sebat. iste
kuzum insanlik.

Dordi birlesti mi yoktur sana
hiisran artik.”

Burada mahrem bashgi altinda ele
alinmasi gereken diger bir konu da
kulun Rabbiyle olan mahrem ilis-
kisidir. ihsan makaminda olan mii-
minlere has olan bu iliskiyi ancak
ehli bilir ve bu sirr1 sadece mahrem
olan ehliyle paylasir diyerek, haddi-
mizi asmadan isi ehline birakalim.

Ne mutlu mahrem olani kendine
siar edinip mahrum olmaktan kur-
tularak, ebedi rahmete yelken acan-
lara! Ne mutlu rahmet elgisinin din
adina haber verdigi mahremiyet
cizgisini kendi hayat disturu kila-
rak Mahkeme-i Kiibra’da Sefaat-1
Uzma'ya mazhar olanlaral!

TMehmet Akif Ersoy, Safahat, Hece Yayinlari,
Ankara: 20009, syf. 404.

Isl&m dininin varlik
ve onu yaratanla
kurdugu denge,
insan mutlulugu igin
kacinilmazdir. Bir
Tanr’nin varligini
hazmedemeyen
insanoglu, O’'nun
yerine sahte tanrilar
icat ederek tatmin
olmaya ¢calismis ama
sonug, Asr Suresi’nin
de haber verdigi gibi
hdsran olmustur.
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Kacis ve Kaybolus

| Mustafa ESER ____ pupuey

Yazar

“Mahremiyet hakkimizi kendi rizamizla katlettiriyoruz. Ya da belki sadece bize
sunulan harikalar karsiliginda 6denecek bir bedel olarak mahremiyet kaybina riza
gosteriyoruz.”

Zygmunt Bauman - Akiskan Gézetim

En incelmis kabiliyetlerden olan nezaket, ancak 6tekinin varligini kabul
edince miimkiin oluyor. Otekinin varligina gosterilen bir ihtiram ya da ote-
kine karsi kendini konumlandirma seklinde tezahiir edebiliyor nezaket. Bir
yoniiyle sinir ¢izme bir yontyle seviye belirleme sanki. Nezaket sahibi; hem
kendine yakisani hem de muhatabina yakistirdigini veya hem talep ettigi
muameleyi hem de kendinden talep edilmesi gereken muameleyi goster-
mis oluyor. Kiminde ige dontik bir mesuliyetten, kiminde muhatabinin tav-
rindan dolay1 bir mukabeleden, kiminde makamdan kaynakli bir temsil
mecburiyetinden, kiminde ise bulundugu mekanin bir tesiri olarak ortaya
cikiyor.

Nezaket, tabiati dolayisiyla bir alan belirliyor; mahremiyet alani. Bu
mahrem alanda olma isciligindeki samimiyeti, disaridan goriilen nezake-
tinin niteligini ve ortami etkileme giiciinii dogrudan etkiliyor. Olmadaki
temel kural, cabanin gosterilmemesi iken gostermenin hazzi bazen galebe
calabiliyor ve biitiin ¢aba heba olabiliyor. Bu mahremiyetin kaybolmasina
ortam hazirliyor. Mahremiyet kayboldukea ihtiram da kayboluyor. Nihayet
nezaket de.

Esyanin hakikatine terstir, teshir. Her ne varsa o seyin ortiistinii ¢ikar-
mak; mahremiyetini hice saymak hem ona hem de ona maruz kalana zuliim
degil midir? Ortiiliiliik bir mesafedir. Ayni zamanda bir sinirdir. Bu mesafe,
unsiyet icin de seyler arasindaki irtibat icin de anlamin aktarilmasi ve bag-
larin kurulmasi i¢in de elzemdir. Mesafe olmadan ben denilemez. Mesafe
olmadan sen de denilemez. O halde sahsiyet insas1 da bu insanin ardindan
miimkiin olacak, biz idraki de mesafe ile yani mahrem alanlarin belirlen-
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mesi ile gerceklesebilecektir. Siir-
lar ve mesafeler ile olusan alanlar
hak kavramina; dolayisiyla adalet
kavramina da imkan tanir. Mah-
remiyetin olmamasi, mesafesiz-
lik ve sinirlarin yok olusuna, bu da
hak kavraminin belirsizlesmesine
sebep olacaktir.

Modern insan mahremiyeti, her
tirli degerlerden arindirilmis bir
haz iktidarinin 6zgiirliigiine karisil-
mamasl olarak kabul ediyor. Arzu-
larin tatmini icin zorlanan sinirlar
ozgiirliige dahil edip, buras1 mah-
remiyet alani olarak kabul goriilstin
istiyor. ilgingtir bu mahrem alanini
da sergilemek icin bedel 6diiyor.
Hatta sergisinin takdir edilmesi-
ni de talep ediyor. Teshirciligi hak
olarak goriiyor ve bunun da 6tesin-
de teshire sirt donme hakkin1 da
muhatabina tanimiyor.

Yasamin her alanini vitrine koya-
rak ilgiyi lizerinde tutma gayreti,
kisinin 6devlerinden kagmasindan
kaynaklanir genellikle. Sergiledi-
gi alanlarin bir sinirinin olmamasi
odevlerinin de kaybolmasiyla ne-
ticelenir. Insan varligim, “faydah
olmak” ile anlamli hale getirir. Fay-
dali olmak, konumlandig1 yerdeki
odevlerin icrasi ile gerceklesecek-
tir. Ama sergi ile elde edilen ilginin
yaniltan degerlilik hissi, 6devlerini
gereksiz gormesine sebep olacaktir.
Mahremiyetin siliklesmesi 6dev bi-
lincinin de tahribatina ortam hazir-
layacaktir.

Mahremiyet, utanma duygusu ile
gudilenir. Efendimiz (sav), “Utan-
miyorsan diledigini yap!” ikazi ile
utanmaya davet eder insanlig.
Utanmazhk zemmedili, kimnanir.
Mahremiyet alaninin mukaveme-
ti ancak utanma duygusu ile sagla-
nabilir. Elinde olanin, baskalarinin
elinde olmamasindan kaynakli bir
utanma; fakrda elinde olmayanin
baskalarinin elinde oldugunu bil-
meden kaynakli utanma; cd da
utanmanin farkli vechelerindeki
edepli yansimalardir.

Gosterme, begenilme isteginin
neticesidir. Kisinin gosteriye actig1

sey, o kisinin kendisini konum-
landirdig1 yer ile ilgilidir. Kendi-
ni vitrine koyduguyla sunar/ifade
eder. Mahremiyet hassasiyeti, vit-
rine konulacak seylerle ilgili pek
cok acidan hesap yapmay1 mecbur
kilar. “Glizel saklidir. Gizleme giizel-
lik icin aslidir. Seffaflik, giizellik ile
anlasamaz.” der Byung-Chul Han.
Gosterme amacinin gosterdigiyle
degil, gosterme sekliyle ortaya cik-
tigin1 iddia edebiliriz. Gosterme ile
goriinmesi ayni sey degildir bir de.
Ilkinde eylem faile aitken digerinde
gozlemciye aittir. Ilkinde bir teshir
varken digerinde olagan bir varo-
lus siireci gozlenir. {lkinde étekinin
nazarinda degerli olmak hesapla-
nirken digerinde i¢sel bir ¢abanin
disardan duyumsanmasi s6z konu-
sudur.

Begenilme istegi, “iyi” olduguna
inandig1 alanlarda uyanir. Bir de
kendini yetersiz goérdigi alanlar
vardir. Bu alanlar1 ustalikla gizleye-
bilir insan. Kendini gelistirme gay-
retine girebilir. Talebe olabilir. Ama
mevcut iktidarin, mezkir nakisini
ortmek icin de kullanmasi ihtimal-
dir. Emek isteyen faydali bir ameli-
ye liretme istahsizligini parasini ya
da bedenini teshir ederek gecisti-
rebilir. Bu bir kagistir. Onursuz bir
kagistir.

Ortiilii olmak, sakhi olmak, bir
diger ifade ile ¢iplak olmamak sek-
linde anlasilabilir mahremiyet vur-
gusu. Mahremiyet alaninin genisle-
mesi hayati daha estetik ve anlaml
hale getirebilirken; mahremiyetin
daralmas1 ve kaybolusu, bir ilke-
sizlige; dolayisiyla hukuksuzluga
imkan taniyacaktir. Adaletin tesisi
de sanatin icrasi da fikrin maya-
lanmas1 da ancak adalet ile yani
hukuksal teminat ile gerceklesebi-
lecek tiretimlerdir. Mahremiyet bu
tiretimlerin rahmi mesabesindedir.

Yaralarim1  gosterme  cesare-
ti ile kusursuzluk yalani arasinda
mahremiyet algisinin konumlan-
mas! temel belirleyicidir. Ilkinde,
mahrem olan bir gerceklige sifa
bulma ya da tecriibe edinilmesi

amaclanirken digerinde diipediiz
bir yalan aymazhigl vardir. Yalan,
genellikle sayginligi kaybetme kor-
kusuyla sOylenir ama kisinin ken-
disine saygisini tahrip ettiginden
dolay1 da mahremiyetin yok sayil-
masina sebep olur. Mutlu olmadi-
g1 halde mutluymus gibi davranma
yalani, zengin degilken zenginmis
gibi davranma yalani ve bilgili de-
gilken bilgiliymis gibi davranma
yalani, cagimizin belki de en ¢ok go-
riinen tiirlerindendir ve cikis nok-
talar itibariyle aynm frekansta ya-
lanlardir. Hepsinde i¢ diinyasinda
kendine veremedigi degeri disar-
da arama yanilgisi vardir. Halbuki
mutlu olmamanin da zengin olma-
manin da ve bilgili olmamanin da
olagan insani hallerden oldugunu
kabullenmek belki de deger iret-
mek icin cok saglikli bir adim ola-
bilir.

Mahremiyetin kaybi, goériinme ve
gostermeye sebep olunca gerceklik-
le yiizlesme yerine, yalanla avunma
kaciilmaz son olacaktir: Perdesiz
evlerin sakinleri, kaybettikleri ev
huzurunu avizelerine duyulacak
muhtemel hayranlikta ariyor olabi-
lirler. Sevgisiyle birlikte, cinsel ya-
samini da sergileyen asiklar, belki
de yiizlesmekten korktuklar: ilis-
kinin sorumlulugunu bastiriyorlar.
Kendini anlattigina inandig1 miizigi,
herkesin dinlemesini isteyip sesini
yukselten siiriicti belki de vicdanini
dinlemek istemiyor olabilir. Bunlar
ve bunlara benzer teshir tacizi, bir
kaybolus degil midir? Once hiirme-
te layik olanin kaybolusu, ardindan
mahremiyetin.

Hiiznlinl ve dolgunlugunu belki
de baskalarina agmaya hicap edip
yalnizca Rabbine arz eden Hz. Ya-
kup’un edebi, yolumuza da yolculu-
gumuza da hiirmet ve mukavemet
kazandirsin! Boylece ahlaksiz ayar-
ticilarin karsisinda Yusufca, “Ben
Allah’tan korkarim!” diyen bir nes-
limiz olabilir.
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Islam'da Beden Mahremiyeti

Mustafa SENTURK

Prof. Dr., Trakya Uni. ilahiyat Fak.

Mahremiyet, yasadigimiz cagin en ¢ok tehdit ettigi husiislardan biri, belki
de birincisidir. Cok siikiir ki -ve hi¢ degilse toplumumuzun bir kesiminde-,
hala bir mesele olarak giindemde yer bulabilmektedir. Giiniimiiz literatii-
riinde mahremiyet; genel olarak, kisilerin yalniz basina kalabildikleri, ‘is-
tedikleri gibi’ diisiiniip davranabildikleri, baskalariyla hangi mekan, zaman
ve sartlarda ve ne olgtide iligki ve iletisim kuracaklarina ‘bizzat kendileri-
nin’ karar verebildikleri bir alani ve bu alan tlizerinde sahip olunan hakki
ifade etmek lizere kullanilmaktadir.

“Mahremi, -ayn1 kelime kokiinden tliredigi- ‘haramla’ irtibatlandirma-
yan” ve mahremiyetin 6l¢iisii olarak insanin kendisini merkeze koyan bu
tanim, sekiiler bir yaklasimdir ve Islamf agidan ¢ok yonlii olarak elestiriye
aciktir. Zira boyle bir tanimla/ma, bedeni diinyevilestirir ve sekiiler miida-
halelere acik hale getiririr. Oysa inancin bedene ilgisiz kalmasi s6z konusu
degildir ve her konuda oldugu gibi helali-harami, mahremi ve mahremiyeti
belirlemede yasa koyucu/sari’, insan iradesi degil ilahi iradedir. Ciinkii bir
bedene “sahip olmasi1” da bu sahipligini ebediyen siirdiirmesi de insanin
iradesi disindadir. Kur’an'in diliyle bir kez daha vurgulamak gerekirse, “in-
sanin yasami da 6liimi de ilahi irddenin elindedir” (En‘am 6/162). Haliy-
le bu telakki, “insanin bedeni iizerindeki hakkindan” ¢cok “bedeninin insan
tizerindeki hakkini” éncelemektedir. Buna gore insan, kendisine bahsedi-
len ve “emanet” olarak verilen organlari lizerinde mutlak s6z sahibi degil-
dir. Bundan dolay1 islAm’a gore insan, bu diinyada bedeni lizerinde mesela
Otenazi ve/ya intihar uygulayamaz, organlarini satamaz, onlara zarar vere-
mez, organlari iizerinde keyfi uygulamalar yapamaz; Ahirette de mesela or-
ganlari1 insanin iradesi disinda aleyhinde “sahitlik edebilir” (Ya-sin 36/65;
vd.).
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Meselenin bir baska boyutu da
sudur ki, insanin mahrem(iyet)
tzerinde mutlak yetkilendirilmis
oldugu kabul edildigi takdirde, go-
receli yaklasimlardan dolayi, bu
durumun kaosa yol agmas1 mukad-
derdir. Acmak gerekirse bu konuda
insan tek/el/ine birakilmis bir 6l-
cllendirme, cesitli din, medeniyet
ve/ya kiiltiirler ile bunlara bagh
‘0zglirlik’ anlayislarinin da etkisiy-
le, durumu kabul edilemez héle ge-
tirebilir.

Islami bakis agisina gore, insana
bedeniyle iliskisinin diger canllar-
dan farkli olacagi, daha ilk basta 6g-
retilmistir. Bu slirec, “secere/yasak
meyve” metaforu (?) ile baslayip
olaym ardindan Adem ile Havva'nin
“sev’elerini/ avretlerini” orttiikleri
(Araf 7/20, 22, 26-27) ve Kabil'in
kardesi Habil'i 6ldiirdiiglinde onun
“sev’esini/cesedini” ne yapacagini
bilemedigi zaman biitiin bu husis-
findan 6gretilmesine (Maide 5/31)
kadar gotiiriilebilir. Bedenin hem
yasarken hem de 6ldiiglinde “ortiil-
mesini” isaret eden, boylece bedeni
mahrem sayan bu siirecin, ayni za-
manda yerytziinde “insanliin bas-

/
e

4,

ladig1” siire¢ olarak degerlendiril-
mesi yanlis olmayacaktir bize gore.
Zira bedenin/avretin ortiilmesi bi-
linci, evrende yalniz insanogluna
‘bahsedilmistir”.

[slam fikh literatiiriinde mahrem
kelimesi kullanilmakla beraber,
modern donemde kullanildig anla-
miyla bir mahremiyet tanimlamasi
yer almaz. Zira mahremin tanim-
lanmasi, 6nemli Ol¢lide mahremi-
yetin tanimlanmasi demektir. Buna
gore mahrem kelimesi, “haram ki-
linmis” anlamina gelen ve “birbi-
riyle evlenmesi dinen yasaklanmis
olan akrabay1” ifade etmek iizere
kullanilan bir fikih terimidir.

Tirkge liigatlere bakildiginda
mahremiyet kelimesinin; giz/li,
sir/li ve baskalarindan saklanan,
bagkalar1 tarafindan goriilmesi, bi-
linmesi ve/ya duyulmasi istenme-
yen durum ve 6zellik/ler anlamin-
da kullanildig goriiliir.

Bu ¢ercevede mahremiyet kavra-
mini tanimlamak icin yapilan dene-
melerin de yetersiz oldugunu be-
lirtmek gerekir.

Mahremiyet konusunun, kiltiiri-
miizde aile hayat1 ve kadin alanina
indirgenmesi dogru degilse de bu
alanla ilgisi ve oncelikli algisi1 ne-

isléam fikhi
literatlurinde
mahrem kelimesi
kullaniimakla
beraber, modern
dénemde kullanildigi
anlamiyla bir
mahremiyet
tanimlamasi yer
almaz. Zira mahremin
tanimlanmasi, 6nemli
o6lcide mahremiyetin
tanimlanmasi
demektir.
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Islém diistincesine
gore insan, bedeninin
“sahibi” degil
“emdnetcisidir”.

O nedenle bedeni

ve bedeninin
mahremiyeti Uzerinde
belirleyici olan

insan irddesi degil
ilahi irddedir. Aksini
dusinmek, goreceli
yaklasimlara ve
dolayisiyla kargasaya
yol agmaktir

deniyle 6zellikle cinselligi ve cinsel
alani ¢agristirdig1 kabul edilecek-
tir. Bu durumda literatiirde beden
mahremiyeti ile avret mahremiyeti
kavramlarinin birbirleri yerine kul-
lanilmasi pek yanlis olmasa gerek.
Zira din dilinde avret kelimesi, vii-
cutta dinen Ortiilmesi gereken ve
-heldli disinda- baskasinin -do-
kunmasi1 bir yana- bakmas1 “bile”
haram olan yerleri ifade eder.
Ahlaki ve hukdki boyutlar iti-
bariyla, mahrem/iyet icin farkl
tanim/lama, yargi/lama ve yap-
tirimlarin miimkin oldugu dist-
niilebilir Huk(ki yaptirnma konu
olmasa da bizce dini acidan boyle
bir ayrim yapilamayacag icin mah-
remiyeti tanimlama denememiz
bu dogrultuda olacaktir. Zira “haya
imandandir” (Buhari, iman, 16) ve
“haya edilip kendisinden utanilma-
ya en layik olan Allah'tir” (Tevbe
9/13; Tirmizi, Kiyamet, 24). O tak-
dirde mahremiyet, ayn1 zamanda
Sari’ olan Yaratici'nin, kisinin 6zel
hayatinda; kendisi, hemcinsleri,
diger canlilar ve esya ile kuraca-
g1 iliski, ayn1 zamanda melekler ve
cinler ile paylastigi alanda, belirle-
digi smirlar gergevesinde -kisinin
kendisi de dahil- taraflara yiikledigi
hak, gorev ve sorumluluklar seklin-
de tanimlanabilir. Buna gore beden
mahremiyeti ya da avret mahremi-
yeti, kisinin 6nce yaraticisinin sonra
hem kendisi hem de bagkalarinin,
bedeni ve -cinsiyetine gore- avreti
tizerindeki hak, gorev ve sorumlu-
luklaridir. Pek tabii ki bu mahremi-
yetin sadece “fiziksel olmadigini”,
“takva elbisesinin” daha hayirh ol-
dugunu (Araf 7/26), ayrica “doku-
nulmazlik” ile sinirli olmayip “gor/
iin/mezligi” de kapsadigimi (Ntr
24/30-31) belirtmek gerekir. [1ave-
ten mahremin taraflari ve geregi di-

sinda konusulmasi yani giybeti bir
yana, Ima ve isareti hatta hayali bile
dini sorumluluk cercevesindedir.

Kur'an’da Beden Mahremiyetini
ifade Eden Temel Kavramlar

Kur'an’da beden mahremiye-
ti baglaminda telakki edilebile-
cek olan ve yukarida degindigimiz
sev’e/sev’at kelimesinden baska
dort temel kavram ferc, zinet, ceyb
ve avret kelimeleri, Nir Siresi'nin
asagida verilen 30-31. ayetlerinde
yer almaktadir:

“Miimin erkeklere soyle, bakisla-
rin1 (haramdan) sakinsinlar, ferc-
lerini korusunlar; bu onlar igin
daha nezihtir. Ustelik Allah (onla-
rin) yaptiklarindan haberdardir.
M@’'min kadinlara da soyle, bakis-
larmi (haramdan) sakinsinlar, ferc-
lerini korusunlar; acikta olanlar
héri¢ zinetlerini gostermesinler ve
basortiilerini ceyblerinin {izerine
iyice ortsiinler. Zinetlerini; kocalari,
babalari, kocalarinin babalari, ogul-
lar, kocalarinin ogullari, kendi kar-
desleri, erkek kardeslerinin ogulla-
11, kiz kardeslerinin ogullari, kendi
kadinlari, cariyeleri, cinsel arzusu
kalmamis erkek(hizmetci)ler
ve(ya) kadinlarin avretlerini heniiz
anlamayan c¢ocuklardan baskasina
gostermesinler. Ayrica gizledikleri
zinetler farkedilsin diye ayaklarini
vurmasinlar”.

Ayette konu edilen fercten; erkek
ve disilerin cinsel organlari, 6n ta-
raflari ile etrafini kapsayan kisimla-
r1; Zinetten ise kadinin “acikta olan
(elleri ve yiizii) disinda” genellikle
takilarin takildig kol, bacak, boyun,
bas, gogiis ve kulaklar ile ayette
zikredilenlerden baska bakilma-
s1 helal olmayan yerleri, yani “asli
zineti” olarak bedeninin ilgili ki-
simlari; ceyb ile boyun/koyun yani
gogls bolgesi, avret ile de cinsiyeti
belirleyen kisim anlasiimistir.
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Cinsel organi ve/ya bolgeyi ifade
etmek iizere birbirleri yerine kulla-
nilan ferc, sev’e ve avret kelimele-
ri arasinda, ilgili kelimelerin ltigat
anlamlarindan da hareketle, su se-
kilde bir semantik bag kurulabi-
lir: Cinsel organi ifade etmek icin
fercin kullanilmasi bu kelimenin
dogrudan liigat anlamiyla iliskisi
sev’enin kullanilmasi cinsel bolgeyi
gos/ter/menin “kotii” olmasi, avre-
tin kullanilmasi ise bu bolgeyi gos/
ter/me durumunda “utanilmasi”
nedeniyledir. Ote yandan zinet ile
ceyb arasinda da bir semantik ilgi
kurulabilir. Buna gore zinetin yuka-
rida aktardigimiz iki manasi da goz
ontine alindiginda, her iki mananin
da kadinin “siisii” olup bunlarin ca-
lib-i dikkat olmasi; boyun, koyun ve
gogls bolgesini ifade eden ceybin
ise hem “zinet bolgesi” olmasi hem
de bunlarin kadinin “asli zineti”
olmasi dolayisiyladir denebilir.

Beden mahremiyetinin korunma-
s1icin, Kur’an’'in 6ntimiize koydugu
somut tedbirleri 6zelde bakislarin,
fercin, zinet yerlerinin korunmasi
ile basorttisii ve disortiisii kullan-
mak, avret (vakitlerin)e uygun dav-
ranmak ve genelde ise -semsiye bir
kavram olarak- iffetli davranmak
seklinde 6zetleyebiliriz.

Islam diisiincesine gore insan, be-
deninin “sahibi” degil “emanetgisi-
dir”. O nedenle bedeni ve bedeninin
mahremiyeti lizerinde belirleyici
olan insan irddesi degil ilahi irdde-
dir. Aksini diisiinmek, goreceli yak-
lasimlara ve dolayisiyla kargasaya
yol agmaktir. Bu bakimdan islam’da
“insanin bedeni lizerindeki hakki”
kadar, belki de daha fazla “bedeni-
nin insan tizerindeki hakkidir” s6z
konusu olan.

Tekrar etmek ve 6zetlemek gere-
kirse, mahremiyet; kisinin 6zel ha-

yatinda; kendisi, hemcinsleri, diger
canlilar ve egya ile kuracag iliski,
ayni zamanda melekler ve cinler ile
paylastig1 alanda, Yaratici’'nin belir-
ledigi sinirlar ve -kisinin kendisi de
dahil- taraflara yiikledigi hak, gorev
sorumluluklardir. Buna gére beden
mahremiyeti ya da avret mahremi-
yeti de kisinin kendisinin ve bas-
kalarinin bedeni ve -cinsiyetine
gore- avreti lizerindeki hak, gorev
ve sorumluluklaridir. Pek tabii ki
“dokunulmazlik” ile sinirli olmayip
“goriinmezligi” de kapsayan mah-
remiyet “fiziksel” degildir ve “takva
elbisesi” daha hayirhdir.

Kur’'dn'da ferc, avret ve sev’'at
kavramlar1 hem erkekler hem de
kadinlarin; zinet ve ceyb ise sadece
kadinlarin  beden mahremiyeti
baglaminda kullanilmaktadir. Bu
durum, bir yandan kavramlarin ¢o-
gunun iki cinsi de kapsamasi ne-
deniyle, Kur'an'in cinsiyetci bir dil
kullanmadigi; diger yandan obiir
iki kavramin sadece kadinlarla ilgili
olmasi, erkek ve kadin avretleri
arasindaki oran farkindan kaynak-
landig1 seklinde okunabilir. Yoksa
-her ne kadar Islam toplumlarinda
beden mahremiyeti, agirlikli olarak
kadin bedeninin mahremiyeti iize-
rinden anlasilsa da- beden mah-
remiyetinin kadina has kilinmasi,
Kur'an'm ve Siinnet'in insa ettigi
degerler manziimesine aykiridir.

Alldhu a’lem.

Kur’an’in cinsiyetgi
bir dil kullanmadigi;
diger yandan ébur

iki kavramin sadece
kadinlarla ilgili
olmasi, erkek ve kadin
avretleri arasindaki
oran farkindan
kaynaklandigi
seklinde okunabilir.
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Ailede Mahremiyet Egitimi

Muhammed Esad ALTINTAS

Doc. Dr., Erciyes Uni. ilahiyat Fak. Din
Egitimi Anabilim Dall

Eskilerin ‘haya duygusu’ dedigi simdilerde ise ‘mahremiyet egitimi’ olarak
adlandirilan ve ¢ocuk egitiminde ¢ok 6nemli bir yere sahip olan bu meseleyi
gliniimiizde anne-babalar zaman zaman ihmal edebilmektedir. Daha dogrusu
kendi ¢ocuklari agisindan hayati 6nem tasiyan mahremiyet duygusunun nasil
kazandirilacagi konusunda ebeveynlerin yeterince bilingli ve bilgi sahibi olma-
diklari sik sik dile getirilen bir husustur. Halbuki anne babalar kii¢iik yaslardan
itibaren mahremiyet egitimini cocuklarina vermekle, baska bir ifade ile utanma
ve haya etme duygusunu kazandirmakla yiikiimliidiirler. Erken ¢ocukluk doéne-
minde utanma duygusunun gelistirilmesi sayesinde utanma duygusuyla bezen-
mis bir vicdan gelisimi ortaya ¢ikacak ve ¢ocuk, her adimini bu vicdana gore
atmaya calisacaktir.

Mahremiyet duygusunun gelismesi, cocugun kendini koruma hissinin ge-
lisimi agisindan 6nemlidir. Zira anne babanin her an ¢ocugunun yaninda ola-
bilmesi miimkiin degildir. Bu sebeple cocuk, ebeveynleri yaninda degilken de
kendisini nasil koruyacagini bilmelidir. Bunun i¢in anne-baba ¢ocuklarina 6zel
bolgelerini, kisisel sinirlarin, iyi-kétii dokunus farkini, bedenlerinin kendileri-
ne 6zel oldugunu ve izin vermedigi siirece kimsenin kendisine dokunamayacagi
bilincini kazandirmalidir. Mahremiyet egitimini aile igerisinde alan ¢ocuklarin
kendi 6zel alanini bilmesi, bu alanini korumasi ve baskalarinin 6zel alanlarina
da sayg1 gostermesi beklenir. Boylece cocuklar hem saglikli cinsel kimlik gelisi-
mine kavusabilir hem de cinsel istismarlarin arttig1 gliniimiizde kendilerini ko-
rumayl ve baskalarinin mahrem alanina saygi duymay1 6grenebilir.

Mahremiyet egitimi, anne-baba tarafindan tistlenilmesi gereken miithim bir
sorumluluktur. Fakat gliniimiizde anne babalarin mahremiyet egitimi konu-
sunda bilgi, becerileri ve rol modelliginin ne kadar yeterli oldugu tartismal bir
husustur. Mahremiyet egitiminde bilingli ve pedagojik temelli bir egitimin sag-
lanmasi son derece 6nemlidir. Cocugu zorlamadan, ayip, giinah, yasak, vb. ifa-
delerle onlarda korku ve endise yaratmadan, utandirmadan ve yogun duygusal
denetim altinda tutmadan mahremiyet egitimi gerceklestirilmelidir. Bunun i¢in
oncelikle mahremiyet egitimini verecek ebeveynlerin dogru bilgiye ve yonteme
sahip olmalar1 gerekir. Bu konuda ailelerin en basta mahremiyet egitiminin ne
oldugunu bilmeleri gerekir.

Mahremiyet egitimi denilince akla genelde ‘cinsel egitim’ gelmektedir. Fakat
her iki kavram mabhiyet a¢isindan farklidir. Cinsel egitim; cinsellige, cinsiyet
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ozelliklerine ve lireme saghgina ilis-
kin bilgilerin verildigi bir egitimdir.
Mahremiyet egitimi ise 6zel bolgele-
rin mahrem olmasi hasebiyle korun-
masl, 6zel bolgelere saygi duyulmasi
gerektigi ve mahrem alanlarin nasil
korunacag (saghkli sinirlar koyma)
tizerinde durulan egitimdir. Giines’e
gore mahremiyet egitimi, sadece
cinsel konularin ele alindig1 teknik bir
egitimden ibaret olmadigl; ¢ocugun
duygu dinyasini biitiincil bir sekil-
de ele alan ve duygu yonetimi, kendi-
ni yonetebilme becerilerinin ve haya,
iffet gibi degerlerin birebir kazandi-
rilmasina kilavuzluk eden uzun so-
luklu bir kisilik kazandirma siirecidir.

Mahremiyet egitiminin, cinsel egi-
timden farkli olarak dini-ahlaki-kiil-
tirel degerlerle iligkisi vardir Bir
anlamda mahremiyet egitimi, cinsel
egitimin dini/kiiltiirel bakis agisiyla
ele alinmis halidir. Mahremiyet egiti-
mi, cocuklara ve ergenlere cinselligin,
sonsuz bir ozgiirlik alan1 olmadigi-
n1 hem mahrem bir konu hem de si-
nirlar1 oldugunu vurgulayan, cinsel-
lik hakkindaki sorularina yasadiklari
kiltiiriin, dinin ve ahlakin belirledigi
cercevede cevaplar iiretmeye calisan
bir egitimdir.

Mahremiyet egitiminin tanimlarin-
dan da anlasilacag iizere aile, mahre-
miyet duygusunun kazandirilacagi ve
egitiminin verilecegi ilk ve en 6nemli
kurumdur. Zira ebeveynler, mahremi-
yet hususunda rehber ve 6érnek konu-
mundadir. Mahremiyet hassasiyeti-
nin tagindigl ve egitiminin s6z konusu
oldugu bir ailede hem mahremiyet
bilinci yerlesebilir hem de baskala-
rinin mahremiyetlerine ihlal edici
tutum ve eylemler ortaya ¢ikmayabi-
lir. Mahremiyet duygularinin gelisimi
cocukluk doneminde anne-babanin
gosterecegi hassasiyete ve eylemle-
re baghdir, otomatik olarak gelisme-
sini beklememek gerekir. Bu sebep-
le mahremiyet egitimi, cocugu en iyi
tanidigr diisiiniilen anne-baba veya
kendisinden biiytik bir yakini tarafin-
dan, cocugun ihtiyac duydugu bilgiyi
ve duyguyu onun gelisim 6zelliklerini

de goz dnlinde bulundurarak vermek
suretiyle asama asama ve birebir ger-
ceklestirilen bir egitimdir. Bunun igin
ebeveynlerin 6ncelikle ¢ocuklarinin
gelisim diizeylerini bilmeleri ve ona
uygun bir sekilde rehberlik etmeleri
gerekir. Onlarin gelisim diizeylerini
bildigimiz zaman neleri 6grenmeleri
gerektigini ve bize neler sorabilecek-
lerini bilmemiz miimkiin hale gele-
cektir. Boylece ¢ocuklarin mahremi-
yet veya cinsellikle ilgili sorduklari
sorular karsisinda gereginden fazla
bilgi aktarilmamis olacaktir.
Cocuklarin karakter gelisiminin
olustugu, mahremiyet algisinin sekil-
lendigi erken doénemlerden itibaren
alinan mahremiyet egitimi sayesinde
cocuklar saglikli bir cinsel kimlik ge-
lisimine sahip olabilir ve olasi cinsel
ihmal-istismara maruz kalma risk-
leri azalabilir. Bunun i¢in mahremi-
yet egitiminin ¢ocuklarin gelisim dii-
zeyleri, yaslar1 ve zeka diizeyleri goz
onitinde bulundurularak kiiciik yas-
lardan itibaren dogru yodntemler-
le verilmesi mithimdir. Fakat cocuga
dogru ve nitelikli bir mahremiyet egi-
timi verilebilmesi i¢in anne babalar,
cocuklarina mahremiyet egitimi bag-
laminda neyi, ne kadar, nasil 6grete-
cek, nelere dikkat edecek? Gelin hep
birlikte kisaca bunlara goz atalim.
Ailede mahremiyet egitimi bagla-
minda anne-babalar ve ¢ocugun yaki-
ninda olan kisiler ¢ocuklara dnce 6zel
bolgelerini, bedenlerinin kendileri-
ne ait oldugu bilincini kazandirmali-
dirlar. lyi ve kétii dokunma arasinda-
ki farki, rahatsiz oldugu durumlarda
hayir diyebilmeyi 6gretebilmelidirler.
Aile icerisinde tiim bunlar 6gretilir-
ken gorsel ve sozel mahremiyete de
0zen gosterilmelidir. Aile icerisinde
mahremiyet egitimi verilirken ¢ocuk-
larin sanal mecralarda karsi karsiya
kalacaklari tehlikeler karsisinda aile-
ler bilingli olmali ve kendileri de sanal
ortamlarda ¢ocugun mahremiyeti-
ne dikkat edecek eylemler igerisinde
olmahdirlar. Ailede verilen mahre-
miyet egitiminin basarili olmasi i¢in
ebeveynlerin bu konuda ¢ocuga rol
model olmalari son derece dnemlidir.

Ailede mahremiyet egitimi gercek-
lestirilirken ¢ocuklara sadece nasi-
hat etmek yerine korkutmadan, yar-
gilamadan ve utandirmadan onlarla
iletisime gecilmelidir. Ebeveynlerin
cocugu susturmadan aktif sekilde
dinleyebilmeleri gereklidir. Cocugun
ancak dinlenildigini ve anlasildiginm
hissettigi zaman yani ailesiyle tiim
iletisim kanallar1 acik oldugunda
taciz veya istismar gibi durumlari ai-
lesiyle paylasma cesareti gosterecegi-
ni bilerek hareket etmek gerekir. Ayni
sekilde, cinsellik veya mahremiyet
ile ilgili aklina takilan sorular1 ancak
ebeveyni tarafindan yargilanmayaca-
gina inanan ¢ocuk ailesine sorabilir.

Mahremiyet egitimi, cocuklarin ge-
lisim diizeyleri ve yaslar1 géz dntlinde
bulundurularak verilmelidir. Mahre-
miyet egitiminden istenilen kazanim-
larin elde edilebilmesi icin biitiin aile
fertlerinin bu konuda bilingli olmasi
gerekir. Bu egitimden yoksun kalmis
diger aile tiyelerinin mahremiyet egi-
timi alan ¢ocuklar: negatif yonlii etki-
leyebilecegi ve mahremiyet algilarina
zarar verebilecekleri géz oniinde bu-
lundurulmalhidir.
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Aile ve Cocuk Ekseninde
Mahremiyet Egitimi

Fatma YILDIZ ooy

Uzm. Aile Danismani

Duygusal, kompleks ve heyecan verici 6zel bir donemin olmasi sebebiyle
gebelik siireci; ¢ok yonli degisimlerin yasandigi bir hikayenin baslangici
oluyor. Zaman zaman bilinmezlik ve belirsizlik etkilerinin hissedildigi, “Ya
cocuguma yanlis davranirsam ya gelisimini dogru bir sekilde destekleye-
mez ve iyi bir sekilde yetistiremezsem” diisiinceleri stirecin eslikg¢ileri ola-
biliyor. Gebelik ve dogum ile cocugunun goziiyle diinyaya bakmay1 6grenen
ebeveynler, ayni zamanda ¢ocuklarinin psikolojik, bedensel ve ruhsal sagli-
gin1 korumaya ve desteklemeye yonelik farkindalikli bir 6grenme stirecini
de baslatmis olurlar.

Bir bebegin kendisini korunakli, muhafaza ve emniyette hissettigi ilk
yuvasl olan rahim bolgesi, gerceklesen dogum ile birlikte kisinin yasamsal
siirecinde psikolojik, bedensel ve ruhsal ihtiyaglarinin temelini olusturu-
yor. Nitekim, sosyal ve duygusal bir varlik olmasi sebebiyle insan canlisi,
bir otekiyle kurdugu bag neticesinde kendisini giivende hissettigi dl¢iide
psikolojik iyi olusu etkilenecektir. Bu baglamda ¢ocuk, hayatini sekillendi-
recek olan temel bilgileri, kazanimlari, diisiince ve davranis kaliplarini ilk
iliski sistemi icerisinde yer alan aile ya da kendisine bakim veren kisiler
tizerinden 6grenmektedir. Dolayisiyla kendi irade sistemi ile hayatini yon-
lendirecek olan deger algilari, inang sistemi, aliskanliklari, kiltiirel normla-
11, aile icerisinde islenir ve 6grenilen bu bilgilerle davranis kaliplari olustu-
rulur. Gazali'nin ifadesiyle: “Daha ilk giinden itibaren ¢ocugun terbiyesine
(egitimine) 6nem verilmelidir. Cocugun kalbi saf bir cevherdir. Verilen her
seyi kabul etmeye hazir olan ¢ocugun, iyi bir insan olabilmesi i¢in, iyi egi-
tilmesi gerekir” Bu baglamda, cocuklara kazandirilmasi hedeflenen mahre-
miyet egitimi iceriginin dogru tanimlanmasi belirleyici olacaktir.
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Mahremiyet kavrami; gizlilik,
bir durumun/ seyin gizli bulunma
halini ifade ederken, mahrem kav-
raminin igerigi ise ¢esitli dini inang-
larin, ahlaki farkhliklarin, kiltirel
normlarin olusturdugu sosyolojik
alt zeminde, zaman ve mekan de-
giskenligi ile senkronize haldedir.
Mahrem ve mahremiyet kavramla-
1 zihinde cinsellik algisini ¢agris-
tirsa da cinsellikten ayirict husus
sudur ki, cinsel egitimin igerigin-
de ¢ocuklarin gelisim donemleri ve
ozellikleriyle birlikte, gelisim 6zel-
liklerine eslik eden ruhsal, bilis-
sel, duygusal siirecler ve ailelerin
tutum ve davranislar1 yer almak-
tadir. Mahremiyet egitimi ise cinsel
bilgilere ek olarak, kisinin kendi
sinir ve alanini fark ederek dzelini
koruyabilmesi ve ayni zamanda bir
Otekinin de alanina miidahale et-
memesini icerir. Dolayisiyla mah-
remiyet egitiminin bilincinde olan
bir cocuk, fiziksel, duygusal, dav-
ranigsal ve cinsel gelisimini fark
ederek, olumlu bir kimlik gelistirir.
Mahremiyet duygusunun gelisimi
ile birlikte cocuk kendisini koru-
yabilmeyi, giidiisiinii ve refleksini
gelistirebilmeyi, bilincini arttirabil-
meyi 0grenir. Bu hususta ebevey-

nlerin ¢ocuklarina 6zel bolgelerin
ne oldugunu, iyi ve kotii dokunus
arasindaki farkliligi, bedenlerine
izin verilmedigi stirece dokunul-
mamasi gerektigini dolayisiyla kisi-
sel sinirlarinin ne oldugu hakkinda
biling kazandirmalar1 sorumluluk-
lar1 dahilindedir. Mahremiyet egi-
timinde g6z 6niinde bulundurulan
bu asama, ¢ocuklara kendilerini ve
bedenlerini tanimalarina, boylelik-
le bir baskasinin da sinirlarini fark
etmeleri yoniinde dogru ve saglikli
bir kazanim saglayacaktir. Cocukla-
rin bedensel gereksinimlerini daha
yakindan fark etmeleri, bedenin-
deki ihtiyaclar1 kontrol ederek ta-
nimalar1 6zellikle 24-48 ay araligi
kapsayan fizyolojik bir gelisim olan
tuvalet egitimi ile kendisini gos-
terir. Bu kazanimla birlikte cocuk
bagimsiz olmayi, basari duygusu-
nu, dis cevrenin beklenti ve yon-
lendirmelerini 6grenmeye baslar.
Bu noktada ebeveynlerin tutum ve
davranislar1 ¢ocugun zihnindeki
mahremiyet algisinin olusumunda
dogrudan etkili olacaktir.
Mahremiyet egitimi sadece be-
densel sinirlart bilmek, cinsel or-
ganlar1 tanimak, iyi- kotii dokunus
arasindaki farklilig1 bilmekten daha

Mahremiyet kavrami;
gizlilik, bir durumun/
seyin gizli bulunma
halini ifade ederken,
mahrem kavraminin
icerigi ise cesitli

dini inanc¢larin,
ahlaki farkliliklarin,
kulturel normlarin
olusturdugu
sosyolojik alt
zeminde, zaman ve
mekadan degiskenligi
ile senkronize
haldedir.
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Mahremiyet, kisinin
dijital ve sahsi
baglamda kendisini
korumanin 6tesinde
ayni zamanda
kendisi hakkindaki
bilgileri kontrol
etme yetenegidir.
Teknolojik gelismeye
paralel olarak
iletisim araclarinin
da hizli dénudsumd,
mahremiyetin

alan ve sinirlarini
etkileyebilmektedir.

fazlasidir. Cocuga gelisimiyle birlik-
te; izin verirsem dokunabilirsin bi-
lincini, dokunulmasi yasak yerlerin
refleksini, bedenim bana aittir far-
kindaligin1 ve giyinme ile soyun-
mada yalnizlik ilkesini kazandir-
mak temel tutumlar icerisindedir.
Bedensel alanlarin bagkalarindan
korunmasi gerektigi cocuga ifade
edilmeli, ancak izin alindig1 takdir-
de dokunulabilecegi bilinci dgretil-
melidir. Cocuk i¢in tanimlanan bu
sinirlar ayni zamanda anne ve baba
icin de gecerlidir. Davranis yoluyla
6grenen cocuklar, ebeveynlerinin
6zel alanlarini gérmek istediginde
aile nazik ve yumusak ses tonu ile
6zel alanlarinin kendilerine ait ol-
dugunu belirterek izin vermemeli-
dir. Goz ard1 edilmemesi gerekilen
diger bir husus ise cinsel organlar
ogretilirken ebeveynler kendi be-
denleri iizerinden degil, cocugun
bedeni ya da bu konuda 6gretici
olan kitaplar tizerinden bilgilendir-
mede bulunmalidir. Cocuklar, beyin
anatomisi geregi heniiz bir gelisim
stirecinde olsalar da his ve davra-
nis yoluyla 6grenme siirecindeler-
dir. Bu sebeple, cocugun tstii giydi-
rilir ve alt1 degistirilirken kendisini
glivende hissedecegi bir odaya go-
tiiriilmesi ¢ocukta, ‘bu senin bede-

nin, burasi senin odan, senin alan
ve sinirindir’ bilinci agilanmis olur.
Gorsel hafizanin daha etkin oldugu
bebeklik doneminde ise ebevey-
nlerin ¢ocuklarinin yaninda argo,
cinsel icerikli konusmalardan uzak
durarak mahremiyetlerine dikkat
etmeleri 6grenme silirecine dahil-
dir. Cocuk, kendi bedenini ve bolge-
sini koruyacak yasa erisinceye dek
anne ve baba bilingli davranarak
denetimi siirdiirmelidir.

Beden mahremiyeti, kisisel mah-
remiyetin sadece bir parc¢asidir. Bu-
nunla birlikte dijital mahremiyet,
ruhsal, mekansal, bilgi ve ailede
mahremiyet biitiinii  olusturan
mahremiyet algisinin diger parca-
laridir.

Egitimin baslangi¢c noktasinin aile
olmasi itibariyle ailelerin c¢ocuk-
larini bir birey olarak gorerek; co-
cuklarinin mizag, beceri, zeka tiir-
lerini, kisilik ve karakterleriyle var
olduklarini kosulsuzca kabul etme-
leri, ruhsal mahremiyetin icerigini
olusturur. Cocuklarin tipki yetiskin-
ler gibi duygularini deneyimleme-
leri farkli olabilmektedir. Boyle bir
durumda c¢ocuklarin hissettikleri
duygular sefkatle kabul edilmelidir.
‘Burada korkulacak ne var? Bundan
m1 korkuyorsun? Cocuk dedigin
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karanliktan mi korkar?’ gibi ifade-
ler ¢ocugun giivende ve emniyet-
te hissetme duygularini zedeleye-
bilmektedir. Cocuklarin cinsel ve
ruhsal agidan korunmasi kendi ve
kars1 cinsin o6zellikleri hakkinda
bilgi sahibi olmasi, cinsiyete ilis-
kin rolleri 6grenme ve bu tiir rolle-
ri kabul edebilmesini de kapsar. Kiz
ve erkek cinsiyetlerini, cinsiyetlerin
ozelliklerini ve rollerini bilmeleri
saglikli cinsel kimlik olusumunda
etkilidir. Bir diger tanimla cocuk,
gerekli bilgileri 6grenerek saglikli
duygu, diisiince ve davranis kaza-
nimlari elde eder.

Mahremiyet, kisinin dijital ve
sahsi baglamda kendisini koruma-
nin otesinde ayni zamanda kendisi
hakkindaki bilgileri kontrol etme
yetenegidir. Teknolojik gelismeye
paralel olarak iletisim araclarinin
da hizli donlisiimii, mahremiyetin
alan ve smirlarini etkileyebilmek-
tedir. Medya araglarinin degisme-
si ile bireylerin 6zel yasam sinir-
lari, merak etme ve merak edilme
duygular1 form degistirerek; yeni
iletisim ag1 olarak gérmek ve gos-
termek, gozetlemek ve gozetlenme
haline gelmistir. Cogu sosyal medya
kullanicis1 mahremiyet ve gizlilik
konusunda tedirginlik hissetse de
bilgilerini yaygin olarak paylasa-
bilmektedir. Ebeveynler kendi bil-
gilerini paylastiklar1 gibi ¢cocuklari-
nin da bilgi, fotograf ve videolarini
paylasmakta ve 0zel hesaplar aca-
bilmektedir. Cocuklarin Kkisisel bil-
gilerini sanal ortamlarda rahatlikla
paylasmalar1 en yaygin risk dav-
ranisi olmakla birlikte siddet, zor-
balik ve cinsel uyaranlara maruz
kalma, taninmayan Kisilerden
mesaj ve yorum alma riskini artti-
rabiliyor. Bu sebeple sosyal medya
okuryazarligi ¢ocuklar acisindan
biiyiik 6nem kazanmaktadir. Ebe-

veynler ise bu hususta ¢ocugun te-
dirgin ve huzursuz hissetmesini
engelleyerek sosyal medya kullani-
mini kontrolli bir sekilde sinirlan-
dirmalidir. Ebeveynler bu siirecte
kontrolleri disinda gelisen, irade
alanlart disinda olusan rahatsiz
edici deneyimlerle Kkarsilasabilir.
Boyle bir durumda, duygu kontro-
i saglanmalidir. G6z ardi edilme-
melidir ki, cocuklar duyguyla bas
edebilmeyi ebeveynlerin tepkileri
ve reaksiyonlar1 tizerinden 6grenir-
ler. Dolayisiyla ebeveynlerin once-
likle endise, korku gibi duygularini
kontrol ederek diizenleyebilmeleri
onemlidir.

Aile ve cocuk baglaminda mah-
remiyet egitiminin kazandirilmasi,
sinirlarinin  belirlenmesi, ¢ocugun
saglikli bir kisilik ve cinsel kimlik
olusumunu belirleyen ana nokta-
lardir. Yasaklar ve cezalandirmalar-
la saglikli bir mahremiyet egitimi
kazandirilamaz. Ayni sekilde ebe-
veyn tutum ve rollerinde baskin,
ilgisiz ve otoriter tutumlar, siireci
zorlastiran diger bir husus olmak-
tadir. Anne ve babalarin ¢ocuklar
ile saglikli iletisim kurabilen, sevil-
digini ve degerli oldugunu hisset-
tiren rehber bir konumda olmalari
cocuklarda aidiyetlik, emniyet ve
giiven duygularim1 pekistirecektir.
Sonuc olarak; aile mahremiyetinin
birincil ve temel dili, sefkatle kusa-
tic1 sevgi tutumlar: olmalidir. Unu-
tulmamalidir ki ¢ocuklar, yasak-ce-
za iletiminden ziyade davranis ve
duygu iletimleriyle ailede ait olabil-
diklerini, kabul gordtklerini bilir-
ler. Boylelikle kendisinin yok sayil-
madigini, 6nemsendigini hisseden
cocuklar oncelikle kendisiyle kur-
dugu iliskisinde ve bir 6tekiyle olan
etkilesiminde saglikli bir kimlik ge-
lisimini tamamlamis olacaktir.

Aile ve cocuk
baglaminda
mahremiyet
egitiminin
kazandirilmasi,
sinirlarinin
belirlenmesi,
cocugun saglikli

bir kisilik ve cinsel
kimlik olusumunu
belirleyen ana
noktalardir. Yasaklar
ve cezalandirmalarla
saglikl bir
mahremiyet egitimi
kazandirilamaz.
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Mahremiyet Temelli Egitimin
Neresindeyiz?

Tuba ONCU______papy

Uzm. Aile Danismani

Ahlak egitimi, cocugun anne karninda baslayarak 6lene dek her daim teka-
mil yolculugunu siirdiirdiigii bir stirectir. Dogru egitimin ahlaktan yoksun
olamayacagini gormekteyiz. Bunun icin bebeklikten itibaren ¢ocuklarin mi-
zaglarini ve sosyal cevresini ahlak egitiminin icine dahil etmek gerekir.

Ahlak egitiminde mahremiyetin yeri olduk¢a 6nemlidir. Mahremiyet egi-
timi, kii¢lik yaslardan itibaren ailede baslayarak okul ve ¢evre ile devam et-
mektedir. Mahremiyet egitimini iyi anlayarak icsellestirmek nesillerin ko-
runmasina onemli dl¢clide katkida bulunur. Mahremiyet, insana Yaratici
tarafindan verilen bir 6zdiir. Bu 6z haya duygusu ile insanda var olur. Var
olan bu duyguya basta biz ebeveynler farkinda olmadan dogru bildigimiz
yanlislarimizla zarar verebilmekteyiz.

Oysaki fitrata yerlestirilmis haya duygusu beden mahremiyetini saglama-
da birincil basamaktir (Kasapoglu, 2011:41). Beden mahremiyeti kisinin
izni olmadan bir baskasmin kendi bedenine herhangi bir miidahalede bu-
lunmasini engellemektir. Bu dokunulmazlik beden mahremiyetinin olmazsa
olmazlarindandir. Dokunulmazligi ihlal edilmis birinin yasayan hayvandan
baska bir farki kalmayacaktir (Karagiille, 2015: 30).

Uzmanlar mahremiyet egitiminin 4-7 yas arasinda verilmesi gerektigi-
ni soylemektedirler. Aslinda bu egitim psikolojik yonden, annenin gebelik
siireci ile baslamaktadir. Diinyaya gelecek bir mucizenin hayata tutunabil-
mesi, onu yetistiren ebeveyni ile miimkiin olacaktir. Bir bah¢ivanin bahge-
siyle ilgilenmesi, 6zenerek bakim yapmasi gibi biz ebeveynler de cocukla-
rimiz1 zararl otlar ve haserelerden ayiklayip, giil bahgesinde yetismesi icin
ortamlart elverisli hale getirmeliyiz. Mahremiyet egitimini cocuklarimiza bir
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ders Ogretir gibi vermekten ziyade,
onu hayatin icinde duygu ve dav-
ranis zinciri ile biitlinlestirerek be-
nimsetmeliyiz. Ayrica mahremiyet
egitimi verilirken icerisindeki farkl
alanlarin goéz o6niinde bulundurul-
masi gerekmektedir. Bu alanlardan
bazilar;; beden mahremiyeti, ev ve
aile mahremiyeti, toplumsal hayat
mahremiyeti, kitle iletisim araglari
ve sosyal medya mahremiyeti gibi
konulardir.

Mahremiyet egitiminin ailede
baslamasi, ebeveynlerin mahre-
miyet konusunda bilingli olmala-
rin1 gerektirmektedir. Bunun icin
hem ailelere hem ¢ocuklara mah-
remiyet egitimini verecek egitim-
cilerin bakis acilari, tecriibeleri ve
insanlarla dogru iletisim kurmala-
r1 onemlidir Mahremiyet egitimi
aileye verilirken cocuk egitiminin
gelisim basamaklarina gore veril-
melidir. Burada sadece ¢ocuk mer-
kezli bir mahremiyet egitimi yerine,
aileyi olusturan tiim bireylerin ken-
dilerini merkeze alarak, kendi ek-
sikliklerini giderme bilinci ile hare-
ket edilmesi daha saglikli olacaktir.

Egitim verilirken bilimsel verileri
manevi degerlerimizle desteklemek
bize genis bir a¢ilim saglayacaktir.
Maneviyati temel alan bir egitim
uzun soluklu olacaktir.

Mahremiyet egitimi cocugun ge-
lisim evrelerinde farklilik goster-
mektedir. Bu farkliliklara gore ha-
reket etmek cocugun saglikl kimlik
gelisimine katki saglayacaktir.

Bebeklik doneminde dikkat
edilmesi gereken onemli konular;
bebegi emzirme, alt degistirme ve
banyo esnasinda bakim veren kisi
disinda baska birinin o ortamda
bulunmamasidir. Ev icinde yasayan
kisilerin mahremiyeti zedeleyecek
kiyafetler tercih etmemesi de ¢o-
cugun mahrem olani ayirt etmesi
acisindan onemlidir. Cocuk kendi
bedenini ve 6zel alanini koruyacak
yasa gelene kadar ebeveynin cocuk
tizerindeki denetimini siirdiirme-
si gerekir. Evde -varsa- kardesleri-
nin yaninda dahi bu gibi hususlara
0zen gosterilmelidir Bu korunma
ihtiyact hem bebegin beden mahre-
miyeti hem de diger kardeslerinin
gdz mahremiyetini saglamis ola-

Ahlak egitiminde
mahremiyetin yeri
oldukg¢a énemlidir.
Mahremiyet

egitimi, kucuk
yaslardan itibaren
ailede baslayarak
okul ve cevre ile
devam etmektedir.
Mahremiyet egitimini
iyi anlayarak
icsellestirmek
nesillerin
korunmasina énemli
olcude katkida
bulunur.
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Mahremiyet
egitiminin ailede
baslamasi,
ebeveynlerin
mahremiyet
konusunda

bilincli olmalarini
gerektirmektedir.
Bunun icin

hem ailelere

hem cocuklara
mahremiyet
egitimini verecek
egitimcilerin bakis
acilari, tecrubeleri
ve insanlarla dogru
iletisim kurmalari
onemlidir.

caktir. Bebeklerin alt temizligi ya-
pilirken cinsel uzvunun fazlaca si-
linmesi hassasiyete sebep oldugu
icin dogru bulunmadig: cesitli uz-
manlar tarafindan dile getirilmistir
(Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 2004:19).
Yine bu donemde ebeveynlerin sev-
gilerini gdsterme amaci ile bebegin
6zel bolgesine temas ederek bunu
bir teshir aracit haline getirmeleri
ve dikkat etmeden uygun olmayan
sozctkler ile sevgilerini ifade etme-
leri bedensel mahremiyeti zedeleyi-
ci unsurlardandir.

Cocuklarin dudagindan 6pmek,
onlar istemedigi halde minciklaya-
rak ve sikarak sevmek mahremiye-
te aykir1 durumlardir. Bu durumla-
r1 ¢ocuga anlatmak ve onun kendi
bedenini korumasini tembihlemek
cok onemlidir (ipek, 2020: 39). Co-
cuklara anlatmanin yaninda 6rnek
davranislar da mahremiyetinin si-
nirlarint 6grenmesini saglamakta-
dir. Mesela ebeveynin birbirlerine
olan sevgisini ¢ocuklarinin yanin-
da sehvet igerikli olmayacak se-
kilde ifade etmeleri cocuklarinin
mahremiyet noktasinda saglikli bir

iletisim ve sevgi dili olusturmalari-
na zemin hazirlamaktadir.

Okul o6ncesi (3-6 yas) doneme
geldigimizde, ¢ocuklara 6zgiivenle-
rini saglikli yonde gelistirmeleriicin
yaslarina gore sorumluluklar verip
kendi iradeleriyle tercih yapma be-
cerisi kazandirilmahdir. Bu kazan-
dirilmadig1 durumlarda 6zgtiveni
olmayan cocuklar baskalarinin her
dedigini yapma davranisi goster-
melerine ve mahremiyet alanlarini
koruyamamalarina sebep olmakta-
dir.

Cocugun sosyallesmeye basladigi
okul dncesi donemde yabanci kisi-
lerle nasil diyalog kurmas:i gerek-
tigi, bedeninin 6zel alan olduguna
dair sinirlar ¢ok iyi dgretilmelidir.
(Eraslan, Ergiit ve Uysal; 2017: 15).
Cocuga yabanci kavramini anlatir-
ken onun oncesinde kisisel doku-
nulmazlik smirlarin1 ve 6zel alan
kavrami bilincini vermek, iyi ve
kotli dokunus arasindaki farki on-
larin anlayabilecegi bir dilde an-
latmak 6nemlidir. Bu biling ile ¢o-
cuklarin yabanci Kisilerle fiziksel
temasa ge¢mesi gibi durumlardaki
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(otobiiste, evde, sosyal ortamlarda
kucaga oturma..vb.) davranislari
sekillenmektedir.

Cocuklarin hayir diyebilme yetisi-
ni kaybetmemeleri icin ebeveynler
onlar glinliik hayatta istemedikleri
bir seyi yaptirma hususunda yapti-
rim uygulayarak “Hayir!” cevabini
zedeleyecek davranislarda bulun-
mamahdir (Unal, 2019: 29).

Oyunun ve arkadasghigin ¢ocugun
diinyasina daha c¢ok girdigi okul
evresinde, cocuklara beden mah-
remiyeti ve cocuklarin kendilerini
koruma yontemleri, temel davranis
refleksleri basliginda kisaca belli
periyotlarla verilmelidir.

Bunlardan bazilar;; bedenim
bana aittir, izin verirsem dokuna-
bilirsin, dokunulmasi yasak olan
yerlerim, fiziksel baskiya direnme
refleksi, viicudum goriinmemeli,
banyoda ciplak olunmamasi, tuva-
lette benden baskas1 olmamali, so-
yunma ve giyinmede yalnizlik, izin
verirsem kabul edilirsin, kendini
koru ilkesi baglikh egitimlerdir. Bu
egitimler cocuklara okul psikolo-
gu ve 0gretmenler tarafindan veril-
melidir. Egitimde her zaman ici ice
olmasi gereken ebeveyn-6gretmen-
6grenci sarmalinda ebeveyn ve egi-
timcilerin ¢ocuklarin duygu diin-
yasina hitap edebilmeleri, onlari
onemsemeleri, suclayici degil, ku-
caklayici bir egitim anlayisi olmasi
elzem bir durumdur. Bu egitim,
okul dncesi ve ilkokul kademele-
rine, yas dlizeylerine gore ayr1 ayri
siniflandirilarak kigciik atdlye calis-
malari seklinde verilmelidir.

Diger bir basamak olan ortao-
kul ve lise dénemlerine geldigi-
mizde, icinde bulundugumuz cagda
ozglrlik kavraminin iginin yanls
anlamlarla doldurulup, gencleri-
mize moda, medya ve mizik aki-
miyla sunuldugunu goérmekteyiz.

Genglerde biiytik etki olusturan bu
akimlara karsi bizim tutumumuz,
gencleri onyargisiz bir sekilde din-
lemek olmalidir. Cesitli kurumlar-
da genclerde mahremiyet egitimini
daha ¢ok 6zgiirliik ve sinirlar temel-
li ele aldigimda karsilastigim soru-
lardan ve sorunlardan biri de bu
iki degerin genglerin zihinlerinde
yeterince bilinememesidir. Burada
gencleri dinlemek, 6nemsemek ve
dikkate almak temel esasimiz ol-
malidir. Geng-egitimci-ebeveyn {ig-
listinii g6z 6nlinde bulundurarak
es zamanl gitmek ¢ok mithimdir.
Genglere verilen egitimde yas do-
nemleri ve hazir bulunmuslukla-
r1 dikkate alinarak konuyu bilim-
sel acidan cercevelemek dnemlidir.
Aksi takdirde ayip, giinah, yanls
gibi yargilarla olusturulan bir din
algis1 ile genclerimize yaklasama-
y1Z.

Genglere dogru diisiinebilme bil-
gisini es zamanli olarak vermeliyiz.
Sinir ve mahremiyet egitimi verilir-
ken daha c¢ok bedensel, duygusal,
diistinsel, davranissal, ruhsal sinir-
lar ¢ercevesini sunmak 6nemlidir.

Sosyal medya mahremiyeti ve di-
jital medyada nigin, hangi amacla
bulundugumuza dair konular da za-
maninin biiytk kismin dijital mec-
ranin icerisinde geciren genclere
anlatilmasi gereken konulardir. Bu
konuya dair egitimler, dijital okur
yazar kisiler tarafindan verilmelidir.
Konu her yontiyle incelenerek genc-
lere sunulmasi, onlarin ikna olmala-
r1 bakimindan 6nemlidir.

Sonug olarak; ailede mahremiye-
tin birincil dili sevgi olmahdir. Aile
icerisinde kendini degerli hisseden
ve aidiyet bilinci gelistiren g¢ocuk
hem kendi hem de kendi disindaki-
lerin alanini koruyacaktir.

Ne mutlu alan ihlali yapmayanla-
ra!

Bebeklik doneminde
dikkat edilmesi
gereken onemli
konular; bebegi
emzirme, alt
degistirme ve
banyo esnasinda
bakim veren Kisi
disinda baska
birinin o ortamda
bulunmamasidir.
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Kemal Sayar ile
Mahremiyet Uzerine

iNsicam ey

Prof. Dr. Kemal Sayar, Marmara Uni. Ruh
Saghgi ve Hastaliklari Ana Bilim Dali.

S: Sayin Hocam, mahremiyeti nasil tanimlamamaliy1z? Mahremiyet
ne degildir?

C: Mahremiyetin oldugu yerde sinir vardir. Ancak mahremiyeti tanimlar-
ken belli kavramlarla sinirhi kalamayiz. Bireye 6zel alanlarin tamami icin
kullanilabilen bir tanimdir. Sadece gizlilik demek degildir ve 6zel olan, ki-
sisel olan anlamina gelir. Mahremiyete yapilan en ufak bir saldir1 aslinda
topyekin kisinin kendisine yapilmis sayilir.

S: insan, mahremiyet alanlarim nasil belirler? Mahremiyet fitri bir
ihtiya¢c midir yoksa bir zaruret midir?

C: Bizim i¢in 6nemli olan mahremiyet alanin1 belirlerken neyi, nasil,
nerede ve ne 6l¢lide yapma 6zgtirliiglimiiziin/sinirimizin oldugunu bilmek-
tir. Mahremiyet, nezaket ile, duygular ile, sinirlar ile baglantilidir. Sosyal si-
nirlarin ¢izilebilmesi ve hayir diyebilme becerisi kazanmaktir Sosyal haya-
timiza ve yasamimiza mahremiyeti ne kadar entegre edersek; kendimizi
ve cevremizi o kadar iyi tanir, sinirlarimizi daha dogru belirler ve yasam
kalitemizi arttiririz. Mahremiyet hem fitri bir ihtiyac hem zarurettir. Her
insan kendisine ait olan bir alana ihtiya¢ duyar ve bu alanin ihlal edilmesi
ona zarar verir. Ayrica zaruretten kaynaklanir ¢iinkii zarar verdigi noktada
tlim ozgiirlikkler sona erer. Mahremiyet kavrami olmadiginda herkes her
konuda digerinin iizerinde hak iddia eder.

S: Genglerin sosyal medya ve tiim diger dijital platformlarda Kisilik,
sinir ve 6zel alanlarina dair bilin¢lerini nasil artirabiliriz?

C: Sosyal medya ve teknoloji kullanimi, 6zlinde merak duygusunu barin-
dirir. Ve merak, aslinda hem ¢ocuk hem de yetiskinler icin dogal bir siiregtir.
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Ancak 6nemli olan merak duygusu-
nun dogru bir sekilde giderilme-
si ve ozellikle cocuklarda gelisim
slrecine zarar vermemesinin sag-
lanmasidir. Teknolojinin bir amacg
degil ara¢ oldugunu daha ¢ocuk
kiiciik yaslardayken 6gretmek ye-
rinde olacaktir. Bu caglarda 6nce
kendisine saygi duymay, 6z sefka-
ti, merhameti ve duyarliligi cocuk-
lara asilamaliyiz. Dogru anne baba
tutumlariyla evlatlarimizi yetistir-
meliyiz. Cocukluk ¢aginda ve son-
rasinda her tirli ihmal ve istismar-
dan korunabilmek i¢in; psikolojik
dayaniklilik, mahremiyet bilinci, 6z
gliven becerileri ve hayir diyebil-
mek hayati 6nem tasir.

S: Dijital diinyanin da etKisiy-
le gittikce daha seffaf toplumlar
olmaya eviriliyoruz. Bu durumda
teshir, yeni toplumsal normali-
miz mi oluyor?

C: Sair Ismet Ozel'in de ifade
ettigi gibi “Dilce susup bedence ko-

nusulan bir ¢agda...” mahremiyetin
yerini iyi belirlemek gerekir. Sosyal
mecralar ¢cogumuzun hayatin1 daha
gurultili ve goriinir hale getir-
di. Hayatimizda sosyal mecralarin
fazlaca yer almaya baslamasi ile
mahrem sinirlarimizda, bir takim
tutum ve davranislarimizda, ihlaller
yasar olduk ve bu ihlalleri hem ken-
dimiz hem baskalar1 i¢cin normal-
lestirmeyle karsi karsiya kaldik. Bu
mahremiyet ihlallerini kendi irade-
mizle, bile isteye yaparken, bu ihlal-
ler beraberinde duyarsizlasmay1 da
getirdi. Fark edilme arzusu, goriin-
me istegi ve sosyal mecralar araci-
ligiyla var olabilme ihtiyaci ister is-
temez hayatlarimiza olumsuzluklar
olarak geri déndii. Igsel mutluluk
kaynaklarimizi unuttuk. Ne sosyal
hayat mahremiyeti ne 6zel hayat
mahremiyeti ne iliski mahremiyeti
ne bilgi mahremiyeti kalmadi. Bunu
degistirmek de bizim elimizde.

Bizim i¢cin 6nemli
olan mahremiyet
alanini belirlerken
neyi, nasil, nerede
ve ne dlcude yapma
o6zgurligumuzian/
sinirimizin
oldugunu bilmektir.
Mahremiyet,
nezaket ile, duygular
ile, sinirlar ile
baglantilidir.
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Vejdi Bilginiile
Mahremiyet Uzerine

liNsicam ey

Prof. Dr. Vejdi Bilgin, Bursa Uludag Uni.
ilahiyat Fak.

S: Mahremiyeti nasil tanimlamamaliy1z? Mahremiyet ne degildir?

C: Mahremiyet, Arapca bir kokten dilimize aldigimiz ancak Oz Tiirkge ara-
yislar icerisinde tam olarak karsiligini bulamadigimiz bir kavram. Gizlilik
olarak terciime ediliyor veyahut daha sosyolojik bir tanimla, 6zel alanla
ilgili olan hususlara karsilik geliyor. Kavrami anlamak i¢in ayni kokten tii-
reyen semantik kiimeye bakmak gerekir. Bu kiime icinde yer alan “haram”,
yapilmasi yasak olan eylemdir, ayni zamanda “haram” dokunulmasi veya
saygisizlik edilmesine izin verilmeyen kutsal demektir. “Harem” Mekke gibi
yabancilarin girmesine izin verilmeyen bir yerdir. Buna “harim” de deni-
lir. Harem, ayni1 zamanda evde kadinlara ayrilan b6liimiin adi, hatta kadi-
nin kendisidir. Balkanlarda evin dniine de “harem” denir, evin 6ntidiir ama
sokak degildir, bir bahce duvari ile yabanci gozlere kapatilmistir. “Mahrem”
baskalar1 tarafindan bilinmesi istenmeyen herhangi bir husustur. Ayni za-
manda “mahrem” kendisi ile nikdh diismeyen yakin akrabadir. Biitiin bu
anlam kiimesine baktigimizda mahremiyetin insandan mekana, bilgiden
eyleme ¢ok genis bir alanla ilgili hem bir isim hem de bir sifat oldugu go-
riliir. Bir tanim yapmak gerekirse mahrem; baskalarinin bilmesine veya
hakkinda herhangi bir davranista bulunmasina izin verilmeyen bir bilgi,
bir kisi, bir uygulama ya da bir mekandir. Eger saydigimiz unsurlar herkese
aciksa bu durumda bir mahremiyetten sz edilemez.

S: insan, mahremiyet alanlarini nasil belirler? Mahremiyet, fitri bir
ihtiya¢c midir yoksa bir zaruret midir?

C: Mahremiyet alanlarini birey degil, toplum belirler. Siiphesiz bireysel
mahremiyet anlayislarindan s6z edebiliriz. Ancak genel itibariyle bireyin
mahremiyete dair diisiince ve duygularini belirleyen, bizi kusatan toplum-
dur. Burada “toplum tek tek bireylerin toplami midir yoksa birey toplumun
Urtini midir?” seklinde sosyolojide var olan dikotomiye girmek istemiyo-
rum. Birey ve toplum karsilikli etkilesim halindedir fakat bu etkilesimde
hakim konumda bulunan 6ge, toplumdur.
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Sosyoloji ve antropoloji biitiin
toplumlar icin gecerli evrensel il-
kelerin veya evrensel dogrularin
olmadigini bize gostermistir. Deger
yargilari, toplumdan topluma gore
farklihik gosterir, 6rnegin modern
degerler arasinda yer alan ‘“re-
kabet” her toplumda ayni olglide
kabul edilmez. Her toplumun bir
mahremiyet anlayis1 vardir, fakat
detaya dogru gidildiginde ciddi
farkliliklar ortaya cikar, bir toplum-
da mahrem goriilen bir husus diger
toplumlarda goriilmeyebilir. Buna
bagli olarak mahremiyetin ihlali
durumunda ortaya ¢ikan utang ve
ofke gibi duygular da farklilik gos-
terir. Her ne kadar duygular genel-
de psikoloji kapsaminda ele alinsa
da duygusal tepkilerin ortaya cikisi
ve derecesinde toplum da etkilidir.

Ornek vermek gerekirse, Miislii-
man toplumlarda erkek bedeninin
de bazi bolimleri mahrem alana
girer. Hamam kiltiirti ¢ok yaygin
olmakla birlikte tam bir c¢iplak-
lik kabul edilmez. Giiniimiizde bile
Misliiman ilkelerdeki sporcular
ortak mekanlarda dus aldiklarinda
tam olarak soyunmazlar. Oysa Av-
rupali sporcularda durum tam ter-
sidir. Miisliiman toplumda yetismis
bir erkek, 6rnegin bir hapishaneye
girdiginde herkesin ortasinda so-
yunmak zorunda kaldiginda biiyiik
bir utang ve 6fke duyar.

Toplumlar arasindaki mahremi-
yet anlayisinin farklhiligina bir bagka
ornek olarak “6zel hayat’la ilgili
bilgiler verilebilir. Bizim tilkemiz-
de kisinin 6zel hayatina giren bazi
konular, bir baska ifadeyle sadece
yakin arkadaslarin bilecegi konu-
lar daha ilk tanismadan itibaren
sohbet konusu haline getirilebilir.
Ornegin kisinin evli olup olmadig,
ka¢ cocugu oldugu gibi konular, ka-
dinlarin veya kiz cocuklarinin isim-
leri hari¢ mahrem goriilmez. Hatta
pek cok aile, cocuklarinin odalarini
mahrem alan olarak diislinmez.

Mahremiyet elbette ki fitridir, her
insanda 6yle ya da boyle bir mahre-
miyet duygusu gelisir. Ancak biraz
once ifade ettigim gibi, bu duygu-
nun veya anlayisin gelisiminde top-
lumun gtcli bir etkisi s6z konusu-
dur.

S: Medeniyet ve mahremiyet
arasinda ne gibi bir iliski var?
Mahremiyet, medeniyetin omur-
gasidir diyebilir miyiz?

C: Busoru, hem 19.yiizyilda Avru-
palilarda hem de giiniimiizde tlke-
mizdeki dindar ¢evrelerde gorilen
bir yaklasimi yansitiyor. Avrupa-
lilar, Gliney Amerika, Afrika icleri,
Avustralya ve civarindaki Polinez-
ya, Melanezya gibi adalardaki yerli
topluluklarla ilk karsilastiklarinda
bunlar1 vahsi ve ilkel olarak nite-
lendirdiler. Kendilerine gore bu yari
¢iplak insanlarin bir kiiltiire sahip
olmadiklarini, basta aile olmak
lizere temel toplumsal kurumlar-
dan uzak olduklarini diisiindiiler.
Bir taraftan Kralice Viktorya done-
mindeki kat1 Ingiliz ahlaki, diger ta-
raftan bilim adamlarinin 6nyargih
yaklasimlari bu toplumlara karsi ta-
mamen olumsuz bir bakis acisi ice-
risindeydi. Bunlar insan gelisimi-
nin hayvanliktan sonraki merhalesi
gibi goriiliiyordu. 20. ylizyilda Mali-
nowski gibi antropologlar bu “ilkel”
toplumlarda ailenin, kurallara bag-
lanmis kadin-erkek iliskilerinin,
mahrem alanlarin oldugunu gos-
terdiler. Ulkemizde de dindar cev-
relerde poptler bir sdylem olarak
mahremiyet, 6zelde bedenle 0z-
lestiriliyor ve medeni toplumlarin
beden mahremiyetlerini koruduk-
lary, korumayanlarin bir gesit “ilkel”
toplum oldugu sdyleniyor. Oysa her
kiltirtin ve medeniyetin kendine
mahsus bir mahremiyet anlayisi
vardir ve bunlar birbiriyle muka-
yese edilemezler. Medeniyet 06l¢i-
stinii salt mahremiyete indirgemek,
mahremiyeti de beden merkez-
li diistinmek tarihsel ve sosyolojik

acidan bizi yanlis degerlendirme-
lere siiriikleyebilir. Ornegin Antik
Yunan'da beden yticeltiliyor ve spor
veya sanat gibi aracglarla bir sekil-
de one cikariliyordu. Bu durumda
Antik Yunan’da bir medeniyet ol-
dugunu kabul etmemek miimkiin
miidiir? Sonug olarak tarihteki her
medeniyetin veya kiiltiiriin kendine
mahsus bir mahremiyet anlayisi ol-
dugunu soyleyebiliriz.

S: Dijital diinyanin da etKisiy-
le gittikce daha seffaf toplumlar
olmaya eviriliyoruz. Bu durumda
teshir, yeni toplumsal normali-
miz mi oluyor?

C: Giiniimiizde mahremiyet anla-
yisinda ciddi bir degisim gortiyoruz.
Bireyler, bir taraftan 6zel alanlarini
daha fazla genisletirken, diger ta-
raftan 6zel alanlarini istedikleri gibi
teshir etme veya gizleme hakki isti-
yorlar. Burada toplumsal olarak be-
lirlenen mahremiyet degerinden bi-
reysel mahremiyete dogru bir gecis
var. Bireyler, koklii mahremiyet
kavramini kabul ediyor ama bunun
icerigini kendileri belirlemek isti-
yor. Burada bir duygu olarak mah-
remiyetten ziyade bir kalkan olarak
mahremiyetten so6z ediyoruz. Bir
baska ifadeyle birey, 6zel hayati-
n1 istedigi zaman paylasiyor, ancak
kendi iradesi disinda birisi 6zel ha-
yatina dair bir sey soylese veya pay-
lagsa mahremiyet kalkanini kulla-
narak hak arayisina giriyor.
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Mahremiyet alanlarini
birey degil, toplum
belirler. Stphesiz
bireysel mahremiyet
anlayislarindan s6z
edebiliriz. Ancak
genel itibariyle
bireyin mahremiyete
dair dustince ve
duygularini belirleyen,
bizi kusatan
toplumdur.

Ornek vermek gerekirse, aile bi-
reyleri arasinda bile telefon mesaj-
lar1 mahremiyet alanina indirgeni-
yor. Kar1 ve koca ve hatta cocuklar,
diger aile bireyleri tarafindan tele-
fon mesajlarinin okunmasini kendi
mahremiyetlerinin ihlali olarak go-
riiyorlar ama istedikleri anda bu
mesajlar1 sosyal medya lizerinden
paylasiyorlar. Bu durumda mahrem
alan belirsizlesiyor, bireyin kendi
istekleri 6n plana ¢ikiyor. Dolayi-
siyla gercekte artik mahrem deni-
len bir seyden bahsetmek miimkiin
degil. Eger ortada mahrem diye bir
sey yoksa yapilan sey teshir olarak
nitelenemez, zira egya teshirini bir
kenara koyarsak, insan agisindan
teshir kavrami olumsuz bir durumu
anlatir. Hatta eski psikolojide “tes-
hircilik” denilen bir sapkinliktan
soz edilirdi. Herkesin bir sekilde
mahremini ortaya doktiigi bir du-
rumda teshir olagan hale gelir, sira-
danlasir. Bu olaganlagsmanin stire-
cin dogal akisi icerisinde isledigini
diistinmek naiflik olur. Geleneksel
dilinya goriislerine karsi ¢cikan cesit-
li felsefeler, ideolojiler, bunlara bagh
olarak gelisen toplumsal hareket-
ler veyahut diisiinsel bir alt yapisi
olmasa bile bu durumdan ekono-
mik kazang cikarmak isteyenler de-
gisim noktasinda etkili oluyorlar.

-

Sosyal medya bu degisimde yakin
doénemin en giigli araci olarak kar-
simiza ¢ikiyor. Sosyal medya sira-
dan bir kisinin goriislerini kariyerli
bir yazar gibi ifade edebilme im-
kanini ve herkese “15 dakikaligina
inlii olma” firsatini sundu. Ancak
stiphesiz bunun bir bedeli s6z ko-
nusuydu. Kése yazarlarinin zaman
zaman aile ici meselelerinden bah-
setmesi veya Unliilerin sansasyonel
pozlar vermesi siradan vatandas
icin ilging, takip istegini uyandiran
ama kendi hayatinda olacagin dii-
stinmedigi seylerdi. Sosyal medya
siradan insanin icinde var olan -
begenilme, takdir gérme, meshur
olma, para kazanma, hatta nispet
yapma, intikam alma gibi- pek cok
duyguyu harekete gecirdi. Sosyal
medyada en dikkat ceken seyler
stiphesiz mahrem alana ait olan hu-
suslardi. Glindelik hayatta mahrem
alanini paylasmaktan ¢ekinen Kkisi-
ler bile dogrudan yiiz yiize iliskinin
olmadigi sosyal medya lizerinden
daha rahat hareket etmeye basla-
dilar. Bu durum sosyal medyanin
etkisine daha acik genclerden orta
yaslilara, modern degerleri be-
nimseyenlerden daha geleneksel
ve dindar olanlara kadar kademe
kademe herkesi az veya ¢ok etkile-
di.
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S: Genglerin sosyal medya ve
tiim diger dijital platformlarda
kisilik, sinir ve 6zel alanlarina
dair biling¢lerini nasil artirabili-
riz?

C: Sosyolojide anomi denilen bir
terim soz konusu. Ozellikle hizh
degisimin yasandigl alanlarda eski
toplumsal degerlerin bireyler iize-
rindeki etkisini kaybetmesi, buna
mukabil yeni degerlerin hentiz ge-
lismedigi bir kuralsizlik doénemi.
Genelde maddi kiiltiirde bir degi-
sim oluyor, daha sonra buna uygun
bir sosyal norm ¢ikana kadar
bosluk, kuralsizlik, yani anomi
ortaya cikiyor. internet de béyle bir
anomi olusturdu. Sadece gengler
degil, farkli yas gruplarindan pek
cok kisi nasil davranmasi gerekti-
gini anlayamiyor. Tabii zaman ige-
risinde bazi normlar olustu. Ogret-
menler artik eskisi gibi 6grencilerin
fotograflarini ya da siav kagitlarini
paylasmiyor, anne-babalar ¢ocukla-
rin fotograflarini gostermede daha
hassas. Fakat biraz 6nce bahsetti-
gimiz gibi mahremiyet anlayisinda
degisim meydana geldi. Mahrem
olanin paylasilmasi daha olagan go-
riiliiyor. Burada bireyleri sinirlandi-
racak birkag faktorden bahsedebili-
riz. Ornegin artik hukuki anlamda
baskasina ait bilgilerin paylasilmasi
bir su¢ ve paylasan Kisiler hakkin-
da davalar agcilabilir. Ayrica dindar
bireyler bir 6lciide dini normlara
(helal-haram) dikkat ederek pay-
lasimlar yapmaya dikkat ediyorlar.
Ancak her paylasim dogrudan sug
kapsaminda degerlendirilemez,
herkes icin de din hayatin merke-
zinde degil. Bu tiir endiseleri olma-
yan bireyler bile paylagimlarinin is
veya Ozel hayatlarinda kendileri-
ne zararlar1 olabilecegini diisiine-
rek tedbirli davraniyorlar. Stiphesiz
bazi kisiler sosyal medyanin kendi
psikolojileri tizerinde etkilerinin de
farkindalar.

Kanaatimce smirlar1 az veya ¢ok

belli olan dini ve hukuki konular ya-
ninda sosyal medyanin insan psiko-
lojisi tlizerindeki etkilerine yogun-
lasmak gerekiyor. Uzmanlik alanim
olmadigi i¢in kesin bir seyler soyle-
mek gli¢c ancak en azindan bireyle-
rin kendilerine su sorulari sormasi
gerektigini disiiniiyorum; sosyal
medyadaki paylasimlarimla elde
etmek istedigim sey nedir? Eger bir
hedefim varsa buna ulasmak i¢in ne
tiir bedeller 6demem gerekir? Bu
hedefe ulastifimda ne kadar mutlu
ve huzurlu bir insan olacagim? Vakit
gecirmek gibi daha basit bir amag
s0z konusu ise stirekli bir paylasim
arayisl icerisinde olmak ve tepkileri
takip etmek, sosyal medya giinde-
mi icerisinde normalde hi¢ diistin-
medigimiz paylasimlar yapmak ve
polemiklere girmek bize gercekten
diger serbest zaman etkinlikleri
gibi bir rahatlama sagliyor mu?

Konunun bir de toplumsal boyutu
var sliphesiz. Bunu en sona birak-
tim, zira pek ¢ok kisi artik toplu-
mun Kkendisini ilgilendirmedigini,
istedigi gibi yasamakta 0zgiir ol-
dugunu soyliiyor. Ancak sunu bil-
meliyiz ki, yarin toplumu toplum
yapan bir takim degerler ve norm-
lar olmazsa istedigimiz ozgiirliikte
de yasayamayacagiz. Sosyal medya,
diger etkileri yaninda, toplumsal
olarak belirlenen mahremiyet de-
gerini degistiriyor, hatta yikiyor.
Televizyon programlarinin etkisin-
den ¢ok daha giiclii bir etkiye sahip.
Dolayisiyla toplumu korumak isti-
yorsak, bu cercevede ailede, sokak-
ta, is yerinde iizerimize disen bir
takim sorumluluklar oldugunu dii-
stiniiyorsak, sosyal medyada da so-
rumluluklarimizin oldugunu idrak
etmeliyiz. Pek c¢cok kisi mahrem
alanlarini afise etmenin kendilerine
olan zararlarin1 kisa zamanda go-
riiyor, ancak bunun toplumsal za-
rarlar1 biraz daha uzun bir siirede,
daha siddetli bir sekilde ortaya ¢i-
kacak.

Ornek vermek
gerekirse, aile
bireyleri arasinda
bile telefon mesajlari
mahremiyet alanina
indirgeniyor. Kari

ve koca ve hatta
cocuklar, diger aile
bireyleri tarafindan
telefon mesajlarinin
okunmasini kendi
mahremiyetlerinin
ihlali olarak
goéruyorlar ama
istedikleri anda bu
mesajlari sosyal
medya uzerinden
paylasiyorlar.
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Cihan Aktas ile
Mahremiyeti Konustuk

iNsicam ey

S: Muhafazakarlik ve mahremiyet kavramlar1 arasinda bir iliski
var m1? Mahrem olan korunmasi makul olan midir yoksa korunmasi
zaruri olan midir?

C: Mahremiyet, 6ncelikle bir 6l¢ii bildirimi gibi gelir bana, 6zel hayatta
degil sadece kamusal alanda da 6lgiileriniz vardir. Hatta 6zel olan zaten belli
ki 6zeldir, daha hassas olan, kamusal alandaki mahremiyet 6lciileridir. Ko-
runmasl zaruri olanla makul olan, yani haysiyetli; kisinin kendisini gelistir-
mesine a¢ik bir yonde ilerlemesini saglayan bir 6lgiiler sistemi 6zdes geliyor
bana. Mahremiyet talebi bir kapristen ibaret degildir, varliginizin ulu orta ve
saygisizca didik didik edilmesini istemezsiniz.

Konu mahremiyet oldugunda her insanin ister istemez muhafazakar bir
yan1 var. Bir yanimizla toplumsaliz ama diger yanimizla da giindelik hayatin
karmasasinin olusturdugu his ve diisiinceleri 6ziimsemek icin kabugumuza,
dort duvar arasina, 6zel alanimiza ¢ekilmek isteriz. Kendimizden sonsuzca
kagamayiz ciinkli. Kamusal alanda da sa¢ip savurmayiz varligimizi, hassasi-
yetlerimizi; hiicuma acik olabilecek yonlerimizi gozetir, varligimizin talani-
na engel olmanin yollarini arariz.

Bakis, temas, konusma tarzi... Hi¢ tanismadigimiz bir insana kirk yillik ar-
kadas gibi davranabilmenin halesi mesela mahallede bulunabilir, ama ¢coklu
iligkiler alaninda bu noktaya gelmek bir asama gerektirir. Zamyatin'in “biz”
varliginin, komiinal yasantinin en ug¢ noktalara kadar tasindigi distopik
romani “Biz"de bile mahrem iliskiler icin araya perdeler geriliyor.

Ozel ve kamusal alanlarin dengesi ilk kez sarsiimiyor diinyada. Ancak hig
bu denli hizli ve g6z 6ntlinde bir dagilma da yasanmamisti. Mahremiyet ka-
musal alana savruldu, belki bir fetih arzusuyla, ama modern kamusal alan
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mahremiyeti emdi. Fethin yonii ter-
sine dondii, fetheden kamusal alan
oldu. Gerg¢i olgunun 06zii her seye
ragmen kendini korumaktadir. Eski
dengeler ve sinirlar baskalasti veya
tahrif oldu, yeniler de heniiz yeteri
kadar muhkem degil. Muglak roller
stirekli onay arayisi ve dolayisiyla
bir tiirli tamamlanmama hissi an-
lamina geliyor. Mahremiyete ickin
olanlar kamusal alana dagilirken,
0zel alanin muaseretini de yerinden
ediyor. Ne eski muaseretin hiitkmii
var ne de yeni bir muaseretin gerek-
lerini diislinmenin ortami. Bir gecis
doénemindeyiz, sanirim bu anlamda,
oyle ki daha simdiden tek tek insan-
lar ve o6zellikle aileler, deger ve 6l-
cllerini korumanin yeni yollarinin
arayisl icinde.

S: Son zamanlarda mahremiyet
konularim1 sadece bir hassasiyet
meselesi olarak géormeye basla-
dik. Mahremiyeti salt duyarhlik
konusu haline getirmek onu bir
hak olmaktan ¢ikarmaz mi1? Mah-
remiyet hakkini yeterince insani
goriiyor muyuz?

C: Haklar, donemler degisirken
yeni icerikler kazanabilir, bu da ¢e-
sitli duyarliklarin ciddi bir sekil-
de giindeme tasinmasi demek. Bir
hakla ilgili yanhs giden, yetersiz

kalan kabul veya yaklagimlar varsa,
duyarlilik konusu olmaksizin nasil
konusulabilir ki bunlar zaten... S6z
gelimi kadinlar gecmis yiizyillarda
kamusal alanda simdiki 6l¢iide bu-
lunmuyorlardi. Bir bakima erkekler
icin kodlanmis bir kamusal alanda
kadinlarin saglikli bir sekilde varo-
lusuna engel olan sebepler, ister is-
temez yeni tartismalara sebebiyet
veriyor. Bu tartismalar yeni bir ka-
musal alan muasereti icin ufuk acici
olabilir.

Mahremiyetle  ilgili  konular
sadece bir hassasiyet olarak gortil-
meyecek olclide ickindir benligimi-
ze. Hayat sartlar1 degisir, en ¢ok da
teknolojidir bunun sebebi, goclere
bagh olarak yerlesimlerde meyda-
na gelen degisimlerdir, sehirlesme
ve endiistrilesmedir fakat Kisinin
ve ailenin kendine 6zgii olani sakli
tutma, koruma endisesi son bulmaz.

Artik her yerde mevcut kamera-
lar ve ekranlar, bu koruma endise-
sini yeni boyutlara tasiyor. Bilgili,
uyanik, orgitlii bir faaliyet icinde
olmak gerekiyor mahremiyet ihlal-
lerine karsi.

Mahremiyet artik bir bakima ken-
dini kameralardan ve ekranlardan
korumanin da kavrami, 20. ylizyilin
basinda seyhiilislamlarimiz, fotog-

Bir gecis
doénemindeyiz,
sanirrm bu anlamdaq,
oyle ki daha simdiden
tek tek insanlar

ve ozellikle aileler,
deger ve élgllerini
korumanin yeni
yollarinin arayisi
icinde.
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Mahremiyetle ilgili
konular sadece bir
hassasiyet olarak
gorulmeyecek élcude
ickindir benligimize.
Hayat sartlari
degisir, en ¢cok da
teknolojidir bunun
sebebi, gbécglere bagli
olarak yerlesimlerde
meydana gelen
degisimlerdir,
sehirlesme ve
enddustrilesmedir
fakat kisinin ve
ailenin kendine 6zgu
olani sakli tutma,
koruma endisesi son
bulmaz.

raf makinesinin icadinin aile kuru-
munu tehdit ettigine dair kanilarini
ifade eden acgiklamalar yapiyorlar-
di. Su var ki kameralar sinema yo-
luyla da giderek daha muhkem bir
sekilde hayatlarimiza yerlesti. Ka-
meray1 kendi hassasiyetlerimizi go-
zetecek sekilde kullanmanin yol-
larin1 6grenmeye basladik. Ancak
ekranlar biitiin iyiliklerine karsilik
aynl zamanda saldirgan, miiteces-
sis izleyiciler, sirlari fas edenler, sor-
gulanmaz failler, karanlik kuyular.
Cocuklar aile ocaginda kamera ve
ekran kullanimi konusunda 6l¢iile-
re sahip olacak sekilde yetistirilme-
li, okullarda da stirmeli bu egitim.

S: Mahremiyet duyarlihiginin
helal ve haram sinirlarini daralt-
masl s6z konusu olabilir mi? Bu
anlamda mahremiyet bir mahru-
miyet alam1 midir?

C: Mahremiyet ihtiyaci bir smir
gosterir, sinirlari 6ne stirer, sinirla-
rimizin sagladigi korunmayla “ben”
varligini dagilmaktan kurtarabiliriz.
Sinirlar imkanlarimiz olabilir.

Yeni Devir gazetesinde kose yazi-
lar1 yazmaya basgladigimda 23 ya-
sindaydim. Saygi duydugum ancak
hi¢ karsilasmadigim bir alimin bir

mesajini iletti, ortak tanidiklar, “Ya-
zarken adin kullandigl i¢in onun
adina hicap duyuyorum” demisti.
Burada acik ki gorece bir yaklasim
var. Bir kadinin isminin saklanmasi-
nin dini veya ahlaki bir gerekgesin-
den s6z edemeyiz.

Ardimizda biraktigimiz elli yila
yakin donem, mahremiyetin ka-
musal alanda kadinlarin giyimleri-
ne, hal ve hareketlerine midahale
eden “tesettiir devriyeleri” tarafin-
dan korunabilecegi seklindeki ka-
ninin ulastifl hezimeti gosteriyor.
fran’da kadinlarin kamusal alanda
basortiisii lizerinden Kkarsilastikla-
r1 hoyrat muamelelere gecen yillar
icinde biriktirdikleri o6fke, son yil-
larda Kkitlesel bir itiraza doéntstii.
Afganistan’da ise simdilerde kadi-
nin mahremiyetini koruma adina,
kamusal alandan uzaklastirilmasi,
boylelikle gii¢siiz, muti bir vaziyet-
te 0zel alana kapatilmasi seklinde
bir sistem yerlestiriliyor ve Miislii-
man toplumlarda gerektigi ol¢lide
sorgulanmiyor bu durum. Kadinlar
yanlarinda mahrem bir erkek ol-
madan belirli bir mesafenin otesi-
ne gidemeyeceklerdir, mesela. Bu
tir yaptirimlarin “Emri bil maruf
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nehyi anil miinker” adina yapilma-
s1 son derece dusiindiiriicii. Ayrica,
mahremiyet baglaminda hemen
her zaman o6zellikle kadinlarin hal
ve hareketlerinin konu edilip eles-
tirilmesi, olgunun bir muaseret y6-
niinde acilacak yerde ¢oziimstizlige
terki sonucunu veriyor.

Muhakkak temel mesele, bakis
egitimi. Neye, nasil bakmali... Bir
somiirgeci, istilaci, istismarct go-
zllyle bakmak veya tersi... Duru ba-
kislara sahip olmak icin karsiniz-
dakini beden pargalarindan ibaret
gormemeniz; onu anlamaya yone-
lik bir zihne, bir ylirege sahip olma-
niz gerekiyor. Kimse de kadin veya
erkek, kendini beden pargalarindan
ibaret gormemeli. Bu sekilde sal-
dirgan bakisin bir sonucu olusuyor,
“kadimnlarin tirkekligi”. Oteki cinsi
bir insan gibi gérmeyi, ona saygiyla
yaklasmay1 basaranlar icin mahre-
miyet, bir mahrumiyet meselesi ol-
maktan cikacaktir.

S: Geleneksel mahremiyet an-
layisinin bugiinkii mahremiyet
anlayisindan ne gibi farklari var?
Bu anlamda ge¢misin mahremi
ile bugiiniin mahremi gibi bir
ayrim s6z konusu mu?

C: 18. yiizyiin baslarinda Istan-
bul’da yasayan bir erkek, “kizim
dogdu” demek ve ondan ismiyle
soz etmek yerine, “Bana bir misafi-
re, bir mesture verildi” dermis. Do-
gacak kizinin ismini séylemek ona
mahremiyetin ihlali gibi geliyordu
sanirim. Fotograf makinesinin, ar-
dindan sinemanin icadi, ¢ogu alis-
kanlik ve kabulleri degistirdi. Ancak
hizli degisim, hazirliksiz bir yaka-
lanmaya yol actig1 icin 6z¢cekim pay-
lasimlar veya TikTok videolarinda
izlenebilir bir mahremiyet carpil-
masindan s6z edilebilir.

Germaine Tillion Harem ve Ku-
zenler'de, kadina Islam’'in verdigi

miras hakkinin genis aile aglarin-
ca iptal edilmesi oraninda, varligi-
nin da ortbas edildigini dile getirir.
Yiizyillarca, baska tiirlii dengelerin
gozetilmesi veya cikarlarin savunu-
su amaciyla, kadin varligi mahre-
miyetin korunmasi adina bastirildi.
Simdilerde teknolojinin imkanla-
11 sanki bastirilmis olana goriinme
yoluyla bir 6zgiirliik, 6zgtinliik, bas-
kalik vizesi sunabilirmis gibi bir algi
hakim kitlelerde. Sonucta kiiresel-
lesmenin vaatleri “glivenlik, yenilik,
tiiketim,” degil mi? Modern sehirler
giderek birer beton cangila doni-
slirken, sinirlar1 koruma yoniindeki
tedbirler de giicleniyor elbette. Pa-
radoksal bir sekilde imkani olanlar
tiirdesleriyle sitelere kapanarak gu-
venliklerini sagliyorlar.

Eski korunma duvarlari yok, muh-
temelen tahammiil glicii ve sabir da
eskisi kadar yaygin goriilebilecek
nitelikler degil. Oysa yepyeni fetih
arzulari var. Sorularla ve iddialarla
dolu kisi; ¢linkii dliinya ayni zaman-
da fethedilebilir paketler halinde
ontine seriliyor. Sagir duvarlarin ge-
risinde rezidans cinayetleri yasani-
yor, kadin cesetleri atiliyor balkon-
lardan.

Mobese kameralar1 korunma-
ya yetmiyor, esasen ¢ocuklar “ben
mahremiyeti” konusunda bir bilin¢
uyanikligina sahip olacak sekilde
yetistirilmeli. Kime, nasil davran-
mali; kime ne 6l¢iide yaklagmali...

Diyarbakirli arkadagim Mine Ce-
lik'in kavramsallastirmasiydi, “Ben
Mahremiyeti.” “Ben bilmem, babam
esim agabeyim liderim seyhim
bilir...” Akletme yetenegini korel-
ten bu zihniyet degismedigi stirece,
ciftler arasindaki iliskide de belirle-
yici olan gliven degil, ihtimam veya
sefkat degil, miizakere ve empati
hi¢ degil; sliphe, vesvese veya ku-
runtu oluyor.

Ayrica, mahremiyet
baglaminda hemen
her zaman o6zellikle
kadinlarin hal ve
hareketlerinin konu
edilip elestirilmesi,
olgunun bir muaseret
yonunde acilacak
yerde ¢cé6zumsuzluge
terki sonucunu
veriyor.
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Ar Damari Catlarsa!

Mucahid Yildiz

Utanma duygusu, Cenab-1 Hak tarafindan bize yaratilisimizda bahsedilen
en biiylik nimetlerden biridir. Haya hissi olarak da ifade ettigimiz utanma
duygumuz sayesinde mahremiyete dikkat ederiz. Ninelerimiz, dedelerimiz
ar damari ¢atlarsa kisi ne Allah'tan korkar ne kuldan utanir, derlerdi.

Ebeveynin, cocuklarin fitraten mevcut olan haya hislerini kaybetmemele-
riicin onlari terbiyede ¢ok dikkat etmeleri gerekiyor. Zira terbiye esnasinda
yapilan hatalar, haya hislerinin kaybolmasina neden olunca, artik mahre-
miyetten s6z etmek miimkiin degil. Edepten mahrum nesillerin hicbir seye
saygisi da kalmiyor. “Agac yasken egilir” atasoziimiizle ifade edilen gercek,
hi¢bir zaman unutulmamalhdir. Buradaki ‘egmek’ fiili yanlis anlasilmasin.
Baski ve siddet degil; giizel ahlak ile korpe dimaglara 6rnek olmaktir kas-
tedilen. Bilim insanlari, bir cocugun karakterinin iki yasina kadar meydana
geldigini tespit etmisler. Bu olusumda anne ve baba en biiyiik etkiyi goster-
mektedirler.

Bati toplumlarini soyle bir gozlemlersek; kiiciik yaslardaki yeni nesil-
lerin dogustan sahip olduklari haya duygusunu tahrip etmek icin 6zellik-
le calismalar yapildigini goriiriiz. Mesela, ¢cocuklarin izledigi ve maalesef
bizim ¢ocuklarimizin da biiyiik cogunlugunun basindan ayrilamadig ¢izgi
filmler bunlarin sayisiz 6rnekleriyle doludur. Bu filmlerle cocuklara 6zen-
dirilen seyler; kozmetik iirtinleri daha cok tiiketmek, figiirlerin giyim ku-
samlari, davranislari, dans, bale vesairedir. Ayrica Bat1 toplumlarinda aile
icinde edep konusuna riayet edenlerin sayis1 maalesef yok denecek kadar
azdir. Evde lryan ya da yari Uryan dolasmak gayet normal goriilmektedir.
Bazilar1 belki soyle diyecekler; ne var bunda canim, dinimizde de zaten aile
icindeki mahremiyetin helal ve haram sinirlari bellidir. Ciplak da bir arada
dursalar ne olur?

Ancak helal ve haram sinirlarinin zaruret geregi belirlenmis oldugu ve
Efendimiz (sav)’in tatbiki goz ardi edilirse bdyle bir neticeye varilabilir.
Restl-i Ekrem Efendimizin aile hayatina baktigimizda, boyle aile ici iiryan
ya da yar1 iiryan oturup kalkmak, dolasmak, ziplayip oynamak var miydi?
Acizane boyle bir vakiay1 ne duydum ne de okudum.
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AR Y

Bundan kirk sene énce Istanbul
Universitesi Basin-Yayin Yiikseko-
kul’'unda tahsile bagsladigim yil, ar-
kadaslarla birlikte yasadigimiz bir
hatirami1 burada aktarmak istiyo-
rum. O zamana kadar okulda say1-
lar1 ¢ok az oldugundan, Miisliiman
abilerimiz ve ablalarimiz fazla bir
varlik gosterememisler. Bizim bas-
ladigimiz yilda ise yaklasik yirmi-
ye yakin bir arkadas grubu olus-
turmustuk. Her hafta bir gilin, bir
iki saatlik dersler yapiyorduk. O
zamanlar tniversitelerdeki biiyiik
ders salonlarina amfi diyorduk.
Simdi ne deniyor bilmiyorum. Bu
biiylik salonda ders esnasinda ya
da teneffiislerde bir delikanli ile bir
Ermeni kizi siirekli sarmas dolas
olup, cok uygunsuz goriintiler veri-
yorlardi. Ayrintilari anlatmaya ter-
biyem miisaade etmiyor. Biz bun-
lardan stirekli rahatsiz oluyorduk.
Emir bi'l-ma'rif nehiy ani'l-miin-
ker, emri geregi artik mtidahale et-
memizin sart oldugunu diisiindiik
ve bir gliin bu isten vazgecmele-
ri icin ikaz ettik. Okulun neredey-
se tamami solcu olmasina ragmen
bizim sert ¢ikisimiz karsisinda hic-
birisi de miidahil olmadi. Belki on-
lardan da bu ikisinin yaptig1 ter-
biyesizligin olmamasi gerektigini
diistinenler vardi.

Ne care ki iki y1l sonra Alman-
ya'ya geldigimde sokak koselerin-
de ayni goriintiilerden c¢ok sikca

gormeye baslamistim. Insanlarin
hicbiri de onlara herhangi bir mii-
dahalede bulunmuyordu. Yani artik
bu goriintiiler hayatin bir pargasi
haline gelerek normalmis gibi al-
gilaniyordu. Hele giiniimiizde artik
tamamen hi¢ yadirganmayan bir
hale gelmis durumda. Hatta cinsel
sapiklarin verdigi gorintiiler bile
kimsenin umurunda degil.

Bedenimizin mahremiyetiyle bir-
likte lisanimizin mahremiyeti de
cemiyet hayatimizda ¢ok 6nemli bir
yer teskil etmektedir. insanlar1 ko-
lelestirerek kendilerine hizmet et-
tirmek isteyen 'kiiresel seckinler'
tiim diinyada yalnizca bedenimizin
degil lisanimizin da mahremiyeti-
ni ortadan kaldirmak i¢in her tiirli
imkanlarini seferber etmis durum-
dalar. En biyiik etkiyi internette
dolasan video goriintiileri saghyor.
Artik pahali medya iirtinlerine de
cok fazla ihtiya¢ duymuyorlar. Lut
kavminde gorilen tiim ahlaksizlik-
larin ¢ok daha fazlasini, maalesef
siradan insanlar izlenme rekorlari
kirmak adina video goriintiileriyle
tlim diinyaya takdim ediyorlar.

Biitiin bu hayasizliklardan ken-
dimizi ve neslimizi korumanin el-
bette tek caresi var. O da Kur'an ve
Siinnet’e ¢ok daha fazla sarilarak,
tek 6nderimiz Resil-i Ekrem Efen-
dimizin hayatini, hayatimizin ti-
miinde 6rnek almaktir.

Bundan kirk sene
énce istanbul
Universitesi
Basin-Yayin
Yluksekokul’'unda
tahsile basladigim
yil, arkadaslarla
birlikte yasadigimiz
bir hatirami burada
aktarmak istiyorum.
O zamana kadar
okulda sayilari cok
az oldugundan,
Mdusliman abilerimiz
ve ablalarimiz

fazla bir varlik
gosterememisler.
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Elinden, Dilinden Emin Olunan
Saghik Calisani

Serra AGIRMAN YILMAZ

Medipol Uni. Tip Tarihi ve Etik Anabilim
Dali Ars. Gor.

Mahremiyet ve mahremin farkli tanimlamalar1 vardir. Arap¢a haram kokiin-
den tliremis mahremiyet kavrami; genel olarak kisinin secici 6zeli yani sectigi
kisiler disinda sOylemek istemedigi sozler, duygular, bilgiler ve gostermek is-
temedigi beden boliimlerini, yagsam alanini ifade etmek i¢in kullanilir. Kisiler
normal sartlar altinda bu mahremlerini sadece sectikleri kisilerle paylasirlar.
Hastalik ise normal olmayan sartlar1 ve bu mahremin belki de zorunlu ifsasini
gerektirir. Fikhi acidan da harami miibah kilan zarureti dogurur.

Antik caglardan beri hasta ve hekim arasindaki bu mahremin paylasimi ilis-
kisi diizenlenmeye calisilmistir. Bilinen en eski hekimlik andinda “bana aktari-
lan sirlar saklayacagim” ve “evlere alindigim zaman gozlerim orada olup biten-
leri géormeyecektir” sozleriyle hastalarin mahrem olan evlerine tedaviye giden
hekimlerin yeminleri aktarilir. Nitekim Hipokrat yemininde de “Gerek hastanin
tedavisi sirasinda gerekse tedavi disinda olsun gordiigiim ve duydugum [ama]
disarida konusulmayacak olan insanlarin tasarrufundaki seyleri saklayacak
ve buna benzer seyleri konusmayacagim” sozleriyle hastanin mahremiyetinin
korunmasi i¢in gereklilikler belirtilmis ve sirdasliga vurgu yapilmistir. Giinii-
miizde hastalik durumunda ¢ogunlukla hekimin eve gelmesi degil hastanin
hastaneye gitmesi durumu s6z konusudur. Bu durumda hekimin hasta mahre-
miyetini saklama sorumlulugu nasil degismistir?

Hasta mahremiyeti tip etigi a¢isindan hastanin sahip oldugu mahremiyet
hakkinin korunmasi i¢in olusturulmus bir ilkedir. Hasta mahremiyeti; mekan-
sal mahremiyet, fiziksel (beden) mahremiyet, kararsal (zihin) mahremiyet, bil-
gisel (veri) mahremiyet, miilki (imaj) mahremiyet olmak tizere alt baslklar al-
tinda ele alinabilir. Mekadnsal mahremiyetle, antik hekimlik antlarinda da yer
verilen hekimin bulundugu mekan hakkindaki bilgileri saklamasi kastedilmek-
tedir. Fiziksel mahremiyet yani beden mahremiyetinde ise gerek teshis ve te-
davide gerek hastanede muayene ya da kontrol durumunda hastanin bedensel
mahremiyetini asgari oranda, asgari Kisiler tarafindan ve asgari siire zarfinda
ihlal etmeye ¢alisarak bu hakkin korunmaya ¢alisilmasi anlatilir. Kararsal mah-
remiyet ise kisinin kendi bedeni lizerinde verdigi kararlara saygi gostermek,
daha agik ifadeyle hekim se¢me hakki ya da kadin hastanin kadin doktor tercih
etme hakki, bu kapsamda degerlendirilmektedir. Veri mahremiyeti ise 6zellik-
le modern donemde kayit tutma gerekliligi ve bu bilgilerin sanal ortamlara ta-
sinmasli dolayisiyla daha ¢ok 6n plana ¢ikmis bir mahremiyet hakkidir. Burada
kisilerin bilgileri azami 6l¢tide tigiincii sahislardan saklanilmali ve hacker gibi
kotli kullanimlarin dntine gecilmeye c¢alisiimalidir. Milki mahremiyeti ise ki-
sinin imaji, bedeni gibi yine modern dénemde kisinin miilkii sayilan seylerde
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karar verme hakkinin 6zerk olmasi
ve bu gibi durumlarda hekimin sir-
dashk sorumlulugu olarak tanimla-
nir.

Mahremiyet hakki, saglik ¢calisanla-
r1 tarafindan tibbi gerekgelerle ister
istemez ihlal edilmekle beraber bu
ihlalin mesru cizgide tutulmasi he-
deflenmelidir. Daha agik bir ifadey-
le hastalar, alelade bir kisiye Orne-
gin utanma duygusundan kaynakl
gostermeyecegi bedenini tibbi ge-
rekgelerle saglik calisanlarina gos-
termekte, belki en mahrem sirlarini
paylasmaktadirlar. Hasta ve saglik ¢a-
lisani arasinda sirdaslik hukuku olus-
maktadir. Saghk calisaninin bu du-
rumdaki sorumlulugu ise bu bilgileri
imkan dahilinde saklamak ve hasta
mahremiyetini korumaktir. Zira mah-
remin ifsasi sonucu hastalar zarar
gorebilir, toplumsal itibarlar1 sarsi-
labilir. Verilerin ila¢ ya da baska pa-
zarlama sektorleri ya da is yerleri ile
paylasimi sonucunda hastalar olum-
suz etkilenebilir ve daha da énemli-
si hekim-hasta, saglik calisani-hasta
arasindaki giiven bagi bozulabilir. Bu
durum da hastalarin zorunlu haller-
de dahi, utan¢ duygusuyla tedaviden
¢cekinmelerine sebebiyet verebilir. O
halde saglik calisanina hastanin bu
mahrem alanim1 korumak i¢in mu-
ayene ve tedavi sirasinda mekansal
ve bedensel mahremiyeti saglamak,
hasta verilerinin girildigi bilgisayar-
larin kullaniminda dikkatli olmak
gibi bir¢ok sorumluluk yiiklenmek-
tedir.

Saglik c¢alisanlarinin bu mahremi-
yeti korumakta zorluk ¢ektigi, litera-
tlirde cokca yer verilen alanlar; kadin
dogum poliklinikleri, tebligi zorunlu
bulasici hastalik durumlari, psikolo-
ji/psikiyatri klinikleri, yogun bakim
ya da palyatif bakim klinikleri olarak
siralanabilir.

Kadin dogum polikliniklerinden
ornek verilmek gerekirse; kadinlarin
hastalik durumu antik ¢agdan giinii-
miize oldukga ilging bir seyir icerisin-
dedir. Antik donemde, 6zellikle Antik
Yunan’da kadin hekimlerin olmadigi-
n1 fakat kadinlarin ebelik yaptigini ve
doguma erkeklerin girmesinin yasak
oldugunu biliyoruz. Antik Cin’de de

erkek olan hekimlerin kadin hasta-
larin nabizlarina elleri ile bakmala-
11 yasak oldugu icin ipek iplik araci-
Iigiyla bakilirdl. Gliniimiiziin aksine
kadinlar antik c¢aglarda erkekler-
den daha mahrem sayilmaktaydi-
lar. Modern dénemde yapilan ¢alis-
malarda ise 0Ozellikle kadin dogum
kliniklerinde kadinlarin bazi hasta-
nelerde dogum masalarinin kapiya
dontik olmasindan, hamilelik, kiirtaj
gibi verilerin tiglincii sahislarla payla-
silmasindan rahatsizlik duyduklarin
belirtmislerdir. Bir ¢calismadan 6neri
aktarmak gerekirse “Mahremiyetin
korunmasi igin biiytik bir maliyete ih-
tiyac yoktur.. fiziksel ihtiya¢lar kadar,
duygusal ihtiyaclarin da dikkate alin-
mas1 ve destekleyici bakimin sunul-
masidir” denilerek saglik calisanlarin
sorumluluklarina dikkat ¢ekilmistir.

Bulasici  hastalik durumunu ise
Covid-19 stirecinde kiiresel olarak
miisahede ettigimiz lizere cep tele-
fonlar1 uygulamalariyla entegre edil-
mis sistemler, biyopolitika degisimi-
ne sebep olmustur. Devletler konum
verilerini; saglik, filyasyon gibi se-
beplerle politika aract olarak kul-
lanarak ve bilgileri toplayarak veri
mahremiyetini bir anlamda ¢igne-
mislerdir. Toplum yarar1 gibi bir {ist
saik sebebiyle bu cignenisi mesru sa-
yanlar olmakla beraber kabul etme-
yenler de mevcuttur. Cinsel yolla bu-
lasan hastaliklar da bildirimi zorunlu
hastaliklar olmakla beraber toplum-
sal damgalama gibi sebeplerle gizli
olarak veri girisi yapilmaktadir. Bu-
nunla beraber saglik calisanlarinin
bu konudaki biling diizeyleri nasil de-
gerlendirilmelidir?

Yogun bakim ise hastalarin tibbi
miidahaleyi  kolaylastirmak icin
yar1 c¢iplak, hastalar arasi perde bu-
lunmaksizin ve hasta-hasta ya da
saglik calisani-hasta arasinda cinsi-
yet secimi gozetilmeksizin yatirila-
rak tedavi gordiikleri kliniklerdir. Bu
durum, halk arasinda yogun bakima
bakis1 kotiilestirmektedir. Bunun-
la beraber ¢oziimii tek basina saglik
calisanlarinin  sirtlarina  yiiklemek
dogru olmayacaktir. Saglik politika-
larinin ve hastane yonetimlerinin de
mekansal dilizenlemeyi saglamak,

hastaya hekim-saglik calisani segcme
hakki tanimak ve hekim-saglik ca-
lisan1 basina diisecek hasta sayisini
azaltmak gibi ytkiimliiliikleri vardir.
Zira bir hekime on yogun bakim has-
tas1 degil, iki hasta verilirse ancak o
zaman hastalar arasi perdeyi kapatip
kapatmama durumunda sorumlulu-
gu tartisilabilir.

Mahremiyet hakkinin korunmasi-
na hadis ekseninde bakarsak eger,
“Miisliiman, dilinden ve elinden diger
Misliimanlarin giivende oldugu kim-
sedir..” (B10 Buhari, Iman, 4; M162
Miislim, Iman, 65) hadisi konuyu
Ozetlemis olabilir Bu hadiste 06zel
bir meslek grubu belirtilmeksizin,
bir ahlak ilkesi olarak sozle ya da
fiille baska insanlara zarar verme-
mek Miislimanin tanimy, Kisilik 6zel-
ligi sayilmistir. Konumuz geregi daha
Ozele inersek, tani ve tedavi maksatl
saglik ¢alisanlarina ifsa olunan bilgi-
lerin saklanmasinin gerekli oldugu,
zira bu bilgiler saklanmadigi takdirde
hastalarin zarar gorebilmesi ihtimali-
nin dogdugu ve bu gayeyle mahremi-
yetin sinirlarini korumanin gereklili-
gi de anlasili.

Mahremiyet hakki, hasta-saglik ¢a-
lisani ikilisi arasinda goriinse de eski
tabirle tabib-i hazik modern dénem-
de yeterli degildir. Saglik politikalari-
nin, hastane yoneticilerinin, hasta ya-
kinlarinin da dahil oldugu senaryolar
bulunmaktadir. Sonug olarak; meslek
ahlakinin yaninda insani degerleri-
mize sahip ¢ikmamiz ve elinden, di-
linden emin olunan Kkisiler olmamiz
ve Oyle Kisiler yetistirmemiz uzun
vadede mahremiyetin korunmasini
saglayacaktir.
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Sinir Ogretimiyle Cocugu
Korumak: Kollarini Iki Yana Ac!

Melike CAGLIYAN

Bir Kliguk Mucize Dernegi Yonetim
Kurulu Baskani - Sivil Toplum Uzmani

Giris niyetiyle diistur edinmek: Meselelere yakindan bakmak

Son yillarda giindemimizi belirleyen 6nemli meselelerden biri de ¢cocuk-
larin korunmasi meselesi. Yiizlerce, binlerce farkli ¢6ziim Onerisi sunu-
lan fakat asla somut bir adim atilmayan, hepimizi derinden sarsan malum
konu...

Peki, bu konuda somut bir ¢6zlim tiretmek miimkiin mi?

Yaz1 boyunca “cocuk” kelimesinin yanina hi¢ yakismayan adi kelimeleri
kullanmayacagim. Bu yazinin, s6z konusu tiirden koti kelimeler olmadan
da vicdanlar1 yeterince rahatsiz edecegini biliyorum. Yazinin sonunda olasi
¢coziimler icin bir kapi aralanacak. Aralanan kapinin ardinda goriilen ilk sey,
elbette cocuklarin giiliisleri olacak.

Uzun yillardir firsat esitsizligi tizerine Tiirkiye’'nin farkli bolgelerinde ¢a-
lismalar yiiritiiyor, cocuk yastan beri dag kdylerini arsinliyor, okullardaki
ogretmenleri, cocuklari, ailelerini dinliyor, esitsizligin ¢6ziimii i¢in yollar
ariyorum. Bu bireysel bir calisma degil elbette. Tam yedi yildir merkezlere
uzak kéylerde psikososyal destek calismalar yiirtitiiyor, her giin daha fazla
ne yapabilecegimizle ilgili dlisiiniiyor, calismalar tiretiyoruz.

Tiirkiye'nin farkl yerlerinde egitim goren 7-15 yas araligindaki ¢ocuklar-
la okullarinda bulusuyor, 6ne ¢ikan konu bagliklarinda egitimler ve atolye
calismalar1 gerceklestiriyoruz. Bu yazida ise kisisel sinirlar atolyesini konu
edinecegim.

Bes yildir diizenli olarak kisisel sinirlari konu alan saha ¢alismalar yiiri-
tliyoruz. Kitlemizi ise ilce merkezlerinden uzak kdylerde egitim goéren ¢o-
cuklar olusturuyor. Gitmeden 6nce siki bir saha arastirmasi yapiyor, kdytin
detayl bir kiiltiir haritasini ¢ikariyoruz. Bununla da kalmayip hem kdyiin
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yerlisi olan hem de bagka sehirler-
den atanmis 6gretmenlerle saatler
sliren 6n goriismeler yapiyor, koytl
iyi tanimak icin ciddi bir caba sarf
ediyoruz.

Aslinda biliyoruz ki Tirkiye'nin
her yerinde her an sinirlarn ihlal
edilmis bir ¢ocukla karsilasabiliriz.
Saha ¢alismasi icin vardigimiz her-
hangi bir okulda bir ¢ocugun yani-
miza gelip “su kisi bana bdyle bir
zarar verdi” demesi ihtimalinden
tedirginlik duyar, ¢cocugun esit fir-
satlara sahip olmasi icin ¢abalarken
boyle bir kotiiliige maruz kalmasi-
na karsi nasil tepki verecegimizi
diistiniiriiz. Cocuklarla ¢alisan ¢cogu
kisinin aklinin bir yerinde bu tedir-
gin edici gercek durur. Fakat ayni
zamanda ¢ocugun bdyle bir sey ya-
styor olup sOylememe ihtimali de
tedirgin edicidir. Tiim ihtimalleri
gozden gecirerek, gerekli egitimleri
alarak ve en kotli durumlara karsi
hazirlikli bir sekilde sahaya gideriz.

Her ne kadar sivil toplum alanin-
da hala yeterli hassasiyetin olusma-
digin bilsek de ¢ocuk calismalarin-
da bilinmesi gereken ilk sey, neyin
¢ocuga zarar verdigidir. Kotl niyet-
le verilen zararin disinda bazen iyi
niyetle ve farkinda olmadan zarar
vermek de miimkiindiir. Bu mese-

leye yazinin son kisminda degine-
cegim.

Toplumsal 6n kabullerin zihni-
mizde olusturdugu oldukca net al-
gilarimiz var. Bu yargilarin kay-
nagini dahi hatirlamiyor olmakla
birlikte dogru olup olmadigini ayirt
etme ihtiyaci da hissetmiyoruz.

2019 yilinda Sanhurfa’da gergek-
lestirdigimiz bir saha c¢alismasi o
giine kadar sahip oldugumuz algiy1
degistirdi. Daha 6nce aklimiza hig¢
gelmemis bir durumla karsilasmis
olmanin saskinligini yasadik.

Bir 6gretmenle sohbet ederken
kisisel sinirlarla ilgili bir atdlye ca-
lismamizin oldugundan bahsettim.
0 da “Melike Hanim, mahremiyet
egitimi de veriyor musunuz?” diye
sordu. Bu soruyu ciddi bir sagkin-
likla karsiladim ve “Sanlurfa’nin
bir kéyiinde mahremiyetle alaka-
I1 nasil bir sorun olabilir ki?” diye
cevap verdim. Anadolu’'nun ge-
nelinde sorun yasadigimiz sey
haddinden fazla kisitlanmak ve
toplumsal baskiya doniisen mahre-
miyet algisi degil miydi? Ardindan
“Burada evler ¢ok kalabalik. Bu se-
beple kadinlar ve erkekler ayr1 otu-
ruyor ve ayri yatiyorlar. Hal boyle
olunca kiz ¢ocuklarinin kilik kiya-
fetleriyle ilgili dikkat etmesi gere-

O da “Melike Hanim,
mahremiyet egitimi
de veriyor musunuz?”
diye sordu. Bu

soruyu ciddi bir
saskinlikla karsiladim
ve “Sanliurfa’nin

bir kéyunde
mahremiyetle alakali
nasil bir sorun olabilir
ki?” diye cevap
verdim. Anadolu’nun
genelinde sorun
yasadigimiz sey
haddinden fazla
kisitlanmak ve
toplumsal baskiya
dénusen mahremiyet
algisi degil miydi?
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Fakat cocugun
sinirlarinin, beden
butunlugunun ve
ustun yararinin,
toplumsal guven
ortami icerisinde
muhafaza edilmesi
sarttir. Cocugun
korunmasinda
gerekli olan husus
mahremiyet degil,
sinirlarin
korunmasidir.

ken bazi hususlar1 asmakta zorla-
niyoruz. Tuvaletten ¢iktiklarinda
eteklerini indirmelerini 6gretmek
bile cok uzun zaman ald1.” dedi.

O giine kadar gezdigim, higbir
sahada karsilasmadigim bir talep-
le karsilastim. Boyle bir detay: fark
etmeKk i¢in ne resmi kurumlarin ne
de yaptigimiz o6n arastirmalarin
verdigi bilgiler yeterli olurdu. Boyle
bir noktay1 fark etmek icin koyde-
ki evlerin icinde ne yasandigini
bilmek gerekirdi. Fakat bizim mah-
remiyetle alakal bir egitimimiz ol-
madig1 i¢in 6gretmene olumlu kar-
sitik vermemiz miimkiin olmadi.
Clinkii biz cocugun korunmasi i¢in
gerekli ¢oziimii, kendi sinirlari-
ni fark etme ve c¢izme becerisine
sahip cocuklarin yetistirilmesinde
bulduk. Dolayisiyla ¢alismalarimizi
da bu yonde sekillendirdik.

Yolculugun ardindan uzun bir
stire bu diyalog tizerine diistindiim.
Bugiin bir¢cok soruna ¢6ziim dnerir-
ken ciimlelerin icerisinde gecirdi-
gimiz mahremiyet kelimesi, bizim
icin tam olarak ne ifade ediyor? Ya
da neden ¢ocugun korunmasi sz
konusu oldugunda konu bir sekil-
de mahremiyet eksikligine bagla-
niyor? Halbuki mesele acik¢a sinir
ihlali degil mi?

Yanlis algilarla dogru ¢oziime
ulasmak miimkiin degildir.

Bugiin falanca meslek erbapla-
r1 ¢ocuklari ilgilendiren bir soruna
iliskin daha 6nce hi¢ bulunmadigi,
hi¢ gézlemleme firsatinin olmadi-
g1 bir bolge icin ¢6ziim onerilerini
uzaktan uzaga sunmaktan ¢ekinmi-
yor. Ustelik kesin ve keskin ifadeler-
le recete yazmaktan da geri durmu-
yorlar.

Halbuki meselelere uzaktan
bakmak, dogru ¢oziimii liretmek
noktasinda bizi yaniltir Dogru
¢6ziim diyorum, ¢linkii bir sorun

icin bircok ¢6ziim yolu mevcut-
tur. Ozellikle boyle zor konularin
coziimii her bolgede, her koyde,
her ailede farklihk gosterebilir.
Fakat cocugun sinirlarinin, beden
biitinligiiniin ve Ustlin yararinin,
toplumsal giiven ortami icerisinde
muhafaza edilmesi sarttir. Cocugun
korunmasinda gerekli olan husus
mahremiyet degil,

sinirlarin korunmasidir. Tam bu
noktada ¢ocugun kendi sinirlarini
nasil 6grenebilecegine dair bir so-
runun akillarda belirmesi olagan-
dir. Sorunun cevabi ise tarafimizca
verileli birkac yil oldu: “Kollarim Iki
Yana Ag!”.

Bir ¢ocuga, onu iirkiiterek nasil
korunmasi gerektigini anlattiginiz-
da ¢6zlm liretmis olursunuz. Fakat
yarattiginiz tedirgin edici hava
elbette c¢ocukta genel bir giiven
sorunu olusturabilir. Biz saglikl,
akli basinda ve kendini koruyabi-
len ve elbette mutlu cocuklar ye-
tistirmek istiyoruz. Bunun yolu ise
oyundur.

“Kollarin iki Yana A¢” sinirlarin
cocuklar icin oyunlastirarak 6gre-
tilmesi icin gelistirilmis bir metot-
tur. Saha calismalarinin baslangi-
cinda, goniilli ¢ocuklar toplanir ve
kollarini iki yana a¢malar1 sdyle-
nir. Kollarini iki yana agan ¢ocuk,
kendi etrafinda tam tur dondigiin-
de tiim bedenini saran bir hayali
¢izgi cizmis olur. Iste bu ¢izgi cocu-
gun kisisel smirlardir. Elbette ¢o-
cugun bu cizginin ne ise yaradigini
anlamasi i¢in bir siire¢ gerekir. Bu
slireci ise saha calismalarinin iceri-
ginden ziyade uygulanma sekli pe-
kistirir. Saha ¢alismalarinin igerisi-
ne, cocuklara, iyi ve kotii dokunusu;
insanlarin Kisisel sinirlarimizdan
iceri girerken onay almasi gerek-
tigini, kimlerin bize ne kosullarda
dokunabilecegini anlatan bir atélye
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calismasi eklenmesi, farkindalig
biiyiik oranda arttiracaktir. Elbet-
te bu ¢alismalar1 yapacak kisilerin
kimler oldugu da en az galismanin
yapilmasi kadar 6nem arz eder.

Kendi dogal smirlarini taniyan,
bedenindeki 6zel bolgelerin (6zel
bolge denince akla yalnizca cinsel
organlarin gelmesi hatalidir. Cocuk-
lar i¢in 6zel bolgeler dudak, gogiis,
karin, popo, cinsel bolge ve bacak-
larin tamamidir) farkinda olan ve
ailesi ile paylasimda bulunabilen
cocuklar, ayirt etme giiciine sahip
cocuklardir. Sinirlarin 6grenilmesi,
cocugu disaridan gelen tehlikelere
kars1 ylizde yliz korumasa da yanlis
davranisi ayirt edebilme becerisi
sayesinde bircok sinir ihlalini dnle-
yebilir.

Coziim Onerisi

Elbette sinirlarla alakali sorunla-
rin ¢éziimiinde ailenin ve okulun
onemli bir yeri var. Peki, biz sivil
toplum Kkuruluslar1 ve c¢ocuklarla
calisan gontlliler olarak nasil bir
role sahibiz?

Uzerine yapilmis net bir ¢alisma
olmamakla birlikte Tiirkiye’de yi1lda
en az 10 bin ¢ocuk, sivil toplum ku-
ruluslart araciligiyla gontlliilerle
bir araya geliyor. Peki, sivil toplum
kuruluslari, gontilliilerinin ¢ocuk-
lara yaklasim konusundaki yeterli-
liklerini dikkate aliyor mu? Elbette

bu sorunun cevabi “hayir”. Genel-
likle saha calismalarinda yer alan
kisilerin ayirt edici 6zellikleri, seya-
hat etmeye uygun olmalar1 oluyor.
Tiirkiye’nin en biiyiik sivil toplum
kuruluslarinda bile saha c¢alisma-
larina katilan goniilliileri, cocugun
korunmasini ilke edinerek secen
bir sistem yok. Fakat s6z konusu
sinirlar oldugunda yetersiz kalin-
digini, ¢ocuklarla calisan ¢ogu go-
niilliniin ¢ocuga zarar verebilecek
davranislari genelde iyi niyetle yap-
tigin1 biliyoruz. Bu heniiz farkinda
olmadigimiz bir eksikligimiz. Cocu-
gun korunmasi ve iistlin yarari ilke
edinildiginde, goniilliilere verilen
egitimler sadece bir vicdan rahat-
latma araci olmaktan ¢ikacak; far-
kindalik olusturan, kriz anlarinda
manevra yapabilme becerisini des-
tekleyen ve ¢ocugu zarar gormek-
ten koruyan bir sonug doguracaktir.

Goniilliniin  ¢ocukla smnirlar,
oyunlarla ¢izilmis iliskisi, ¢ocuk
icin farkindalik olusturacak glice
sahiptir. Elbette dogru yontemler
kullanildiginda! Cocuk calismala-
rinda goniilli olarak yer alan kisi-
lerin ¢6ziime hizmet eden kapsamli
bir egitimden ge¢cmeleri ve ¢ocuga
zarar verecek davraniglari iyi tani-
malar1 6nemlidir.

Yilda binlerce goniilliiniin ev ziya-
retleri, okul etkinlikleri, sokak ¢alis-
malari gibi bircok saha ¢alismasina
katildig1 dusiiniildiigiinde, cocugu
ve kendini korumay1 6grenmis bir
goniilli, bir¢ok cocukla sinirlari ko-
nusunda farkindalik yaratacak et-
kilesimi kurabilir. Bu etkilesimin
sihirli s6zcligii onay almaktir. “Elif,
elinden tutabilir miyim?” ya da “Alj,
sana sarilabilir miyim?” gibi cocuk-
larla fiziksel temas kurulan her an
onay almak, ¢ocuk icin biling insasi
slirecini baslatir. Cocuklar onlarla
oyun oynayan goniilliileri cok sever

ve adeta siiper kahraman olarak
goriirler. Bu algiy1 kazanima ¢evir-
mek ise goniilliligin giictidir. Go-
niillilerin gerekli tim egitimleri
alarak, “Kollarini iki Yana A¢” mo-
delini sahada uygulamasi ile yilda
en az on bin ¢ocuk kisisel sinirlarini
ogrenecektir. Bir seyi 6gretmek i¢in
en iyi yontem, o seyi uygulamaktir.

Sorumlulugumuzun biiytik
oldugu asikar. Saha icin isabet-
li tespitler yapmak, sorunlara ya-
kindan bakmak, sagduyulu olmak
ve toplumsal gliveni desteklemek
sart. Fakat ¢6ziim ellerimizde. S6z
konusu ¢ocuk oldugunda oyun oy-
namak bu kez biiytklerin gorevi.
Yeter ki dogru yaklasalim, yeter ki
hep birlikte adim atalim. Cocugun
korunmasinda sivil toplum kuru-
luslar1 ve goniilliiler olarak somut
¢Ooziim lretme ve adim atma so-
rumlulugumuzun farkinda olmak,
iilkemizin ¢ocuklari i¢in iyiligin ka-
pisini aralayacaktir ve aralanan ka-
pinin ardinda goriinen sey, elbette
cocuklarin guliisleri olacaktir.

(Yazinin icinde dernegin adini
vermek istemedim, fakat biz olarak
bahsettigim icin okuyucuda bir
bosluk olusturabilir Bu sebep-
le dipnot olarak eklemeyi uygun
gordim:

Kollarim [ki Yana Ag¢ egitimini
de kapsayan T Modeli, Bir Kiiciik
Mucize Dernegi tarafindan gelis-
tirilen, bir saha modelidir. Temel
amaci; c¢ocuklarda kisisel sinirlari
konusunda farkindalik olusturmak,
iyi-kotii dokunusu 6gretmek ve si-
nirlar ihlal edildiginde ayirt ede-
bilecek beceriyi kazandirmaktir.
Hangi calisma oldugu fark etmeksi-
zin cocuklarla gergeklestirilen tiim
calismalarda uygulanabilirdir ve ta-
mamen goniillillerin davranislarini
yapilandirilmasiyla gelistirilmis bir
6grenme metodudur.)
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Mahremiyet Mahrumiyet lliskisi
Uzerine Sirli Miilahaza

ZehraTUNG ooy

iIMH Genel Sekreter Yrd.

Mahrem; haram olma durumu. Mahrum; yoksunluk.

Mahremin yoksa mahrumsun, bu kadar net.

Helal olmayan, yasaklanan sey manasindaki mahrem kelimesi hepimizin
bildigi gibi, kendileriyle evlenilmesi dinen yasaklanmis olan belli derecede-
ki akrabalar; yani kadin icin baba, agabey, amca... vs.

Bu durumda evlenilmesi yasaklanmis kimselerle kiz cocuklarinin sarilma-
s1 gayet miimkiin. Yanlarinda basiniz acik durabilirsiniz Islam’a gore, hasta
oldugunuzda dizine kivrilip sifa bulmaniz da imkan dahilinde. Ciinki evlen-
mek yasak, o kadar yakin!

Evlenmenin yasak oldugu akrabaniz yoksa sarilacak kudretli kollardan
mahrumsunuz, mahremiyet ile mahrumiyetin bag1 bu sebeple kuvvetli.
Mesela; yarasi babasi olan kiz ¢ocuklari iyilesmez! Bir gram sevgi gorebilmek
ugruna her seyi yapabilecek cocuklardir onlar; siz nereden bileceksiniz? Co-
cuklugundaki yaralarin sarilmasi i¢in her seyi kabul edebilir veya her seyi
reddedebilirler. Mahremden mahrumiyet tehlikesi diyorum! Kiz babalari,
evet, kizlar1 olan saygideger babalar; kiz ¢cocuklarinizi sevin, iki kat daha
fazla sevin, onlar1 kucaklayin, alin karsiniza konusun, sohbet edin, dertlesin.
Belki; tek talebeniz olsunlar, davetiniz, irsadiniz, biitiin yonelisiniz kiz ¢o-
cuklariniza olsun. Dizinizde uyutun, saglarini oksayin, sarilin! Bugiin goste-
receginiz sevgiyle giizel bir gelecek kurmalarina vesile olacaksiniz!

Daha fazla uzatmayacagim, bu burada bi’ dursun.

Aslina bakarsaniz, mahremiyet sadece iliskiler ile ilgili degil. Herkesin, her
climlenin, her isin bir mahremiyet alani var.

Sozilin mahremiyeti ise sirrinda sakl;; kdr-anlik, sir 6miirliik! Sakladigim
seyin Ustlinli 6rten seye, sir denir. Gozlerimi kapattigimda gérmedigim sey,
camin diger tarafin1 géstermeyen, comlegin topragini kapatip parlatan sey.
“Sir saklamak” yanlis bir tabir bu durumda, zira sir saklanan degil, sakla-
digim seyin lstiinii kapatan sey; sirlamak yani. Bu durumda goériinen 'sir’
olmus oluyor, hem zaten goriindiigii i¢in sir, olmus olsa bile goriinmedigin-
de nereden

56 | Subat 2023



insicam

bileceksin oldugunu? Eger bir
seyi sirlarsan, o seyi pisirebilir-
sin artik, sirlanmadigi zaman akil
almaz bir sekilde dagilip gidecektir
zira. Hem sirlayip hem pisirdin mi,
Omriiniin sonuna kadar olur mu bi-
linmez ama uzun bir miiddet senin-
le olacagi muhakkak. Ham kalma,
hamlik, anlik Kkar sana, sirlanip
pismek elinde, siki tut ki kirilmasin.
Iste o siki tuttugun sey, mahremi-
yetle ilgili. Dostumuzla konustugu-
muz seyi bir bagkasindan duymak,
soyleyeni rahatlatir belki, iste bu
anlik kar! Karanlk zannettigimiz-
se i¢cimizin aydinliginda sakl tuttu-
gumuz gercek. S6zlin mahremiye-
ti; o aydinlikta sarilmak gibi kutsal,
disar1 ¢iktiginda kaybolup gidecek
kadar narin, siki tut ki kiritlmasin!

Pek cogunuz karsi ¢ikacaksiniz,
bilhassa kadinlar; ama sunu sdyle-
meden de kapatmak istemiyorum
bu bahsi. Glinlimiiziin de tartisma
konularindan biri, kabul ediyorum.
Kadinlar i¢in farz olan basortiisi
onlarin Misliman oldugunun bir
gostergesi, ya erkekler? “Hep kadin-
lar mi1 omuzlamak zorunda Islam

olmanin sorumlulugunu?” sorusu
cok geliyor genclerimizden. Soruy-
la ne kadar baglantili bilmiyorum
ama ilk aklima gelen, bu tarz ciim-
lelerin sebebi hususunda genglerin
kendini ne kadar degersiz hissettigi

ile ilgili sorunlar1 oldugu diistincesi.
Sevdigimize mektup yazdigimizda;
(evet o kadar yashyim) onu kimse-
nin okumasini istemeyiz, sirdir zira,
mahremdir; bagkasinin okumasi ya-
saktir, kiymetlidir! Kiymetinin far-
kinda olan, neyin sirr1 oldugunun
da farkinda olandir. Kiymetliysem
buna gore davranmaliyim, kibirli
degil, tam tersi. “Icimin aydinhigin-
da sarldigimi agik etmek zorunda
degilim” bilinci.

Bu burada kalsin dedigim mevzu-
ya geri donecek olursak; mahremi-
yetiste bu ylizden mithim. Bir takim
iligkileri bir seviyede tutabilmek is-
teriz, bunun i¢in ihtiyacimiz olan
seyin adi; mahremiyet. Kul olma
cabasiyla yasamina devam eden
Misliiman kadin, kullugun edilgen-
liginin farkindalig1 ile mazruf ve te-
vekkiil ile dopdolu olarak i¢inin ay-
dinligin1 saklama telasinda. Edep
timsali, Musavvir isminin tecelliga-
hi! Babasindan baskasina ayni sef-
katle sarilmasi miimkiin olmayan
kiz cocuklarinin mahrumiyeti, sir-
lanmis bir cam parcasinda tekrar
kendini gormek gibi kiyic1 ayni za-
manda. Fakat elbette mutmain, “..
Yetim bulup barindirmadi mi1?” aye-
tinin muhatabi oldugunun bilincin-
de. O halde anlik kéra iltica etme-
yecek kadar da akilli! Simdi beyler
diisiinsiin derim.

Mesela; yarasi
babasi olan kiz
cocuklari iyilesmez!
Bir gram sevgi
gorebilmek ugruna
her seyi yapabilecek
cocuklardir onlar, siz
nereden bileceksiniz?
Cocuklugundaki
yaralarin sarilmasi
icin her seyi kabul
edebilir veya her

seyi reddedebilirler.
Mahremden
mahrumiyet tehlikesi
diyorum!
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Kutsalin Mahremiyeti

|Sehnaz FINDIK ____ pepy

Gobeklitepe’de bundan tam 12 bin y1l 6ncesine uzanan, bilinen en eski kiilt
merkezi kesfedildi. Kesfedildigi andan itibaren insana ve tarihe dair ne varsa ye-
niden tartismaya acti. Ciinkii bilinen tarihin aksine insanoglu, oldukga erken yil-
larda toplu yasamaya baslamisti. Bunun yaninda arag¢ gere¢ kullanmayy, tarimi,
giindelik yasam bilgisini, ahlaki degerleri, Tanrisal giicii ve ona saygi duymay1 da
biliyordu. Avc toplayici olmasi beklenen sozde ilkel insan, organize bir sekilde
ileri bilgi ve kabiliyet gerektiren mimari bir yap ortaya koymustu. Ustelik bere-
keti, topragy, 6liimii ve yagami diisiinerek, Tanr1'y1 anmak ve yiiceltmek icin yap-
mist1 bunu. Inanmak, iman etmek ve tapinmak ihtiyacindan dolay insan, yarati-
cisina yaklagsmak icin kendince “kutsal” bir mabet insa etmisti.

Tas1 tasa vurarak “Aaa yakti, o zaman pisirir de” demesi gereken insandan
devasa stitunlar1 kesmesi, uzak bir yere tasimasi, iizerine bazi islemeler yapmasi
ve hatta ahiret inancina dair isaret ve semboller kazimasi beklendik bir durum
degildi. Olduk¢a mahrem, dokunulmaz ve korunmasi elzem bir inancin trtini
olarak bu mabet, insanoglu i¢cin korkunun, bilinmezligin ve pragmatist beklenti-
lerin bir gostergesiydi. Gobeklitepe’den seslenen insanlik, kalben ve aklen “Bu-
radayim Ulu Yaratici, Adem’den biriyim ve seni tanimak istiyorum” diyordu. Bu
da ilk insan toplulugunun “mahrem” bir kutsal bilgisine sahip oldugu anlamina
geliyordu.

Bir kutsala sahip olmak hi¢ siiphesiz, koruyacak ve gozetilecek bir mahremi
olmaktir. Hz. Siileyman’in miihriinden tutun da Hz. Salih’in devesine kadar mu-
kaddesatin korunmasi, dokunulmaz kilinmasi ve insanliga bu mukaddesata mu-
hafiz olma goreviyle bir miikellefiyet atfedilmesi, tarihin her sathasinda goriiliir.
Miisliimanlar nezdinde “el-Beytii’l-muharrem” olan Kabe’nin her tiirli ¢irkinlik,
tehdit ve saygisizliktan korunmasi ne kadar elzem ise Ashab-1 Kehf’in Mii'mince
yasama llkiisiiniin korunmasi da yine o kadar elzemdir. Nitekim insanliga mah-
remiyet vazifesini hatirlatan bir nisane olarak Kabe'nin 6gretmek istedigi en
miithim mesele de budur. Ebrehe’nin Kabe'yi yikma girisimi, insanoglunun kendi
menfaatine ters diistiigli yerde bir kutsalin dahi mahrem siirlarini ihlal edebi-
lecegi gercegini ortaya koymustur. Bundandir ki her ne kadar dogrudan kendi-
sine kastedilmis olsa da yikilmak istenen Kabe'nin duvarlari degildir; o duvarla-
rin temsil ettigi tevhid, korudugu inang ve insanliga yiikledigi durus vazifesidir.
Insan1 marifet ehli kilacak her tiirden kutsal, bilingli bir mahremiyet eylemi ge-
rektirir. Esasinda korunmasi gereken cisme, bedene, zaman ve mekana sigma-
yan fikirdir, inan¢tir.
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Nesilden nesile aktarilan gii¢lii bir
mesaj, sahip oldugu manaya binaen
kutsiyet tasir Ancak insan belirli
sembol, soz, ritiiel ve mekan aracili-
giyla aslolan manayi hissetmeye daha
¢ok meyillidir. Bundandir ki insanin
sahip oldugu “kutsal”, onun asikar
etmemesi gereken mahremidir. Do-
layisiyla kemale ermek isteyen insa-
nin Yaradan ile olan iliskisi; kendisine
ilham olunan his ve haller, onun doku-
nulmaz kildig1 haremidir. S6zde evri-
mini tamamlamamis olan ilkel insa-
nin boylesine bir kutsal sahibi olmasi
ve bu kutsalin mahremiyeti i¢in belirli
had ve usuller ortaya koymasi, Batili
arastirmacilarin beklemedigi bir du-
rumdur. Evet, insanin yaradilistan ge-
tirdigi sezgiler, refleksler ve biling gibi
Yaradan'ini1 arama, tanima ve inanma
egilimi de s6z konusudur. Boylelik-
le insanin Yaradan'a inanma ve onu
sevme bicimi kendine has bir kutsiyet
hasil ederek insan ve yaraticisi arasin-
da tedkud edilmis yeni bir mahremi-
yet alani ihdas eder. Bu alan, inanan
icin kulluk bilincini idrak edebilecegi
mahfi bir konumdur.

Ote yandan semavi inanglarin ve
IslAm’in esas itibariyle dokunulmaz
kildig seyler, mahremiyeti ihlal edil-
diginde ifsat edilmek, degistirilmek
veya imha edilmek suretiyle insa-
noglunun kendi sonunu getirmesi-
ne sebep olacak tiirden konulardir.
Kutsalin1 kaybeden insan, kendini,
ruhunu, ilahi maksadini, felah vesile-
lerini ve toplumsal erdemlerini kay-
beder. Hristiyanligin bugilin yasadig
serzenisin temelinde bdylesi bir kayip
vardir. Sembollerle ve vicdan rahatlat-
mak icin ezberlenmis ritliellerle sozde
Tanrr'yla kucaklasilan bu tiirden bir
iman, kendi kutsalini tahrip ederek
onu gorlntiiye hapsetmistir. Dolayi-
styla boynunda hac ile gezen ve fakat
Isa'nin carmiha gerilmesini igli bir
sehvetle sahneye tasiyan barbarlig,
ancak kutsalin kaybedilen mahremi-
yeti aciklayabilir.

Bir baska ac¢idan kutsal, yapis1 ve
0z itibariyle her daim teberriik ara-
cidir. Ancak mahremiyeti ihlal edilmis

bir kutsal, kendisiyle mana bulacak
insan i¢in yalnizca sembolik bir aidi-
yet nesnesidir. Boylelikle ortada ne
Isa'nin iletmek istedigi mesaj ne de
onun ashabinin erdemlerini kavra-
yabilecek bir iman kalmistir. Protes-
tan ahlakinin 6ne sirdigi tiim var-
sayimlar insanin kendi eliyle kutsal
edinmesine isaret etse de esasinda
insan i¢in kutsal, mahremiyet alanin-
da oldugu miiddetge kutsal olma nite-
ligine haizdir. Dolayisiyla korunmaya
ihtiyac duyulmayan, seffaf ve herkesin
tahribatina acik bir kutsal, kagittan
mabet hiikmiindedir. Béylesi bir ma-
bedin miidavimi olan insan da kapita-
list diinyanin hayal ettigi korunaksiz
ruhun temsilcisi olacaktir:

Kutsal, mahrem simirlar icerisinde
dokunulmaz olan ve 6nemine binaen
mutlak surette saygi duyulmasi gere-
kendir. Somut olarak Gobeklitepe’de
de 6rnegi goriilen insani hislerin, sez-
gilerin, umudun ve kolektif eylemi te-
sekkiil etmenin insan ruhunda birak-
t1g1 etki, onu kutsal olmayan seylerden
ayiran en énemli husustur. Insanlar
bir araya getiren, onlara temel yasam
ve tehlikeye karsi savunma icgiidiisii
veren birlik bilinci, kutsalin disipline
ettigi bir gercekliktir. islam’in, insan-
Iik tarihi boyunca toplumsal yasami
dtizenleyici bir hukuk tesekkiil ettigi
temel Ogretisinden hareketle insan,
bu nizama uymayan ve Kendisi icin
vazedilen bu dinden olmayan yaban-
ctya karsi kutsalini korumaya meyil-
lidir. Tevhid inancindan sapmak ve
menfaatleri dogrultusunda tiiretilmis
tanrilarla yahut onlarin sézde ulakla-
riyla yeni bir s6zlesme uydurmak da
yine insanin asli kutsaldan suni kut-
sallara meyletmesi demektir. Bu, tipki
paganligin kendi nesnelerini, fikirleri-
ni ve halk anlatilarini kutsallastirmak
suretiyle sapkin bir yolun mahremiyet
alanlarini yaratmasi gibidir. Kapitalist
diinya goriistiniin siki sikiya sarildigi
bu tiiretilmis kutsallik bicimi, yalniz-
ca ideolojik saiklerle giindem edilen,
miiridanini demokratik yollarla sece-
bildiginiz kar odakl eylemleri gercek-
lestirmek tizere sozlesmistir. Bundan
dolayidir ki bu kutsalin mahremiyeti-

ni garanti edecek olan ulus devlet mii-
essesine biiytik ihtiya¢ duyacaktir.

Son olarak kutsalin mahremiyeti de-
misken, kapitalist diinya goriisiiniin
“laisizm” kanaliyla s6zde mahremiye-
tini giivence altina aldig1 Islam’in yine
ayni gorisiin temellendirdigi demok-
ratik bir amentii olan “ifade 6zgiirli-
gi” kapsaminda ihlal edilmesi mese-
lesini kurcalamazsak olmaz. Islam’in
tlim gecen ¢aglara inat hala koruna-
cak, ulu orta gosterilmeyecek, yalniz-
ca muhataplar1 ve mensuplarinca bili-
necek mukaddesatinin olmasi, icinde
yasadigimiz ¢ag1 dizayn edenlerin is-
temedigi bir durum. ilk insan toplu-
luklarindan bu yana dokunulmaz ki-
linan gizli, 6zel ve kiymetli olan bir
kutsalin var olmasi, kendi tiiretilmis
kutsallarin1 temellendirememe endi-
sesine sebep oluyor. Bu ytizden kendi
kutsallarmi tiiketen, onlar1 manasiz-
lastiran ve insan ruhuna ait hi¢bir
inan¢ mahremiyet alan1 birakmayan-
lar i¢in kutsallarini muhafaza eden ve
onlar1 dokunulmaz kilan bir topluluk
bir¢ok soruna sebep oluyor.

Nihai olarak mukaddesati olmayan
insan1 yaratmak icin uydurduklari
tarih; objektif olmayan verilerle te-
mellendirdikleri bilim ve idealize et-
tikleri adaletsiz yasam tarzi, esasinda
ruhsuz, kalpsiz ve mekanik bir toplum
istiyor. Evrim, bilim veya zenginlesme
yoluyla insani memleketinden uzak
diisiirecek, insani insana kirdiracak
ve onun mukaddes buldugu korunak-
I1 alanini ihlal edecek her eylem; mal
biriktirmenin, yalan ve hilenin, faiz ve
gasp etmenin oOniinii agmak ugruna
yapiliyor. Diistiniin ki binlerce yillik
kutsal emanetler, kutsal mekanlar,
kutsal kitap ve metinler yani tiim mii-
barek etiketli “sey”ler, yeni diinyanin
en cok tlkettigi ve en ¢ok karsi ¢cikti-
g1 metalar haline gelmis. Vaktiyle yere
diismesin, ayaklar altinda cignenme-
sin diye imtina ettigimiz mukaddesa-
tin mahremimiz oldugu bilincini dahi
kaybetmeye baslamisiz. O vakit son
vakia hakkinda bir soralim, “Yakilan
Mushaf midir, ugruna bas verdigimiz
mukaddesatimiz m1?”. Ne dersiniz?
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Mahremiyetin Sairi:
Ziya Osman Saba

Hiseyin AKIN ey

Sair-Yazar

Modern hayat, gizli ve korunakl olan seylere karsi bayrak acar. Teshir
etmek, vitrine sunmak gibi goze hitap eden unsurlart mimkiin mertebe
cagdas hayatin alamet-i farikasi sayar. Annelerimizin ve ninelerimizin gelin-
lik sandiklarindan simdinin gosteri unsuru vitrinlerine dogru evrilen stireg
birdenbire olusan bir siire¢ degil elbette. Once Kkiiltiir ve medeniyetimize
0zgii kavramlar degistirildi, sonra da bu kavramlara yonelik hassasiyetler.

Mahremiyetin omurgasini teskil eden “haram” kavrami diinyamizdan ¢e-
kilince “harem” kelimesi de miizelik oryantal bir anlama siirgiin edilmistir.
Mahrem ve namahrem kelimeleri bile bu kargasadan nasibini almistir. Bu
milletin mahrem ile namahremi birbirine karistirma seriiveni 6z degerleri-
ne dair tefrik melekesini kaybetmesiyle beraber baslamistir.

Her insanin yekdigeri ile mahremi ve namahremi olmasi durumuna bagh
olmak tizere 6zel hayatina dayali sinirlarini koruma sorumlulugu vardir. As-
linda bu fitrata dayali bir i¢ sorumluluktur. Aile ve ev, insanin i¢csel sorumlu-
luklarini koruyan ve gelistiren en kadim ve en miiessir ortamdir. Ev, insana
mahremiyete matuf fitratini1 korumasi noktasinda elbisesi kadar yakindir.

Insanin ruhu gibi evlerin de bir ruhu vardir. Mahremiyet evin ici ile disi
arasindaki mesafenin adidir. Bununla beraber evi, mutlulugun oldugu kadar
mahremiyetin kaynagi olarak goren sairlerimize de kulak vermek gerekir.
Behget Necatigil ve Ziya Osman Saba; Tiirk siirinde evi, mutluluk ve hu-
zurla birlikte isleyen miistesna sairlerdendir. Bu anlamda Behget Necati-
gil, Ziya Osman Saba’ya ¢ok seyler bor¢lu oldugunu séylemekten cekinmez:
“Ziya Osman bana, evin korkung giizelligini, vazgecilmezligini, kisinin ancak
evinde olusabilecegini, ne yapsa etse davranislarini bu dar daireden disari
cikaramayacagini 6gretti”. (Necatigil’de Bigim Arayislari, s.31)

Cemal Siireya “Sevgilinin Halleri” baslikli yazisinda Ziya Osman Saba’nin
eve dair siirlerinde gecen kadinin “mesru bir sevgili arayisi”nin tezahiirti ol-
dugunu, aile ve mahremiyet imgesiyle de yakindan iliskisi oldugunu soéyler.
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Bunu, Ziya Osman siirinde yogun
olarak gorebiliriz. Onun siiri, dini
sembollerle 6riilii bir evin siiridir.
Su dizeler, sairin sevgilisine sesleni-
sindeki nezahete ve nezakete 6rnek
olsa gerek:

Yesil abajurlu lambamiz,

Ktictik sobamiz,

Anlatsaniz,

Ne oldu o geceler, eski aksamlari-
miz?

Beyaz elbiseler giydigin zaman-
lar...

Bu ev, sairin “Beyaz Ev”idir ve sev-
gili, eski esyalarin golgesinde sak-
lanmis olan bembeyaz bir imgedir.
Nikah bag ile bagh bir estir, her si-
irinde anlattig1. Evi boyle sicak, hu-
zurlu ve coskulu kilan yine ona ruh
katan kadindan yani evin hanimin-
dan bagkasi degildir.

Bir de su dizelere bakalim:

“—Evim! Evim!. Ellerimle asa-
cagim  /Camlarina  perdelerini”
(Perde ve mahremiyet iliskisi goz
ard1 edilmeyecek bir ayrint1 sayil-
mali burada.) “Yatak odasinda diisti-
necegiz bir an/iki kisilik karyolanin
yerini... /Yatak odamiz, yemek odasi,
kiler, /Raflarinda ellerinle yapilmis
regeller. /Karsi karsiya oturacagimiz
bir sofra, /Siirahide isildayan su, /
Yazin, riizgdra koyacagimiz testi; /
Senin yatacagin égle uykusu.”

Evliligi ve evlilik hazirliginin mut-
lulugunu siirahideki suyunisiltisiyla
ve esinin uyuyacagi 6gle uykusuyla
anlatan bir sair, mahremiyeti soy-
lemek istedigi seyin siiriyetinden
calmadan Kkoruyabiliyorsa elbette
bu sair has bir sairdir. Ziya Osman
siiri sadece gecmis zamanin kaybo-
lan hatiralarini degil ayni1 zamanda
bu hatiralarla beraber zimni olarak
zayiflayip yok olan mahremiyeti de
hatirlatmaktadir. Zira onun siirin-
de estetik biitiinliik kadar 6nem ta-
siyan bir baska sey, aile butiinligii-
dir. Aile; namus, helal rizik, kanaat,
sukiir...gibi unsurlardan olusur.

Cinsellik gizli olan, sdylenme-

yen, soylendiginde de ortiili bigim-
de dile getirilen bir olgudur, Ziya
Osman siirinde. Kelimede perde,
anlamda ortli siirindeki estetikle
mahremiyetin bulustuklar1 nokta-
lardir. Ev ayn1 zamanda cinsel ha-
yatin sinirli mekanidir. Evden oOtesi
disaridir ve disarida mahremiyetin
parcalanip, yagmalanma tehlikesi
vardir. Sevgi tasvirleri cinsel ¢agri-
simlardan miimkiin mertebe uzak-
tir. Cinselligin inkar1 degil mecazlar-
la perdelenisine tanik oluruz onun
siirinde. Ayni seyi modern siir anla-
minda Cahit Zarifoglu siirinde daha
derine gdmiilii bicimde goriiyoruz.

Ziya Osman Saba siiri, ailece sey-
redebilecegimiz bir film, odasinda
kadin erkek herkese yer olan bir ev
ve kolpalara bulasmamis, kahveha-
ne dniinden gecmemis bir siirdir.

Beyaz siirlerin sairi, diisleri dahil
hayatinin beyaz sahifelerine hig¢bir
zaman leke diislirmemistir. Sayet
sairin hayatinda asirilik sayilabi-
lecek bir sey varsa su dizelerden
bunu ¢ikarmak i¢cin emin olun ¢ok
ugrasacaksiniz:

“Evine misafir geleyim,

Kahvemi sen pisir.

Taze doldurulmus stirahiden

Bir bardak su ver

Yetigsir...”

(Yetisir, s.38)

insanin ruhu gibi
evlerin de bir ruhu
vardir. Mahremiyet
evin ici ile disi
arasindaki mesafenin
adidir. Bununla
beraber evi,
mutlulugun oldugu
kadar

mahremiyetin
kaynagi olarak géren
sairlerimize de kulak
vermek gerekKir.
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Mahremiyet: Hayatin Sirlari

ve Sinirlari

“Haya Allah’in kapisinin anahtari

Gergi kapisinin agilist gizlidir

Onu acarsan aydinlik veren bir i1sik gértirsiin

Glizel g6z onunla aydinlanir, yukarisi nur ve parlak
Gecenin karanliginda bakarsan ona

Adeta sabah ve aydinlik gibi gériintir”*

Kokeninde rahmani bir iz tasiyan mahremiyet kavraminin ne denli
mithim bir mesele oldugunu ve asindirildig: takdirde insan ve toplumun
nasil bir ¢okiintiiye maruz kalacagini sezinlemek giic olmasa gerek. Zira
her bir toplumun kendi diistincesini, davranislarinmi sekillendiren kendile-
rine has bir mahremiyet idraki var. Mahremiyet, giyimden mimariye, hu-
kuktan sosyal iligkilere, sanattan 6zel hayata kadar bir¢ok alan ile ilgilenir.
Gecmisten bugiine mahremiyet algilarinin farklilasmasi ise toplumsal yapi-
larin degisime ugramasi ile ilintilidir. Dolayisiyla mahremiyetin ihtiva edin-
digi konular uzmanlarca cesitli bakis agilari 1s181nda incelenmeye miisaittir.

Konuya bahsi gecen bu farkli bakis agilarini yansitmak amaciyla derle-
nen ve elimize ulasan, editorliigiinii Nazife Sisman’in tistlendigi, mutfagin-
da Fatma Barborosoglu’'nun yer aldig1; Mahremiyet: Hayatin Sirlari ve Sinir-
larr** adl eser; 2019 yilinda insan Yayinlar 6nciiliigiinde okuruyla bulustu.
Kitap, konuya hakim yazarlarin, mahremiyet kavramini felsefe, sosyoloji,
tarih, ahlak, fikih, tasavvuf, mimari, hukuk vb. bircok acidan titizlikle ele
aldig1 yazilardan olusuyor. Eser, giiniimiizde dijital teknolojilerin yayginlas-
masiyla birlikte ezip gecilen mahrem sinirlarimizin gerek bireysel gerek-
se toplumsal acgidan gilincellenerek tekrar hatirlatilmasi bakimindan son
derece kiymetli.
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Mahrumiyet dogurdugu gerek-
cesiyle domino tasi etkisine maruz
kalan mahremiyet alanlarimiz,
hicbir dénemde olmadig1 kadar
tehdit altinda. Giiniimilizde genel-
likle bireysel ozglrliigiin, hiirriye-
tin kisitlanmasi ile esitlenen mah-
rumiyet kavrami, mahremiyetin
basat tetikleyicisi olarak sunuluyor.
Toplumun bir¢ok kesiminde kar-
silik bulan bu algi, aslinda sunula-
nin zidd1 bir gergeklik barindiri-
yor. Mahremiyetin bizi hiirriyetten
mahrum birakip birakmadiginin
cevabini, kitaptaki yazisinda arayan
Hakan Poyraz; mahremiyet kav-
ramini felsefi temeller tzerinden
ele alarak, ozgirliik ile ilgisini tar-
tisiyor. (2019, 21). Kitapta mahre-
miyet kavraminin dnemine dikkat
ceken bir diger yazar Ali Osman
Giindogan ise mahremiyet ile ilgili
ilk cikarimini Adem ve Havva’nin
yeryliziine gonderilmesine neden
olan vaka tlizerinden yapiyor. Tari-
hin baslangicindan itibaren mahre-
miyet meselesinin olduguna vurgu
yapan Giindogan, mahremiyeti
utanma ve korku duygularindan
yola ¢ikarak kamusal-6zel alan bag-
laminda tarihsel bir seyir halinde
ele aliyor. Bir¢ok kavram gibi mah-
remiyet kavraminin da i¢inin bosal-
tildig1 gliniimiizde kavramin anlam
diinyamizda yeniden sekillenmesi
acisindan Ali Osman Giindogan’in
yazisi son derece 6nemli (2019,35).
Omer Tiirker, Islam diisiince gele-
neklerindeki mahremiyet kavrami-
n1 ahlaki ve siyasi bir mesele lize-
rinden tahlil ederken (2019,91);
Abdullah Kahraman mahremiyet
kavramini fikhi perspektiften ince-
liyor (2019,79).

Kitapta riiya ve mahremiyet kav-
ramlarini ele alan Ozgen Felek,
kavrama oldukg¢a farkl bir agidan
bakiyor. Felek, Islam gelenegin-
de 6nemle lizerinde durulan riiya
bahsini miirid-miirsid tizerinden
ele aliyor. Islam geleneginde ozel-

likle tasavvufta ifsadan ka¢inma-
nin ne denli mahrem bir yol ol-
dugunu menakib esliginde gozler
ontline seriyor (2019,105). Fatma
Tung¢ Yasar, Osmanli’'daki mahre-
miyet kavramini, klasik doénem,
modern o6ncesi donem ve moder-
nlesme 6ncesi donem olmak tizere
lic donem iizerinden ele alirken
(2019, 51); Beyza Karakaya mahre-
miyet alanlarinin ahlaki ve hukuki
boyutunu “pencere” metaforu iize-
rinden gosteriyor (2019, 67).
Gilinimiiz toplumu, faydal taraf-
larinin olmasinin yaninda kiilttirel
dezenformasyon aracinin sosyal
medya oldugu konusunda hemfi-
kir olmus durumda. Fakat bu top-
lumsal uzlasiya ragmen bireylerin
en mahrem hallerini sosyal med-
yada sergileme ¢abasi giin gectikce
artiyor. Kitabin son bolimlerinde
ele alinan dijital-mahremiyet ilis-
kisi ise; toplumu, sosyal medyanin
gorilen-goriilmeyen tehlikelerine
kars1 hukuki, ahlaki ve psikolojik
yonden yapilan bir uyari niteligi ta-
siyor. Bati dlinyasindan verilen 6r-
nekler esliginde ortaya konan diji-
tal- mahremiyet iliskisini ilk olarak
Mehmet Anik, Alman Sosyolojisinin
kurucularindan biri olan sosyolog,
filozof Georg Simmel {iizerinden
ele aliyor. (2019, 119). Mahremiyet
kavramina farkli bir acidan ele alan
M. Fatih Karakaya, teknoloji ile bir-
likte toplumda ifsanin normallesti-
gini ve en mahrem alan olarak say-
digimiz cinselligin, kisinin finansal
durumu ile yer degistirdigini Ant-
hony Giddens, Bauman ve analist
Alain Ehrenberg iizerinden yola
cikarak tahlil ediyor (2019, 135).
Esra Giiltekin ise bir uyar1 mahiye-
tinde olan yazisim1 “Cocuk Mahre-
miyeti” lizerinden sekillendiriyor.
Giiltekin, dijital diinyada ¢ocuklari-
n1 nesnelestirmekten c¢ekinmeyen
aileleri ve bu durum karsisinda hu-
kukun nasil isledigini 6rnekler iize-
rinden ortaya koyuyor (2019,163).
“Siber Toplumda Mahremiyetin

Dontisiimi” adini verdigi makale-
sinde Mesut Hazir, “siber” diye ta-
nimladigl giinimtz toplumunda
sanal alemin dayattig1 hiikiimranli-
ga uymayanlarin toplumun otekisi
durumuna diistiiglinii vurguluyor
(2019, 161).

Kitaptaki yazarlarin da {izerin-
de hemfikir oldugu diisiince, gii-
niimuzde farklilasan bircok ahlaki
deger gibi mahremiyet algisinin da
degisime ugramis olmasi. Zama-
nimizda gerek dijital diinya gerek
sosyal ve psikolojik faktorler ge-
rekse hakim olan kiiltlir sebebiyle
toplumda mahremiyetin sinirlari-
ni insanin kendisinin belirleyece-
gi algisi olusturuldu. Tim diinyay1
etkisi altina alan bu algidan iilke
insanimiz da payini aldi. Fakat her
seye ragmen Tirkiye'nin gerek
sahip oldugu jeopolitik konum ge-
rekse inang ve kiiltiirel miras biri-
kimi ile dayatilan tim bu motto-
larin aksine insanlhiga soyleyecek
sozi var. Hi¢ kolay olmasa da so-
runlar tartisilabilir, ¢6ziim bulma
noktasinda yol kat edilebilir. Fakat
konuya ait problemlerin varligini
kabul etme noktasinda Nazife Sis-
man’in isaret ettigi gibi mahremi-
yetle ilgili bugiine has ve yeni olan
birtakim sorunlarin varligini kabul
edip; kavrami, bu kabuliin 1s181n-
da bugiiniin i¢cinden ve yeniden ele
alabiliriz. Mahremiyet - Hayatin
Sirlart ve Sinirlart Kitabi, meseleye
nasil ve nereden baslamali sorusu-
nun ipuclarini verebilecek, kiymet-
li bir emegin neticesi olarak karsi-
mizda duruyor.

*Arabi, ibn. FUtGhat-1 Mekkiyye - Allah ve
insan Esma-i Hisna Serhi. Ceviren Ekrem
Demirli. istanbul: Litera Yayincilik, 2015.
**Sisman, Nazife, du. Mahremiyet-Hayatin
Sirlari ve Sinirlari. istanbul: insan Yayinlari,
2019.
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7/24 izlenmek ister miydiniz?
Mahremiyet: Dijital Toplumda

Ozel Hayat

Elif Nuran ©ZGUN ALBOSHI

Bugiin hepimiz i¢in su gibi, ekmek gibi hayatin dogal bir parcasi haline
gelen internet ile tamgikhgimizin tarihi ¢ok eskilere dayanmiyor. Interne-
ti sadece sosyallesme veya haberlesme amaciyla degil, bir vatandas olarak
vergi 6demekten tutun da hastaneye gitmeye kadar pek ¢cok amacla kulla-
niyoruz. Yani bir kimse sosyal medyay1 kullanmama karari alsa dahi E-Dev-
let, E-Nabiz ve benzeri bircok sistemi kullanarak internet ile baglarini
siirdiirmek durumunda kaliyor. Bu sistemlerin yaninda evimizde kullandi-
gimiz birgok esyanin da artik internete bagh calistigini diisiiniirsek olayin
boyutunu anlayabiliriz. Yerleri siipiirmekten buzdolabindan su almaya
kadar cevrimdisi gerceklestirebilecegimiz aktivitelerin sayisi gitgide aza-
liyor. Halbuki internetin kitlesellesmesi ancak 1993 yilinda Mosaic isimli
tarayicinin agllmasiyla gerceklesiyor. Bir donemlerin popiiler e-posta ag1
Hotmail ancak 1996’da hizmete bashyor. Teknolojinin gidisatini belirleyen
Google’1 ilk kullandigimizda ise takvimler yalnizca 1998'i gosteriyor. Biraz
geri gekilip tarihlere dikkat kesildigimizde sunu goériiyoruz, internet ancak
Y nesli ile yasit olsa da hayatimizi ¢cok hizl bir sekilde degistirdi. Bu hizl
degisim, etik ve ahlaki soru isaretlerini de beraberinde getirdi.

Norvecli arastirmac Eirik Lgkke, Tiirkcede Kog¢ Universitesi Yayinlar
tarafindan yayimlanan Mahremiyet: Dijital Toplumda Ozel Hayat Kitabin-
da tam da bu akil karisikliklarini ve taze problemleri ele aliyor. Terciiman
Dilek Basak’in Norvecceden cevirdigi ve ilk baskisin1 2018’de yapan kitap-
ta biiyiik veri devrimi, uluslararas1 hukuka gore dijitallik, otoriter rejimle-
rin dijital izleme aygitlar: gibi pek ¢ok konuya deginiliyor. 152 sayfada boy-
lesine kapsamli konular1 layikiyla anlatmay1 basaran kitapta en ilgi ceken
nokta, okuru gercek ve dijital hayatta mahremiyetin siirlarini diisiinmeye
davet etmesi.
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Bircok insan gercek hayatinda
evinin mahremiyetine 6nem gos-
terir ve bunu da perde takmak, ka-
pilar1 kilitlemek gibi davranislarla
ortaya koyarken dijital hayattaki
mahremiyete cok da dikkat etmi-
yor. 2013 yilinda Edward Snowden
isimli eski bir istihbarat gorevlisi
Amerikan Ulusal Giivenlik Kuru-
mu’'nun vatandaslari dijital diin-
yada takip ettigine dair sirlarini
ifsa ettiginde diinya ¢apinda tepki-
ler gecikmemisti. Ancak uluslara-
rast kurumlarin raporlarina gore
Amerika vatandaslarinin yalnizca
%717’si bu ifsaatlarin ardindan in-
ternet kullaniminda degisiklikler
yapti. Kitapta anlatilan bu 6érnek-
ten de rahatca goriilebildigi gibi
dijital kimliklerimizin izlenmesi,
toplanmasi ve hatta maddi yahut
politik amaclarla kullanilmasi pek
¢ogumuzu rahatsiz etmiyor. Halbu-
ki benzeri bir gozetleme mekaniz-
mas1 gercek hayatta uygulansay-
di, mesela devletin herkesin evinin
icini 7 glin 24 saat gizli kameralar
ile izledigi ortaya ciksaydi, muhte-
melen vatandaslarin tepkileri ¢ok
daha siddetli olurdu.

Insanlarin internete bagh cihaz-
larindaki her hareketinin izlenme-
si ve kullanilmas1 sadece devlet-
lerin kullandig1 bir yontem degil.
Bircok teknoloji sirketi daha iyi
reklamlar yapmak ve kullanicinin
tiilketim seviyesini arttirmak ama-
ciyla benzer yontemlere basvuru-
yor. Akilli cihazlarimiza indirdigi-
miz uygulamalarin neredeyse hepsi
ekrani kaydirma hizimiz dahil akla
hayale gelmeyecek kadar detay-
I1 bilgileri isleyerek bliyiliyen bir is
modeline sahip. Icinde bulundugu-
muz bu durum, fert fert hepimizin
dijital diinyaya sundugu bilgiler ve
bunlarin mahremiyeti tizerine kafa
yormamizi gerektiriyor. Nitekim in-

ternete baglanan her kisinin gercek
bir hayat1 ve kisiligi oldugu gibi bir
de dijital hayati ve kisiligi olusuyor.
Dijital mahremiyetimiz de en az
gercek hayattaki mahremiyetimiz
kadar onemli ve degerli. Tartisma-
nin bu noktasina gelindiginde diji-
tal mahremiyeti icin caba sarf eden
bircok insan, cevresindekilerden
“Saklayacak bir seyin mi var?” gibi
tepkilerle karsilasabiliyor. Ancak
burada mesele bireylerin saklaya-
cak bir seylerinin olup olmamasi
degil, kendilerine “Saklayacak bir
seyim var mi?” sorusunu sormak
zorunda kalmamalaridir. Mahre-
miyete saygl duyulan bir diizlemde
herkes hangi bilgilerinin kimlerle
paylasilacagini secebilme, 6lcebil-
me ve reddedebilme hakkina sahip
olmalidir. Benzeri argiimanlarla
karsilasildiginda “Bu durum gercek
hayatta basima gelseydi nasil tepki
verirdim?” sorusu lizerine diisiin-
mek faydali olabilir. Ciinkii gercek
hayat ve dijital hayatin paralelligi,
mahremiyetin iki tarafta da esit dii-
zeyde dnemli olmasini gerektirir.
Peki ne yapmali? Dijital hayatin
biylimesinin o6ntine gecmek pek
miimkiin ve mantikli olmadigr i¢in
mevcut sistem icerisinde iyilestir-
meleri talep etmek en mantiklisi
olacaktir. ilk olarak dijital mahre-
miyet konusunda bilinglenmek el-
zemdir. Her bireyin hangi dijital
bilgilerinin toplandigini ve saklan-
digini; bunlarin hangi amagla kul-
lanildigin1  yahut kullanilacagini
bilmeye hakki vardir. Bu hakkin far-
kinda olmak ve bunu miimkiin olan
her bicimde talep etmek en gercek-
¢i ¢6ziim yoludur. Nitekim 6zellikle
internet ve teknoloji lizerine cali-
san sirketlerin neredeyse tamami,
kullanicilarla biiyiir. Yani Apple’a,
Google’a veya Facebook’a para ka-
zandiran ve haliyle bu sirketlerin

biiylimesini saglayan durum, kulla-
nicilarin bu siteleri ve uygulamala-
r1 kullaniyor olmasidir. Bu nedenle
kullanicilarin kolektif talepleri cogu
zaman sirketleri harekete gecmeye
iter. Bilinclenmenin yaninda inter-
nette gecirilen vakti azaltmak, web
sitelerindeki c¢erezler hakkinda
bilgi edinmek ve miimkiin merte-
be cerezlere izin vermemek de diji-
tal mahremiyet icin somut adimlar
arasinda sayilabilir. Kitabin devle-
tin dijital gozetimine yonelik temel
Onerisi ise “Acik, liberal toplumu
korumak”tir. Haklarimizin farkinda
oldugumuz ve verilerimiz hakkin-
da seffaflik talep ettigimiz bir top-
lumsal diizen, hig siiphe yok ki hem
bizim icin hem de gelecek nesiller
icin daha glivenli olacaktir. Dijital
mahremiyetin korunmasi sadece
bugiiniin degil yarinin ve sonra-
ki giinlerin de meselesi olacak gibi
gorlinliyor. Ve anlasilan o ki birlik-
te ses ¢ikarilmadikca dijital mahre-
miyetimizin ihlali son bulmayacak.
Bu ylzden daha fazla gecikmeden
okumak, bilinglenmek ve harekete
gecmek hepimizin 6devi ve sorum-
lulugudur.
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Bir Meta Olarak Ev

Elif Sena ISk ooy

Mimar

Beatriz Colomina

Mahremiyet
ve Kamusallik

<ITLE ILETISIM ARACI DLARAK
MODEAN MiAg!

“Modernlikle birlikte mimari iiretim sokaklardan fotograflara, filmlere,
basili yayinlara ve sergilere kaydi. Bu kaymaya paralel olarak duvarlardan
ziyade imgelerle tanimlanan yeni bir mekan kavrayisi ortaya ¢iktl. Modern-
lik, boylece mahrem olanin kamusallig1 haline geldi.” diyor Colomina, Mah-
remiyet ve Kamusallik kitabinda. Mahremiyet de kamusallik da cok genel ve
her alanda tizerine bir seyler konusulabilecek konular. Fakat mimari ile ke-
sisimleri diisiiniildiiglinde ¢ok da farkina varmadigimiz, sanki hep varmis
ve sinirlar1 netmis gibi gelen olgular oldugu distiniilebilir. Kamusal olan
mekanlar var, mesela; meydanlar, kiiltiir merkezleri, camiler. Mahremiyetin
6n planda oldugu yapilar var, mesela; konutlar. Peki kitle iletisim araglar1 bu
mekanlari nasil etkiledi? Mimari, bu teknolojik gelismelerde nasil bir yerde
durdu? Bu gibi sorularin sayisi artabilir. Her donemde bu konular {izerine
konusulmus, tartisilmis. Mimarlar kendince dogru olduguna inandiklari bir
tarafta durarak yapilar iiretmis ve iiretmeye de devam ediyor.

Adolf Loos ve Le Corbusier birbirinden tamamen farkl iki mimar. Adolf
Loos, geride hicbir iz birakmamak istemis ve bu gizemiyle dikkat ¢ekmis
biri, Le Corbusier ise yasaminin her anini belgelerle saklamis biri. Loos’un
yapilari ice doniikken Corbusier’inkiler alabildigine disa dontik. Loos yapi-
larinin fotograflarda kendini gdstermemesi ile dviiniiyor. Corbusier ise fo-
tograflarda/videolarda giizel ¢cikmasi icin kurguluyor yapilarini.

Colomina kitabinda bu iki mimar tizerinden ele aliyor konuyu. Bu mimar-
larin 6zelde ev fikrine bakis acilari inceleniyor. Ev, mimari var oldugundan
beri en temel yap1 bicimi. Uzerine en ¢ok diisiiniilen ve konusulan mekan.
Mimarlik tarihi boyunca cok farkl ev tipolojileri ve kurgulariyla calisiimis
ama temelde ev, hep ice dontkliigi ve mahremligi ile 6ne ¢ikmis. Evinde
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olan bir kisi, konfor alanindadir, gii-
vendedir. Peki bu ev, bir metaya do-
niistirse nasil olur? Genel olarak mi-
marlik meta haline geldiginde konu
nasil degisir?

“Demiryollarinin sehirlere yapti-
gini, fotograf mimarliga yapar, onu
metaya donistiiriir ve Kitleler et-
rafindan tlketilmek tizere dergi-
ler yoluyla yayar” seklinde geciyor
kitapta. Sehirler artik birer meta.
Demiryollar1 veya baska ulasim
araclar ile icinden gecilip gidilen
mekanlar haline geldi sehirler. Kul-
lanilip atilan mekanlar da oldular.
Mimarliga da aynisini fotograf ve
video yapti. Bir yapi ya da mekan,
fotografta ne kadar giizel duruyor-
sa o kadar ¢ok tercih sebebi. Adolf
Loos, “Bazi tasarimcilar i¢c mekanla-
r1 insanlar iyi yasasin diye degil, fo-
tograflarda iyi goriinstin diye yapi-
yor.” seklinde ifade ediyor ve kendi
yapilarinin boyle olmamasi ile 6vii-
niiyor: “Tasarladigim i¢c mekanla-
rin fotograflarda tamamen etkisiz
olmasi en biiyiik gururum.” Bir cer-
cevenin icine girenler dikkat ceki-
yor. Disinda kalanlardan kimsenin
haberi yok.

Le Corbusier icin ise konu tam
tersi. O biitiin yapilarinin fotograf-
larda giizel ¢ikmasi ile 6viiniliyor.
Buna gore ilerletiyor stiregleri. Villa
Savoye bunun en iyi 6rnegi. Diiz ¢cati
yapmak icin ev sahiplerini ikna eder
Le Corbusier, estetik durdugu igin.

Fakat kullanilmaya baslayinca diiz
cat1 beklenildigi gibi sorun ¢ikarir.
Bu durum Corbusier’e iletilir. Fakat
II. Diinya Savasi ¢ikmasi sebebiy-
le aile evini terk edip bir daha do-
nemeyince konu c¢ozililemez, yarim
kalir.

Le Corbusier, mimarinin kitle ile-
tisim araclar1 ile iligkisini incele-
mek ve insanlara gostermek i¢in bir
de dergi ¢ikarmis. 1920-1925 yil-
lar1 arasinda 28 say1 olarak cikan
L'esprit Nouveau dergisinde mima-
rinin Kkitle iletisim araclariyla olan
iliskisine ¢cok 6rnek var. (Dergi diji-
tal ortama aktarilmis. Meraklisi i¢in
linki birakiyorum: http://arti.sba.
uniroma3.it/e)

Simdji, biitiin bunlar1 neden an-
latiyorum konusuna gelelim. Bu
iki mimar da 19. yiizyilin baslarin-
da yasamislar. O donemki teknolo-
jiye gore degerlendirildiginde bile
konu bu kadar cok diisiiniilmiis ve
incelenmis. Peki teknolojinin haya-
timizin olmazsa olmaz bir pargasi
oldugu glinlimiizde bu konuya neler
eklenmistir? Fotografin girmedigi
ev yok. Projeler bir stirii fotograf ve
video ile reklam ediliyor ve her gor-
selde daha giizeli, daha iyisi olsun
isteniyor. Mahremiyetten bahset-
mek artik cok daha zor. Yiiksek katl
ve dip dibe apartmanlarda yasarken
mahrem olan ile kamusal olan ¢ok
i¢ ice gegmis durumda. Bu noktada
artik sadece mimarinin etkisinden
bahsetmek de gli¢. Fotograf artik
kisilerin vazgecilmez bir araci. Her-
kesin kendi c¢ekip istedigi gibi pay-
lasabilecegi bir seye dontstii. Evler
artik insanlarin huzurlu oldugu,
biitiin yasamini gecirdigi mekanlar
degil. Biitiin bunlarin icinde kisile-
rin kendi mahrem ve kamusal ayri-
mini iyi yapmasi gerekiyor. Goriintii
kolaji olmus mekanlarda kendimizi
bulabilmek duasiyla.

Mahremiyet de
kamusallik da cok
genel ve

her alanda

uzerine bir seyler
konusulabilecek
konular. Fakat mimari
ile kesisimleri
dusunuldugunde
cok da farkina
varmadigimiz, sanki
hep varmis

ve sinirlari netmis
gibi gelen olgular
oldugu dusdundulebilir.
Kamusal olan
mekanlar var, meselaq;
meydanlar, kultur
merkezleri, camiler.
Mahremiyetin

6n planda oldugu
yapilar var, mesela;
konutlar. Peki kitle
iletisim araclari bu
mekanlari nasil
etkiledi?
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Adam Gitti mi...

A. Hikmet ATAN

Dog. Dr., istanbul Uni. ilahiyat Fak.

Insan hayati; sunun surasinda nedir ki? Cocukluk, genglik, yetiskinlik ve
yashilik derken bir goz acip kapayincaya kadar gecip gidiyor iste. Geriye
dontip baktiginizda “Ne kadar da ¢abuk gecti!” diyorsunuz. Bu kisa hayat
macerasinda bir sekilde hayatiniza musbet-menfi dokunup da unutama-
diklariniz oluyor. Menfileri hatirlamak bile istemezken; miisbet olanlari,
size bir seyler kattig1 icin her zaman hatirlamaya, hatiralarini taze tutma-
ya gayret ediyorsunuz. Olumlu manada unutulmamak, daha diinya hayatin-
da yasarken cevrenizdeki insanlarla diizglin miinasebet kurmaniza bagl.
Diinyasini degistiren biri icin unutulmamak, aslinda onu yasatan, diri tutan
hayat demek.

Merhum Rasit Kiiglik hocamiz da biz 6grencilerinin hayatlarina miisbet
manada dokunan, gosterdigi performansla onlarin goniillerinde yer edinen
bir miimtaz sahsiyet olmustur. 1985 yiliydi, Marmara Universitesi {lahiyat
Faktiltesi birinci sinif 6grencisi idik. O gliniin sartlarinda dersimize hangi
Ogretim iiyesinin gelecegini bilmeden beklerken, sinifimizin kapisindan ige-
riye girip selam verdikten sonra 6ne egilmis vaziyette tevazu ile agir agir
kirstye ilerlemesinden itibaren bu zatin, ilmi, fikri ve sahsi birikimiyle ha-
yatimizda bu kadar yer edinecegini bilemezdik. Oyle ki bir 6miir, ondan isit-
tiginiz, gordiigiiniiz, hissettiginiz ne varsa kullanir hale gelirsiniz. Bu da bir
muallimin 6grencisini insas1 demektir. Rasit Bey de hayatimizda bdylesine
mekan tutmus, adeta bizi insa etmis bir kisidir.

0, hayatimizda o kadar ¢ok yer etmistir ki soyle bir silkelensem diyorum;
saclarimdan, sakallarimdan, gézlerimden, kulaklarimdan, agzimdan, hasil
tstiimden basimdan Rasit hocam dokiiliir. Cogu zaman farkinda bile olma-
y1z ama sOylediklerimiz, ondan duydugumuz ve 6grendiklerimiz, yaptiklari-
miz ondan gordiklerimizdir. Bazen konusma tarzimiz bile ona benzer. Ama
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itiraf etmeliyim, iklim farki nede-
niyle bir tiirli ytliriylisimi, oturup
kalkisimi ona benzetememis, teenni
ile hareket edememisimdir. Bir sey
anlatacagimiz veya yazacagimiz
zaman satir aralarinda hep o vardir.
Gecen giin farkinda olmadan evde
hararetini kaybetmis cay icin ag-
zimdan “Soguk cay karin agrisi
yapar” demisim. Cocuklarin “Nere-
den isittin?” der gibi merakl bakis-
larina “Yillar 6nce Rasit hocamdan
duymustum” karsiligini vermisim.
Bunun pek ¢ok misalini zikredebi-
lirim.

Fakiilte yillarinda her seviye icin
ilgilendigi, onlara 6zel vakit ayir-
dig1 6grenci gruplari olmustur ho-
camizin. Onlarla “kitap okuma”
programlar ylriitmistiir. 1984-85
girisli 68renciler arasindan se¢mis
oldugu grup icerisinde yer almak
bana da nasip olmustu. On bir kisiy-
dik. Bir yaz bizlere Sezai Karakog¢'un
eserleri icerisinden belirledigi on
kitab1 okutmus ve okudugumuz ki-
taplarin 6zetini ¢ikarmamizi bizden
istemisti. Daha sonra bir dosya ha-
linde bu oOzetleri toplamis, her bi-
rerini tek tek okuyarak miilahaza-

larini sayfa kenarlarina not tutmak
suretiyle bizlere iade etmisti. Pe-
riyodik bir araya gelmelerimizde,
gecen zaman zarfinda, hangi kitap-
lar1 okudugumuzu mutlaka sormus,
bizleri sabirla dinlemis ve ufuk acici
diisiincelerini bizimle paylasmistir.

Rasit Bey ahlak-i hamide sahibi
bir kimse idi. En 6nemlisi de bu
ozelliginin ilk gortste fark edilme-
siydi. Bizlerle soyle bir hatirasi-
n1 paylasmisti: “Doktora yaparken
Van'a gitmistim. ikindi namazin-
dan sonra bir mescitte hatme yap-
tiran bir seyh efendiden bahsettiler.
Kendisini ziyaret ettim. ikindi na-
mazini kildik, hatmeden sonra beni
yanina ¢agirdi ve bana: «Sen ah-
13k-i hamide sahibi birine benziyor-
sun, 6grencilerim arasinda yerime
tayin edecegim bir kimse yok. Seni
yerime birakayim» dedi. Ben de
kendisine: «Beni mazur goriiniiz,
doktora yapiyorum, miisaade eder-
seniz ilim sahasinda yetismek isti-
yorum» dedim. O da «Pekiyi» dedi”

Kimseyi kirmaz, incitmez, insan-
lara yumusak muamelede bulunur,
kibar davranir, ayiplari orter, haddi
asanlara dahi sesini hicbir zaman

—g— o pager et o e F

Fakdulte yillarinda
her seviye icin
ilgilendigi, onlara
ozel vakit ayirdigi
ogrenci gruplari
olmustur hocamizin.
Onlarla “kitap
okuma” programliari
yurutmaustar. 1984-
85 girisli 6grenciler
arasindan se¢mis
oldugu grup
icerisinde yer almak
bana da nasip
olmustu.
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Kimseyi kirmaz,
incitmez, insanlara
yumusak muamelede
bulunur, kibar
davranir, ayiplari
orter, haddi asanlara
dahi sesini hicbir
zaman yukseltmezdi.
Bu da Nebevi
ahlakin onda
yuksek bir karakter
olusturdugunun bir
gostergesiyd..

ylkseltmezdi. Bu da Nebevi ahlakin
ondayiiksek bir karakter olusturdu-
gunun bir gostergesiydi. Vefatindan
sonra hakkinda yazilanlar arasinda
su anekdot yer almistir: Hocamiz
o kadar nazik bir insandi ki bir de-
fasinda kendisine yalan sdyleyen
birine; hocamiz kesin emin oldugu
halde, “Yalan sdyliiyorsun” demek
yerine, “Ali soylediklerin inandirici
degil” demisti.

Yine o, muhtaglara yardim eden,
kendinden 6nce onlari diisiinen isar
sahibi bir mi'mindi. Hi¢ unutmam
90’ yillarin baslariydi, bir giin ih-
tiya¢ sahibi oldugunu beyan eden
fakiiltemiz mezunu bir 6grencisi
kendisinden borg¢ istemisti. O giin
de hocamizin iizerinde baskasina
olan borcunu ddemek icin hazirla-
mis oldugu 6 adet cumhuriyet altini
bulunuyordu. Hi¢ diisiinmeden onu
0 Ogrencisine vermisti ki cok gec-
meden o kisinin, bu sekilde piya-
sayl dolandirip kayiplara karisan
biri oldugu anlagilmistir. Oyle ina-
niyorum ki hocamiz giden altinlara
degil, o 6grencisinin bu karakterine
ziyadesiyle Uzilmistir. Zira hi¢bir
zaman bu hadiseden dolay1 maddi
kaybini ne dile getirmis ne de yii-
ziinde herhangi bir iziintl, keder
izi gorulmustir.

Onun gindeminde her zaman
I[slam ve Miisliimanlar olmustur.
Ummetin derdiyle dertlenmis ve
ona hizmete hayatin1 vakfetmis-
tir. Evet o, bir vakif insaniydi. Nite-
kim Mislimanlara faydali olmak
icin pek ¢ok vakif, dernek gibi ku-
rumlarda gonilli olarak yer almis,
onlar1 hayra, hasenata yonlendir-
mis, yiiksek fikirleriyle onlara isti-
kamet kazandirmistir. 1993 yiliydi,
kendisinin danismanliginda yiiksek
lisans tezi hazirliyordum. Hocamiz
o sene docentlik sinavindan -ma-
alesef- geri cevrilmisti. Bundan

dolay1 iiziintilerimi bildirdigimde,
her zamanki sakin halini bozmaya-
rak “Diinyada tiziilecek o kadar ¢ok
sey var ki Hikmet, bu onlarin icerisi-
ne girmez bile. Sahsen ben iiziilme-
dim” demisti.

Rasit Kiiciik hocamiz engin go-
nilli bir insandi. Onun hayatinda
mezhep vardi mezhepcilik yoktu,
cemaat vardi cemaatgilik yoktu, ru-
hunuzu sarip sarmalayan ve tiim
yonleriyle kusatan bir yiiksek sahsi-
yete sahipti.

Yine o, mihver bir sahsiyetti. Mec-
lislerde herkesi sabirla dinler, sozle-
rini kesmez, sonunda kelimelerini
secerek, teenni ile agir agir konu-
surdu ki bu tavr1 her zaman mu-
hatabina giiven asilardi. Dolayisiy-
la bulundugu topluluk igerisinde
ona yogunlasilir, o hep en son din-
lenen ve sozleri konusulanlarin bir
hiilasasi, yaptig1 tespit ve tahliller-
le nihai karar mercii olurdu. Artik
onun soyledikleri etrafinda konu-
sulur, fikir yiritilmeye calisilirdi.
Dolayisiyla Rasit Bey, bir mihver/
eksen sahsiyetti.

Hocamiz ayni zamanda bir miyar
sahsiyetti. Size ayar verir, adeta 6l-
ciiniiz onun fikirleri, davranislari,
hal ve hareketleri olurdu. Bir sey
soyleyeceginiz zaman veya yapaca-
ginizda onun gibi sdylemeye onun
gibi yapmaya calisirdiniz. Bir karar
arifesinde c¢ogu zaman kendimize
su suali sormusuzdur: “Hocam olsa
ne yapardi?” Ondan sonra yaptiginiz
sey veya soylediginiz s6z, en dogru-
su ve en glizeli olurdu. Veya kotii bir
davranis hatirimizdan gectiginde:
“Yok” derdiniz “Hocam boyle yap-
mazd1” ve zihninizden onu hemen
uzaklastirirdiniz.

Sikintili zamanlarda bile Rasit Bey
hi¢bir zaman kimliginden taviz ver-
memis, tavrini net bicimde ortaya
koymustur. Bunun neticesinde pek
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cok gicliikle karsilastigini, cileye
katlandigimi yakinen biliyoruz. 0g-
rencilik yillarimizda bizzat sahidi
oldugumuz su hadise, onun cesur
ve tavizsiz yapisina ornek teskil et-
mektedir.

1986 yili Marmara Universitesi
llahiyat Fakiiltesi dekanligina biti-
sik binanin 2. katinda arka bahgeye
bakan genis bir dershanede hadis
dersindeyiz. Kiirsiide Yrd. Dog. Dr.
Rasit Kiiciik hocamiz var. Oturarak
ders anlatip da sinifa hakim olan
nadir hocalardan. Adeta nefes al-
madan dinliyoruz ve notlar alyo-
ruz. Uzerinde koyu kahve bir ceket
ve siitlii kahve bogazli bir kazak
var. Sakallar1 bir haftalik kadar ama
onlari ¢evirmis. Birden kapi aciliyor
ve iceriye dekanimiz Prof. Dr. Salih
Tug giriyor. O zamanlar 12 Eyliil ih-
tilalinin art¢1 sarsintilar1 yasaniyor.
Haftada birka¢ kere dekan ve yar-
dimcilart (i¢lerinde Dekan Bey’'in
sakalli bir talebeyi gosterip sikc¢a
“Cahit Bey sunun kimligini alin!”
demesinden hatirladigim Prof. Dr.
Cahit Baltaci da bulunuyor) siifla-
ra girip sakal ve kilik-kiyafet dene-
timi yapiyorlar. Salih Bey bize uzun

uzadiya nasihat ediyor. ilim farzdir,
sakal siinnettir kabilinden seyler
soyliyor. Sonra gozlerini belerterek
kendine has o ince sesiyle kiirsiide-
ki Rasit Bey'i gosterip:

“Hocaniza bakip bosuna heves-
lenmeyin, o bir seyleri goze almis,
siz alabilecek misiniz bakalim?”
diyor.

Rasit hocamizin yiiziindeki o
buruk tebessiimii bugtinkii gibi ha-
tirlarim. Sonradan onun, Oylesine
netameli bir donemde “bir seyleri
goze alarak” biz 6grencilerini des-
teklemek icin boyle yaptigini 6gre-
niyoruz.

Rasit Bey icin sdylenecek, yazila-
cak o kadar ¢ok sey var ki, Cenab-1
Hakk’in enderii’'n-nevadir bu giizel,
alim ve veli kulu icin hem onu yitir-
menin acisini ve caresizligimizi ger-
cekten ifade eden hem de timmetin
medar-1iftihar1 boylesi kutup sahsi-
yetlerin kadr i kiymetlerini bilme-
yi bizlere 6glitleyen merhum Haluk
Dursun hocanin su tespiti yeterli
olur sanirim:

“Kitap okunur, mekan goriiliir,
adam gitti mi gelmez...”

Rasit Kui¢cuk hocamiz
engin géndullu bir
insandi. Onun
hayatinda mezhep
vardi mezhepcilik
yoktu, cemaat vardi
cemaatcilik yoktu,
ruhunuzu sarip
sarmalayan ve tum
yoénleriyle kusatan
bir yuksek sahsiyete
sahipti.
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Wabi-Sabi Estetigi ve Cay
Seremonisi: Islam Nazariyla Japon
Kulturunu Tefekkir Etmek

Naoki Kayyim YAMAMOTO

Dr., Marmara Uni. TUrkiyat Arastirmalari
Enstittsu.

Bu makale Dr. Qayyim Naoki Yamamoto'nun “Muslim Scholars in Japan:
Contemplationing Islam in a Non-Muslim Society” baslikli konferansindan
derlenmistir. Centre for Asian and Middle Eastern Studies (CAMES)’in ‘East
Asia and Islam: Present, Past, and Future’ baglikli ti¢ boliimliik konferans
dizisinin ikinci boliimudiir.

Giris

“Tarihte Islam kendisinin kiiltiir dostu oldugunu goéstermis ve bu baglam-
da kristal berrakliginda bir nehre benzetilmistir. Nehrin suyu (islam) duru,
tath ve hayat vericidir ancak -kendine ait bir rengi yoktur- tizerinde aktig1
ana toprag (yerli kiiltiirii) yansitir. Cin’de Islam Cinlilere benziyordu; Ma-
li'de ise Afrikalilara. Farkli halklarla, farkl yerlerde ve farkli zamanlarda
siiregelen kiiltiirel uygunluk, Islam’in evrensel bir medeniyet olarak elde
ettigi kalic1 basarinin temelini olusturmustur.”

-Umar Faruq Abd Allah, Islam and the Cultural Imperative

Japonya ile Islam diinyasi arasindaki temaslarin baslamasindan bu
yana, yiiz yildan fazla bir siire gecmistir. Japonya’daki Miisliiman niifusun
100.000’i asti1 sdylenmektedir. Fakat iki bilyiik Islam kiiltiiriiniin yeser-
digi Cin ve Giineydogu Asya arasinda yer almalarina ragmen Japon Miis-
liimanlar hala Tevhid’'in sundugu essiz tezahiirii idrak edememektedir.
Meshur Kobe Camii ve Tokyo Camii, sirasiyla Giiney Asya ve Ttrk mimari-
si tasarimiyla bu ikilemi yansitmaktadir; yabanci Misliimanlar Japonya’ya
geldiklerinde Islam kiiltiiriiniin renklerini korurken, Japon Miisliimanlar
heniiz “Japon Islam kiiltiiriinii” yurt icinde ya da yurt disinda yansitabile-
cek noktaya gelememistir.

Ozgiin bir yerel kiiltiiriin yaratilmasi, belirli bélgedeki Miisliimanlarin
kiltiirel ve entelektiiel bagimsizliginin tesis edilmesi ile dogrudan baglan-
tihdir. Bu durum, Islam’in yasayan bir ic kiiltiirel unsur olarak tesekkiilii
icin elzem bir siirectir. Peki bizim manevi topragimiz nedir ve Tevhid'in
berrak sulariyla sulandiginda hangi renkte ¢icekler verecektir?
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kiltiiri  olusturulmadig1 siirece
Islam, Japonya'ya “yabanci” kala-
caktir. Islam’in evrensel vizyonu,
ancak bir kultirtin o6zellikleriyle
ifade edildiginde gercek renkleri-
ni gosterebilir. Islam kiiltiirii ancak
bu siirecten gectikten sonra Japon-
ya'da cicek acacaktir.

Seyh Omer Faruk'un da ifade
ettigi gibi:

“Basarili bir yerli Misliiman kiil-
tiriintin insas1 gelisigtizel, biling-
sizce ya da yonlendirme olmaksi-
zin gerceklesemez. Bu siireg, islam,
tarih, beser! bilimler ve sosyal bi-
limler hakkinda derin bilgi sahibi
olmay1 gerektirir ve uygulanabilir
kiiltiirel geleneklerin nasil sekillen-
diginin bilincine dayanmalidir.

Bu kiiltiirel gerekliligi yerine ge-
tirmek i¢in biz Japon Miisliimanlar
sadece Islam medeniyetinin tari-
hini, islam'in ideallerini ve Miislii-
manlarin olusturduklar1 kultiri
bilmekle kalmamali, ayn1 zamanda
Japon kiiltlirtiniin 6ziini de derin-
lemesine anlamaliyiz.”

Ancak ne yazik ki islami ilimler-
de ve giiniimiiz kiiresel islam top-
lumlarinda Dogu Asya’ya iliskin bil-
giler yetersizdir. Ornegin, Cin-Islam
medeniyeti, Arap olmayan Islam
kiltiiri alanindaki en eski gelenek-
lerden biridir ve 8. ylzyildan gu-
niimiize kadar devam etmektedir,
ancak biz onun entelektiiel mirasini
tam olarak takdir edebilmis degiliz.
Islam acisindan hicbir bélge Dogu
Asya kadar ilham verici bir pers-
pektif sunmamaktadir; hem Arap

olmayanlar tarafindan kurulan en
eski Islami geleneklerden birine
hem de Japonya gibi gen¢ Miislii-
man niifusa sahip bir iilkeyi biinye-
sinde barindirmaktadir. Dogu Asya
kiiltiirii ve diliyle Islami ideallerin
ifade edilmesi ve uygulanmasi, bil-
hassa Dogu Asya’da Islam mede-
niyetinin en “kokli” gelenegidir,
ancak biz bundan bihaberiz.

Dahasi, Japonlar gelenege deger
veren bir millet olarak gelenekle-
rini cesitli sekillerde yeniden yo-
rumlamaya ve diinyaya tanitmaya
devam etmislerdir. Ornegin Nitobe
Inazo (6.1933) ve Okakura Kakuzo
(6.1913) gibi entelektiieller Japon
etigini ve estetigini Batr'ya tagimis-
lardir. Japonlarin kendilerine ait
bir Islam kiiltiirii insa edebilmeleri
icin Islam medeniyetinin toplumsal
hafiza kaybinin -Dogu Asya’y1 goz
ard1 etmesinin- Ustesinden gelin-
mesi gerekmektedir.

Bir Japon Islam kiiltiirii olustur-
ma imkanini degerlendirirken asa-
gidaki hususlara ozellikle dikkat
edilmesi gerektigi kanaatindeyim:

1. Diger Islami kiiltiir cografyala-
rinin geleneklerinden ilham almak.

2. Geleneksel Japon kiltiiriinde
mevcut olan maneviyati anlamak
ve Islam kiiltiiriiyle benzerliklerini
ortaya ¢ikarmak.

Bu siirec¢ elbette yalnizca Japon
Miisliimanlara 6zgii degildir. Ikinci
Diinya Savasindan bu yana siire-
gelen Batililasma nedeniyle Japon-
ya, geleneksel kiiltiiriiyle olan bag-
larin1 hizla kaybetmektedir. Japon
halki, Islam medeniyetinin kendi-
sine “yabancit” kiiltiiriiyle diyaloga
girerek “Japon kiiltliriiniin” 6ziinde
ne oldugu konusunda elestirel dii-
slinme firsatina sahip olabilecek-
tir. Boylece Japon Kiiltiirii, Islam
kiltiirtinii kendisine bir dost kabul
ederek yeni bir ivme kazanabilir.

Wabi-sabi: Japon Kiiltiiriiniin Ozii

Cay Seremonisi: Japon Takdim
Kilttrt

Japon cay seremonisi, gelenek-
sel Japon Kkiiltliriinii bitiinciil bir
sekilde temsil ettiginden, Japon ve

Islam gelenekleri arasindaki nite-
likli deneyimsel iletisim i¢in ideal
bir baslangi¢c noktasidir. Cay sere-
monisi sadece cayla ilgili bilgileri
icermekle kalmaz, ayni zamanda
Japon kiiltliriiniin en temel unsur-
lar1 olan cigek dlizenleme, kaligrafi,
waka siiri, ¢ay salonlar1 ve doganin
kendisinin de anlasilmasini gerek-
tirmektedir.

Japon cay seremonisi gelenegi,
ozellikle de Wabi-cha (Wabi-cay se-
remonisi), Murata Juko (6.1502) ve
Takeno ]J60 (6.1555) tarafindan uy-
gulanmaya baslanmasiyla 15. ytiz-
yilda dogmustur ve 16. ylzyilda
Sen no Rikyu (6. 1599) tarafindan
gelistirildigi soylenmektedir.

Bir misafir i¢in yesil cayin toz
haline getirilmesi islemi, torensel
gorgii kurallarini, doga ve insan
arasindaki uyumu, ayni zaman-
da usta ve misafir arasindaki ilis-
kiyi 6gretir. Okakura Kakuzo’nun
yiksek maneviyat ve sanatsallik-
la dolu iinli eseri The Book of Tea
(Cay Kitab1) araciligiyla Bat1 toplu-
mu tarafindan genis ¢apta taninir
hale gelmistir.

Japon c¢ay seremonisi lizerine
calisanlar, cay seremonisi ile Zen
Budizmi arasindaki yakin iliskiye
tanik olacaktirn. Zf#—BfX (Chazen
Ichimi) ifadesi, cay seremonisi ve
Zen'in ayn1 “tada” sahip oldugu fik-
rini tammmlamaktadir. Yani, ¢cay -ve
dolayisiyla ¢ay seremonisi- Zen
Budizm ile ayni hakikati paylas-
makta veya ayni ideallerin pesin-
den gitmektedir.

Bunu duyan herhangi biri, islami
bir cay seremonisinin Islam ve Zen
Budizm'in dini kultiirlerinin birbi-
rine karismasi riskini tasiyip tasi-
madigini merak edecektir. Bununla
birlikte, ZXf#—Pk (Chazen Ichimi)
terimi, ¢ay seremonisinin tarihsel
gercekligini temsil etmiyor izlenimi
vermektedir. Cay seremonisi tarihi
uzmani Asao Kouzu'ya gore, cay se-
remonisi ile Zen'in birlikteligi nis-
peten yeni bir 6gretidir. Bu terim,
ilk kez Japonya Cay Torenleri Aras-
tirma Dernegi'nin kurucusu Sens-
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hou Tanaka tarafindan 1905 tarihli
Chazen Ichimi adli kitabinda kulla-
nilmistir.

Zen'in ¢ay seremonisinin kokeni
ile kurdugu fikirsel iligki, tarihsel
temelden yoksundur. Cay seremo-
nisinin Zen felsefesinden beslenen
kisimlari, Sen no Rikyu’dan sonra
Zen disiiniirleri tarafindan yapi-
lan yorumlarin bir sonucudur. Sen
no Rikyu'nun 6grencisi Souji Yama-
noue, Record of Yamanoueno Sou-
ji'de cay seremonisinin “Zen’den
dogdugunu ve uygulayicilarinin Zen
Budistleri oldugunu” ifade etmek-
tedir. Ancak Souji'nin kayitlarina
gore, cay seremonisi sadece Zen ra-
hiplerin kullandig1 asili parsomen-
ler ve kaplar sebebiyle “Zen” haline
gelmistir. Dahasi, (Souji'ye gore)
Murata Juko, Takeno Joo ve Sen no
Rikyu birer Zen Budisti olmalarina
ragmen c¢ay seremonisi tarzlari ¢ok
farklidir. Dolayisiyla, cay seremoni-
sinin kendisinde temel Zen Budist
unsurlarini tespit etmek olanaksiz-
dir; cay seremonisi daha ziyade cay
salonunun icinde belirli estetik ku-
rallara uygun olarak miinferit ifade
bicimlerine izin verir.

Ornegin, 1587’de Ortacag’in énde
gelen Japon generallerinden ve Sen
no Rikyu'nun hamisi Toyotomi Hi-
deyoshi Kyoto'da ilk kiiltlirel sem-
pozyum olan Biiylik Kitano Cay
Toreni'ni diizenlemis; hem profes-
yonelleri hem de acemileri, kendi
estetiklerini ve felsefelerini cay se-
remonisi lizerinden ifade etmeye

davet etmistir. Samuraylar, tiiccar-
lar ve ciftciler de dahil olmak iizere
Japonya ve Cin’in dort bir yanindan
insanlar, stattlilerine bakilmaksi-
zin torene katilmaya davet edilmis-
tir. Hideyoshinin sempozyumda
zengin bir anlatim c¢esitliligine sahit
olduguna stiphe yoktur, ancak Hi-
deyoshi en ¢cok Hechikan'in cay se-
remonisinin yalinligini takdir et-
mistir; bu seremonide pahali gay
gerecleri ve Zen parsomenleri bir
kenara birakilarak dénemin temel
malzemeleri kullanilmis; toz haline
getirilmis yesil cay sadece yerdeki
kirmizi semsiyelerin altinda servis
edilmistir.

Japonya’da Zen cay seremonisi
diizenleyenler oldugu gibi, “Hristi-
yan” cay seremonileri de mevcut-
tu. Ornegin, Sen no Rikyu'nun 6g-
rencileri arasinda Takayama Ukon
gibi dnde gelen Hristiyan daimyo-
lar1 (feodal beyler) vardi. Katolik
bir rahip ve Japon Katolik tarihi
uzmani olan Antonio Cermefio’ya
gore Ukon, Hristiyan resimleriyle
stsli bir cay odasinda meditasyon
yapmaktaydi. Dahasi, cay seremo-
nisini Hristiyan egitimine dahil et-
misti.

Bu tarihi kayitlar, Japon ¢ay sere-
monisinin Zen unsurlariyla degil,
bireysel ¢cay ustalarinin felsefelerini
ve hayal gliclerini ifade etmelerine
imkan taniyan seffafligi ve mekan-
salligiyla 6zdeslestigini ortaya koy-
maktadir. Cay seremonisi, kisinin
inanclarinin giizelligini ve hakika-
tini ifade etmenin yegine Japon
yontemidir. Basitce ifade etmek ge-
rekirse, ¢ay odasi tim dinlerden
ve kiiltlirel arka planlardan gelmis
cay listadlarinin kendi gergekleri-
ni ifade edebilecekleri kamusal bir
alandir. Dolayisiyla, Islami ilkelere
dayali bir cay seremonisi de kolay-
likla olusturulabilir.

Islamiyet’in sinirlar1 dogrultusun-
da cay seremonisi, 6zgiin Miislii-
man kiltiirel bicimlere biiriinebilir.
Ornegin Japon islami ¢ay seremo-
nisinin icady, yerini Malezya, Tiirki-
ye, Afrika veya Pakistan Islami cay

seremonilerine birakabilir. Bu an-
lamda islami bir cay seremonisinin
yaratilmasi, diinyay1 “Islami icerigi”
pasif tiiketicileri olarak degil, diin-
yanin Islami anlamsal yorumunun
aktif katilmcilar1 olarak gorebile-
cegimiz bir diisiince deneyimi sun-
maktadir.

Boyle bir girisim, 6zellikle Ja-
ponya gibi 2000 yili askin bir sii-
redir kendi kiltiiriinii insa etmis
ve Islami gegmisi cok az olan bir
tilkede azinlik olarak yasayan Mis-
limanlarin kiiltiirel zorunlulukla-
rin1 karsilamada ilk adim olacak-
tir. Diger Islami kiiltiirel bélgelerin
tarihi 15181nda, bu yeni bir mesele
degil, islam medeniyetinin cesitli-
ligini saglayan tarihsel ¢abanin ta
kendisidir.

Japon Felsefesinde Kusurlulugu
Kabul Etme

Peki “Islami bir cay seremonisi-
ni” tam olarak nasil tasavvur ede-
biliriz? Eger mutfak esyalari, asili
parsomenler, cay odasi ve misafir-
le sohbet gibi unsurlar beraberce
Japon cay seremonisinin felsefesini
yansitlyorsa, 0 zaman ¢ay seremo-
nisinin sundugu vizyonu anlamali
ve bunu ifade edebilmenin uygun
Islami yollarini diigiinmeliyiz.

Japon cay seremonisi, genellikle
de Wabi, “yoksullugun ve yetersizli-
gin icinde bir tamamlanmishk duy-
gusu” arayisi olarak anlasilmakta-
dir: Japon giizellik anlayisinin temel
bir unsuru olan Wabi, yalnizca gay
seremonisine degil, Japon siirine,
edebiyatina ve mimarisine de yansi-
mistir. Bu unsur genellikle Sabi yani
“sessizlik icinde hissedilen derin
giizellik” ile beraber kullanilmakta-
dir. Sonugta ortaya cikan Wabi-sa-
bi ruhu, bu diinyanin gegiciliginin,
insanlarin ve doganin kusurlarinin
bilingli bir sekilde kucaklanmasi-
ni ifade etmektedir. Yoksulluk ve
yetersizlik icinde manevi doyum
arayan bir dlinya goriisiinli yansit-
maktadir. Bu durum; yoksunlugu
kendi iyiligi icin kabul etmeyi degil,
doganin ya da nihayetinde ilahi
olanin liitfuyla bize verilmis olan

74 | Subat 2023



insicam

her seyi miispet bir sekilde benim-
semeyi gerektirmektedir.

Dogustan gelen noksanligin bu
Japon sanatiyla taninmasi, Islami
diinya gorusiiyle celismez, zira
Islam da miikemmel bir mahlu-
kun varhigini tasdik etmemektedir.
Kur’an, hadis ve tiim Islam klasik-
lerinin 6gretisi; bu diinyadaki her
seyin geciciligi ve miikemmelligin
yalnizca Allah’a ait oldugu iizerine-
dir: .

43539 B 5o K

“O’nun vechi (zat1) harig, her sey
yok olacaktir” [Kuran 28:88]

Bu ayet, Allah'in kusursuzlugu-
nun ancak kendi kusurlarimizi
kabul ettigimizde ve O'nun miikem-
meliyetini idrak edebilmemiz i¢in
kendi manevi tekdmiliimiiziin za-
ruriyetini kavradigimizda miimkiin
olabilecegine isaret etmektedir.

Kusurlulugu kucaklama felsefesi-
ni belki de en iyi ifade eden Japon
sanati, Kintsugi'dir (&f#tE, “al-
tinla birlestirme”) Japonlarin ki-
rilan ¢omlekleri, kirillan bdlgeleri
toz haline getirilerek altin, giimiis
veya platin ile karistirilmis cilay-
la onarma sanatina verilen isimdir.
Kintsugi felsefesi, kirilan esyalarin
kusurlarini ve eksikliklerini 6rtmek
icin onarmak yerine; kirilan yerle-
rin esyanin hikayesinin bir parca-
s1 oldugunu kabul eder ve boylece
onu adeta bir sanat eserine doniis-
tiriir. Her esya kac¢inilmaz olarak
kirillacaktir; Japon estetigi bu ka-
cinilmazliktan olumsuz bir anlam
cikarmak yerine, kirilan gegmisten
bugiinti insa etmekte daha 1srarci-
dir.

Misliman okurlarimiz su hadisi
hatirlayacaklardir: -

U6 s aide Al Lo (1 OF ol (2
O9I5HI Gulasdl 55 e a3 o3I I

“Enes (r.a.)'den rivayet edildigine
gore; Resulullah (Sallallahu Aleyhi
ve Sellem) sdyle buyurdu, demistir:
Adem ogullarmin hepsi ¢ok giinah
isler. Cok giinah isleyenlerin en ha-
yirlisi cokga tevbe edenlerdir” (Sii-
nen-i Tirmizi)

Japonlar, parlak renkli sirlarla bo-

yanmis yeni kaseler yerine kintsu-
gi ile onarilmis, eski parcalanmis
kaselerde, daha derin bir giizellik
bulurlar ve kintsugi’de insanin ku-
surlulugunu kabul ederek, kalbi-
ni arindirma gayretindeki tinsel
kemal siirecinde hakikati goriirler.

Dolayisiyla ~ yukarida  bahsi
gecen hadisin 1s181nda, parcalan-
mis kaseyi onaran ve bir arada
tutan altin1 tevbe icin bir metafor
olarak anlayabiliriz. Sufi klasikleri-
ni okuyan birisi, bir Sufi'nin manevi
yolculugundaki ilk adimin Tevbe
oldugunu bilir; her insanin ytikse-
lis dykiist, kusurlulugunun kabuld,
tevbe ile baslar. Bu nedenle Japon-
lar, altinla onarilmis bir ¢ay kase-
sinde cay icerken insan dogasiyla
hesaplasmis olurlar. Miisliimanlar
cay takimlarinda altin kullanmak-
tan kacinsa da bu durum, Japon fel-
sefesi ile Islam''n manevi kiiltiiri
arasindaki ortakligt anlamamiza
engel olmaz.

Hideyoshi'nin Biiyiik Cay Sere-
monisinde Hechikan, sadelik fel-
sefesini uygulamis, cay toreni i¢in
siislii kaplar ya da dekor olmadan,
sadece bir semsiyenin golgesinde
alan olusturmustur. Bunu gerek-
li malzemeleri olmadig i¢in degil,
onlara ihtiya¢ duymadigi icin yap-
mustir, ¢linkii herhangi bir dekoras-
yonun fazlaliktan baska bir sey ol-
mayacagini bilmektedir. Bugiin bile
zenginlikle esdeger tutulan maddi
varliklara karsi boylesi bir kayit-
sizlik, Allah’in isimlerinden birinin
ardindaki anlamla ortiismektedir.
“Zengin” anlamina gelen El-Gani
ismi, sahip olma anlaminda “zen-
ginlige” degil, maddi ve manevi ye-
terlilik durumuna isaret eder. Allah,
“tek kdmil varlik” oldugu i¢in, sahip
olma arzusundan dahi miinezzeh
olup, zat1 kafidir. Wabi'nin pesin-
de kosmak, ruhumuzdan ve hayat-
larimizdan israfi ortadan kaldir-
mak icin miilk edinme saplantisi
olan “fakir” varliklar oldugumuzu
anlama felsefesidir. Bu anlamda
Islami diinya goriisiiyle temellendi-
rildiginde Wabi, insani sahip olma

yoksullugunun (fakr) {stesinden
gelerek bunun yerine ilahi zenginli-
gin (gani) litfuna dayanan bir yok-
sulluga (fakr) ulasmanin manevi
bir siireci olarak anlasilabilir.

Bu ruh, Osmanlili Sufi Muslihud-
din Merkez Efendi’nin (6.1552) bir
anlatisinda goriilmektedir. Bir giin
hocas1 Stunbil Sinan Efendi, arala-
rinda Muslihuddin’in de bulundugu
talebelerine su soruyu sorar: “Allah
size bir kudret verse ve bu kainati
yeni bastan yaratmanizi emretse ne
yaparsiniz?”

Talebelerinin her biri farkli bir
cevap vermis. Biri, “Denizleri bu se-
kilde yaratirdim” demis. Bir digeri,
“Yerytiziinl bu sekilde yaratirdim”
demis.

Sira Muslihuddin’e geldiginde o
soyle cevap vermis: “Hocam! Allah
bu evreni Oyle miikemmel, Oyle
muhtesem, her seyi yerli yerin-
de yaratmis ki, sira bana geldigin-
de hicbir seye dokunmaz, her seyi
kendi merkezinde birakirdim.”

Bu olayin ardindan Muslihuddin
Efendi, Merkez Efendi olarak anil-
maya baslanmistir.

Merkez Efendi, diinyada herhan-
gi bir degisiklige ihtiya¢ olmadigi-
ni; tasavvuf ehlinin yalnizca ilahi
olanin litfuna karsi bir hassasiyet
gerektirdigini savunmustur. Onun
felsefesi, cay ustasinin mevsimleri
ve dogay1 oldugu gibi kabullendi-
gi, dogaya karismak i¢in yalin bir
odadan ve basit cay gereclerinden
yararlandigi Wabi ¢ay seremoni-
siyle paralellik tasimaktadir. Maddi
asiriliklardan kurtulus ancak tabia-
tin degisimini goriip kabul etmekle
ve diinyamizi nefsani arzularimiza
gore tadil etme diirtiisiinden ken-
dimizi styirmakla miimkiindiir. iste
bu hakikatte ¢cay seremonisinin asil
vizyonu ile Islami maneviyat ara-
sinda derin bir bag bulabiliriz.
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Guzeli Aramak

Betiil YAVUZ

Hera m1? Athena mi? Afrodit mi? Secim, ida daglarinda gerceklesecek-
tir ve se¢imi yapacak olan Zeus tarafindan gorevlendirilmis, Paris’tir. Mito-
lojide giizeli segmekle gorevlendirilmis olan, adaleti temsil eden Paris, bu
secim karsisinda oldukga kararsizdir. Paris secim icin diistiniirken, giizel-
lerin vaatleri baslar. Hera, Paris'i Avrupa ve Asya'nin krali yapmay1 6ner-
mistir. Athena, savasta kullanabilecegi bilgeligi ve yetenekleri verecegini
soyler, Afrodit ise diinyanin en gilizel kadininin askin1 vermeyi teklif eder.
Bu kadin Yunan krali Menelaos'un karisi, Spartali Helen'dir ve Paris, gii-
zellik yargisini kendisine agki vadeden Afrodit’ten yana kullanir; tarihte ilk
giizel secilmis olur ask ugruna.

Guizellik yarismalar ilk olarak 1888 yilinda Belgika'da, daha sonra
1908'de ilk ulusal ve resmi yarisma olarak Ingiltere’de diizenlenir ve gii-
niimiize kadar gelir glizeli se¢me arzusu. Yarigsmalar ile birlikte giizellik
algisy; sadece doga ile olan temasadan duyulan haz ve cosku degil, artik
obje olarak insana dikkatlerin ¢ekilmesidir. Fakat bu objeye giizel denile-
bilmesi ve “glizeldir” onayindan gecmesi icin birtakim sartlari tasimasi ge-
rekir, bu sartlari ise “ideal form” belirler. Giizelligin artik bir 6l¢iisti vardir,
yalniz dikkat etmek gerekir ki bu 6lcii, uyumdan ziyade terazisel bir 6l¢ii-
diir. Beden olarak yaratilan ideal 6l¢iilere kim uygun ise en giizel o’dur.

Insan, diinyaya géziinii actig1 an kendisi ile birlikte bircok varhikla bera-
ber yasamaya baslar. Baslangi¢ anindan itibaren birtakim iggtidiiler ve yete-
nekler ile donatilmis olmasi ise ¢ogu zaman yasamini kolaylastirirken ken-
disine anlam da katmistir. Kendi yasamini saglayabilmek i¢in yeme, icme,
barinma gibi temel ihtiyaclarini karsilayabilen insan, ayni zamanda var olu-
sunda estetik bir haz duyma ihtiyaci da hisseder. Bu duyum, insani yasami
boyunca “giizel olanin”, “hosa gidenin” pesinde kosturur durur. insanlarin
pesinden kostuklar1 gilizele erisme arzusu, giizel olani tanima istegi, pek
tabii ruhta uyanan his ve cogku ile bilinse de giizelligin taniminin yapilma-
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s1kolay olmay1p Eski Yunan’'dan gii-
niimiize kadar tartisilmistir. Giize-
lin varligy; bize his ve cosku yolu ile
kendisini anlatmasina karsin giize-
lin kendisinin tanimini kendisinden
miitesekkil olarak yapmak zordur.
Clinkii kendinde olan, kendinde his-
sedilen giizelligi tanimlamak, o seyi
asikar kilmaya calisirken ayni za-
manda bir ortii de yaratir. Bir kusun
kanatlanisindan bir bulutun giinesi
Oortmesine, bir c¢icegin yapragini
golgelemesinden bir ceylanin baki-
sina kadar bir¢ok an yasanir zama-
nin icinde. Ve bu anlar icinde insan,
baktig1 sey karsisinda bir haz duyar.
Bu haz; glizelligin tanimlanamayan
ortlik yanidir. O zaman diyebiliriz ki
insan1 duygulandiran ve his katan
her sey, glizelin tanimina dahildir.
Peki, glizelligin tanimini nasil ya-
pabiliriz? Giizelligin tam bir tani-
min1 yapmak, daha 6nce de belirt-
tigimiz gibi kolay degildir. Clinki
hem objenin kendisi hem de 6zne-
nin bakisi s6z konusudur. Pythago-
ras bize uyumun giizellik oldugunu
soylerken; Platon i¢in iyi olan her
sey guizel; Aristoteles icin ise oranti
glizelin odak noktasidir. Giizelligin
farkli vechelerinin oldugu, tek bir
taniminin yapilmasinin mimkiin
olmadigin1 goérmekteyiz filozofla-
rin ifadelerinde. Yapilan giizellik
tanimlari bize gosteriyor ki giizelli-
gin temelinde “bakislarin farklihigr”
yatmaktadir.

Giniimiiz giizellik anlayisinda ise
glizelin kendisi, “bakislarin farkli-
lig1” olmaktan cikip “bakislarin bir
olmas1”, yani ortaklastirilmasi s6z
konusudur. Bunun en bariz 6érnegi-
ni giizellik yarismalarinda gérmek-
teyiz ve neticesinde ortaya cikan
“tescilli glizel” kavrami da bu ortak-
lasmanin ispatidir. Artik bu giizellik
anlayisi, his ve cogskunun yaninda
bir ispati yani toplumsal begeni-
yi de gerekli kilmis, toplumsal ve
tek tip bir begeni yaratma arzusu-

nu percinlemistir. Yani tek bir 6z-
nenin, giizele bakisi ya da hissedisi
yeterli olmayip, glizelin bir onayi-
nin olmasi, toplum i¢inde yeni bir
giizellik algis1 yaratmistir. Olgiitle-
ri modern zaman i¢inde cizilen bu
giizellik algisi; gliniimiizde insanla-
rin pesinden kostuklari ve erisebil-
mek icin ellerinden geleni yapmay1
hatta bu giizellik ugruna canlarin-
dan bile olmay1 goze aldiklar1 bir
hale gelmistir.

Bu baglamda giizellik yarisma-
lari, toplumumuzda tek tip bir gu-
zellik algis1 yaratmakla kalmayip
insan bedenini metalastirmistir.
Bu metalastirma, insanin biricik-
ligine zarar verip tek tip bir insan
modeli olusturmustur. Gliniimtizde
kadinlarin, fuarlarda herhangi bir
obje ile birlikte goriniir kilinmas,
bu metalastirmanin kanitlarindan-
dir. Clinkt bakis, giilis ve durus,
sadece insanin canliligina dair bir
belirti olurken asil vurgu “bede-
nin giizelligi” tlizerine cekilmistir.
Bu vurguyla beraber giiniimiizde
bircok insan, bedenini o olciilere
gore bicimlendirmeye ¢alismakta,
bunun i¢in bir dizi ameliyatlara bile
kalkismaktadir. Ciinkt glizel olabil-
mek, artik giizellik yarismalarin-
daki 6l¢iiye uygun olan bir bedene
sahip olmakla miimkiindiir. Boyle-
ce giizellik yarismalarinin, dncele-
ri tanimlanamayan giizelligin tani-
mini olustururken “kendinde giizel
olusun” ve aslinda tanimlanamayan
giizelligin yikildigini goririiz.

Her tanim kapsayicilligin yanin-
da smirliligi da beraberinde getir-
diginden, bu yarismalarda giizellik
artik "smirh" bir ifade bicimini al-
mistir. Bu duruma, giizelligi doga-
sindan ayirmak da diyebiliriz. Basa
donecek olursak, giizel “bakislar-
daki farklilik” ise artik bu farklilikta
“biricik” degil, aksine toplumsal ki-
yimin bir malzemesi haline gelmis-
tir.

Guzelin varligr;

bize his ve cosku

yolu ile kendisini
anlatmasina karsin
guzelin kendisinin
tanimini kendisinden
mutesekkil olarak
yapmak zordur.
Cunku kendinde olan,
kendinde hissedilen
guzelligi tanimlamaik,
o seyi asikar kilmaya
calisirken ayni
zamanda bir értu de
yaratir.
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Soguk Diyarin Sicak Fertleri

Ziibeyir SEKERCI

“Erzurum kilidi miilk-i Islam’in
Mevla’ya emanet olsun Erzurum”

Mostar Kopriisi'nii ilk gérdiiglimiiz zaman, kopriiye dogru yiiriirken hay-
ranligimizi dile getirmis ve bir siire oldugumuz mevkide muhabbet etmis-
tik. Kdpriiyl sol cepheden goren o mevkide bir dadasla tanisip akabinde yo-
lumuzun Erzurum’a diisecegini kim bilebilirdi ki?

Bosna'dan geldikten sonra da Erzurumlu Ahmet’le muhabbetimiz devam
etmisti. Hemen hemen her konusmada bizi memleketine davet eden Ah-
metlere ziyareti daha fazla geciktirmeyip aralik ayinin li¢lincii haftasi Erzu-
rum’da bir hafta kadar misafir olduk.

Erzurum’a vardigimiz ilk andan, ayrildigimiz son ana kadar bir¢ok farkl
insanla tanisip bircok farkli ortamda bulunmanin nihayetinde vardigimiz
sonug, Erzurum insaninin hamiyetperverligiydi; sicak diyarin soguk fertleri,
yuksek rakimin algak goniillii dadaslart...

Geldigimiz ilk giin, sehrin merkezini hizlica gezdigimiz vakit solugu kah-
vede almistik. Erzurum insaninin vazgecilmezi olan ¢ay ve sigaranin mer-
kezi bu kahvelerde muhabbet ve nikotin yogunlugu birbiriyle yarisir kana-
atindeyim. Bunca gilizel hasletlere sahip bu insanlarin belki de gbze ¢arpan
en igreti taraflar1 sigara miiptelasi/bagimlis1 olmalariydi. Her giizelin bir
kusuru vardir diyerek olabildigince tolere ettik bu durumu. Rabbim bizi
giizele sevk eylesin.

Hangi camiye girersek muhakkak Kur’an-1 Kerim okuyan insan gortyor-
duk ve bu durum ¢ok hosumuza gitmisti. Sebebini sordugumuz vakit 1001
hatim geleneginin oldugunu ve her sene camilerde yasli- genc fertlerin ha-
timler hediye eylediklerinin cevabini almakla kalmayip 2021 senesinde 25
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bin kadar hatim edildigini de 6g-
renmistik. Istanbul’a déndiikten
sonra 2022 yilinin hatim sayisinin
64 bin 219 oldugunu okuyunca bu
kadim gelenegin 6nemini idrak
ediyor insan. Menkibe odur ki fe-
laketlerden korunmak igin Dutcu
Koyii'nden Pir Ali Baba'nin 6nciilii-
giinde hafizlar 1001 hatim okumus
ve sehrin musibetlerden muhafa-
zasl i¢in dualar edilmis. O giinden
bugiine degin her sene hatimler
okunur, musibetlerden korunmak
icin dualar edilir. Rabbim daim ve
kaim eylesin boylesi giizel gelenek-
leri.

Sehrin kadim eserlerini ziyaret
edip gorsel anlamda kayit altina al-
digimizda Istanbul’'da pek de alisik
olmadigimiz cami dedeleriyle karsi-
lasmis ve bu durum ¢ok hosumuza
gitmisti. Aksi cami dedeleri; camiyi
namaz, Kur’an ve dua liggenine hap-
sedip aksi durumlara pek hos bak-
mazlar. “Camide sohbet edilir mi?”
ile baslayip cocuklarin oyunlarina
kadar karisan aksi dedelere burada
rastlamamistik. Lala Pasa Camii'n-
de Camii'yi incelerken altmis yas-
larinda bir amcanin, iceride kare-

kodu okutup cami hakkinda bilgi
sahibi olabilirsiniz ifadesi 6nce sa-
sirtip sonra mutlu etmisti acgikcasi.
Bir baska camide Kur’an okuyan bir
amcanin, camiyi inceleyen bizlere
-Istanbul’dan geldigimizi 6grenin-
ce- gezi i¢in tavsiyelerde bulunmasi
tebessiim etmemize vesile olmustu.

Seyahat boyunca vakit namazla-
rin1 cemaatle kilmaya gayret gos-
terdigimizde camilerin cemaat yo-
gunlugu, buranin insanina olan
muhabbetimizi artirirken yeni ta-
nistigimiz insanlarin ikram etmede-
ki 1srarlar1 hamiyetperverliklerine
dair dusiincelerimizi pekistirmis-
ti. Dogdugu yerden otelere agilma-
makta 1srarct olan Erzurum in-
saninin evrensel anlamda oOrnek
alinmasi gereken giizel hasletle-
ri, sahip olduklan ve siki siki bag-
landiklar inang¢ degerleriyle dogru
orantilidir desek, iddiali bir ciimle
kurmus olmayiz zannediyorum.

Yakutiye’den Cifte Minare’ye, Lala
Pasa’dan Ulu Camii’ye, Tashan’dan
Kale Minaresi'ne degin Erzurum
muhakkak ziyaret edilmesi gereken
bir vilayet. Paland6ken’in cesameti-
ni saymiyorum bile.

Dogdugu yerden
otelere acilmamakta
Israrci olan Erzurum
insaninin

evrensel anlamda
ornek

alinmasi gereken
guzel hasletleri,
sahip olduklari ve siki
siki baglandiklari
inang degerleriyle
dogru

orantilidir desek,
iddiali bir cimle
kurmus olmayiz
zannediyorum.

Subat 2023 | 79



insicam

Cizgi: Hasan Aycin
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